Ima la tormenta

Jesus ca

& Leccidon 2




Serie: jFirmes en la Roca!

[ Texto biblico: Marcos 4:35-41

@ Verdad clave: Aunque vengan tormentas, si Jests esta en nuestra barca, no tenemos
que temer.

T Versiculo para memorizar:

“;Quién es este que hasta el viento y el mar le obedecen?” — Marcos 4:41

11 - Introduccién

Haz sonar una grabacion de truenos o agita una lamina metélica para simular tormenta.
Pregunta:

—¢Alguna vez tuviste miedo durante una tormenta?

—¢Qué haces cuando hay rayos o truenos?

@ Conexion: Hoy aprenderemos que cuando JesUs esta con nosotros, jni la tormenta
maés fuerte puede hacernos caer!

@ P - Presentacion de la historia biblica (cuento narrado para nifios)

Un dia, Jesus y sus discipulos subieron a una barca para cruzar un lago.
Jesus estaba cansado y se durmio.

De repente, una tormenta gigante comenzo. Las olas golpeaban, el viento rugia, jla
barca se movia de un lado al otro!

Los discipulos gritaban:

—iJesus, despierta! jNos vamos a hundir!

Jesus se levant6... mir6 el mar y dijo con voz firme:
—iSilencio! jCalmate!

Y el viento pard. EI mar quedd en calma. Todo quedo en paz.

Los discipulos se asombraron y dijeron:
—¢Quién es este que hasta el viento y el mar le obedecen?

@ E - Explicacion (lo que significa)



Los discipulos tenian miedo, como muchas veces lo tenemos nosotros. Pero Jesus
estaba alli.

@ El es mas grande que cualquier tormenta.
No importa si los problemas parecen gigantes. Si JesUs esta en tu vida, no te vas a
hundir.

1 A - Aplicacion a la vida del nifio
Haz preguntas como:
e ¢Qué tormentas pueden venir a tu vida? (miedos, enfermedad, peleas, soledad)

o ¢Has sentido que no sabes qué hacer?
e ¢Sabias que puedes orar como los discipulos y pedir ayuda a Jesus?

7 Verdad para guardar: Con Jesus en mi barca, no tengo miedo.

1 R - Repaso interactivo
¢Quién lo dijo?

1. “iNos vamos a hundir!” (Los discipulos)
2. “;Silencio, calmate!” (Jesus)
3. “;Quién es este que hasta el viento le obedece?” (Los discipulos)

Mimica rapida:

e Dormir en la barca

e Susto con las olas

e Jesus calmando la tormenta
e Discipulos asombrados

& Manualidad: “Jesus calma mi tormenta®

Materiales:

o Plato de cartén
e Cartulina azul (olas), marron (barca), y gris (nube)
o Palito de helado (Jesus)
e Marcadores y pegamento
Instrucciones:

1. Corta las olas de cartulina azul y pégalas en la mitad inferior del plato.



2. Haz una barca pequefia y pégala sobre las olas.
3. Dibuja o pega a Jesus sobre un palito y escdndelo dentro de la barca.
4. Escribe: “Con Jesus en mi barca, no temeré” y Marcos 4:41.

& Dinamica: “Tempestad y calma”

Juego:

Todos los nifios caminan o corren suave mientras suena musica o haces sonidos de
tormenta.

Cuando dices “;Tempestad!”, todos corren, saltan, agitan los brazos.

Cuando dices “jCalma!”, deben quedarse quietos como estatuas.

Repite varias veces. Al final, di:

—Asi es la vida: a veces se agita... pero Jesus trae paz.

",

@ Oracion final

“Setior Jesus, a veces tengo miedo cuando llegan problemas. Pero quiero confiar en Ti.
Calma mi corazdén y quédate en mi barca siempre. Amén.”
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