


SESIÓN 5: LA TUMBA VACÍA – JESÚS VIVE
OBJETIVO: Enseñar a los niños que Jesús realmente murió y realmente resucitó. La tumba estaba 
verdaderamente vacía porque Jesús está vivo. Su resurrección demuestra que Su obra está 
completa y que Él es el Señor vivo en quien podemos confiar hoy.
LO QUE NECESITAS:
• Una Biblia (Mateo 28:1–10; Lucas 24:1–8; Lucas 24:36–43; Juan 20:19–29; 1 Corin�os 15:3–6)
• Una caja de regalo vacía con tapa
• Una piedra mediana o pelota (para representar la piedra de la tumba)
• Opcional: una “tumba” simple hecha con una caja o silla y una manta
• 5 tarjetas de “sen�dos” simples (ojo, oído, mano, boca/comida, gente hablando) – se pueden 
dibujar

ACTIVIDAD INICIAL: “¿VACÍO O BUENO?”
• Coloca varios objetos a la vista de los niños, algunos “vacíos” y otros “cosas buenas”.
• Ejemplos: paquete de papas vacío, vaso vacío, caja de regalo vacía, botella de agua llena.
• Ac�vidad: Muestra cada objeto y pregunta: “¿Esto vacío es algo bueno o malo?”
• Guía algunas respuestas: paquete de snack vacío = malo (terminado). Vaso vacío cuando �enes 
sed = malo. Botella de agua llena = bueno.
• Luego muestra la caja de regalo vacía y di: Por lo general, cuando vemos una caja o paquete vacío, 
significa que algo falta.
• Conecta: Hoy escucharemos sobre un lugar vacío que no era una mala no�cia. Era la mejor no�cia 
de todas. La tumba de Jesús estaba vacía porque Él está vivo.

TIEMPO DE LECCIÓN: LA TUMBA VACÍA – JESÚS VIVE
(Leer Mateo 28:1–10 o Lucas 24:1–8)
1. JESÚS REALMENTE MURIÓ Y FUE SEPULTADO
• Explica de manera sencilla: Jesús realmente murió en la cruz. No se desmayó ni fingió. Su cuerpo 
fue colocado en una tumba. Se rodó una gran piedra frente a la entrada.
• (Se puede mencionar brevemente a los guardias, según edad/�empo.)
• Punto clave: la muerte de Jesús fue real.
2.  LAS MUJERES ENCONTRARON LA TUMBA VACÍA
• Explica: al tercer día, algunas mujeres fueron a la tumba con especias. Esperaban encontrar el 
cuerpo de Jesús. Pero la piedra había sido removida y la tumba estaba vacía.
• Usa la piedra/caja: muestra la piedra y quítala de tu “tumba” de u�lería. Deja que los niños miren 
dentro de la “tumba” vacía.
• Punto clave: el cuerpo de Jesús no estaba allí.
3. EL ÁNGEL DIJO QUE JESÚS HABÍA RESUCITADO
• Lee o resume lucas 24:5–6: “¿por qué buscan entre los muertos al que vive? No está aquí, ha 
resucitado.”
• Explica: el ángel dijo: “no está aquí; ha resucitado.”
• Jesús hizo exactamente lo que había prome�do: resucitó al tercer día.
• Punto clave: la tumba estaba vacía porque Jesús está vivo.



4. JESÚS REALMENTE SE APARECIÓ A SUS DISCÍPULOS (JUEGO DE LOS SENTIDOS)
• Ahora pasa de la tumba vacía al Jesús vivo y real.
• Explica: Jesús no desapareció. Después de resucitar, se reunió con muchas personas. Ellos podían 
verlo, escucharlo, tocarlo e incluso comer con Él. Esto no fue un sueño ni imaginación.
• Muestra tus 5 tarjetas de “sen�dos” (pueden ser dibujos simples):

• Ojo – Lo vieron
• Oído – Lo escucharon
• Mano – Lo tocaron
• Comida/Boca – Comieron con Él
• Gente hablando – Muchos tes�gos

• Juego de los sen�dos: “¿Qué sen�do?”
• Explica: “Leeré una parte corta de las historias bíblicas. Ustedes se mueven hacia el lado de la 

sala que coincida con el sen�do.” (O muestran la tarjeta correspondiente.)
• Ejemplos:
• “Los discípulos estaban en un lugar cerrado. Jesús apareció entre ellos y dijo: ‘Paz a ustedes.’” 

(Vieron y escucharon – ojo y oído.)
• “Jesús les mostró Sus manos y pies. Dijo: ‘Tóquenme y vean.’” (Tocaron – mano.)
• “En Lucas 24:42–43, Jesús comió un pedazo de pescado delante de ellos.” (Vieron y probaron – 

tarjeta de comida.)
• “Tomás vio las marcas en las manos y el costado de Jesús.” (ojo y mano.)
• “1 Corin�os 15 dice que Jesús se apareció a más de quinientas personas al mismo �empo.” 

(Gente hablando / tes�gos.)
• Punto clave: Muchas personas vieron al Jesús resucitado. Lo escucharon. Algunos lo tocaron. 

Comió comida real. Estaba verdaderamente vivo.
5. QUÉ SIGNIFICA LA RESURRECCIÓN DE JESÚS PARA NOSOTROS
• “La resurrección de Jesús muestra que Su muerte por nuestro pecado fue aceptada por Dios. 

Porque Jesús vive, todos los que con�an en Él pueden ser perdonados y recibir nueva vida con 
Él.”

JUEGO RÁPIDO DE REPASO: “¡VERDADERO O FALSO!”
“¡Verdadero!” (levántate) o “¡Falso!” (siéntate):

1. Jesús realmente murió en la cruz y fue sepultado. (Verdadero)
2. Al tercer día, la tumba todavía tenía el cuerpo de Jesús. (Falso)
3. El ángel dijo: “No está aquí; ha resucitado.” (Verdadero)
4. Después de resucitar, nadie podía tocarlo o verlo. (Falso)
5. La resurrección de Jesús significa que podemos recibir perdón y nueva vida cuando 

confiamos en Él. (Verdadero)

RESUMEN DE LA IDEA PRINCIPAL:
Haz que los niños repitan la idea principal: Jesús murió por nuestro pecado y resucitó al tercer 
día.
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JUEGOS EN GRUPO
CARRERA DE OBSTÁCULOS RODANDO LA PIEDRA

Obje�vo: Recordar a los niños que la piedra fue movida y celebrar la verdad de que ¡Jesús está 
vivo!
Materiales:
• Una pelota mediana por equipo (“la piedra”)
• Conos, sillas u objetos para formar un curso de obstáculos simple

Instrucciones:

1. Divide la clase en equipos. Da a cada equipo una pelota.

2. Un niño a la vez debe rodar la pelota alrededor del curso de obstáculos (sin levantarla).

3. Cuando regrese al inicio, pasa la pelota al siguiente compañero.

4. Con�núa hasta que todos los niños hayan completado el recorrido.

5. Gana el primer equipo que termine.

Reflexión: En la mañana de la primera Pascua, ¡la piedra fue removida y la tumba estaba vacía 
porque Jesús está vivo!

¿LLENO O VACÍO?” JUEGO DE ADIVINANZA
Obje�vo: Ayudar a los niños a pensar en el significado de la tumba vacía.
Materiales:
• Varios recipientes pequeños con tapa (vasos, cajas, envases): Algunos llenos (arroz, cuentas, 
juguete pequeño) y otros vacíos

Instrucciones:

1. Coloca dos letreros en el suelo: LLENO (izquierda) y VACÍO (derecha).

2. El líder sos�ene un recipiente cerrado a la vez.

3. Sin agitarlo, los niños se mueven al lado del salón que creen correcto.

4. El líder revela la respuesta abriendo el recipiente.

5. Repite varias rondas.

Reflexión: “Algunas cosas vacías son decepcionantes… pero la tumba vacía fue la mejor no�cia. 
Jesús no está allí, ¡Ha resucitado!”



VERSÍCULO BÍBLICO 
PARA MEMORIZAR

Versículo clave: Lucas 24:6

Versículo: “¡No está aquí; ha resucitado!”

Actividad: La búsqueda del vacío

Leer y comentar Lucas 24:6

• Pregunta: “¿Qué dijo el ángel a las mujeres en la tumba?”

• Explica: “La tumba estaba vacía, no porque algo faltara, sino porque Jesús está vivo. Este 
versículo nos recuerda esa maravillosa verdad.”

Preparación:

Escribe el versículo en palabras o partes en pequeños papelitos.

Coloca cada papelito debajo de un vaso o recipiente.

Agrega varios vasos vacíos sin nada debajo.

Mezcla todos los vasos y distribúyelos sobre la mesa o el suelo.

Instrucciones:

Un niño a la vez elige un vaso y lo levanta.

Si encuentra una palabra o frase, la conserva y la coloca en el orden correcto en la mesa o 
pizarra.

Si el vaso está vacío, lo vuelve a colocar y el siguiente niño toma su turno.

Con�núa hasta encontrar todas las partes del versículo y colocarlas correctamente.

Reflexión: 

La tumba vacía fue la mejor no�cia de todas. ‘¡No está aquí; ha resucitado!’ Jesús está vivo.
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TARJETAS DEL VERSÍCULO PARA MEMORIZAR





SOPA DE LETRAS
E Á I K W S K F S Y T R
P R O V E S W Z R S X V
Á F H I Á N G E L E S K
J A V V D Z X Y V G P T
Á W M O U N S Q O U B Á
Á L G K P E D R O I F Y
D K D A S F G L Z D Á Q
R E S U C I T Ó O O L M
P I E D R A Á K X R I J
T U M B A J Q L C E N O
M U J E R E S Á O S O C
V A C Í O E R P P G R D

ÁNGEL

LINO

MUJERES

PEDRO

PIEDRA

RESUCITÓ

SEGUIDORES

TUMBA

VACÍO

VIVO



¿Cómo Sabían Que Jesús Estaba Vivo?
Vieron Oyeron Tocaron Comieron Hablaron

Jesús se puso entre los 
discípulos y dijo: “Paz a 
ustedes.”

Jesús mostró Sus manos y pies 
y dijo: “Tóquenme y vean.”

Jesús comió un pedazo de 
pescado frente a ellos.

Tomás vio las marcas en las 
manos y el costado de Jesús.

Jesús se apareció a más de 
quinientas personas a la vez.

Marca la oración correcta:
☐ Jesús solo se apareció a una persona.

☐ Muchas personas vieron a Jesús vivo — verdaderamente 
resucitó.



DESCIFRADOR DE CÓDIGOS
Usa el código para descubrir el mensaje secreto.

Cada letra tiene un número:

A = 1 B = 2 C = 3 D = 4 E = 5 F = 6 G = 7 H = 8 

I = 9 J = 10 K = 11 L = 12 M = 13 N = 14 O = 15 P = 16 

Q = 17 R = 18 S = 19   T = 20 U = 21 V = 22 W = 23 X = 24 

Y = 25 Z = 26

Escribe la respuesta en el globo de diálogo abajo

18 5 19 21 3 9 20 1 4 15

5 12 8 1



TUMBA VACÍA CON SOLAPA

Plantilla impresa (preferible en cartulina)

Material para colorear

Tijeras

Pegamento o cinta (opcional)

Qué necesitas:

Qué hacer:

Recorta las piezas y pega la 
piedra como solapa donde se 

indique.

Colorea la tumba y la piedra. Levanta la solapa para revelar la 
tumba vacía y “Él ha resucitado”.
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DIORAMA
Él ha RESUCITADO

Recorta todas las piezas.

Cada sesión se puede crear un nuevo diorama para construir la historia paso a paso.

Colorea la página de la plantilla. Dobla la escena de fondo y pega 
las figuras en los lugares 

indicados.

Plantilla impresa (preferible en cartulina)

Material para colorear

Tijeras

Pegamento o cinta

Qué necesitas:

Qué hacer:













Para más lecciones gratuitas visita

Gracias, Dios, por Jesús, nuestro Salvador resucitado.

Gracias porque murió por nuestros pecados y resucitó 
para darnos nueva vida.

Ayúdanos a recordar todo lo que hemos aprendido y a 
seguir a Jesús con alegría y confianza cada día.

En el nombre de Jesús, Amén.

Si aún no lo has hecho, suscríbete para recibir futuras 
lecciones por correo electrónico.
truewaykids.com/subscribe/

ORACIÓN

Sesión 5: La Tumba Vacía - Truewaykids
https://youtu.be/r4_MFT7f74M
Jesús Resucitó - Aventuras con JESÚS kids
https://youtu.be/a_0jz6SdtQg?si
TODO OJO LE VERÁ - Mi Vida Es Un Viaje
https://youtu.be/GU-0RYgR2jg?si
¡CRISTO VIVE! - Los Gigantes De La Fe
https://youtu.be/oZXEiDR85Ak?si

 Adoración
Canciones de alabanza recomendadas. No producidas por Trueway Kids.
Videos de YouTube únicamente para uso personal.

https://youtu.be/r4_MFT7f74M
https://youtu.be/a_0jz6SdtQg?si
https://youtu.be/GU-0RYgR2jg?si
https://youtu.be/oZXEiDR85Ak?si


RESPUESTAS

E Á I K W S K F S Y T R
P R O V E S W Z R S X V
Á F H I Á N G E L E S K
J A V V D Z X Y V G P T
Á W M O U N S Q O U B Á
Á L G K P E D R O I F Y
D K D A S F G L Z D Á Q
R E S U C I T Ó O O L M
P I E D R A Á K X R I J
T U M B A J Q L C E N O
M U J E R E S Á O S O C
V A C Í O E R P P G R D


