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SESION 2: EL APOSENTO ALTO
JESUS SIRVIO

OBIJETIVO: Ensefiar a los nifios que Jesus, aunque es Sefior y Maestro, eligié servir a Sus discipulos.
El nos llama a seguir Su ejemplo sirviendo a otros con humildad.

QUE NECESITAS:

¢ Una Biblia (Juan 13:1-17; Lucas 22:14-20; Marcos 10:45)
e Un pequefio lavabo o recipiente

e Una toalla

e Una mufieca o una imagen laminada de pies

e Opcional: pan y jugo para una demostracion sencilla de la Ultima Cena

ACTIVIDAD INICIAL: “¢QUIEN AYUDA A QUIEN?”

e Imprime/Dibuja Tarjetas: Crea 10 tarjetas con imagenes distintas usando los siguientes 5 pares.
Asegurate de que las imdgenes sean muy claras (por ejemplo, FILA SUPERIOR (Servido): Rey,
Paciente, Jefe de Bomberos, Entrenador, Cliente. FILA INFERIOR (Sirviendo): Guardia, Enfermera,
Bombero, Jugador, Mesero) y distribuyelas por el salén.

¢ Pide a los nifos que encuentren una imagen cada uno, la lleven al frente y la clasifiquen. Persona
importante en la fila superior y luego Persona que la sirve debajo.

e Conexion: En la mayoria de situaciones, la persona con la posicidn mas alta es servida por otros.
Pero en el Aposento Alto, Jesus, la persona mas importante de la sala, eligio servir a Sus discipulos.

TIEMPO DE LECCION: JESUS SIRVE A SUS DISCIPULOS
(Lean Juan 13:1-17 juntos o usen la historia/video de su material.)
1. JESUS PREPARO A SUS DISCIPULOS

e Explica: “Jesus sabia que estaba a punto de morir en la cruz. Esta era Su ultima comida con Sus
discipulos.”

* Pregunta: “¢Qué harias si solo tuvieras una noche mas con tus mejores amigos antes de mudarte
de casa o de escuela?”

* Punto clave: Jesus queria ensefiarles algo muy importante a Sus discipulos antes de ir a la cruz.

2. JESUS LAVO LOS PIES DE LOS DISCiPULOS

e Coloca el lavabo y la toalla donde los nifios puedan ver. Usa la mufieca o la imagen laminada de
pies.

e Vierte un poco de agua y lava suavemente los pies de la mufieca o limpia la imagen laminada.

e Explica: “En la época de Jesus, la gente caminaba por caminos polvorientos. Los pies se
ensuciaban mucho. Lavar los pies era trabajo del siervo de menor rango.”

* Pregunta: “éDeberia el lider del grupo hacer el trabajo del siervo?”

e Explica claramente: “Jesus es Sefior y Maestro, pero se arrodillé y lavd sus pies. Quiso que
entendieran que el verdadero liderazgo en el reino de Dios significa servir a otros.”
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3. PEDRO NO ENTENDIO AL PRINCIPIO QUE TODOS NECESITAMOS SER LAVADOS
< ® Lee o resume Juan 13:6-8.

74

¢ Explica: “Pedro dijo: ‘Nunca lavaras mis pies.’ Pensé que estaba mal que JesuUs hiciera el trabajo
de un siervo.”

® Pregunta: “éPor qué Pedro podria sentirse incomodo?”

e Luego explica: “Jesus le dijo a Pedro que, a menos que El lo lavara, Pedro no tendria parte con El.
Jesus no solo ensefiaba sobre los pies; mostraba que necesitamos que El nos limpie del pecado.”

¢ Punto clave: Jesus nos sirve de la manera mas profunda al salvarnos del pecado.

4. JESUS DIO UN EJEMPLO A SEGUIR k
e lee Juan 13:14-15.

e Explica: “Jesus dijo: ‘Ustedes deben lavarse los pies unos a otros.” No quiso decir que
necesariamente tengamos que lavar pies. Quiso decir que debemos estar dispuestos a hacer cosas
humildes y practicas que ayuden a otros.”

¢ Da ejemplos simples que los nifios entiendan: ayudar en casa sin que se lo pidan, dejar que otro
pase primero, limpiar un desorden hecho por otra persona, etc.

e Servir significa poner a otros primero porque Jesus es nuestro Sefor.
5. LA ULTIMA CENA =
* Muestra el pany el jugo.

e Explica de manera sencilla: “Jesus compartié esta comida para ayudar a Sus discipulos a recordar
“ Su muerte y resurreccion.” “El pan nos recuerda Su cuerpo. La copa nos recuerda Su sangrey \
sacrificio.”

e Esta es una oportunidad para reforzar que el mayor acto de servicio de Jesus fue dar Su vida por
nosotros (Marcos 10:45).

i ~ JUEGO RAPIDO DE REPASO: “VERDADERO O FALSO”
€«W “iVerdadero!” (de pie) o “jFalso!” (sentados): ?

1. Jesus lavo los pies de Sus discipulos. (Verdadero) s
Lavar los pies era un trabajo importante que solo el lider debia hacer. (Falso)

&

Jesus dijo que debiamos seguir Su ejemplo. (Verdadero)

Servir es solo para adultos. (Falso)

v oA wnN

Jesus nos sirvid sobre todo dando Su vida. (Verdadero)

RESUMEN DE LA IDEA PRINCIPAL:

Que los nifios repitan la idea principal: Jesus sirvid a Sus discipulos y nos llama a servir a otros
también.

5 l&*

Copyright © 2025, Trueway Kids =

>



‘obupJ Jousw ‘01Als sO| A owp so| ouswiud |3

op oAJals |p plpuodsauJod 8| sjuswipJsusb ofoqo.y 8s3 "oppAD) anbuod ‘s0440 D JIAUSS A JDWD D SOPDWD|| UD4SS® UsDBUSLJad
DIGOY SO| BIPDN 'S8||PO S| 8p SOjusluoA|od UDGD4se unp said

SNS ‘DS8W D| b UDQD}S008J 8S SDJLUBI Jowp 8p odif nG s3
OWQO 8jUBWDJD|O S3|JpJjsow bluanb A sojndiosip sng b bgowy ‘oppo@ad |8 4od znJo D| Ud PpIA NG opubp ‘@pubdb
SDW DJBUDW b| 8p — 0J4djud opunw |p A — so|ndjosip sng
D DJJIAJSG "Opoy o|4bp ap ojund b pgpise dAJIS anb Aay |]

8| sauainb :04s8 UDJDPUOD3J SaJopinbes sng enb osinp

"ZNJ2 D| D DJUDAS|| A OpDIS3UJD DIU8S ojuody ‘oppb3||
piqpy bJoy nG anb bigpS SNS3 ‘@jUSJS}IP DIJSS BYOOU DS 0J4dy
«Sopajsn Jyod pwpddsp as anb ‘@ubups I\ us oyopnd
‘odwialy oAsnu |8 s pdoo pys], :opuslolp ‘Ddoo bun guio) obanT

oyonw 8opy o4dib] ua pniiAb|ose pb| ap o|qend nG D opbibOSa
pIgPY SOI(] OWOD UDGDPJOIBY ‘D4SI| DYDLS® PNISDY D| 8p I\ ep pldowaw ua oysa ubbop ‘sepajisn Jod opobadjus
PplWod b 'bloq DSBW bun dp Jopapad|p Uodsiunad 8s so|ndjosip ‘odusno I\ s@ 8}s3],, :0pualolp ‘olp o] 8s A oipupd o)
sng A snsap ‘ug|psndsp ap py|p pbjup|d D| US D|PS bun Uj ‘sp1obJb olp ‘upd |@ Qwoy SNSe ‘DPIWIOD DWSIW DS® djupbun(]

S
@
9
@)
=
=2
>
©
=
®
S
@
Iol
ok
N
S
&
©




€ C

«0B1wuoo a1upd spupusy ou ‘oAp| 3} ou IG, :9lpuodsad snsap
«S31d siw spJbAD| DOUN),, :Ofip odpay
"OpUdIAJIS bujsanw
@s pzapupdb p| ‘outed ng uj -ojdwafe un opop bigpy s8] 'snsa glpuodsad ‘ spuspusjus o] apJpy

spw odJad ‘opualoby Aoyss anb o] buoyp sspusadwod o),
«'SOJ40 D soun said SO| 8SJDAD| UBQEP UIquD) Sdpaysn ‘said

Sns opbAD| 8y ‘oJ}sap|y A Joyag ns ‘o) enb pbuoyy ‘Aog enb ‘9junbaud
o| s@ ose anbuod ‘U9zpJ usualy A ‘uoyag, A (04 S3D, UDWD||
®, "94unbaud  iseparsn Jod oyosy ay anb o] uspusiyul),

¢s@1d sO| UDAD| D SDA W N4Y ‘doysg,

«
"SDJJD DIODY QYOd 9 0Jpa ‘0Jpa b 9B3|| opupny
"OAJ3IS un ap

ofogpuy |2 opualoby bgoise oJdysap|\ A Joyag |J so|ndiosip
sng ep said so| UDAD| D QZUBWOD snsap ‘oun Jod ouf

‘DS8W b| ud Jupbbn| NG b 9sadbau
A ojubw |2 osnd as snsap ‘said SO| S3|JDAD| dp QUIWJSL OopuDbn)

«jpzeqoo 1w A soubw siw

‘ ‘ ‘ ‘ "9||lpo44p 8s A ogpAD| un us
ugiqupy ouls ‘said siw ojos ou|, ‘glpuodsad ,‘J4oysg ‘saouojuy,,

pnbp 91449\ D||PO} DUN UOD QUIO @S A Joldaixe ojubw [ o4inb
'Snsa b bgp}IS80du anb pbiqos odad ‘opoy pipusjud ou oupay @S ‘DpPIWOD D| 8p QJUDAB| 8G ‘djuspuadddios obp oziy snsap

S
o
9
%)
<
e
>3
o
=
®
=)
Y
I—l
(©
&N
@
N
©




‘obubd Jousw

ap oAJa|s |p blpuodseaddod 3| ajusaw|pisusb ofoqouy 8sJ ‘OpPAD|
pIgOY SO| 3IPDN 'S3||PO SD| 8p Sojusldor|od upgpysa unp said
SNS ‘DS8W D| b UDQD}S008J 8S SDJLUBI Jowp 8p odif nG s3
OWQO 3jUsWDJD|O S3|JpJjsow bluanb A sojndiosip sng b bgowy

'ZNJO D| D DIUDA3|| A OTU._.me(_D DlJdas O._.r_OLn_ .OTUWO__
U_£U£ ULOL Bm anb U_nﬂow w_uwm.h, .0._.COL0.$_mv DlJdsas |yoou psa OLOn_

‘odwal}

oyonw 8opy o4dib] ua pniiAb|ose pb| ap o|qend nG D opbibOSa
pIgPY SOI(] OWOD UDGDPJOIBY ‘D4SI| DYDLS® PNISDY D| 8p

PpIWoo b7 ‘blbg PSdW bun ap Jopapad|p UoJdalunad s sojndiosip
sng A snsap ‘ug|psndsp ap py|p pyup|d b| Us D|PS buUNn UJ

YAVERBR

_5,_>~=u SNSAFr——

‘A@u” D

2026 truewaykids.com

"0IAJIS sO| A owp so| odawiud |3
anbJod ‘soJjo b J4lA48S A UDWD D SOPDWD|| UDLSDd UddBUBLISd
3| sauainb :04s8 UDJUDpPIODDU saJopinbes sng anb osinp

.ovoooa |® Jod znuo D| Ud DPIA NG opupp .ovcogm
SDW DJBUDW D| 8p — 0Jdjud opunw | A - wo_sa_om__o sng
D DJJIAJSG "OpO4 O|J4DP 3P ojund o DgD4S® BAUIS anb >om 13

«Sopajsn Jyod pwpddsp as anb ‘@ubups I\ us oyopnd
oAanu |@ s8 pdoo p}sJ, :0pualdIp ‘vdoo pun owoy oban

<IN @p PlJowdw ud oysd ubbp} ‘sspajisn uod oppbadius
‘odusno I\ s@ 8}s3],, :0pualolp ‘olp o] 8s A oipupd o)
‘spjopJb olp ‘upd | QWIOL SNSB ‘DPIWOD DWSIW DS® d4UDJIN(]

/ o




"OpUdIAJIS bujsanw
as onvcoLm | ‘ouldd NG uj .o_ac._m.ﬁm un opobp biqoy S8

«'S0J}0 Db soun said so| 8sJDAD| USgap uIqupy Sapaysh ‘said
Sns opbAD| 8y ‘oJ}sap|y A Joyag ns ‘o) enb pbuoyy ‘Aog enb
o| s® 0sd anbuJod ‘ugzpbud usualy A ‘uoysag, A 0uysapjy, upwp||
®, "94unbaud  iseparsn Jod oyosy ay anb o] uspusiyul),

‘DS8W b| ud Jupbbn| NG b 9sadbau
A ojupwi |2 oshd ss snsap ‘sa|d SO| S8|JDAD| 3P QUIWJS} Opubn)

«jpzeqoo 1w A soubw siw
ugiqupy ouls ‘said siw ojos ou|, ‘glpuodsad ,‘J4oysg ‘saouojuy,,

.wﬂwwh o] OQO._._wOO@C anb O_D_Uw oJad .O_UO._. O_TCO._.CQ ou OLTQn_

[ /A

2026 truewaykids.com

c

«0B1wuoo a1upd spupusy ou ‘oAp| 3} ou IG, :9lpuodsad snsap
«S31d siw spJbAD| DOUN),, :Ofip odpay

'SnNsSa glpuodsad ¢, SpJapuajus o| apJp}
spw odJad ‘opualoby Aoyss anb o] buoyp sspusadwod o),

‘94unboud  ;said so| ubAD| D SDA BW NP ‘doyag,
"SpJ4D DIODY QYOd 8S 04pd ‘0dpadd b 9bs|| opupbny

"OAJ3IS un 8p
ofogqod} |@ opusioby bgoise odysepb|\ A doyag |3 'sojndiosip
sng ap said so| JDAD| D 9ZuUaWod snsap ‘oun Jod ou

.0___TOLLU as A O£O>U_ un us
onbo O_+L®> .U__UO._. pun Uuod oUld 8s A JolJda}xs ojupbw |1® O._._Dﬁu
oS .UT_EOQ _U_ mmu O._.CU>0_ Om .®+COTC®LQLOw Om_U ON_r_ wcwwh




Y Al AP

JUEGOS EN GRUPO

RELEVOS DE LA TOALLA DEL SIERVO

Objetivo: Recordar a los nifios cdmo Jesus usoé una toalla para lavar los pies de Sus discipulos.

Materiales necesarios:
Una toalla para cada equipo
5-6 objetos livianos (pelotas, peluches, vasos de papel)

Instrucciones:
1. Divide la clase en equipos. Da una toalla a cada equipo.
2. Dos nifios sostienen los extremos de la toalla estirada.
3. Ellider coloca un objeto sobre la toalla.
4

Deben llevar el objeto a través del salén sin que caiga, usando trabajo en equipoy
movimientos suaves.

5. Cuando lleguen a la meta, pasan la toalla al siguiente par.
6. Continua hasta que todos los nifios hayan tenido su turno.

Reflexidn: Jesus usoé una toalla para servir a Sus discipulos. Servir a otros requiere cuidado,
paciencia y trabajo en equipo. Cuando servimos, seguimos el ejemplo de Jesus.

LA ULTIMA CENA - JUEGO DE MEMORIA

Objetivo: Ayudar a los nifios a recordar los elementos de la Ultima Cena y por qué Jesus los usé.
Materiales necesarios:
Tarjetas de memoria (dos de cada una): Pan, Copa, Toalla, Lavabo, Corazdn, Mesa.

Instrucciones:
1. Coloca las tarjetas boca abajo.
2. Los ninos toman turnos volteando dos tarjetas a la vez.
3. Cada vez que encuentren el pan o la copa, haz una pausa y pregunta:
4. “iQué queria que recordaran sus amigos?”
5. Continla hasta que se encuentren todas las parejas.

Reflexidn: El pan y la copa nos recuerdan el cuerpo y la sangre de Jesus, Su amor y sacrificio por
nosotros. Jesus dijo: “Hagan esto en memoria de Mi.”
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VERSICULO BIBLICO
PORA MEMORIZAR

Versiculo clave: Juan 13:15
Versiculo para memorizar: “Les he dado ejemplo para que, como yo he hecho con ustedes,
hagan ustedes también.”

ACTIVIDAD: SEGUIR EL EJEMPLO

Leer y conversar sobre Juan 13:15
* Pregunta: “éQué significa cuando alguien da un ejemplo?” (Nos muestra qué hacer.)

¢ Di: “Jesus no solo nos dijo que sirviéramos, nos mostré cémo. Ahora seguimos Su ejemplo.”

Preparacion:

Zax

Escribe el versiculo en tres partes en tres tarjetas grandes: “Les he dado ejemplo” “para que
hagan” “como yo he hecho con ustedes.”

Instrucciones:

Para cada parte del versiculo, el maestro realiza una accién simple mientras dice la frase en voz
alta.

Los nifios repiten la frase y copian el movimiento.
Ejemplos de acciones: pararse en una pierna, girar y tocarse la cabeza.

Repite el ciclo con diferentes acciones para reforzar el versiculo.

Reflexidn:
Pregunta: “¢Como supiste qué hacer?” (Vimos el ejemplo.)

Di: “Jesus nos dio un ejemplo de cdmo servir a otros. Cuando lo seguimos, vivimos como El nos
enseig.”
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TARJETAS DEL VERSICULO PARA MEMORIZAR
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g LAVADO DE PIES

RY
Klpscw

1
Qué necesitas:

Plantilla impresa (mejor en cartulina)
Material para colorear

Tijeras
Cater (uso adulto)
Perforadora

Cinta o hilo

Colorea y recorta el lavabo y los Haz agujeros y ata la cinta o el Desliza los pies por la ranura
pies, luego haz un corte para el hilo. para que se muevan dentro y
agua. fuera del agua.

Copyright © 2025, Trueway Kid‘s\j o




“LES HE DADO EJEMPLO PARA QUE,
COMO YO HE HECHO CON USTEDES,
HAGAN USTEDES TRMBIEN.”

JUAN 13:15

Copyright © 2026, Trueway Kids
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' DIORAMA DE LA ULTIMA CENA *
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KIDS "

Qué necesitas:

Plantilla impresa (mejor en cartulina)

Material para colorear

Tijeras
Pegamento o cinta

\ Colorea la pagina de la plantilla. Recorta todas las piezas. Dobla el fondo y pega las figuras

en los lugares indicados.

Cada sesién se hara un nuevo diorama para construir las escenas del recorrido.
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/ADORACION

Canciones de alabanza recomendadas. No producidas por Trueway Kids.
Videos de YouTube Unicamente para uso personal.

Sesién 2: El Aposento Alto - Truewaykids

https://youtu.be/n-PHERoHACE 0
La dltima cena - Edén Kids N SV
https://youtu.be/UIGHGYVHk8?si :‘ N
Cada dia con Dios 4 | Servir es amar ?%s :
https://youtu.be/yR47gGHu_00?si :
Generacién 12 Kids - Hijo de la Promesa W
https://youtu.be/Magl2aMwPKM?si

&

Gracias por Jesus, que sirvié con amor.
Gracias porque nos mostré cémo vivir.

Ayudanos a seguir Su ejemplo cada dia

y servir a otros como El nos sirvié. ?
En el nombre de Jesus, Amén.

Sesién 3: Getsemani

\\\.. Jests Oré

Si aun no lo has hecho, suscribete para recibir futuras
lecciones por correo electrénico.
truewaykids.com/subscribe/

X
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https://youtu.be/n-P4ERoHAcE
https://youtu.be/U1lGHG4VHk8?si
https://youtu.be/yR47gGHu_00?si
https://youtu.be/Mqq12aMwPKM?si
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