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Habia una vez una dulce abuelita, a la que todos conocian como la “Abu”.
Era muy, muy buena y vivia en una casa grande y hermosa.




itaban a la Abu.

y Benjamin, al salir del colegio, vis

Todas las tardes Ariana



jiLes encantaba ir a lo de la Abu! Es que ella siempre tenia lindas sorpre-
sas. Ese dia cocino galletitas con formas de animalitos, de estrellas y otras
cosas, con azucar de colores y chocolate derretido. Mmmm...{Qué rico!



Cada tarde, la Abu les contaba alguna historia. Esta vez buscé ese gran libro,
la Biblia, para hablar de algo muy, muy importante.



[e e e

- ;Sabian que Dios nos hizo un regalo muy especial? Aqui dice que cuando
nos formo en la panza de nuestra mama, €l nos regalo el ser mujer o varon.
Ser nena o nene es uno de los tantos regalos que hizo nuestro buen Dios -
dijo la Abu.



- .Y por qué nos hizo nenas y nenes? - pregunté Benja. - Es que Dios pensé
que serian felices siendo como son - contesto la Abu. - Yo estoy muy feliz de
ser una nena - dijo Ariana. - ;Les gusta este regalo? ;Qué les parece si damos
gracias a Dios por ello? - dijo la Abu. - jBuenisimo! - respondieron los chicos.



Ya en la casa, mientras jugaban, Ariana dijo:
- Benja, me re-gusta el regalo que Dios nos hizo. Como soy nena, voy a po-
der pintarme, usar polleritas con puntilla y algun dia ser mama.

- A mi también me gusta el regalo de Dios; jcomo soy varon, te gano a las ca-
rreras! - le contesté Benja, para molestarla.






la Abu desde su hamaca. A los nifios les encantaban las historias de la Abu.
Asi que dejaron de jugar con los cangrejos y, a toda prisa, se sentaron cerca
de ella para escucharla.



La Abu empezé diciendo: “Habia una vez un cangrejo muy, muy viejito, casi
como yo, que un dia llamo a todos los demas cangrejos y les dijo:



- Todo el mundo se burla de nosotros porque caminamos hacia atras y nos
ponen como ejemplo de lo malo. ;Qué les parece si las mamas cangrejos les
ensefian a sus nifnos a caminar hacia adelante? - dijo el cangrejo viejito.

Todos estuvieron de acuerdo, y desde ese dia...




...l1as mamas guiaban con amor las patitas de sus cangrejitos, primero una
hacia adelante, después la otra. Los pequerios intentaban seguir la ensenan-
za, pero les parecia muy, muy dificil.



Un dia, un cangrejito muy inteligente se pregunto: - ;por qué nos hacen ca-
minar para adelante, si todos los cangrejos caminan hacia atras?



Como los cangrejitos no (‘{L(-:l{{‘_lt caminar hacia adelante, todos los cangre-
Jos se volvieron a reunir. - La idea de caminar para adelante no esta funcio-
nando - dijo el cangrejo viejito y agrego - no funciona porque no podemos
pedir a los demas que hagan lo que nosotros no hacemos.



Cuenta la historia que ésta es la razén por la cual los cangrejos siguen cami-
nando para atras. Y la leccion que podemos aprender con este simpatico cuen-
to es que los demas ponen mas atencion en lo que hacemos que en lo que
decimos. Y, colorin, colorado, este cuento, que no es cuento, se ha acabado”.



- El proximo martes es el cumplearios de mama. ;Qué puedo regalarle? ;Qué
puedo hacer, si no tengo dinero? - pensaba Ariana. Entonces se le ocurrio ha-
blar con la Abu.



1iimami para su cumple} une.ro para
(o)

-Abu, quiero da |
e ) Ariana. Mientras la Abu pensabalenicomolayudarla,

comprarunr
Ariana, entris







...una nina muy pequenita le hizo
un regalo a su papa. Era una caja
enorme y dorada. Su papa se puso
muy, muy contento.

Pero, al abrir la caja, se dio cuenta
de que estaba vacia. Entonces, grito
enojado: - ;| No sabes que cuando das
un regalo, debe haber algo adentro?



- {Oh, papito! No esta vacia, no esta va-
cia, yo soplé muchos, muchos besos
adentro de la cajita. ;Y todos para ti,
papito! - dijo la pequena, llorando.

El padre, que entendio su gran error,
le pidio que lo perdonara, la abrazo
fuerte y le agradecio todos los besos
que le habia regalado.



Cuenta la historia que este hombre guardoé toda su \nda @3& &
su cama y, siempre que se sentia triste, abria la cajitaljs m gm
pequenia, y eso lo hacia feliz". __



- jQué linda historia, Abu! - dijo Ariana con una gran sonrisa. - Si te gusta la
idea - dijo la Abu - voy a tejer una bolsita con hilo dorado y tu la llenas de
muchos, muchos besos y pétalos de rosas que juntas vamos a buscar en el
jardin. jSeguro a tu mami le encantara! Y, colorin, colorado, este cuento,
que no es cuento, se ha acabado.



Aztecasincasis P
Todos los viernes Ari -Benja merendaban con la Abu. Esta vez, la Abu los es-
peraba con algo diferente. La mesa estaba llena de revistas y la Abu recorta-
ba muchas figuritas.



La Abu los invito a pegar las figuritas en unos papeles muy suavecitos. Ariy
Benja no sabian por qué la Abu les pedia eso, pero era muy divertido. Aparte,
iles esperaba un riquisimo helado si lo hacian rapido! Eso les habia prometi-
do la Abu.



- Hoy, mis queridos, voy a ensenarles algo que les va a servir mucho, si pres-
tan atencion - explico la Abu con voz muy dulce. Y luego agrego:



- Lo primero que haremos, sera dibujar en cada figurita la bikini de las nenas
y el calzoncillito de los varones. ;Se animan? - pregunté la Abu y, tomando un
lapiz de color, cada uno de los ninos, se puso a dibujar.



- Recuerden que lo que estamos marcando son partes de nuestro cuerpo que
son privadas; jhasta cuando vamos a la playa las tapamos! Nadie tiene que to-
car o mirar nuestras partes privadas. Nadie tiene que hacernos cosquillitas ahi.
Como son muy importantes, las cuidamos mas - dijo la Abu, levantando su dedo.



Ariana y Benjamin se pusieron a pensar en la playa y en que todos cuidan sus
partes privadas. - jGuauuu...qué lindo lo que nos ensend la Abul! - se dijeron -
debemos cuidar nosotros también nuestras partes privadas.



De repente, mientras estaban pensando, la Abu los llamo para darles un ri-
quisimo helado - jQué buena es la Abu que nos ensefia mucho y nos quiere
tanto! - dijeron los nifnos. Y, colorin, colorado, este cuento, que no es cuento,
se ha acabado.




Esa manana, Benjamin y Ariana se despertaron en la casa de la Abu. - jHoy es
dia de fiesta? - pregunt6 Benja, porque ir a la casa de la Abu siempre era lin-
do. - Si - respondio la Abu - después de desayunar, les cuento algo jsuper lindo!




oreparaba panquequesicon dulcede leche, Ari 'y Benja toma-:
ocolatada, con sombrillita delazucar de todos colores. Estaba tan,

onideique la Abu les tenia que contar algo jsuper lindol,




Cuando terminaron de desayunar, la Abu les dio una hermosa noticia.

- ¢Recuerdan que mama tenia grande su panza? jHoy va a nacer su herma-
nito! - les dijo la Abu. - jIupiiii!l... vamos a ser dos nenes - dijo Benja, mien-
tras jugaba con los botones de la Abu.



- jVamos a ser dos varones, y le vamos a ganar a ella, ja,ja,ja! - dijo Benja.
- jPuff! Abu, yo quiero una nena - dijo Ariana y enseguida pregunto: - ;Tie-
nen que cortarle la panza a mama para que salga el bebé?



»

- Mmm... no sabemos, solo a veces - contesto la Abu. - ;Entonces como na-
ce? - volvié a preguntar Ariana. La Abu les mostré un libro y les explicé como
nace un bebé.



- La mayoria de los bebés nacen por parto natural. Eso es cuando el bebé sa-
le de la vagina de la mama - explicé la Abu. - ;Es como hacer caca? - pregun-
té Benja. - No, Benja, es distinto. Sélo las mujeres tienen vagina y por ahi na-
ce el bebé - contesto la Abu.



,_Duele mucho? - pr
— dijoi= (,ven cOmo 8@ (ﬁﬂ?@ esta bandlt_ Bueno, \a51 es la wagma_ L‘
tirajpara " pueda salirlelbeb€:Duele un riak___ to, jpero, cuando la mama ve a
su hijitojiselponeitanfelizique! elelldolor se pasal
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Justo en ese momento, llegaron los papis con el bebé. Ariana salioé corriendo
y le dijo a su mami: - Ya sé cOmo nace un bebé y quiero que el siguiente sea
nena. Todos se pusieron a reir, felices por el nifiito que habia nacido y por
el pedido de Ariana. Y, colorin, colorado, este cuento, que no es cuento, se
ha acabado.



{L{G@Q@{@ alodo gre Yot para - fe ;.'f@_‘@ﬂﬂlﬁ a'n ner&80 de
EAbERU chialgente? porque todos la querianimuchc

___ .



@zammfﬂ@a@u Habialcomidariquisimajy/muchosiregalos. También@n
monténde geniallll} o N

montén delchicos/parajjugar) Estabalsuper; jijsuper:
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Un primo grande, llamado Ramon, se escondio en el dormitorio de la Abu y les
dijo a Benjamin y a Ariana que se escondieran con é€l. A ellos les gusto la idea.



/

Cuando estaban solos con el primo Ramon, él les dijo que jugarian a algo y
que no podian decir a nadie lo que iba a pasar alli, porque era un secreto.



/

Entonces, jRamon se bajo los pantalones y les mostro sus partes privadas! A
Benja no le gusté que Ramon hiciera eso y puso cara de asco. Ariana se asus-
to y salioé corriendo para contarle a la Abu.



48

Ariana se acordaba, mientras 13l secretos N®
sirven... y hay que cuidar las privadasy’




Cuando llegé la Abu al dorrr{itorio, vio al primo Ramon, al que no conocia,
no era de la familia. El decia que no habia hecho nada y que los chicos men-
tian, pero los chicos decian la verdad. La Abu les creyo.



Luego, la Abu llamo¢ a la policia, para que Ramoén no asustara mas a los chi-
cos del barrio y no siguiera haciendo eso.



Cuando entraron en el dormitorio los papis de Ariana y Benjamin, dejaron el
bebé con la Abu y los abrazaron fuerte, fuerte. - Los felicito a los dos, por lla-
mar a la Abu - dijo emocionada la mama - hicieron muy bien.



Y antes de apagar las velitas del cumple de la Abu, Ariana y Benja la abraza-
ron muy fuerte y le dieron las gracias, porque todo lo que les habia ensena-
do, les ayudo a defenderse de ese hombre malo. Ese dia, todos felices, feste-
jaron juntos el cumple de la Abu... Y, colorin, colorado, este cuento, que no
es cuento, se ha acabado.
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