
Los pastores corren
a ver al bebé Jesús

Sesión 3



SESIÓN 3: EL VIAJE EMOCIONANTE
LOS PASTORES SE APRESURAN A VER AL

BEBÉ JESÚS
OBJETIVO: Enseñar a los niños que conocer a Jesús nos llena de alegría que se desborda hacia los
demás. Al igual que los pastores, cuando creemos en el mensaje de Dios y vemos cumplidas Sus
promesas, no podemos guardar las buenas no�cias para nosotros mismos: las compar�mos y lo
alabamos con alegría.

QUE NECESITAS:
• Una Biblia (Lucas 2:15–20)

• Un dulce (para la lección con objeto)

• Un pequeño premio (para el juego de preguntas)

• Una imagen sencilla del pesebre o del nacimiento

• Papel y marcadores (para la ac�vidad del versículo en el pergamino)

• Opcional: ovejas de juguete o figuras de pastores

PREGUNTA DE APERTURA: “COMPARTE LA EMOCIÓN”
• Pregunta: “Cuando algo emocionante sucede, ¿qué es lo primero que quieres hacer? Tal vez

recibiste un juguete nuevo, viste una película genial o anotaste un gol en deportes, ¿lo
guardaste en secreto o se lo contaste a tus amigos de inmediato?”

• Conecta: “Los pastores estaban tan emocionados de conocer a Jesús que no pudieron guardar la
no�cia para sí mismos: ¡tenían que compar�rla!”

TIEMPO DE LA LECCIÓN: LOS PASTORES SE APRESURAN A VER AL BEBÉ JESÚS
(Lean juntos Lucas 2:15–20 y/o revisen la historia en el paquete/video)

1. LOS PASTORES CREYERON EL MENSAJE DE LOS ÁNGELES (LECCIÓN CON OBJETO)

• Sostén un dulce. Pregunta: “¿Quién quiere esto? ¡Ven y tómalo!” (Deja que un niño venga y lo
tome.)

• Di: “¡Creíste en mí cuando dije que era tuyo, así que actuaste y viniste a tomarlo!”

• Ahora imagina que alguien en la calle reparte folletos diciendo: “Vuelve más tarde y te daré
£10.” Muchas personas podrían ignorarlo, demasiado ocupadas o pensando que es una trampa.

• Conecta: Los pastores no ignoraron el mensaje de los ángeles; creyeron y actuaron. Algunas
personas hoy ignoran la Palabra de Dios. Pero cuando confiamos en Él, nunca perdemos Sus
promesas.

2. SE APRESURARON A ENCONTRAR A JESÚS

• Haz algunas preguntas rápidas (por ejemplo: “¿Dónde nació Jesús?”). El primero en levantar la
mano con la respuesta correcta gana un pequeño premio.

• Di: “¿Ven lo rápido que corrieron por un premio pequeño? ¡Los pastores se apresuraron aún
más para ver a Jesús — y Él vale mucho más que cualquier premio que podamos ganar!”



• Pregunta: Si tu celebridad favorita llamara a tu puerta, ¿seguirías jugando o correrías a verla? Si
recibieras un regalo, ¿lo dejarías envuelto semanas, o lo abrirías de inmediato?

• Conecta: Los pastores no esperaron. Se apresuraron a Belén para ver a Jesús. Jesús nos invita a
conocerlo ahora mismo — no tenemos que esperar, y no debemos posponerlo.

3. ENCONTRARON TODO EXACTAMENTE COMO DIJO DIOS

• El bebé estaba acostado en un pesebre, tal como los ángeles les habían dicho.

• Conecta: Todo en la Biblia es verdadero y confiable. Dios siempre cumple Su Palabra (2
Timoteo 3:16; Mateo 24:35).

4. NO PUDIERON GUARDAR LAS BUENAS NOTICIAS PARA SÍ MISMOS (ACTIVIDAD: PASA EL
PERGAMINO)

• Escribe el versículo de memoria en varias hojas de papel. Coloca las hojas en capas,
enrollándolas en un gran pergamino (cada capa oculta otra copia del mismo versículo).

• Siéntense en círculo y pasen el pergamino. Cada niño toma su turno, desenrollando una capa y
leyendo el versículo en voz alta antes de pasarlo.

• Los pastores no contaron la no�cia a una sola persona y se detuvieron; siguieron difundiendo
las buenas no�cias a todos los que encontraban. Las buenas no�cias de Dios sobre Jesús son
iguales hoy: nunca se acaban y son para todas las personas.

5. ALABARON A DIOS CON ALEGRÍA

• Los pastores regresaron, glorificando y alabando a Dios por todo lo que habían oído y visto.

• Cuando los pastores conocieron a Jesús, sus corazones se llenaron de alegría. ¡No pudieron
evitar alabar a Dios! Conocer a Jesús también debe llenarnos de alegría — alegría que se
expresa cantando, orando y dándole gracias cada día.

• (Opcional: Canten juntos una canción de alabanza)

JUEGO DE REPASO RÁPIDO: “¡VERDADERO O FALSO — APRESÚRATE!”
Elige un lado de la sala como “VERDADERO” y el otro lado como “FALSO.” Los niños deben
apresurarse al lado que creen correcto.

1. Los pastores eran reyes que vivían en un palacio. (Falso)

2. Los ángeles les dijeron a los pastores las buenas no�cias de que Jesús había nacido.
(Verdadero)

3. Los pastores esperaron mucho �empo antes de ir a ver a Jesús. (Falso)

4. Los pastores encontraron todo exactamente como dijeron los ángeles. (Verdadero)

5. Los pastores alabaron a Dios con alegría después de ver a Jesús. (Verdadero)

Reflexión: Al igual que los pastores se apresuraron a ver a Jesús, nosotros debemos apresurarnos a
confiar en Él y a compar�r Sus buenas no�cias.

RESUMEN DE LA IDEA PRINCIPAL:
Haz que los niños repitan la idea principal: De escuchar a los ángeles al Rey contemplar, ¡la alegría
de los pastores los hizo cantar y alabar!
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Corre al Pesebre
Obje�vo:Mostrar la emoción de los pastores por ver a Jesús de inmediato e invitar a otros a hacer
lo mismo.

Materiales necesarios:
Un pesebre o imagen del nacimiento colocado en un extremo de la sala.
Opcional: obstáculos como conos o sillas para esquivar.

Instrucciones:

1. Divide a los niños en 2–3 equipos.

2. Al decir “¡Ya!”, el primer niño de cada equipo corre o se mueve entre los “campos” (obstáculos)
hasta el pesebre, lo toca y regresa corriendo.

3. Cuando regrese, le dice al siguiente compañero: “¡Ve y compruébalo tú mismo, el Salvador ha
nacido!”

4. Ese niño corre al pesebre, y la carrera de relevos con�núa hasta que todos hayan tenido su
turno.

Reflexión: Los pastores no guardaron la no�cia para sí mismos. Se apresuraron a ver a Jesús e
invitaron a otros a ir a verlo también. ¡Nosotros podemos compar�r las buenas no�cias de la
misma manera!

¿Qué Estás Esperando?
Obje�vo:Mostrar la importancia de responder rápido a las buenas no�cias de Dios, tal como lo
hicieron los pastores.

Materiales necesarios:
Una imagen del pesebre o escena del nacimiento colocada al lado opuesto de la sala.

Instrucciones:

1. Haz que los niños se alineen en un extremo de la sala.

2. El líder da órdenes como “¡Salta en un pie!” o “¡Aplaude tres veces!”, etc.

3. En cualquier momento, el líder grita de repente: “¡Corre al pesebre!”

4. Los niños deben correr lo más rápido posible hasta el pesebre, aunque estén en medio de la
úl�ma orden.

Reflexión: Los pastores no esperaron; tan pronto escucharon el mensaje de los ángeles, se
apresuraron a Belén para ver a Jesús. Nosotros tampoco necesitamos esperar, Jesús nos invita a ir a
Él hoy.

JUEGOS GRUPALES



VERSÍCULO BÍBLICO
PARA MEMORIZAR

Versículo bíblico clave: 1 Crónicas 16:9

Versículo para memorizar: “Cantadle, cantadle alabanzas; contad todas sus maravillas.”

Ac�vidad: Canción de Alabanza Alegre

Leer y discu�r 1 Crónicas 16:9

• Pregunta: “¿Cuál es tu forma favorita de mostrar alegría — cantar, aplaudir, animar?”

• Di: “La Biblia nos dice que cantemos a Dios, lo alabemos y contemos a otros Sus
maravillosas obras. ¡Eso hicieron los pastores después de ver a Jesús!”

Paso 2: Canción de Alabanza Alegre

Pon las palabras del versículo a una melodía simple. Añade movimientos para cada parte:

“Cántale a Él” – haz un gesto con las manos como un megáfono.

“Cántale alabanzas” – levanta las manos bien alto.

“Cuenta todas Sus maravillas” – señala hacia afuera.

Opcional: Entrega instrumentos sencillos (maracas, panderetas, tambores) o deja que los niños
marquen el ritmo con aplausos.

Canten el versículo juntos, primero despacio, luego repítanlo más rápido y fuerte, aumentando
la alegría cada vez.

Reflexión:
¿Qué hicieron los pastores después de ver a Jesús? (Alabaron a Dios y contaron a otros.)
Cuando conocemos a Jesús, nuestros corazones también se llenan de alegría. Podemos cantar,
alabar y compar�r Sus maravillas todos los días.
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TARJETAS DE VERSÍCULOS PARA MEMORIZAR



Ayuda a los pastores a encontrar el
camino del campo al pesebre



Colorea las afirmaciones verdaderas

Los ángeles
dijeron que el
Salvador había

nacido.

Se
apresuraron a

Belén.

Los pastores
contaron la
noticia a
todos.

Los pastores
regresaron a
casa tristes.

Los pastores
esperaron

mucho tiempo
para ir.

Jesús estaba
en una cama
de palacio.

La gente se
asombró de lo
que dijeron los
pastores.

Alabaron a
Dios con
alegría.



Rodea la que no encaja
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TÍTERE DE OVEJA HABLADORA

Recorta la oveja y las tiras.

Cómo usarlo:
Desliza los dedos por los lazos para abrir y cerrar la boca y hacer que la oveja “hable.”

Anima a los niños a contar la historia del Nacimiento desde la perspectiva de la oveja: cómo aparecieron los ángeles,
cómo los pastores corrieron emocionados y qué podría haber pensado la oveja de todo esto.

Colorea la oveja. Dobla la boca y pega las tiras
formando lazos en la parte trasera,

detrás de la boca.

Página de la plantilla
Material para colorear

Tijeras
Pegamento

Que necesitas:

Que hacer:





DIORAMA: LOS PASTORES SE
APRESURAN A VER AL BEBÉ JESÚS

Recorta todas las piezas.

Cómo usarlo:
Coloca el diorama de pie y úsalo para contar cómo los pastores se apresuraron a ver al bebé Jesús. Agrégalo a los

otros dioramas para construir todo el recorrido navideño.

Colorea el fondo y a los pastores. Dobla el fondo y pega a los pastores
en los lugares marcados.

Página de la plantilla (usar cartulina para mejores resultados)
Materiales para colorear

Tijeras
Pegamento

Que necesitas:

Que hacer:





Cantadle, cantadle alabanza
s;

contad todas sus maravilla
s.

1 Crónicas 16:9
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PLANTILLA DEL ADORNO











Querido Dios, gracias por las buenas noticias del
evangelio.

Gracias porque todo sucede tal como Tú lo prometes.

Ayúdanos a ser como los pastores y apresurarnos a ver
a Jesús, a contarles a otros sobre Él y a alabarte con
alegría.

En el nombre de Jesús, Amén.

Si aún no lo has hecho, suscríbete para recibir futuras
lecciones por correo electrónico.
truewaykids.com/subscribe/

El viaje emocionante - Truewaykids

https://youtu.be/Zu3cSYc_byk

Rey de paz - TWICE MÚSICA

https://youtu.be/dtCRI_UCE4s?si

Hosanna - Ministerio Infantil Semilla de Fe

https://youtu.be/QQ7h1ZuQcCg?si

Oración

Adoración
Canciones de alabanza recomendadas. No producidas por Trueway Kids.
Videos de YouTube únicamente para uso personal.

Sesión 4: Los Reyes Magos
(El viaje largo)

Próxima sesión



AFIRMACIONES VERDADERAS

Los ángeles dijeron que el
Salvador había nacido.

Se apresuraron a Belén.

Los pastores contaron la no�cia a
todos.

La gente se asombró de lo que
dijeron los pastores.

Alabaron a Dios con alegría.

RESPUESTAS


