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Materiales para Escolares

Escuela Bíblica de Vacaciones 2013 

Recursos generales de todos los días
Tenga a la mano estos materiales para usar en la preparación y durante la sesión cada día.

❏❏ � EBV 2013 Manual para el Líder de Escolares (Ítem 005487789)
❏❏ � EBV 2013 Ayudas para la Enseñanza para Preescolares y Escolares (Ítem 005487791)
❏❏ � �EBV 2013 Guía Diaria del Parque para Escolares (Ítem 005487788), una por escolar
❏❏ � �EBV 2013 CD para Escolares (Ítem 005487783 )
❏❏ � �EBV 2013 Tarjeta 1-2-3, paquete de 25 (Ítem 005487786)
❏❏ � �EBV 2013 Guía para los padres, paquete de 10 (Ítem 005487787)
❏❏ � �Biblias
❏❏ � �Devocionales para los líderes (CD Admin 7)
❏❏ � �Etiquetas para el nombre (CD Admin 20) o Etiquetas para el nombre de la EBV 2013 (Ítem 005486488, paquete de 

100) o etiquetas para nombre simples (una por niño)
❏❏ � �Sillas con los “Apoyacabezas” (Ayudas Esc 24)
❏❏ � �Reproductor de CD
❏❏ � �Tijeras
❏❏  Cinta adhesiva transparente, cinta de pintor, cinta de enmascarar
❏❏ � �Tachuelas y otros materiales aceptables para fijar elementos livianos a las paredes
❏❏  Marcadores lavables (a base de agua) e indelebles
❏❏  Lápices
❏❏  Pegamento en botellas y/o barras
❏❏ � �Hojas de papel blanco
❏❏ � �Cartulina, papel afiche, papel grueso

Otros recursos de LifeWay
Se puede comprar otros recursos en inglés en el Internet en: 

www.lifeway.com/vbs o en una librería LifeWay Christian Store 
o  se puede llamar al: 1-800-458-2772.

❏❏ � VBS 2013 Craft Packs para 10 niños (Paquetes de manualidades), varios
❏❏   VBS 2013 Recreation Rotation Leader Cards, Ítem 005487556 (Tarjetas de juegos)
❏❏  VBS 2013 Snack Rotation Recipe Cards, Ítem 005487557 (Tarjetas de recetas)
❏❏ �� VBS 2013 Decorating Made Easy with Clip Art CD, Ítem 005487572 (La decoración)
❏❏ � VBS 2013 Name Tag with Lanyard, Ítem 005486483 (Etiquetas para el nombre con cordón)
❏❏  VBS 2013 16-inch balloons, paquete de 25, Ítem 005527655 (globos de 16” con el logo de la EBV–inglés)

Una copia de las recetas para los Refrigerios de la EBV 2013 se encuentra al final de la lista de materiales.  
Los materiales sugeridos para los sitios de rotación: música, manualidades, recreación, refrigerios y misiones se 

encuentran en sus respectivas páginas del Manual para el Líder.
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Todos los días
❒❒ �Ayudas Esc 

1: Instrucciones 
18: Cartel del tema 
19: Carritos para agregar al cartel 
20: Mapa de los viajes de Pablo 
21: Figuras de Pablo 
22: Pablo, misionero y escritor 
23: Versículo bíblico de la EBV 
25: Lema de la EBV

Día 1
❒❒ �CD para Escolares 

Pista 8 �“Sonidos de la montaña rusa 
#1”

❒❒ �Ayudas Esc 
1: Instrucciones 
24: Apoyacabezas 

❒❒ �CD Esc 
1: Instrucciones 
8: Cuadro didáctico del Día 1 
11: �Preguntas sobre la historia 

bíblica 
❒❒ Sillas
❒❒ Notitas autoadhesivas

Aplicación: Detente—Piensa—Elige
❒❒ �CD Esc 12: Tarjetas de situaciones 

que requieren valor
❒❒ 10 vasos irrompibles
❒❒ Pelota de goma
❒❒ Cinta de enmascarar

Aplicación: Situaciones que causan 
miedo, sustos y soluciones

❒❒ 4 cartulinas
❒❒ Marcadores
❒❒ �Bolsita de regalo o caja de palomitas 

de maíz
❒❒ 3 tarjetas de cartulina

Repaso: Derecha! ¡Izquierda! 
¡Verdadero! ¡Falso!

❒❒ Tarjetas de cartulina
❒❒ �Opcional: “Preguntas de repaso” (CD 

Esc 9) y las “Preguntas de aplicación” 
(CD Esc 10) del Día 1

❒❒ Biblias
❒❒ Lápices

Destrezas bíblicas: Figurita enroscada
❒❒ Tiras de limpiapipas
❒❒ Biblias

Día 2
❒❒ ��CD Esc 

1: Instrucciones 
8: Cuadro didáctico del Día 2

❒❒ Botones de camisa o monedas
❒❒ �Sillas con los “Apoyacabezas” 

(Ayudas Esc 24) del Día 1
❒❒ Biblias
❒❒ Lápices
❒❒ �Opcional: Micrófono de juguete con 

eco o megáfono 

Aplicación: Adiós, Excusas
❒❒ Ayudas Esc 26: Perinola
❒❒ �12–15 VBS 2013 Balloons 

(005527655) u otro globos inflados
❒❒ Marcadores indelebles
❒❒ �Bolsa de ropa para lavar o bolsa de 

residuos
❒❒ �Alfiler de seguridad grande

Aplicación: Marquesinas maravillosas
❒❒ �Materiales para el cartel (vea las 

sugerencias que se encuentran a 
continuación para los materiales 
que pueda necesitar) 
Opción 1: Marcadores sobre 
cartulina de color blanco; decorar 
los márgenes con etiquetas 
autoadhesivas fluorescentes 
Opción 2: Marcadores fluorescentes 
opacos sobre cartulina de color 
negro 
Opción 3: Pintura al agua 
fluorescente sobre cartulinas de 
colores

❒❒ �Opcional: En lugar de usar cartulinas, 
vayan afuera y escriban con tiza 
sobre la vereda

❒❒ �Opcional: Peguen con cinta adhesiva 
carteles más pequeños en reglas o 
palitos de manualidades para hacer 
mini carteles.

❒❒ Biblias

Repaso: El oscilador
❒❒ �Ayudas Esc 27: Tablero para el juego 

“El oscilador”
❒❒ �Ayudas Esc 28: Piezas para el juego 

“El oscilador”
❒❒ �CD Esc 9: Preguntas de repaso del 

Día 2
❒❒ �Opcional: “Preguntas de aplicación” 

del Día 2 (CD Esc 10 )
❒❒ �Opcional: Papel borrador para 

anotar los puntajes

Actividad de destrezas bíblicas: Pase 
rápido

❒❒ �Ayudas Esc 20: Mapa de los viajes de 
Pablo

❒❒ Biblias

Día 3
❒❒ �CD para Escolares 

Pista 5: “La excursión sin igual”  
Pista 10: � “Sonidos de la historia 

bíblica: Día 3” 
❒❒ �Ayudas Esc 

1: Instrucciones 
29: Marquesina del 1-2-3

❒❒ �CD Esc 
1: Instrucciones 
8: Cuadro didáctico del Día 3 
13: Boletos de los primeros pasos

❒❒ �3 pelotas de goma de colores o 
bollos de papel

❒❒ �Sillas con los “Apoyacabezas” 
(Ayudas Esc 24) del Día 1

❒❒ Biblias y señaladores

Aplicación: En el camino correcto 
❒❒ CD Esc 14: Tarjetas: Aquí estoy
❒❒ Crayones o marcadores
❒❒ Autoadhesivos pequeños

Aplicación: Lo que se siembra,  
se cosecha

❒❒ �CD para Escolares: 
Pista 11: “Música del carrusel” 

❒❒ �Etiquetas autoadhesivas (1 por niño)
❒❒ �Opción 1: Surtido de 10–12 objetos 

cotidianos (gorra de béisbol, pelota 
de playa, botella de detergente, 
martillo, etc).

Materiales para el Estudio bíblico en la Montaña rusa
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❒❒ �Opción 2: Cartulina y marcadores
❒❒ �Opción 3: Triciclo pequeño o un 

patineta/monopatín 

Repaso: Lo primero es lo primero
❒❒ �CD Esc 15: Hechos de la vida de 

Pablo
❒❒ �Opcional: “Preguntas de repaso” (CD 

Esc 9) y las “Preguntas de aplicación” 
(CD Esc 10) del Día 3

❒❒ Biblias
❒❒ �Pelotita de ping-pong o una pelota 

que rebote bien
❒❒ 3 baldes pequeños

Destreza bíblica: Rostros pintados
❒❒ Biblias
❒❒ Cartulina
❒❒ �Pintura para el rostro o marcadores 

con tinta a base de agua para pintar 
rostros

Día 4
❒❒ �CD para Escolares 

Pista 11: “Música del carrusel” 
❒❒ �CD Esc 

1: Instrucciones 
8: Cuadro didáctico del Día 4 
16: Figuras de acción de Pablo 
17: Casos de estudio

❒❒ Papel borrador
❒❒ Lápices
❒❒ Biblia y señalador
❒❒ 4 hojas de cartulina
❒❒ Pegamento en barra
❒❒ Marcadores
❒❒ �Sillas con los “Apoyacabezas” 

(Ayudas Esc 24) del Día 1
❒❒ �Gorros, zapatos, lentes de sol, ojotas, 

y otros “accesorios de vacaciones”
❒❒ Lápices
❒❒ �Gomitas elásticas o pulseras (3 por 

escolar)
❒❒ Cinta de enmascarar

�Aplicación: Control bajo presión
❒❒ Biblias
❒❒ Vasos desechables
❒❒ Etiquetas autoadhesivas comunes
❒❒ �Opcional: Etiquetas para las tazas” 

(CD Esc 18)
❒❒ Alfiler de seguridad grande

Aplicación: A la medida
❒❒ Regla o palito de manualidades
❒❒ �Cinta adhesiva de los colores rojo, 

amarillo y verde

Repaso: La multitud
❒❒ �CD Esc 9: Preguntas de repaso del 

Día 4
❒❒ CD Esc 19: Rostros de la multitud
❒❒ �Opcional: “Preguntas de aplicación” 

(CD Esc 10) del Día 4
❒❒ 2 tapas de caja idénticas
❒❒ Una bolsa de regalo
❒❒ Dado

Destreza bíblica: La pequeña montaña 
rusa

❒❒ Biblias
❒❒ Canica
❒❒ �Tubos vacíos de rollos de papel 

higiénico (1 por escolar)

Día 5
❒❒ �CD Esc 

1: Instrucciones 
8: Cuadro didáctico del Día 5

❒❒ Sábana o una toalla grande de playa
❒❒ �Sillas con los “Apoyacabezas” 

(Ayudas Esc 24) del Día 1
❒❒ Cámara de fotos digital
❒❒ Biblia
❒❒ Señalador
❒❒ �Rectángulos de goma EVA de 4” por 

6” (10 x 15 cm)
❒❒ Marcadores indelebles
❒❒ �Círculos autoadhesivos (disponibles 

en tiendas de materiales para 
manualidades y de oficina)

❒❒ �Tarjetas de cartulina de 4” por 6” (10 
x 15 cm)

❒❒ Hojas grandes de papel

�Aplicación: Palitos con promesas
❒❒ Biblias
❒❒ �Palitos de manualidades anchos  

(8 por cada dos escolares)
❒❒ �Un autoadhesivo pequeño para 

cada palito 

Aplicación: Juego: Dulces y caramelos
❒❒ �Ayudas Esc 30: Tablero para el juego: 

Dulces y caramelos
❒❒ �Ayudas Esc 31: Tarjetas para el juego: 

Dulces y caramelos
❒❒ 2 bolsas de regalo
❒❒ Bolas de algodón
❒❒ Cinta de pintor

Repaso: Suspendidos en el aire
❒❒ �CD Esc 9: Preguntas de repaso del 

Día 5
❒❒ �Opcional:  “Preguntas de aplicación” 

(CD Esc 10) del Día 5 o “Preguntas de 
repaso” (CD Esc 9) de los Días 1-4

❒❒ Tapa de caja de zapatos
❒❒ Canica
❒❒ �Trincheta para hacer orificios en 

la tapa de la caja
❒❒ 1 marcador
❒❒ 1 hoja de papel

Destreza bíblica:  Juego: El oscilador 
(¡La última vuelta!)

❒❒ Ayudas Esc 27: Tablero para el juego 
“El oscilador”

❒❒ Ayudas Esc 28: Piezas para el juego 
“El oscilador”

❒❒ CD Esc 20: Preguntas para el juego: 
“El oscilador”

❒❒ Cronómetro de cocina
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Boletos de entrada
El Parque de Diversiones 
Knoebel’s, en Pensilvania, 
es el parque de entrada 
gratuita más grande de 
los Estados Unidos.

Sugerencia colosal
•	Tenga en cuenta si 

alguno de los niños 
sufre alergia a los 
maníes cuando les 
entregue las barras de 
chocolate.

Las vías de la 
montaña rusa
Una montaña rusa en la 
que los carritos cuelgan 
de las vías se llama 
“montaña rusa invertida”.

Sugerencia colosal
•	Corte las barritas de 

regaliz a un largo de 
aproximadamente 6” 
(15 cm). 

•	Anime a los niños a 
formar vías más largas, 
uniendo los trozos 
(barritas o palitos) de 
regaliz.

Columnas de 
carrusel
El carrusel (calesita) más 
grande del mundo está 
en Wisconsin y mide 80’ 
(24 m) de ancho, pesa 
35 toneladas y tiene 269 
animales hechos a mano.

Sugerencia colosal
•	Pida a los niños que 

coloquen los elementos 
para decorar que 
prefieran en sus platos 
para no aumentar el 
desorden.

Refrigerios: Día 1 

Boletos de entrada

Ingredientes y más
•	Galletas Graham (1 por niño)
•	Barras de chocolate (3 por niño) 
•	Tubos pequeños de cobertura de azúcar para escribir
•	Platos desechables
•	Bols

Preparación por adelantado
Parta las galletas Graham. Coloque un plato y 
tres galletas Graham en el lugar de cada niño. 
Desenvuelva las barras de chocolate y colóquelas 
en bols sobre las mesas, de manera que los 
niños puedan alcanzarlas. Coloque los tubos de 
cobertura de azúcar al alcance de los niños sobre 
las mesas.

Preparación con los niños
Indique a los niños que coloquen una pequeña 
cantidad de cobertura de azúcar en el centro de 
cada galleta Graham y luego coloquen la barra 
de chocolate sobre la cobertura para fijarla en 
su lugar. Muestre cómo se pueden agregar los 
bordes dibujados con la cobertura como para que 
parezcan boletos. Repitan el proceso con las otras 
dos barras de chocolate, cada una en una galleta.

Las vías de la montaña rusa 

Ingredientes y más
•	Tiras de regaliz rojo (2 por niño)
•	Mini-malvaviscos (marshmallows) de distintos sabores 

(12 por niño)
•	Mondadientes (6 por niño)
•	Platos desechables (1 por niño)
•	Bols

Preparación por adelantado
Coloque un plato desechable y dos barritas de 
regaliz en el lugar de cada niño. Coloque los 
malvaviscos y los mondadientes en diferentes bols 
sobre las mesas al alcance de los niños.

Preparación con los niños
Muestre cómo insertar un malvavisco por el 
extremo de un mondadientes. Agregue otro 
malvavisco por el otro extremo. Repita el proceso 
con los otros mondadientes.
Muéstreles a los niños cómo insertar los 
mondadientes en un lado del regaliz, a una 
distancia pareja entre sí. Fijen el otro extremo del 
mondadientes en la otra tira de regaliz.

Columnas de carrusel

Ingredientes y más
•	Pajitas/sorbetes rayados (1 por niño)
•	Mini-malvaviscos (2 por niño)
•	Bananas
•	Salsa de chocolate
•	Coberturas comestibles para decorar, como grageas, 

galletas molidas, etc. 
•	Bols pequeños
•	Platos desechables (1 por niño)r

Preparación por adelantado
Corte las bananas en rodajas de aproximadamente 
1” (2.5 cm) y colóquelas en un bol. Coloque los 
elementos de cobertura y los malvaviscos en 
diferentes bols y ubíquelos en la mesa. Coloque la 
salsa de chocolate en diferentes bols para que los 
niños puedan servirse.

Preparación con los niños
Entréguele a cada niño un plato desechable y 
una pajita. Invítelos a insertar un malvavisco en 
la pajita y luego una rodaja de banana. Mojen la 
banana en la salsa de chocolate y háganla rodar 
por la cobertura que prefieran. Inserten un nuevo 
malvavisco en la pajita para mantener la rodaja de 
banana en su lugar.



CD Esc 2.  Lista de materiales y recetas
CD para Escolares EBV 2013  © 2011 LifeWay Press®  • Impreso en los Estados Unidos de América

2 Se permite fotocopiar.

Torres frutales
La Torre del terror tiene 
38 pisos de altura y el 
ancho de tres estadios de 
fútbol americano.

Sugerencia colosal
•	Utilice cortadores para 

hacer bolitas de melón 
de diferentes tamaños. 
Así será más fácil apilar 
las frutas. 

•	Agregue crema batida 
y una cereza para darle 
el aspecto de un batido 
de helado.

Magdalenas 
(cupcakes) de 
palomitas
Cada año, en los Estados 
Unidos, se comen 
aproximadamente 17 mil 
millones de cuartos de 
galón de palomitas de 
maíz”.

Sugerencia colosal
•	Haga que los 

preescolares también 
puedan disfrutar de 
este snack dejando 
preparada la cobertura 
de las magdalenas y 
los malvaviscos con 
anticipación.

Flotadores de 
algodón de azúcar
El algodón de azúcar es 
conocido como “hilo de 
azúcar” en Gran Bretaña 
y en Italia y “barba de 
papá” en Francia.

Sugerencia colosal
•	Compre el algodón de 

azúcar envasado en las 
tiendas de descuentos.

Torres frutales

Ingredientes y más
•	Conos de helado de fondo plano (1 por niño) 
•	Bolitas de melón, sandía y rocío de miel 
•	Arándanos
•	Moldes de magdalena(1 por niño) y bols
•	Platos desechables (1 por niño)
•	Cucharas

Preparación por adelantado
Coloque un plato desechable, un molde y un 
cono de helado en el lugar de cada niño. Coloque 
algunas uvas en cada molde. Coloque las bolitas 
de frutas en los bols al alcance de los niños. 
Coloque varias cucharas en cada bol.

Preparación con los niños
Indique a los niños que coloquen las uvas en el 
fondo de los conos para darles peso. Después, 
colocarán el molde en el cono. Muestre cómo 
armar una torre apilando la fruta en el molde. El 
molde impedirá que el cono se humedezca.

Magdalenas (cupcakes) de palomitas 

Ingredientes y más
•	Magdalenas (cupcakes) comunes (1 por niño)
•	32 onzas de cobertura amarilla
•	Colorante comestible amarillo y mini-malvaviscos
•	Tijeras de cocina y pinceles (1 por niño)
•	Cuchillos ( 1 por niño) y platos desechables

Preparación por adelantado
Coloque una magdalena y un cuchillo en un 
plato desechable por cada niño. Corte una cruz 
en el extremo más pequeño de cada malvavisco. 
Coloque varios malvaviscos en cada plato con 
un pincel. Disuelva el colorante comestible 
amarillo en bols pequeños. Coloque el colorante 
comestible y la cobertura en bols y ubíquelos por 
toda la mesa.

Preparación con los niños
Indique a los niños que cubran sus magdalenas 
con la cobertura. Muéstreles cómo colocar los 
malvaviscos sobre la magdalena con el lado 
cortado hacia arriba. Señale que deben cubrir 
toda la superficie de la magdalena. Muestre cómo 
pintar los malvaviscos con el colorante comestible 
de manera que parezca una palomita de maíz. 

Flotadores de algodón de azúcar 

Ingredientes y más
•	Algodón de azúcar 
•	Refresco de jengibre
•	Hielo picado
•	Vasos desechables transparentes (1 por niño)

Preparación por adelantado
Coloque un poco de algodón de azúcar en cada 
vaso. Coloque los vasos en la mesa junto con el 
hielo picado y el refresco de jengibre.

Preparación con los niños
Indique a los niños que viertan el refresco sobre el 
algodón de azúcar en sus vasos. Observen cómo 
hace burbujas y se disuelve. Invítelos a agregar 
hielo a sus bebidas flotantes. 

Refrigerios: Día 2 
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Conos de nieve 
rayados
Ernest Hansen inventó 
la primera picadora de 
hielo a motor en Nueva 
Orleans, en la década 
de las treinta. Su familia 
continúa con el negocio 
de los conos de hielo en 
la actualidad.

Sugerencia colosal
•	Asegúrese de 

que el jarabe esté 
completamente frío 
antes de utilizarlo.

•	Compre jarabe para 
conos de nieve en lugar 
de hacerlo usted.

El juego de las 
tazas
El juego de las tazas en 
DisneyWorld tiene 18 
tazas diferentes para 
elegir.

Sugerencia colosal
•	Arme tazas de té 

en miniatura con 
galletas de vainilla y 
malvaviscos. 

•	Guarde la parte 
inferior de los conos 
y utilícelas para hacer 
las “Torres frutales”  o 
servir rellenas con las 
“Palomitas divertidas”.

La vuelta al mundo
George W. Ferris 
construyó la rueda que 
lleva su nombre para la 
Feria Mundial de 1893 
en Chicago, para honrar 
el 400 aniversario de 
la llegada de Cristóbal 
Colón a América.

Sugerencia colosal
•	Utilice tartitas de crema 

de cereal, M&Ms y 
tubos de cobertura para 
armar unas “vuelta al 
mundo” más pequeñas.

Conos de nieve rayados

Ingredientes y más
•	Azúcar (2 tazas por cada sabor de jarabe) 
•	Polvo para jugos de frutas (3 paquetes de 13 onzas)
•	Sartén y taza medidora
•	Botellas de plástico para el jarabe
•	Conos desechables (1 por niño)
•	Hielo picado y cuchara para helado o cuchara grande

Preparación por adelantado
Arme un jarabe para los conos. Haga hervir dos 
tazas de agua con una de azúcar durante un 
minuto. Saque del fuego y mezcle un sobrecito 
de polvo para preparar jugo. Deje que se enfríe el 
jarabe, luego viértalo en una botella de plástico. 
Repita con otros sabores. Entréguele a cada niño 
un cono. Coloque una bocha de hielo en cada 
cono.

Preparación con los niños
Ayude a los niños a crear sus conos de nieve 
personalizados colocando pequeñas cantidades 
de jarabe en el cono de hielo. Anímelos a usar 
diferentes sabores para lograr rayas de diferentes 
colores.

El juego de las tazas 

Ingredientes y más
•	Galletas de azúcar y conos para helado (1 por niño) 
•	Gomitas con forma de anillos (1 por niño)®
•	Gomitas Life Savers® (Salvavidas)
•	Tubos de cobertura y bols
•	Cereal de frutas o mezcla de cereal

Preparación por adelantado
Corte los Salvavidas por la mitad. Corte, con 
cuidado, la parte superior del cono para helado. 
Descarte la parte inferior o guárdela para utilizarla 
en otra ocasión. Coloque una galleta, una mitad 
de Salvavidas, un anillo y la parte superior del 
cono en un plato para cada niño. Coloque las 
palomitas en bols. Coloque los bols de palomitas y 
los tubos de cobertura en las mesas.

Preparación con los niños
Haga que los niños armen sus tazas de té usando 
la cobertura para pegar el anillo en el centro de 
la galleta. Luego pegarán la parte superior del 
cono sobre el anillo y la mitad del salvavidas con 
la cobertura en el costado como asa. Llenen las 
“tazas” con cereal. 

Carritos colosales 

Ingredientes y más
•	Twinkies® (1 por niño)
•	Masitas de vainilla (vanilla wafers) (2 por niño)
•	Cobertura para decorar (varios tubos, de diferentes 

colores)
•	Tiras frutales (Fruit strips)
•	Platos desechables (1 por niño)
•	Cuchillos de plástico
•	Bols

Preparación por adelantado
Coloque un Twinkie y dos masitas de vainilla en el 
plato de cada niño. Corte las tiras frutales como si 
fueran rayas para decorar el carrito. 

Preparación con los niños
Invite a los niños a hacer caritas con la cobertura 
en las masitas de vainilla. Muestre cómo pueden 
cortar dos ranuras pequeñas en la parte superior 
de los Twinkies para colocar las masitas decoradas. 
Un toque de cobertura ayudará a fijarlas en el 
lugar. 
  Entregue a cada niño dos tiras frutales y 
ayúdelos a pegar una tira a cada lado del carrito 
con la cobertura. 
  Muéstreles a los niños cómo pueden hacer una 
“barra de seguridad” en la parte anterior de los 
Twinkies con la cobertura. 

Refrigerios: Día 3 
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Pizza en palito
Uno de los tipos más 
antiguos de parques de 
diversiones es el parque 
de trenes. Solo quedan 
11 de estos parques en 
los Estados Unidos.

Sugerencia colosal
•	Compre pinchos que no 

tengan punta afilada o 
córteles la punta, pero 
con cuidado para no 
lastimarse.

Fuego de frutas
En el espectáculo de 
fuegos artificiales de 
Epcot Center se utilizan 
aproximadamente 2.800 
cartuchos de fuegos 
artificiales.

Galletas colosales
La montaña rusa de 
madera más antigua aún 
en funcionamiento se 
llama “Leap the Dips” y 
está funcionando desde 
1902.

Sugerencia colosal
•	Arme galletas en 

miniatura cortando 
y horneando la masa 
como se indica en el 
paquete. Coloque una 
bocha de helado sobre 
cada galleta. Coloque 
otra galleta encima. 
Envuelva y congele 
entre tres y cuatro 
horas.

Pizza en palito

Ingredientes y más
•	Rollos de masa (1 por niño)
•	Mini-pepperonis (varios por niño)
•	Queso mozzarella rallado
•	Salsa para pizza
•	Pinchos para brochetas
•	Fuente para horno
•	Bols pequeños y cucharas de plástico

Preparación por adelantado
Extienda los rollos de masa. Coloque varios 
pepperonis en cada rollo y cúbralos con queso. 
Doble cada rollo por la mitad a lo largo. Asegúrese 
de sellar bien los bordes. Enrosque ligeramente el 
rollo. Coloque los rollos ya preparados en la fuente 
para horno. Cocine siguiendo las instrucciones del 
paquete de masa.

Después de sacar los rollos del horno, inserte 
cada uno en un palito para brochetas hasta la 
mitad del palito, aproximadamente, para que no 
se caigan. Sirva con salsa para pizza en pequeños 
bols, para mojar.

Fuego de frutas 

Ingredientes y más
•	8 tazas de cereal Rice Krispies™ 
•	4 tazas de cereal Fruity Pebbles™
•	1 pan de mantequilla 
•	2 bolsitas de mini malvaviscos de 10.5 onzas.
•	Jet Puffed Mallow Bits™
•	Rocío vegetal
•	Fuente de 9” x 13” (23 x 33 cm)
•	Sartén

Preparación por adelantado
Derrita la mantequilla a fuego bajo en la sartén. 
Agregue las dos bolsitas de malvaviscos y mezcle 
hasta que se hayan derretido. 

Vierta los cereales en la mezcla de malvaviscos y 
mezcle bien. Incorpore los Mallow Bits™ y mezcle.

Coloque la mezcla en la fuente enmantecada y 
presione para emparejar. Deje enfriar durante 15 
minutos y corte en cuadrados. 

Galletas colosales 

Ingredientes y más
•	Masa para galletas con chispas de chocolate de 18 

onzas refrigerada 
•	4 tazas de helado
•	Rocío vegetal
•	Cuchillo con borde dentado 
•	Moldes circulares para pastel de 9” (23 cm) de 

diámetro
•	Papel aluminio
•	Film adherente

Preparación por adelantado
Corte la masa para galletas en 20 tiras de 1/2” 
(1,25 cm). Cubra los moldes circulares con rocío 
vegetal. Coloque 10 tiras de masa en cada molde 
y presione para unirlas. Deje un espacio de ¾” (2 
cm) de distancia de los bordes. Hornee las galletas 
a 350º hasta que estén ligeramente doradas. 
Saque del molde y deje enfriar por completo.

Coloque dos trozos de film adherente 
superpuestos sobre el fondo de un molde. 
Coloque una de las galletas grandes boca abajo 
en el molde. Extienda cuatro tazas de helado 
ligeramente blando sobre la galleta. Coloque la 
otra galleta, boca arriba, sobre el helado. Envuelva 
el sándwich helado con film adherente. Cubra el 
molde con papel aluminio y congélelo durante 
aproximadamente cinco horas. 

Corte el sándwich en ocho partes con un 
cuchillo de borde dentado.

Refrigerios: Día 4 
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Ciclones de 
salchichas
La montaña rusa 
“Cyclone” fue construida 
en Coney Island en 1927 
y aún se mantiene en pie.

Sugerencia colosal
•	Utilice moldes 

pequeños para 
magdalenas y corte las 
salchichas en trozos 
más pequeños para 
hacerlos en miniatura.

Carrusel de confeti
La figura de animal más 
rara que se encuentra en 
un carrusel (fuera de la 
de un caballo) es la del 
San Bernardo.

Sugerencia colosal
•	Prepare la mezcla del 

dip con anticipación y 
colóquela en pequeños 
vasos para servir. 
Las grageas pueden 
desteñir, pero esto le 
dará un color diferente 
a la mezcla.

Palomitas 
divertidas
La montaña rusa más alta 
del mundo es la Kingda 
Ka está en Nueva Jersey.

Sugerencia colosal
•	Haga varias tandas 

de palomitas con 
diferentes mezclas de 
gelatina. 

•	Guarde las palomitas en 
recipientes herméticos.

•	Utilice un termómetro 
para golosinas para 
asegurarse de que la 
mezcla alcance los 250º 
antes de verterla sobre 
las palomitas.

Ciclones de salchichas

Ingredientes y más
•	Mezcla para pan de maíz 
•	8 salchichas
•	1½ tazas de agua fría, dividida
•	24 moldes de magdalenas (cupcakes)
•	Mostaza
•	Ketchup
•	Platos desechables

Preparación por adelantado
Precaliente el horno a 400º. Coloque los moldes 
de magdalenas en la fuente para magdalenas. 

Prepare la mezcla para el pan de maíz como 
lo indica el paquete. Divida la mezcla por igual 
en los moldes. Corte las salchichas en tercios. 
Coloque un trozo de salchicha en cada molde con 
la mezcla.

Hornee durante 20 minutos. Sirva en platos 
desechables con ketchup y mostaza.

Carrusel de confeti

Ingredientes y más
•	Mezcla para pastel Funfetti® 
•	3/4 taza de yogurt sin sabor
•	3/4 taza de cobertura batida congelada
•	Galletas con formas de animales
•	Galletas Graham
•	Manzanas cortadas en cuartos 
•	Fresas
•	Cucharas para helado
•	Platos desechables (1 por niño)
•	Bols

Preparación por adelantado
Mezcle una bolsa de mezcla para pastel con el 
yogurt y la cobertura batida. Agregue más yogurt 
y cobertura hasta que la mezcla quede espesa.

Coloque galletas con formas de animales, 
galletas Graham, manzanas y fresas en bols sobre 
la mesa. Sirva el dip a los niños con la cuchara para 
helado.

Palomitas divertidas 

Ingredientes y más
•	10 tazas de palomitas de maíz ya preparadas
•	1 taza de mantequilla y 3/4 taza de azúcar
•	1 paquete de polvo para preparar gelatina de fruta
•	1 cucharada sopera de jarabe de maíz
•	3 cucharadas soperas de agua
•	Papel aluminio 
•	Bolsas de papel (1 por niño)
•	Un sartén grande
•	Una fuente de horno para galletas

Preparación por adelantado
Enmanteque la fuente de horno. Coloque las 
palomitas esparcidas de manera uniforme. Quite 
todos los granos que no hayan explotado. Hornee 
las palomitas a 300º.

En la sartén, mezcle mantequilla, azúcar, polvo 
para gelatina, jarabe de maíz y agua. Cocine a 
fuego lento hasta que hierva. Haga hervir durante 
cuatro minutos, mezclando constantemente para 
que no se queme el azúcar. Saque las palomitas 
del horno. Vierta la mezcla sobre las palomitas. 
Mezcle bien para que todas las palomitas queden 
cubiertas. Vuelva a colocar en el horno durante 10 
minutos más. Remueva una vez durante el tiempo 
de horneado.

Coloque las palomitas sobre papel aluminio 
para enfriar. Parta la mezcla para servir en las 
bolsas de papel.

Refrigerios: Día 5 


