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La Ruta de Pablo 

El discipulado no se trata solamente de una clase bíblica, se trata de relaciones, 
y de cómo ayudamos a otros en su camino de la fe.   

La adolescencia siempre será una de las mejores etapas para formar discípulos 
genuinos del Señor y la adolescencia no sigan siendo un espacio de edad 
molesta para algunos de nosotros o un área gris en la mayoría de nuestras 
congregaciones y espacios, el Padre Celestial capacita a la iglesia porque sabe 
lo que puede hacer a través de una iglesia que entienda cada etapa de 
transición. 

Es importante la formación cercana con ellos y también intencional, entendible 
y llevada a la práctica, pero sobre todo hacer las cosas bajo propósitos claros 
para no caer en entretenimiento exclusivo y llegado su momento de transición 
estos abandonen y se extravíen de la verdad de la fe porque no se les enseño la 
palabra de Dios, solo vestigios de ella.   

Es por esto que queremos dejarte algunos consejos prácticos para el trabajo con 
tus adolescentes que dicho sea de paso no son jóvenes, mini adultos o mega 
niños.   Son ADOLESCENTES.   

Los principios del Señor siempre serán los mismos, la sustancia de la palabra 
de Dios, siempre será la misma, aunque nosotros podamos tener creatividad 
para transmitirla de acuerdo a las edades, las siguientes ideas no son una 
estructura severa que deberás cumplir al pie de la letra, solo queremos que 
puedan ser de ayuda y puedas llevarlas al contexto en que estas trabajando con 
tus adolescentes bajo la dirección del más creativo de todos, el Espíritu Santo.   

Toma en cuanta estos consejos para formar un discipulado con grupos 
pequeños:  

1. 1. Un lugar y una hora estratégica: que este sea en una hora donde todos 
puedan asistir, un lugar cómodo y que no tenga distracciones, que sea fácil 
de llegar desde cualquier punto de la comunidad en que Dios te dispuso a 
trabajar. 

2. 2. Consistencia y disciplina en las reuniones: que la reunión sea un tiempo 
intocable, cuando perseveramos y somos disciplinados consistentes, 
veremos resultados, ya que para ser mentores tenemos que saber trabajar 
con integridad, puntualidad y mucha responsabilidad. 

3. Un sólido equipo de trabajo: forma un equipo y comparte tu visión del grupo, 
permite que te apoyen en diferentes áreas para fortalecer la labor. Empieza 
a delegar responsabilidades básicas y luego de mayor compromiso, lo 
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verdaderos lideres entienden que no son llaneros solitarios y que necesitan 
trabajar en comparación, orden, unidad y acuerdo con otros.  

4. Planea con anticipación tu grupo: las mejores improvisaciones se 
planifican, no des espacio para la improvisación, pues tu grupo se dará 
cuenta de esto y todo buen mentor debe ser planificado para ser intencional 
ya que los adolescentes notaran hasta si el versículo no te lo sabes 
bien. Planea con anticipación y prepara todo lo que necesites para este día 
y eso incluye tu corazón y tu estudio de la palabra.  
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Idea 1. Necesito a Jesús.  

Pon una botella boca abajo y pide que la soplen para que se caiga. Cuando lo 
logren dale vuelta y pide que intenten hacer lo mismo (les costará mucho más, 
si es que lo pueden hacer). 

Este sencillo experimento te servirá para demostrar y explicar que hay cosas que 
por más que soplemos no podemos hacer solos, y lo mismo sucede para llegar 
al Padre, nunca por nosotros mismos vamos a poder llegar al Padre sin Jesús y 
su ayuda, el es la puerta de acceso al Padre.  

Puedes preguntar a tus adolescentes ¿Quién es Jesús? Y hazlo con amor y presta 
atención, así como deja de suponer que ellos conocen la repuesta correcta. Y 
una vez que finalice su participación puedes hablar a través de los siguientes 
versículos, quien es Jesús de forma muy explicativa, recuerda que tus 
adolescentes deben de entender lo que estás hablando.  

Versículos: 

Juan 1:1 __________________________ 

Juan 1:3__________________________ 

Juan 1:4__________________________ 

Juan 1:29 _________________________ 

Puedes finalizar con un compartir delicioso como parte de la bienvenida a tu 
grupo de discipulado y tratar de que tus reuniones no se vuelvan tediosas  

Es importante que tus adolescentes puedan estar meditando la palabra que 
vieron en su grupo pequeño durante toda la semana, así que puedes entregarle 
las palabras sueltas y pídeles que luego de estudiar los textos que se hablaron 
puedan ubicarlas en estas dentro de cada flecha, en el orden de los versículos.  

Ejemplo de la hoja de trabajo:  
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Hoja de trabajo #1 

Verbo.  

Luz. 

Tinieblas.  

Hechas por El.  

Vida.  

 

 

 

En este caso completar las palabras de acuerdo al versículo que corresponde.  

1. Jesús es responsable de v3: ________________________ 
2. Jesús era v1: _________________________ 
3. Jesús es la _________ y la ___________ v4-5  

Versículo para memorizar:  

Jua 14:6 Jesús le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida; nadie viene al 
Padre sino por mí. 
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Idea 2.  

Camino, verdad y vida.  

Puedes iniciar con tu grupo pequeño con las siguientes dinámicas Tapa los ojos 
(Dos por pareja) 

Entrega los tapaojos o lo que te pueda servir para que ellos no vean, la pareja, 
uno debe ubicarse en un extremo del lugar y decir -MARCO-, el otro al otro 
extremo y decir -VEN-, deben guiarse con la voz hasta encontrarse, te sugerimos 
que puedas colocar a los participantes en un laberinto o colocar obstáculos en 
el camino que no representen ningún peligro.  

En la segunda dinámica puedes colocar el famoso juego de obstáculo de pies 
incluso podrías colocar letras, donde tengan que ir tomando las palabras claves 
que son: camino, verdad y vida.  

Estas dinámicas te permitirán romper el hielo con tus adolescentes y serán muy 
significativas para ellos y asociativas para su proceso de aprendizaje.  

 

 

 

 

 

Ahora hablemos acerca de Juan 14:6 y de las razones de Jesús para decir que él 
es el camino la verdad y la vida. 

Puedes preguntar a los adolescentes ¿Cuál creen ustedes que fueron las 
razones de Jesús para decir estas palabras? Poco a poco, de acuerdo a sus 
respuestas los puedes ir llevando a la razón de todos los males que envuelve el 
pecado, y que sin su salvación estamos extraviados, perdidos, vulnerables a las 
mentiras y estar como zombis porque nos estamos alejando del Reino en el cual 
pertenecemos y perdimos por causa de la caída del hombre, ya que eso es el 
pecado, no dar en el blanco y tomar el camino equivocado.  
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Pero que también podemos volver a él, a través del camino, la verdad y la vida 
de Jesús.  

Juan 1:29 Al día siguiente Juan vio a Jesús que venía hacia él, y dijo: "Ahí está el 
Cordero de Dios que quita el pecado del mundo. 

 
 Cada mañana y tarde, se sacrificaba un cordero en el templo por los pecados 
del pueblo (Exo 29:38-42). Isa 53:7 profetizó que el Mesías, el Siervo de Dios, sería 
ofrecido como un cordero. Para pagar la culpa por el pecado, tenía que 
entregarse una vida; y Dios quiso darse a sí mismo en sacrificio. Los pecados del 
mundo fueron quitados cuando Jesús murió como el sacrificio perfecto. De esta 
manera se perdonan nuestros pecados 1Co5:7. "Pecado del mundo" significa el 
pecado de todos, el de cada individuo. Jesús pagó el precio de nuestro pecado 
con la muerte. Y Podemos recibir perdón al confesar nuestros pecados y pedirle 
su perdón. 
 

1Pe 1:18 Ustedes saben que no fueron redimidos (rescatados) de su vana 
manera de vivir heredada de sus padres con cosas perecederas como oro o 

plata,  
1Pe 1:19 sino con sangre preciosa, como de un cordero sin tacha y sin mancha: 

la sangre de Cristo.  
 
Como actividad puedes pedirles a tus adolescentes que estén leyendo la historia 

de Nicodemo que se encuentra en Juan 3. Y puedan responder las siguientes 
preguntas. 

 
¿Cuál es la mayor necesidad del hombre? ___________________ 
¿Qué significa la palabra redención? _______________________ 
Si quieres llevar esto a otro nivel puedes colocarlos en la pareja para que puedan 

estar compartiendo a través de un video para los que son amantes a la 
tecnología o puedan compartirlo de forma presencial en la siguiente reunión 
la explicación de ¿Por qué Cristo nos rescató? Según 1Pedro 2:24. 

Además, pueden explicar las razones del porque en Isaías 53:3-7 se presenta a 
Cristo como el cordero de Dios. 

Y completar con ayuda de los textos bíblicos lo siguiente: 
 

• ¿Por qué razón fue herido Jesús? Isaías 53:5 _________________ 
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• ¿Cuántos de nosotros nos hemos desviado? Isaías 53:6 
________________ 

 
• ¿Qué hizo el Padre para que volviéramos a acercarnos a Él? Juan 3:16  

 
___________________________________________ 

• ¿Quiénes estarán en la eternidad de su Reino? Apocalipsis 21:27  
 
_______________________________________________ 
• ¿Qué sucederá con aquel que no esté en el libro de la vida? Apocalipsis 

20:15  
 
______________________________________________ 

Aquí te anexamos la hoja de trabajo que podrías utilizar en la actividad 
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Hoja de trabajo 2. 

Camino, verdad y vida.  

¿Cuál es la mayor necesidad del hombre? ___________________ 

¿Qué significa la palabra redención? ___________________________ 

Colócate en pareja para que puedan estar compartiendo a través de un video 
los que son amantes a la tecnología o puedan compartirlo de forma presencial 
en la siguiente reunión la explicación de ¿Por qué Cristo nos rescató? Según 
1Pedro 2:24. 

Además, puedes explicar   las razones del porque en Isaías 53:3-7 se presenta a 
Cristo como el cordero de Dios. 

Y completar con ayuda de los textos bíblicos lo siguiente: 

• ¿Por qué razón fue herido Jesús? Isaías 53:5 _________________ 

• ¿Cuántos de nosotros nos hemos desviado? Isaías 53:6 
________________ 

 

• ¿Qué hizo el Padre para que volviéramos a acercarnos a Él? Juan 3:16  

___________________________________________ 

• ¿Quiénes estarán en la eternidad de su Reino? Apocalipsis 21:27  

 

_______________________________________________ 

• ¿Qué sucederá con aquel que no esté en el libro de la vida? Apocalipsis 20:15  
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Idea 3. 

¿Qué nos puede separar del amor de Dios?  

Jesús nuestro amor incondicional.  

Este encuentro con tu grupo de discipulado lo dividiremos en dos partes y 
aunque al principio pueda nos pueda costar comprender que tiene que ver una 
cosa con la otra, te darás cuenta a medida que vamos avanzando.  

«En cambio, este es el fruto que el Espíritu produce en nosotros: amor, gozo, paz, 
paciencia, benignidad, bondad, fidelidad, humildad y dominio propio. No hay 

ley que condene estas cosas». Gálatas 5:22-23 

«No estáis limitados por nosotros, sino que estáis limitados en vuestros 
sentimientos». 2Corintios 6:12 

Los adolescentes a menudo son un mar impetuoso de emociones y de cambios 
de animo constantes y muchas veces algunos sentimientos los pueden llevar a 
apartarse de la fe sino tienen la orientación correcta.  

Así que en estas dos clases veremos eso:  

1. Las emociones. 
2. Y que nada nos puede separar del amor de Dios por más difíciles 

situaciones aun emocionales que podamos estar pasando.  

Los adolescentes son una edad de contención, y es muy importante el manejo 
de emociones, que, aunque nos desanime un poco la idea de que esto es 
imposible, es posible hacerlo, las emociones en la edad que sean sino se saben 
controlar se vuelven uno de los principales enemigos que podemos tener, no 
porque sean malas, lo malo es no saber controlarlas y estas nos pueden alejar 
de la fe.  
Posibles dinámicas:  

AQUÍ HAY ALGUNAS SUGERENCIAS: Manejar un auto de carreras y en este auto vas 
a llevar el ganar un premio Oscar o un Grammy. Llamar la atención de todos 
modelando en una pasarela. Arrojarse de un paracaídas o de un carro a toda 
velocidad.  Cuando alguien que les gusta, los mira. Cuando pasan vergüenza por 
algo. La separación de los padres. Cuando alguien traiciona su confianza y les 
miente o los usa. La muerte de un ser querido, la partida de una familiar a otro 
país.  La pregunta siempre es: «¿Cómo te haría sentir esta circunstancia?». 
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Incluso, dependiendo de tu grupo, puedes desafiarlos a actuar estas situaciones 
de a dos (y te sorprenderá cuántos buenos actores y actrices tienes). 

Observa que los ejemplos, aunque no siguen un orden estricto, van de la alegría 
hacia la tristeza. 

Tómate el tiempo para explorar cada idea hasta que el grupo pueda sentir 
alguna emoción. 

Intenta que imaginen la situación cerrando sus ojos, o, como dijimos, actuando 
la propuesta. 

Al finalizar, y si no surgió ya naturalmente, puedes pedirles a dos de ellos que 
cuenten alguna vivencia personal en la que hayan experimentado una emoción 
muy fuerte. Es común que los chicos y chicas de esta edad vivan con mucha 
intensidad las emociones en las distintas situaciones que les toca atravesar, que 
aunque a ti te parezcan un chiste o algo irrelevante para ellos no lo es, y la idea 
del discipulado es que los adolescentes puedan sentirse acompañados por 
alguien más maduro mientras atraviesan esta etapa. 

Puedes fundamentar el tema de la siguiente manera:  

Ahora es necesario enseñarle a tu grupo un poco acerca de los sentimientos y 
las emociones. La diferencia entre estas dos palabras se explica de la siguiente 
manera: 

Las emociones son intensas, de corta duración. Conllevan una gran dosis 
hormonal y, así como aparecen de golpe, de la misma forma desaparecen. 
Algunos ejemplos de emociones pueden ser: ira, alegría, rabia, o pasión, el 
sentirnos poco amados, o en soledad.  

Los sentimientos son más lentos en aparecer, surgen de a poco, y la experiencia 
se mantiene por más tiempo. Por ejemplo: la ilusión del enamoramiento, la 
tristeza, un enojo leve, o la frustración. De todas maneras, algunos sentimientos 
pueden llegar a ser muy intensos y mantenerse así durante un largo tiempo y 
hasta convertirse en patologías intensas como la depresión. 

Es importante que tus adolescentes sepan que la etapa que están viviendo es 
una temporada de muchos altibajos emocionales, y que eso es normal. Aunque 
para ellos pueda ser difícil de sobrellevar, si conocen más del tema al menos 
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podrán tomárselo de mejor manera. Los cambios de humor durante la 
adolescencia son frecuentes, imprevistos, y sin ningún motivo aparente. 

Nosotros, como discipuladores, debemos estar atentos a ellos mientras 
acompañamos a nuestros adolescentes. 

El primer rey de Israel se llamaba Saúl y encontramos su historia en el primer libro 
de Samuel, a partir del capítulo nueve. La historia bíblica dice que Saúl fue ungido 
para ser rey por el profeta Samuel, y también que era un hombre muy alto y 
hermoso, y que fue honrado y respetado por todo el pueblo de Dios. Ganó 
muchas batallas y fue un buen rey en sus primeros años de gobierno, pero había 
algo que no lo dejaba en paz: Saúl no se creía muy capaz para hacer lo que Dios 
le había llamado a hacer. Él se sentía inferior, y ese sentimiento lo llevó a cometer 
varios errores. Aunque en un principio tenía un buen corazón, su mente y corazón 
fueron cambiando y empezó a desobedecer ciertas instrucciones específicas de 
Dios, lo que, a la larga, acabó con su reinado. Saúl estaba equivocado a tal punto 
que, en una ocasión, el mismo profeta Samuel tuvo que ir a corregirlo, diciéndole 
que era mejor obedecer a Dios que el sacrificio de muchas ovejas. Esto, porque 
Saúl pensaba que con hacer muchos sacrificios iba a compensar su 
desobediencia. Y esto es muy común en adolescentes que se sienten 
insuficientes e inseguros. En las últimas etapas de su reinado, ya Saúl se sentía 
afligido, abrumado por la condición de su mente, en determinado momento 
conoció a David, un pastor de ovejas que, con el toque de su arpa, lograba 
calmar ese sentimiento de angustia que lo perseguía. Sin embargo, eso tampoco 
duró demasiado. Luego de que David derrotara al gigante Goliat, Saúl empezó a 
desarrollar muchos celos y envidia en contra de este joven guerrero que se había 
ganado el favor del pueblo. Todos aclamaban a David, y Saúl se sentía celoso y 
desconfiado. Así, poco a poco perdió la confianza en él, y sus emociones lo 
llevaron a perseguir a David quien, para aquél entonces, ya había sido ungido 
como el nuevo rey de Israel. Puedes pedirles a tus adolescentes que analicen 
cuales fueron las consecuencias de Saul por no saber manejar sus 
sentimientos y emociones. 

Saul no tuvo un buen final, por no saber controlar sus emociones, así como 
tampoco Caín quien por no buscar mejorar fue preso de su ira y mato a su 
hermano.  

Ahora puedes preguntar a tu grupo ¿Qué hacemos cuando sentimos envidia 
hacia otra persona, ira y resentimiento? 
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¿Cómo manejamos las situaciones que nos hacen entristecer o enojar? 

¿Cuál es la emoción que siento con más frecuencia? 

¿Usualmente en contra de quien o de que reacciono fácilmente? 

«En cambio, este es el fruto que el Espíritu produce en nosotros: amor, gozo, paz, 
paciencia, benignidad, bondad, fidelidad, humildad y dominio propio. No hay 

ley que condene estas cosas». Gálatas 5:22-23 

Puedes pedirles a tus adolescentes que marquen (puede ser con resaltador la 
emoción por la que atraviesan con mayor frecuencia). 

Recuerda esto amado discipulador te sorprenderás lo que algunas emociones 
pueden impactar en la vida de nuestros adolescentes.  

El siguiente ejemplo lo veras en la siguiente hoja de trabajo, que deberán hacer 
en la semana:  

 

 

 

 

 

 

Gran parte de las anotaciones de este encuentro han sido influenciada por el 
pastor Lucas Leys en su libro proyecto discipulado para adolescentes. 
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Hoja de trabajo #3 

Manifestaciones del fruto del 
Espíritu. 

Emociones y sentimientos que 
pueden estar en nuestro corazón por 

diversas situaciones. 
Amor.  Amistad, enamoramiento, odio, 

molestia, ternura, compasión.  
Gozo.  Alegría, felicidad, desenfreno, tristeza, 

nostalgia, malacología, malos 
recuerdos. 

Paz.  Preocupación, ansiedad, 
intranquilidad, pensamientos de 
rabia, miedo.  

Paciencia.  Afán, desesperación.   
Benignidad. Envidia, empatía, interés, 

reconocimiento.  
Bondad.  Maldad, indolencia.  
Fe/ Fidelidad.  Incredulidad, desconfianza, traición, 

desengaño, confiado, seguro.   
Humildad.  Orgullo, soberbia.  
Dominio propio.  Vergüenza, culpa, pena, inseguridad.  

Memoriza los siguientes textos bíblicos:  

Gálatas 5:22 Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, 
benignidad, bondad, fidelidad, 

Gálatas 5:23 mansedumbre, dominio propio; contra tales cosas no hay ley. 
 

 
Complete utilizando los siguientes textos bíblicos:  

1. ¿Qué hizo Caín por estar enojado en contra de su hermano? Según 
Génesis 4:8 

_________________________________________________ 
2. ¿Quién nos ayuda a producir buenos frutos? Según Gálatas 5:22-23 

______________________________________________ 
3. ¿Por quién debemos vivir? Según Gálatas 5:16 

______________________________________________ 
 

4. ¿Qué no debemos hacer? Según Gálatas 5:26  
     _______________________________________________ 
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Parte 2. Idea #4 

Cuidado con los siguientes peligros.  

Debes de tener en cuenta que las emociones sin falta de acompañamiento o la 
contención indicada se pueden convertir en un dolor de cabeza y en el peor de 
los casos separarnos de la fe, incluso muchos adolescentes en condición de 
orfandad llevan esta situación a su proyección en cuento a la relación con el 
Padre Celestial.  

Dinámica sugerida:  

Materiales: 

• Dos globos 
• 10 vasos de plástico para cada equipo. 

Participará un concursante por equipo, el objetivo es armar una torre de vasos, 
mientras mantienen el globo en el aire golpeándolo con la mano, gana el que 
logre armar la torre sin dejar caer el globo.  

Reflexión: 

La relación con Dios es algo que se construye paso a paso, todos los días y en 
cada momento. Así como en la actividad, se debía colocar cada vaso a la vez, 
de igual forma vamos a tener verdadera cercanía y comunión con nuestro Padre 
a pesar de todas las distracciones que podamos tener en nuestro día. ¿Qué tanto 
cuidas tu relación con Dios todos los días? Efesios 6:18 

Romanos 8:38 Porque estoy convencido de que ni la muerte, ni la vida, ni 
ángeles, ni principados, ni lo presente, ni lo por venir, ni los poderes, 

Romanos 8:39 ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podrá 
separar del amor de Dios que es en Cristo Jesús Señor nuestro. 

Puedes darles a tus adolescentes una palabra clave en este encuentro, te 
sugerimos la palabra comunión que viene del griego. «koinonía», de «koinos»: 
(común a varias personas). Es la Relación dentro de la cual dos partes tienen 
alguna cosa en común. Los creyentes tienen comunión con el Padre a través 
del hijo y tenemos comunión con el Espíritu Santo. 

Puedes resumir de la siguiente manera:  
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 Debemos andar en la luz, practicar la verdad dejarnos purificar de todo pecado 
para vivir en comunión (1 Juan 1:6-7). 

 El mismo Dios nos llama a esta comunión de Su Hijo 1Corintios 1:9, reconocer la 
comunión que nos trajo el sacrificio del derramamiento de su sangre 1Corintios 
10:16, yendo también hasta la comunión de Sus sufrimientos Efesios 3:10; 1Pedro 
4:13. Tomando el ejemplo de los cristianos primitivos que perseveraban en la 
comunión fraternal, poseyéndolo todo en común, hasta el punto de ser todos de 
un corazón teniendo todo en común Hechos 2:42, 44-45; 4:32. Analizando la 
exhortación de Pablo de manera semejante a los filipenses: «si hay alguna 
comunión del Espíritu», a tener un mismo amor, una misma alma, y un solo y 
mismo pensamiento Filipenses2:1-2. Así, la «koinonía» no es solamente 
«espiritual», sino que se extiende al dominio de lo más práctico. De hecho, el 
mismo término griego significa también «ofrenda» Romanos 15:26, «ayuda» 
(«participar»), «libertad» 2Co 9:4; 9:13; Hebreos 13:16. Aparte de esto último, la 
comunión no sería más que una entelequia teórica y carente de significado. El 
adjetivo «koinonos» significa también «socio» Lucas 5:10; 2Corintios 8:23. Los 
socios participan en una empresa y/o en unos bienes comunes. De ahí la 
utilización del término «koinonos» en las siguientes expresiones: la parte que 
tenéis en el evangelio Efesios 5:1; participantes de la gloria 1Pedro 5:1; 
participantes de la naturaleza divina 2Pedro 1:4. Hasta ahí llega en efecto nuestra 
asociación con Jesucristo. Esto, evidentemente, excluye cualquier asociación 
con el enemigo: «¿Qué comunión (tiene) la luz con las tinieblas? ¿Y qué concordia 
Cristo con Belial? ¿O qué parte el creyente con el incrédulo?» 2Coritios 6:14-15. 
Pablo le decía a Filemón: «... que la participación de tu fe sea eficaz en el 
conocimiento de todo el bien que está en vosotros por Cristo Jesús». ¡Que así sea 
con nosotros! 

Pídeles a tus adolescentes que busquen las siguientes citas bíblicas para 
responder ¿Con quién tenemos comunión verdadera?  

1 Juan 1:3 (Con el Padre y con el hijo). 

2Corintios 13:14 (Con el Espíritu Santo). 

1Juan 1:7 (Con todos nosotros). 

Ahora… ¿Cómo sabemos cuándo no tenemos comunión con Dios y cuando 
tenemos comunión con él? 
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Pueden realizar un cuadro diferencial utilizando los siguientes versículos que 
nos permitirán reconocer y autoanalizarnos, fíjate en el siguiente ejemplo.  

Características de la comunión.   Sin comunión 

1Corintios 1:9 

 

1Juan 1:6 

1Corintios 10:6 

 

Isaías 59:2  

Filipenses 3:10 

 

Ezequiel 14:7 

Hechos 2:42 

 

Miqueas 3:4  

Salmos 16:7 

 

2Corintios 6:14 

1Juan 1:9 

 

Romanos 16:17  

Finaliza con esta pregunta ¿Qué cosas me unen a Dios y me conectan con él? 

Es maravilloso verlos responder y lo mas importante de cada una de estas 
lecciones en que puedan ser aplicables y reconocibles en su vida.  

Culmina con una oración donde ellos mismos empiecen a renunciar a todo 
aquello que la aparta de su relación con Dios, incluso pueden escribir esto en 
papeles y quemarlo como símbolo de la renuncia a lo que los desconecta y 
como voto de consagración a conectarse con el Padre.  
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Actividad de repaso semanal #4.  

Responde utilizando los siguientes versículos.  

Cuidado con los siguientes peligros  

Según Santiago 4:4 ¿Qué nos aparta de la amistad de Dios? 

Según Gálatas 5:17 ¿Qué nos aparta del Espíritu Santo?  

Según 1Pedro 5:8 ¿Qué busca el diablo? 
__________________________________ 

Como debemos responder a los peligros que buscan arruinar y destruir mi 
relación con Dios.  

Según Romanos 12: 2 
_________________________________________________ 

Según 1Pedro 5:8 
__________________________________________________ 

A la naturaleza pecaminosa Gálatas 5:5 
___________________________________ 

Al diablo Santiago 4:7 
________________________________________________ 

Según 1 Juan 4:4 
____________________________________________ 

Según Salmos 19:11 
____________________________________________ 

Según Mateo 26:41 
_____________________________________________ 

Proverbios 4:14-15 
______________________________________________________ 

Nota: pueden hacer el reto de 21 días de oración ya sea a las 5:00am o 6:00 con 
el propósito de que lo primero que busquemos sea tener comunión con el Padre, 
pueden buscar un espacio donde nadie los escuche y puedan estar solos, cantar 
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al Señor, hablar con él a través de la oración, reír con el Padre, estudiar la palabra 
etc., pueden colocar incluso un calendario para ir marcando los días.  
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Idea #5 

Soy hecho por Dios, para Dios y a imagen de Dios.  

Colosenses 1:16 Porque en El fueron creadas todas las cosas, tanto en los cielos 
como en la tierra, visibles e invisibles; ya sean tronos o dominios o poderes o 

autoridades; todo ha sido creado por medio de Él y para El. 

En este encuentro haremos algo completamente diferente entrega recortes, 
impresiones, creyones lo que puedas acompañado de una hoja blanca y lápiz, y 
pídeles a tus adolescentes que escriban su historia con Dios, este encuentro lo 
dividiremos en tres, para que ellos puedan saber el propósito de para que Dios 
nos creo y como esto este arraigado a nuestra identidad de lo que somos y 
hacemos.  

Porque al tener claro esto nuestra relación con Dios y con la verdad de su palabra 
va a hacer muchísimo mas clara, y un ejemplo de esto lo vemos en, Mateo 16:13-
17 donde el mismo Jesús se ocupa en que sus discípulos sepan quien es el y 
como esta claridad trajo un peso espiritual a la vida de Pedro, y eso pude pasar 
con nuestro grupo de discipulado.  

1Juan 3:1 Mirad cuán gran amor nos ha otorgado el Padre, para que seamos 
llamados hijos de Dios; y eso somos. Por esto el mundo no nos conoce, 

porque no le conoció a Él. 
 

Uno de los más grandes retos en los cuales vamos a trabajar con nuestros 
adolescentes es en construir una identidad correcta y pueda verse como Dios lo 
ve.  
Pregunta a tus adolescentes ¿Qué es lo que admiran de las personas que están 
en las redes sociales? ¿a quién y por qué se quisieran parecer? ¿Por qué creen 
que es confiable su identidad? ¿Se parece la historia que escribieron con esa 
persona que les gusta parecerse? Ahora, forma un circulo y que los mismos 
adolescentes empiecen a decir cosas positivas acerca del otro, esto es 
importante ya que la mayoría tiene tantas voces alrededor tratando de 
distorsionar la identidad que a veces nos creemos todo lo que nos dicen y el 
sistema de error trabaja para dos cosas 1. Para destruir la imagen de Dios y 2. 
Para destruir nuestra identidad de quien somos en él.   
Recuerda algo líder este material no fue creado para que lo cumplas a las 
carreras solo por cumplir con un programa, incluso nos atrevemos a sugerirte 
que puede planificar una visita a sus papas o cuidadores y contarle todo lo 
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bueno que observes en sus hijos y además de esto orar continuamente por ellos 
ya que gran parte de su diseño te será revelado en oración. 
Para saber primero quienes somos nosotros realiza una pausa y hablemos de 
quien es Dios.  
 Ahora ¿Quién es Dios? Y ¿Quiénes somos nosotros? Esta pregunta es muy 
importante que la hagamos y escuchemos con atención.  
 Coloca algunas figuras como las que te vamos a presentar y que ellos la 
coloquen en el versículo que corresponda o se asocie a la figura con una flecha, 
recuerda que puedes utilizar algunas otras figuras y versículos.  
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 HOJA DE TRABAJO #5 ¿Quién es Dios? 
Marca con una flecha la figura que se asemeje a lo que quiere decir el versículo.  
 
 
                                                                                           Isaías 41:13 
 
                                                                                                                         
                                                                                          Sofonías 3:17 

                                                                                                                                    

                                                                                          Salmos 91:2 

          

                                                                                                                         

 

                                                                                           Hebreos 3:4 

                                                                                                                                        

                                                                                           Oseas 11:8 

                                                                                                                                      

                                                                             Isaías 57:15  

 

 

 

 

Cuan grande es su amor, que siendo el creador de todo, el que dio a su hijo para 
salvación de todos nosotros aun así nos sigue amando porque fuimos creados 
por él y para él.  
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Segunda parte, idea #6 

Fui creado para:  

Puedes colocar en un pizarrón en un papel bien gradé varias veces la frase fui 
creado para … y ellos deberán terminar esa frase, esta será la introducción de 
este encuentro.  

Dios creo al hombre para tener una familia en la tierra, para que e hombre viviera 
en su presencia, para que el hombre ejerciera gobierno y dominio sobre la tierra, 
y para que el hombre manifestara su reino en la tierra Genesis 1:26-28 y esto en 
especial el líder no puede desconocerlo  

Cuando el hombre comete iniquidad pierde la presencia de Dios, queda sin 
paternidad, sin gobierno y pierde su identidad. Romanos 3:23  

Dios nos da una identidad sexual según Genesis 1:27 Varón y hembra.  

Tenemos identidad de hijos según Efesios 1:5  

Somos pueblo escogido, nación santa, le pertenecemos a Dios. 1Pedro 2:9  

Fuimos creados para buenas obras Efesios 2:10  

¿Qué es lo que no somos? 

1. No soy lo que tengo, las cosas materiales que tengo no nos definen  
2. No soy lo que hago, existen muchas personas que no aman lo que hacen 

al contrario se entristecen. 
3. No soy mis títulos o logros personales.  
4.  

Es muy importante que lo que hagamos parta de lo que somos y no al contrario.  

Luc 2:52 “Y Jesús crecía en sabiduría, en estatura y en gracia para con Dios y los 
hombres”.  

Es vital que los adolescentes sientan la suficiente confianza para acudir a ti en 
cuestiones de identidad, te recomendamos que puedas abrir un debate para la 
próxima clase acerca de los tipos de identidad y porque hay tanta confusión en 
muchos adolescentes, crea espacios educativos donde puedan darse cuenta 
por la palabra ya que si tu no los acompañas alguien más lo hará y no 
necesariamente por el camino de la verdad  
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Ahora vamos a finalizar esta parte con una dinámica muy especial  

Te vamos a anexar dos actividades que te podrán acompañar como cierre, una 
es acerca de personajes bíblicos y la otra un teatro  

Puedes finalizar con una dinámica que se titula descubre el personaje bíblico, 
donde colocaras objetos, imágenes o pistas de historias bíblicas relacionadas 
con uno de los personajes bíblicos, y enviarlos a estudiar la vida de un personaje 
bíblico.  

El siguiente teatro que te vamos a anexar forma parte de los recursos de mas 
impulso.  
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Idea #7 

 El Espíritu Santo, el mejor amigo de todo el universo y su presencia santa.  

Este encuentro debe ser lo mas claro y entendible posible, ya que hablaremos de 
nada mas y nada menos que del Espíritu Santo, entonces seremos lo mas 
intencionales,  ya que el  nos conduce a toda verdad y nos permite dar testimonio 
de que somos realmente hijos de Dios. 

Juan 15:26  Cuando venga el Consolador, a quien yo enviaré del Padre, es 
decir, el Espíritu de verdad que procede del Padre, El dará testimonio de mí.  

Un consolador  es el que esta  a nuestro lado. La palabra identifica a un intercesor, 
confortador, ayudador, abogado, consejero. En la literatura  bíblica,la palabra 
consolador viene de la palabra  parakletos que es un termino que se utiliza para 
hablar del Espíritu Santo, designaba a un abogado que acude a la corte en 
representación del otro. El Espíritu Santo guía a los creyentes a una mayor 
comprensión de las verdades del evangelio. Además de una ayuda y una guía,  
es quien nos brinda amistad y fortaleza. 

Puedes hacerle a tu grupo de adolescentes las siguientes preguntas ¿Por que 
necesitamos al Espíritu Santo?, espera sus repuestas y con la ayuda de la 
palabra puedes colocarlos en pareja para que puedan responder las siguientes 
preguntas, utilizado los siguientes textos bíblicos.  

1. Según Juan 16;8-9 ¿cuál es el trabajo que el Espíritu Santo realiza en los no 
creyentes?  

2. El Espíritu Santo hace nacer de nuevo a las personas que aceptan a Jesús, 
¿que significa para ustedes la expresión nacer de nuevo? Pueden 
apoyarse en Juan 3:3-8. 

3. Según Efesios 1:13 ¿Que sucede con alguien que oye y cree en el evangelio
  

4. Según 2Corintios 3:17 ¿Que sucede donde esta el Espíritu de Dios? 
5. Según 1Corintios 6:19-20 ¿cuá es el templo del Espíritu Santo? 
6. Según Hechos 1:8 ¿Que recibimos cuando aceptamos al Espíritu Santo? 

Puedes utilizar la cantidad de versículos de acuerdo al tamaño de tu grupo de 
discipulado, después que cada pareja tenga su respuesta pueden hablar acerca 
de su versículo con todo el grupo, y el mentor de la clase ir aclarando si existe 
alguna duda o sino se entiende con amplitud algún versículo. Es muy importante 
que el mentor este muy atento y presto a dar ayuda y a orientar.  
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Es muy importante aclarar que cuando aceptamos a Jesús el Espíritu Santo viene 
a morar en nosotros, nos convertimos en su templo, ya nunca mas vamos a estar 
solos y desamparados Juan 14:16 ya que el nos enseñara todas las cosas que 
necesitamos saber Juan 14:26.  

Pero que esto también trae una gran responsabilidad sobre nosotros y es no 
hacer nada que lastime al Espíritu Santo 1Corintios 3:16  Efesios 4:30 incluso lo 
único que no sera perdonado es la blasfemia (Acto ofensivo) en contra del 
Espíritu Santo, cuando somos conscientes de la gran compañía que nuestro 
Padre Celestial nos ha dejado nos llenaremos de alegría por compartir todo el 
día con nuestro mejor amigo.  

Posible dinámica:  

Materiales: Te sugerimos que puedas buscar pañuelos o servilletas. 

Y  por cada uno de tus adolescentes puedas colocar un pañuelo o servilleta en 
uno de sus hombros, deberán caminar con mucho cuidado por el lugar y evitar 
que el pañuelo o servilleta se caigan, mientras hablan con el Espíritu Santo, 
pueden decirle lo que quieran incluso empezar a saludarle.  

Una vez hayan esto esto pídeles que lleven el pañuelo o servilleta donde vayan 
durante todo un día, como señal de su compromiso con el Espíritu Santo donde 
deben de cuidar su comportamiento y cuidar su cuerpo para no lastimarle. 

Vivimos en una sociedad hipersexualizada y es muy difícil escapar a la incitación 
y confusión sexual continua a la que están expuestos los adolescentes de hoy y 
es por eso que es importante su compromiso de conducta y pureza y hacerles 
saber que no están solos cuentan con el Espíritu Santo. 

Pueden incluso pegar su pañuelo o servilleta en la siguiente hoja de trabajo que 
se llevaran a su casa.  

Te anexamos también unas pulseras que puedas imprimir para que ellos las 
usen y sean cocientes de la presencia del Espíritu aun en medio de las 
distracciones.  
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Hoja de trabajo #7   

 

Escribe 7 atributos del Espíritu Santo y pega esta hoja donde puedas verla todos 
los días.  

 

 

 

Romanos 8:26                                                                                                  Juan 14:26 

 

  

                                                                                                                              Hechos 1:8 

 

 

 

Juan 16:13  

 

 Romanos 8:16 

 

                                                                                                                                                                  
Efesios 4:30  

                                                                                                                       1Corintios 12:11 
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Idea #8 

Mi manual de vida (Las escrituras). 

Dios nos llama a confiar en el, y confiar en su palabra, ya que admitir que la biblia 
es útil y es una cosa, vivirla es otra.  

Toda la biblia es un libro relacional y debe ser aplicado a cada área de nuestras 
vidas y no ser un estudio sin practica y paralelo de lo que somos.  

Todo nuestro corazón debe estar gobernado por la palabra de Dios. 

Te sugerimos las siguientes dinámicas para trabajar con tu grupo pequeño de 
adolescentes:  

Dinámica 1. A ciegas y en silencio. 

 Necesitaras los siguientes materiales: 

• Globos, cinta plástica y vendas para los ojos.  

Colocaras un globo por participante pegados en una de las partes del cuerpo, te 
recomendamos que sea en la espalda o pierna de tus participantes, y con los 
ojos vendados buscaran explotar el globo de su contrincante por eso deben 
escuchar muy bien los sonidos para saber como moverse.  

Reflexión: 

Como en esta dinámica, solíamos seguir ciegamente las modas, tendencias y 
costumbres y ruido del mundo, sin un rumbo definido, aceptando como normal 
aquello que nos alejaba de Dios por desconocimiento de su palabra. No 
obstante, cuando empezamos a leer las escrituras  y nuestras vendas 
espirituales caen, dejamos de ser presa fácil del enemigo porque nuestra 
obediencia legitima la intervención de Dios. Adquirimos una nueva visión, una 
visión del Reino, observamos todo desde otra perspectiva y buscamos vivir 
plenamente en Su luz y verdad.  

Dinámica 2. Decisiones acertadas: 
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Materiales: 

• Lana 
• Cinta 
• 1 Botella por equipo 
• Un lapicero con tapa por equipo 

Durante esta dinámica los adolescentes deben de introducir un lápiz o bolígrafo 
dentro de la botella, para esto deben de escucharse para poder estar 
conectados, toma la lana y puedes pegar en la barriga de tu adolescente con un 
poco de cinta y luego amarrar esas puntas al lápiz o bolígrafo.  

Reflexión: 

Esta dinámica nos recuerda la importancia de tomar decisiones acertadas para 
lograr un objetivo y para esto tenemos que ser estudiosos de las escrituras. Las 
decisiones acertadas requieren una conexión clara con Dios y con sus 
principios. Así como coordinamos esfuerzos para llevar el lapicero a la botella, 
necesitamos una sinergia con Él. La oración, la lectura de la Palabra, los consejos 
de personas sabias en Dios, hacen parte de este complemento. Debemos 
confiar en la dirección de Dios, aunque aparentemente no sea la más atractiva 
para nosotros. Proverbios 16:3 ¿Estás atento a su voz y buscando Su dirección 
para tomar tus decisiones? 

2Ti 3:16  Toda Escritura es inspirada por Dios y útil para enseñar, para reprender, 
para corregir, para instruir en justicia. 

El origen de la palabra es de inspiración divina, es decir, el Espíritu Santo inspiro 
a través de su aliento de vida a hombres como un canal para que estos pudieran 
dejarnos el manual de vida que tenemos como creyentes y saber que podemos 
y que no podemos hacer, cuando aceptamos a Jesús venimos a ser parte de su 
Reino y todo reino se rige con leyes especificas y nosotros como ciudadanos del 
Reino de Dios tenemos también nuestras leyes y por eso debemos de conocerlas 
muy bien.  

La palabra de Dios tiene el poder para: 

1. Crear según Génesis 1:1-31 Isaías 55:11. 
2. De dar vida según Juan 6:63. 
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3. De mostrarnos el diseño de parte de Dios según 1Pedro 1:19. 
4. Para alumbrar según Salmos 119:105. 
5. Discernir según Hebreos 4:12. 
6. Dirigir ya que nos conduce a la obediencia, según Romanos 10:17. 
7. Transformar según 1Corintios 14:25  1Pedro 1:23. 
8. Capacitar según Salmos 19:7. 

La siguiente actividad que te sugerimos para que tus adolescentes repasen todo 
lo aprendido en clase es un béisbol bíblico, para esto en la hoja de trabajo 
tendrán un cuestionario que estudiaran y en el próximo encuentro colocaras 
bases de béisbol, y por cada respuesta correcta irán impulsados en base, incluso 
puedes ordenar las preguntas en tres categorías, como amarillo (preguntas 
fáciles que nos colocan en base), azules (que pueden impulsar a dos jugadores) 
y rojas (que sacan la pelota del estadio), puedes decirles incluso que se lleven 
un atuendo alusivo al béisbol.  

En la siguiente hoja de trabajo te añadimos algunas ideas de preguntas que 
puedes utilizar, decide cuan color utilizaras de acuerdo a su complejidad y lo que 
desees añadirle.  
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Hoja de trabajo #8  

Resuelve el siguiente cuestionario.  

1. ¿Por quien fue inspirada la biblia?  Según 2Timoteo 3:16   
2. ¿Quien nos revela la palabra de Dios?  Según  1Corintios 2:10. 
3. ¿Para que nos ayuda la ley del Señor?  Según Salmos 19:7. 
4. ¿Hasta cuando permanece la palabra de Dios?  SegúnIsaías 40:8 
5. ¿Qué hará la palabra de Dios? Según  Isaías 55:11.  
6. ¿Qué podemos añadir a la biblia?  Según Deuteronomio 4:2.  
7. ¿Como haremos prosperar nuestro camino?   SegúnJosué 1:8  
8. ¿Qué son las palabras del Señor? Según Salmos 12:6. 
9. Según Hebreos 4:12 ¿Como es la palabra de Dios? 
10. ¿Qué tenemos que hacer con la palabra de Dios? Según Santiago 1:22. 
11. ¿Como puede un joven llevar una vida integra? Según Salmos 119:9. 
12. ¿Quienes son dichosos?  Según Lucas 11:28. 
13. ¿Cual es la característica del hombre prudente? Según Mateo 7:24. 
14. Diga textualmente  Según Juan 1:1. 
15. ¿En donde debemos de poner nuestra esperanza?  Según Salmos 1:21 
16. Di textualmente 2Timoteo 3:16.  
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Idea #9  

La oración.  

Orar es hablar con Dios, y que el hable conmigo, es donde en mi lugar secreto 
podemos hablar y donde no solo expongo mi corazón, sino donde también el nos 
muestra que debemos hacer, con quien hacerlo y en que tiempo hacerlo. 

Nuestros adolescentes siempre van a querer muchas cosas y en algunos casos 
no estarán ajustadas a su edad por su inmenso deseo de experimentar y es 
importante que a través de la oración y de la lectura de la palabra puedan saber 
discernir y pesar sus deseos.  

Por ejemplo nuestras adolescentes pueden desear en su corazón incluso orar por 
un noviazgo que sus padres no aprueban por la edad que tienen, porque no es 
alguien idóneo, por la madurez en fin, ¿como deberían de orar nuestros 
adolescentes en cuanto a esta situación?. Ya que la oración correcta nos ayuda 
con los limites y la buena toma de decisiones.  

Puedes hacerles a tus adolescentes las siguientes preguntas: 

1. ¿Por qué hay oraciones que Dios no nos responde? Santiago 4:3 Job 35:13 
2. Di algunos ejemplos de algo que no podemos pedir al Señor. 
3. ¿Qué oraciones Dios puede responder? 1Pedro 3:12 
4. Si pido a Dios que mis padres hagan mi voluntad ¿Dios puede responder 

esta oración?.  

Jeremías 33:3 nos muestra que debemos de clamar al Padre y el nos responderá, 
pero todas nuestras peticiones tienen que ser conforme a la palabra de Dios. 
Orar es un medio donde con confianza podemos vaciar nuestro corazón con 
confianza ante la presencia de Dios; la oración no rodea y nos guarda, nos 
mantiene vigilantes para no caer en tentación Mateo 26:41, no podemos orar 
esperando ser vistos o oídos por los demás sino que sea el Señor que nos 
escuche.  Mateo 6:5 6:7. 

Filipenses  4:6  Por nada estéis afanosos; antes bien, en todo, mediante 
oración y súplica con acción de gracias, sean dadas a conocer vuestras 

peticiones delante de Dios.  
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Con una actitud de confianza siempre debemos acercarnos a Dios porque el es 
nuestro Padre, y dejar todas nuestras preocupaciones, sueños y deseos delante 
de el.  

Te sugerimos la siguiente dinámica para finalizar este encuentro.  

Materiales: 

• Mesa 
• Lápices, palitos de pinchos o pitillos.  
• Vasos o botellas desechables 

Con el labio superior y la nariz lleva uno por uno de los Lápices, palitos o pitillos y 
que entren dentro del vaso o de la botella desechable, si alguno se cae inicia de 
nuevo.  

Reflexión: 

Imagina que el objeto que llevas representa tus cargas. A veces, parecen tan 
difíciles de soltar, como cuando intentaste dejar el lápiz en la botella o 
vaso. Pero, no importa qué tan grandes o pesadas sean tus preocupaciones 
diarias, recuerda que Dios siempre está allí para escucharte y ayudarte. Él no 
solo te ayuda a llevar esas cargas, sino que también te ayuda a encontrar 
soluciones. 1 Pedro 5:7 NTV ¿Estás entregando tus cargas a Jesús o las llevas tú 
solo? 

Te anexamos abajo la hoja de repaso que pueden llevarse para que puedan 
meditar acerca de  este tema durante la semana.  
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Hoja de trabajo #9  

1. Durante esta semana vas a estar orando. 
• Que Dios forme en nosotros un corazón puro. 
• Que podamos saber porque orar. 
• Por nuestras familias y país.  
• Coloca el nombre de un amigo por el cual vas a estar orando esta 

semana para que conozca de Jesús.  

Voy a estar orando por: _________________ 

2. Responde las siguientes preguntas:  

1. ¿Con Qué actitud debemos acercarnos a Dios? Según Hebreos 4:16  

_____________________________________________________ 

3. ¿Qué significa orar sin cesar?  1Tesalonicenses 5:17 

__________________________________________________ 

4. ¿Qué podemos aprender de como orar en los siguientes pasajes? 

Salmos 66:8__________________________________________ 

__________________________________________________ 

1 Juan 5:14-15_________________________________________ 

__________________________________________________ 

Mateo 21:22__________________________________________ 
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Idea # 10 

¿Que es la iglesia? 

Lucas Leys escribio “La iglesia no es un lugar a donde ir, sino una familia a la cual 
pertenecer” 

Y eso es la iglesia la familia de Dios y las manos que ejecutan su voluntad y 
demuestran su amor.  

Mateo 16:18  Yo también te digo que tú eres Pedro, y sobre esta roca edificaré mi 
iglesia; y las puertas del Hades no prevalecerán contra ella.  

La revelación que tuvo Pedro es que Jesús es el hijo de Dios, el es el acceso al 
Padre y que necesitamos de el, una vez que hemos recibido a Cristo como señor 
y salvador no solo nuestro nombre es escrito en el libro de la vida; sino que 
también venimos a formar parte de su familia en la tierra, y por eso es tan 
importante congregarnos, tenemos un gran familia en todas parte 

1Corintios 12:27  Ahora bien, vosotros sois el cuerpo de Cristo, y cada uno 
individualmente un miembro de él.  

 Al comparar la iglesia con el cuerpo humano, Pablo muestra cómo la gran 
diversidad de dones asegura la unidad de la iglesia. Cada uno de ellos 
contribuye con algo necesario a la vida de la comunidad y al crecimiento del 
todo. No hay espacio para la arrogancia, ni necesidad de sentirse inferior en el 
cuerpo de Cristo, porque cada individuo desempeña un papel esencial en su 
funcionamiento al servicio de los demás.  

Cristo es la cabeza de la iglesia Efesios 4:15 y es por esto que no debemos de 
dejar de congregarnos Hebreos 10:25, al contrario buscar cada día mas la unidad 
y las relaciones con otros hijos de Dios, con nuestros hermanos, es decir, con otros 
hijos de Dios ya que la iglesia debe estimularse al amor y las buenas obras 
Hebreos 10:24:25. 

Dinámica para finalizar:  
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Todos nos necesitamos.  

Materiales: 

• Palos de escoba 
• Balón 
• Conos de tránsito o botellas grandes con agua sin tapa 

Cada equipo, con la ayuda de palos, deberá transportar el balón desde un 
punto de inicio hasta el cono y ubicarlo sobre la punta de este sin dejarlo caer, 
si esto ocurre, ese equipo deberá iniciar de nuevo. 

Reflexión: 

Recuerda que así como los palos sostienen la pelota, Dios también nos sostiene 
con su mano poderosa y nuestras manos sostienen la iglesia de parte de Dios y 
aunque nosotros fallemos en el juego y la pelota caiga, con Dios podemos hacer 
una mejor iglesia si todos trabajamos con compromiso.  

En la siguiente hoja de anexamos la hoja de trabajo. 
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Hoja de trabajo #10  

1. ¿Enseña la biblia que el creyente debe ser parte de la iglesia local? 
o Si o No justifica tu 

respuesta_______________________________________
____________________________ 

2. ¿Qué cosas hacían junto los creyentes en la iglesia de Jerusalén? Según 
Hechos 2:42. 

3. ¿Cuáles son las maneras en que podemos ayudar a la iglesia?  

Gálatas 6:2______________________________________________ 

Gálatas 
6:10_______________________________________________ 

1 Pedro 4:10_______________________________________________ 

2Corintios 9:7_____________________________________________ 

4. ¿Cuál es la responsabilidad de la iglesia con sus miembros? Gálatas 6:1-2. 

5. ¿Por qué demos ofrendar en la iglesia? 

2Corintios 9:6-7_________________________________________ 

1Corintios 16:1-2__________________________________________ 

Lucas 6.38______________________________________________ 
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Idea #11 

Nuestras ordenanzas.  

Puedes iniciar este encuentro proyectando un vídeo de fotografías y vídeos que 
tengas de tus adolescentes durante todo este periodo de discipulado como 
muestra de todo lo que han crecido espiritualmente durante este periodo. 

¿Que tipo de relación queremos tener con Jesús? 

Cuando venimos a Jesús testificamos y damos evidencias de nuestro llamado  
ya que  somos parte de un Reino, y por lo tanto de una familia con una cultura 
definida.  

Testificamos de nuestra fe no solo congregándonos sino también llevando la 
palabra de Dios a otras personas, testificamos a través del bautismo y 
participando del Pesaj y de cada una de las 7 convocatorias que el Padre ha 
marcado para sus hijos. 

• El bautismo no nos hace salvos , sino que es el resultado de que ya soy 
salvo, el único requisito  de acuerdo a  Hechos 16:30  que dice lo siguiente 
“y después de sacarlos, dijo: Señores, ¿qué debo hacer para ser salvo? v31  
Ellos respondieron: Cree en el Señor Jesús, y serás salvo, tú y toda tu casa”.  

Ahora cuando este hombre reconoció a Jesús como Señor y Salvador, recibió al 
Espíritu Santo ¿que sucedió después?  Según Hechos 16:33  Y él los tomó en 
aquella misma hora de la noche, y les lavó las heridas; enseguida fue bautizado, 
él y todos los suyos. 

 Es decir, con el bautismo damos testimonio publico de que somos hijos de Dios.  

El mismo Jesús se bautizo en obediencia, el bautismo es un acto simbólico de 
purificación. Mateo 3:13,16_17 
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• El Pesaj o lo que conocemos como la santa cena del Señor, representa la 
muerte y resurrección de Cristo, y anunciamos que fuimos liberados de la 
condenación del pecado. Lo hacemos como un acto de testimonio de 
donde Dios nos ha sacado y de donde nos ha liberado.  

Lucas 22:19  Y habiendo tomado pan, después de haber dado gracias, lo 
partió, y les dio, diciendo: Esto es mi cuerpo que por vosotros es dado; 

haced esto en memoria de mí.  

Lucas 22:20  De la misma manera tomó la copa después de haber 
cenado, diciendo: Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, que es 

derramada por vosotros.  

¿Cuáles son Todas las fiestas?  

•Pesaj/pascua.  

•Jaghmatza/panes sin levadura. 

 •Bikkurim/Primicias. 

 •Shavuot/Pentecostés. 

 •IOM Teruah/ fiesta de las trompetas.  

•IOM Kipur/ fiesta de la expiación o perdón. 

 •Succot/Tabernáculos. 

 Fiestas o convocatorias proféticas: 

• Pesaj/Pascua: Evento histórico: liberación de Israel de la esclavitud 
de Egipto. Anunció profético: la redención a través de la muerte del 
Mesías.  
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• Jag Hamatza/Panes sin levadura: Evento histórico: salida de Egipto. 
Anunció profético: sepultura del Jesús.  7 días de celebración.  

• Bikkurim/Primicias. Evento histórico: cruzar el mar de los Juncos 
(Rojo). Anunció profético: resurrección del Mesías (Primicias de una 
nueva generación).  

• Shavuot/Pentecostés. Evento histórico: entrega de la TORÁH en el 
Sinaí. Anunció profético: entrega del Espíritu Santo. Calendario 
bíblico: del tercer mes (después del 2do día de Pesaj se cuentan 49 
días).  

• Iom Teruah/fiestas de las trompetas. Inician los últimos 10 días de 
Teshuva, sonido del Shoffar, despertar del pueblo para Teshuva, se 
abren los cielos, resurrección de los nuestros, arrebatamiento.  Entre 
septiembre y octubre.  

• Iom Kipur. Día de la expiación, y del arrepentimiento, día de juicio, 
Israel se convertirá en un día al Mesías y las naciones de la tierra 
serán juzgadas.  

•  Succot. El Mesías nació durante esta convocatoria, será el 
establecimiento del Reino milenial. 

• Testificamos cuando compartimos el mensaje del evangelio con otras 
personas  

Mateo 28:19  Id, pues, y haced discípulos de todas las naciones, 
bautizándolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo,  

Mateo 28:20  enseñándoles a guardar todo lo que os he mandado; y he 
aquí, yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo.  

Entrega la hoja de trabajo y una vez la hayan finalizado puedes pedirles 
que compartan una acción de gracias por lo que fue este tiempo de 
discipulado, y concluir con un delicioso compartir para pasar al siguiente 
nivel.  
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Hoja de trabajo #12   

1. Lee 1Corintios 11:23-26 y responde las siguientes preguntas según el V26 

¿Qué anunciamos? ____________________________________ 

¿Hasta cuando?_______________________________________ 

¿Qué significa haced esto en memoria de mi? 
V24_25_____________________________________________ 

2. Según los versículos 24:25 ¿Que simboliza el pan y la copa? 

El Pan ________________________________________ 

La Copa_________________________________________ 

3. Lea Mateo 5:14-16 y responda que significa para ti ser la luz del mundo 
__________________________________________________ 

4. ¿Por qué debemos hablar a otros de 
Cristo?_____________________________________________ 

5. ¿Cuáles fue el propósito del Padre al darnos 7 fiestas? 
______________________________________________________
______________________________________________ 

¿Por qué te gustaría bautizarte? 
______________________________________________________
______________________________________________________
__________________________________________ 
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