


¥

W0 TGRS S aE T . & d
SESION 3: EL JGRDIN DE 1A
| RESURRECCION

} ¥ Objetivo: Celebrar la resurreccién de Jesus y Su oferta de vida eterna para todos los que creen. Creer en Ely * ﬂ
compartir Su mensaje con otros.
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LO QUE NECESITAS:

¢ Una Biblia o una Biblia para nifios (para cubrir Juan 20:1-18)

¢ Un video corto o una impresién ilustrada de Maria en la tumba vacia

¢ Una caja pequeia vacia o un contenedor (para la leccion del objeto de la tumba vacia)
¢ Una pizarra o papel grande para los puntos clave

¢ Espacio para la actividad de reconocimiento de voz

ACTIVIDAD DE APERTURA: “RECONOCIMIENTO DE VOZz”

Elige a un voluntario para que se siente de espaldas al grupo.

Haz que diferentes nifos llamen el nombre del voluntario disfrazando sus voces.

El voluntario intenta adivinar quién esta hablando.

Discusion: "¢ Fue facil o dificil reconocer quién estaba hablando?"

Transicién a la leccién: "Esto es lo que le pasé a Maria: al principio, no reconocié a Jesus, pero cuando El |a
llamé por su nombre, todo cambid."

TIEMPO DE LECCION: MARIA Y LA TUMBA VACIA
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Utilizando la Biblia, un video narrativo o paginas ilustradas, comparte la historia de Maria Magdalena en la
tumba vacia (Juan 20:1-18).
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Momentos clave a cubrir:

Estableciendo el escenario: Jesus habia sido crucificado y sepultado en una tumba sellada con una gran
piedra. En la mafiana del domingo, Maria Magdalena fue a la tumba y descubrid que la piedra habia sido
removida y el cuerpo de Jesus habia desaparecido.

Momentos clave en la historia:

1. Maria encuentra la tumba vacia: "éComo crees que se sintié Maria cuando vio la tumba vacia?"
"éAlguna vez has perdido algo muy especial? ¢ Cémo te hizo sentir eso?"

2. Llatristeza y confusion de Maria: Ella pensd que alguien habia tomado el cuerpo de Jesus.

3. Maria se encuentra con Jesus pero no lo reconoce: Ella pensé que El era el jardinero, jhasta que El la
llamé por su nombre!

4. Maria reconoce aJesus: "¢Por qué fue tan emocionante que Jesus estuviera vivo?" jJesus habia vencido
a la muerte—esto lo cambié todo!

5. Laordende Jesus, "Vey dile": Jesus le dijo a Maria que compartiera la buena noticia con Sus seguidores.
"Cuando sucede algo asombroso, éno quieres contdrselo a los demas? jEso es exactamente lo que hizo
Marial!"

PUNTO DE ENSENANZA: JESUS LLAMA A MARIA POR SU
NOMBRE

Al principio, Maria estaba demasiado alterada para ver con claridad, pero todo cambid cuando Jesus la llamé
por su nombre (Juan 20:16).
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Relaciona con la actividad de inicio: Asi como reconocemos las voces de quienes nos conocen, Jesus nos
conoce personalmente. El nos llama a cada uno por nuestro nombre e invita a seguirlo.

JﬂmiN %S

fif

'5‘{;( V’; Q
O f’?‘GRnc | n & €3 Copyright © 2025, Trueway KIdSE
e O @ - A




*

1) Muestra una planta real y una falsa: Sostén ambas plantas a cierta distancia y pregunta: "éCudl crees

gue es la real? A primera vista, épuedes notar la diferencia?" Pregunta: "¢ Cdmo podemos probar cual esta

viva?"

2) Compara las dos plantas:

e Tacto: La planta real se siente suave, mientras que la falsa es rigida o de plastico.

e Olor: La planta real tiene un aroma fresco y terroso; la falsa no tiene olor.

e Crecimiento: La planta real cambia con el tiempo; la falsa nunca crece.

e Semillas o frutos: La planta real puede producir nueva vida, pero la falsa nunca lo hara.

¢ Necesidades: La planta real necesita luz solar, agua y cuidado para sobrevivir, mientras que la falsa no
necesita nada.

3) Explicar el contraste:

¢ La planta falsa puede verse bonita, pero no tiene vida: no crece, no cambia y no puede producir nada
nuevo.

¢ jLa planta real estd viva! Crece, cambia y produce semillas, para que de ella pueda surgir mas vida.

4) Relaciénalo con la resurreccion de Jesus:

¢ Algunas personas podrian decir que la resurreccién de Jesus no fue real, que solo fue una historia o que
sus discipulos lo imaginaron. Pero JesUs no era como esta planta falsa: jEl estaba verdaderamente vivo!

« "Sus discipulos lo vieron, lo tocaron, caminaron con El e incluso comieron con EL."

5) Lee Lucas 24:39 — "Miren mis manos y mis pies, que soy yo mismo. Téquenme y vean; un espiritu no

tiene carne ni huesos, como ven que yo tengo."

6) Pregunta a los nifios:

e Si tuvieras que elegir una de estas plantas para sobrevivir, ¢cual elegirias? (jLa real!)

e (i Preferirias confiar en algo falso o en algo real?

e Como Jesus estd verdaderamente vivo, podemos confiar en El y saber que nos dara una vida real y eterna.

PUNTO DE ENSENANZA: "VE Y DILE A LOS DEMAS"

Maria no guardo la buena noticia para si misma: Jesus le dijo que la compartiera.
Jesus también nos dice que compartamos Su mensaje (Mateo 28:19-20).
¢Cémo podemos compartir las buenas noticias?

PUNTO DE ENSENANZA: ¢ CUAL ES ESTE MENSAJE IMPORTANTE?

Lee 1 Corintios 15:3—10 y destaca lo siguiente:

1. Jesus murid por nuestros pecados. — Todas las cosas malas que hemos hecho pueden ser perdonadas.
2. Jesus fue sepultado. — El realmente murié y fue colocado en una tumba.

3. Jesus resucitd al tercer dia. — La muerte no pudo retenerlo—ijEl estd vivo!

4. Muchas personas lo vieron vivo. — Hubo testigos que probaron que era cierto.

5. La gracia de Dios nos cambia. — "Por la gracia de Dios, soy lo que soy..." (1 Corintios 15:10).

PUNTO DE GRACIA:

"Porque Jesus resucité de entre los muertos, podemos tener una nueva vida, una amistad eterna con Dios
y una esperanza de que nada puede separarnos de Su amor. La resurreccion nos muestra que la gracia de
Dios es mas fuerte que el pecado, la muerte y cualquier cosa que enfrentemos.
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JUEGOS DE GRUPO

RELEVO DE RODAR LA PIEDRA

@ Objetivo: Recordar a los nifios cémo la piedra fue removida de la tumba de Jesus.

Materiales necesarios: Una pelota grande (para representar la piedra)
Instrucciones:
1. Haz que los nifios formen una linea o un circulo al estilo de relevo, dependiendo del espacio disponible.

2. El primer nifio debe rodar la "piedra" (pelota) a través de la habitacidn y volver utilizando solo una parte del
cuerpo (por ejemplo, las manos).

cuerpo (por ejemplo, solo los pies).

4. El siguiente nifio debe usar su cabeza, codos o rodillas, etc., para mover la pelota.

5. Continta hasta que todos los nifios hayan tenido su turno, usando cada uno una parte diferente del cuerpo.
6. Si un nifio repite una parte del cuerpo ya utilizada, jdebe empezar de nuevo!

7. Sigue jugando hasta que todos hayan tenido la oportunidad de "rodar la piedra" lejos.

idemostrando que nada podia detenerlo!

ZVACIO 0 LLENO?

Objetivo: Ayudar a los nifios a reflexionar sobre la tumba vacia, reforzando que la tumba de Jesus estaba
vacia porque jEl estd vivo!

Materiales necesarios: Pequefios recipientes (del mismo tamafio y forma), algunos llenos con pequefios
objetos (frijoles, etc.) y otros completamente vacios.
Una bolsa o caja para mezclar los recipientes.

3. Cuando la pelota llegue al siguiente nifio, este debe rodarla de regreso usando una parte diferente del '\‘:
3E
)/4\
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l
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Instrucciones:

Coloca todos los recipientes en la bolsa o caja y mézclalos.

Uno por uno, coloca los recipientes al azar sobre una mesa.

El primer nifio adivina si cada recipiente estd vacio o lleno solo con mirarlo desde una distancia. e -
Después de adivinar, el lider abre el recipiente para comprobar si acertaron.

Si aciertan, contindan adivinando hasta que se equivoquen.

Cuando adivinen incorrectamente, devuelven todos los recipientes a la bolsa y los mezclan. @
El siguiente nifio toma su turno para ver cuantos puede adivinar seguidos antes de cometer un error.

Sigue jugando hasta que todos los niflos hayan tenido su turno.
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& Reflexion: Cuando Jesus resucité de entre los muertos, la enorme y pesada piedra fue removida,
L
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Reflexion: La tumba vacia significa que Jesus vencid a la muerte, iy eso es algo que podemos celebrar!
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. VERSICULO BIBLICO
PARA MEMORIZAR

Versiculo Biblico Clave: Mateo 28:6

Versiculo para Memorizar: “No esta aqui, ha resucitado, tal como dijo. Venid, ved el lugar donde yacia”.
— Mateo 28:6

Actividad: jPasa la buena noticia!

e Daaun nifo una hoja de papel con Mateo 28:6 escrito en ella.
e Ese nifio corre hacia otro nifio, lee el versiculo en voz alta, le entrega el papel y luego se sienta.

e Elsiguiente nifio hace lo mismo: corre hacia otro nifio, lee el versiculo y lo pasa, hasta que todos
estén sentados.

Reflexion:

1. ¢Como viajaron las buenas noticias en este juego? (iUna persona le conto a otra y el mensaje siguio
corriendo!)

2. ¢éCon quién le dijo Jesus a Maria que compartiera las buenas noticias? (jCon sus discipulos!)

3. ¢Por qué es importante que compartamos el mensaje de la resurreccidn de Jesus? (Porque les
ofrece vida eterna)

Instrucciones: \é
e Haz que los nifos se distribuyan por la habitacién.

3¢
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4. ¢Cémo podemos contarles a otros sobre Jesus esta semana? (Compartiendo la historia, invitando
amigos a la iglesia, mostrando amabilidad, etc.)

Asi como Maria corrié a decirles a los discipulos que Jesus estaba vivo, nosotros también deberiamos -ﬁé ‘
estar entusiasmados por compartir esta maravillosa noticia con los demas. Jesus nos dio una misidn:
icontarles a las personas que El ha resucitado y ofrece nueva vida a todos los que creen! C

~
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& e El dltimo nifio pasa el papel a un lider, quien lee el versiculo por ultima vez para el grupo.
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TARJETAS DE VERSICULOS PARA MEMORIZAR
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Y. El mensajero que le dijo a Maria l. El que resucité de entre los @
que Jesus estaba vivo. muertos.
7. Jesus le dijo a Maria que fuera a 2. El dia de la semana en que Jesus %}q
contarles las buenas noticias. resucité de entre los muertos. «
8. Jestus murié en esta antes de ser 3. Lo que estaba la tumba cuando Q
sepultado. Maria llegé.
0. A quien Maria pensé que era 9. La primera persona en ver la Gl
Jesus al principio. tumba vacia.
6. El lugar donde fue colocado el (@
cuerpo de Jesus.
¥ 9. Esta fue removida de la entrada 3
\
l de la tumba. 1
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Opcién maltiple:

l. ¢Cuando fue Maria Magdalena al sepulcro?
a) Por la tarde
b) Tarde en la noche

c) Temprano en la maRana

d) Al atardecer

2. ¢Qué vio Maria cuando llegé al sepulcro?
a) El sepulcro estaba cubierto de flores
b) La piedra habia sido removida

c) Jesus estaba de pie fuera del sepulcro

d) Los angeles bloqueaban la entrada

3. ¢Qué hizo Maria después de ver la tumba
vacia?

a) Corrié a contarle a Pedro y a los
discipulos

b) Se senté y esperé

c) Comenzé a mirar alrededor del jardin

d) Inmediatamente vio a los angeles
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Y. ¢Quién vio Maria dentro del sepulcro?

a) Dos angeles con tunicas blancas
resplandecientes

b) Los discipulos
¢) Un soldado romano

d) Jesus sentado sobre una roca

9. ¢Quién vio Maria de pie cerca del
sepulcro?

a) Pedro
b) El sumo sacerdote

¢) Un jardinero (que en realidad era Jesus)

d) El angel Gabriel

6. ¢Cémo se dio cuenta Maria de que era
Jesus?

a) El le mostré sus manos y pies
b) El la llamé por su nombre
c) Los angeles se lo dijeron

d) El realizé un milagro

7. ¢Qué le dijo Jesus a Maria que hiciera?
a) Quedarse en el sepulcro

b) Ir y contarles a los discipulos que El
estaba vivo

c¢) Regresar a casa

d) Mantenerlo en secreto

ESi

-
La Tumba Vacia
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Dirige a Maria para
compartir las 4
buenas noticias
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Colorea las cosas que Maria pudo
s haber visto en el jardin
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TARJETA 3D: EL HA RESUCITADO %
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Que necesitas:

Pagina de la plantilla
Equipo para colorear
Tijeras

Pegamento

TRe BRI R T
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Que hacer:

Recor‘i’a todas las piezas y dobla la Doblo y pega la seccisn "El ha
tarjeta. resucitado” dentro de la tarjeta
como se indica para crear el efecto

pop-up.

Colorea la pagina del modelo.
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5 DIORAMA
.. ELHA RESUCITADO

>
3¢
*
b =8
L3 Que necesitas:
s Pagina de la plantilla (usa una cartulina para obtener mejores
resultados)
g Equipo para colorear
Tijeras
’e;g Pegamento
>

Que hacer:

Colorea la pagina del modelo. Recorta todas las piezas. Dobla la escena de fondo y pega la

nube y la piedra *iEl ha resucitadol”
en los lugares indicados.
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JARDIN DE LA RESURRECCION e
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Que necesitas: 53
Bandeja pequefia o recipiente *
Maceta o vaso (para la tumba) )/<
Tierra, semillas de césped o musgo 88

Piedras, guijarros, virutas de corteza

Ramitas o palitos de paleta (para una cruz) @
P
Que hacer: ;
Llena la bandeja con tierra, coloca Afiade musgo o semillas de césped Haz una cruz con ramitas o un palito
* la maceta de lado y cubrela alrededor de la tumba, una piedra de paleta y colécala cerca de la *
parcialmente para crear la tumba. grande y virutas de corteza para un tumba.
camino.
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. ADORACION

& Canciones de adoracién recomendadas. No producidas por Trueway Kids. Los
* videos de YouTube deben ser usados solo para uso personal.

El Jardin de la Resurreccién - Historia de la Biblia

https://youtu.be/_8XOELyK960

Jesus Resucité

https://youtu.be/a_0jz65d1Qg?si

Generacién 12 Kids - Soy Salvo
https://youtu.be/s_nsSrloxLg?si

ORACION

iGracias porque Jesus estd vivo y la tumba estaba vacial
Gracias por Su resurreccién y por la nueva vida que podemos
tener y disfrutar de una relacién contigo para siempre.

Asi como Maria compartié las buenas nuevas, ayadanos a

compartir Tu amor y verdad con los demas.

En el nombre de Jesus, amén.

PROXIMA SESION

El Jardin del Crecimiento
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Danos gozo y valentia para decirle al mundo que iJesus estéa vivol @
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\ 3 Si atn no lo has hecho, registrate para recibir futuras
lecciones por correo electrénico.
truewaykids.com/subscribe/
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RESPUESTAS

\i/ y

x D
\i/

, Ok B Ko D

i
1% a |l & | a n| e F

Clave de respuestas de opcién maltiple:
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