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09
El sacramento de la Santa Cena 

Pan y vino

Así pues, todas las veces que comiereis este pan, y 
bebiereis esta copa, la muerte del Señor anunciáis 
hasta que Él venga. 1 Corintios 11.26 (RVR 1960)

 Exponer por grupos los acontecimientos de la 
Última Cena. 

 Entender que Jesús instituyó la práctica de la 
Santa Cena, como un acto especial, con el cual 
recordamos su muerte y anunciamos su Segun-
da Venida.

Se hará una narración con ayudas visuales(láminas) 
y un cartel que se colocarán de esta manera.

Presentación del título

Texto a memorizar

Preparación de la lección

Objetivos

Escriba el título en una cartulina negra con tizas de 
colores. 

Se prepararán dos dibujos: uno en forma de cruz 
y otro en forma de un corazón. Cada vez que se 
mencione el nombre de Jesús, las niñas levantarán 
el dibujo de corazón y los niños el de la cruz. 

Necesitaremos papelotes y plumones gruesos 
para la actividad grupal y también se utilizarán 
cartulinas de colores, revistas, goma, tijera y 
plumones diversos para que cada grupo escriba el 
texto bíblico.

1 Corintios 11:24 - 26

9A

9B

9C

IMAGEN Y 
CARTEL

Motivación

Se hará un pequeño Sketch. 

“Un juicio nada justo”

Personajes: Juez, reo, policía y el hijo del juez

Juez: ¡Que pase el condenado para dictar la 
sentencia!

Reo: (entra preocupado y muy asustado)

Juez: Por todos los delitos que has cometido has 
sido hallado culpable y condenado a muerte. Ya no 
hay más oportunidad para ti.

Reo: (Grita) ¡¡¡Piedad, por favor, no quiero morir, 
señor juez, piedad por favor. si me da una 
oportunidad seré una persona diferente!!!

Juez: Siento mucho tu condena, tus súplicas han 
conmovido mi corazón, por eso para demostrar 
que te quiero (muestra mucho dolor) voy a dar a mi 
único hijo para que ocupe tu lugar y seas libre de 
esta condenación (llora).

Reo: (asombrado, sale contento y gritando) Gracias 
señor juez (se arrodilla y le besa la mano). Gracias 
nunca olvidaré lo que usted hizo por mí, gracias, no 
sé como pagárselo… 

Policía: Se llevan al hijo del juez para ocupar el 
lugar del reo.
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Frase enlace

¿Qué opinan, fue justo lo que pasó con el hijo de este juez?

Claro que no, esto es solo un pequeño sketch y dudo de que algún juez algún día actúe así. Sin embargo, 
esto sí nos muestra lo que Dios hizo para poder salvar al hombre de una condenación segura. Él dio a su 
Único Hijo, Jesús, para que tomará nuestro lugar en la cruz. Hoy, veremos cómo el mismo Jesús lo explicó 
a sus discípulos en una cena muy importante. Escuchemos.

Historia bíblica

En el pueblo de Israel se celebraban muchas 
festividades, una de las más importantes era la 
pascua. En esta fiesta se acostumbraba comer 
panes sin levadura, vino y carne de cordero. 
Ellos la celebraban como recuerdo de la noche 
en que fueron librados de la muerte todos los 
primogénitos de los hijos de Israel, hecho que 
permitió la liberación del pueblo de la esclavitud 
en Egipto. 

(Muestre la lámina 9A)

Jesús escogió este momento de celebración 
de la pascua, para despedirse de sus discípulos 
y les encargó a Pedro y a Juan buscar el lugar 
apropiado para llevar a cabo esta reunión. Un 
hombre que tenía un aposento alto, es decir, una 
casa de dos pisos le prestaría este espacio para 
celebrar la pascua con todos sus discípulos.

Jesús sabía que la hora de su muerte había 
llegado, su misión estaba por terminar y ¿cuál 
era esta misión? (escuche las respuestas de 
los niños). Así es, Jesús debía morir en la cruz 
para que podamos recibir el perdón de todos 
nuestros pecados. Y con ello gozar de todas 
las bendiciones de ser hijos de Dios: disfrutar 
de su paz , amor, salvación y tantas promesas 
hermosas que encontramos en su Palabra.

Los discípulos no sabían que esta sería la última 
cena que participarían al lado de Jesús. 

Todo estaba preparado y listo, ya estaban todos 
reunidos. Cuando de repente, Jesús les daría 
una lección que ellos no olvidarían, una lección 
de servicio y humildad. Tomó una toalla y un 
recipiente de agua y comenzó a lavar los pies de 
sus discípulos. Esa era una costumbre del pueblo 
de Israel, cuando alguien llegaba a una casa, el 
dueño tenía que lavar los pies de sus invitados.

Pero en este caso, el Rey de Reyes, Jesús iba a 
lavar los pies de sus discípulos, ¿se imaginan 
cómo estarían esos píes?, en aquel tiempo, no se 
usaban zapatos para protegerse del polvo o del 
barro, sino sandalias. Ellos caminaban muchas 
horas, no era fácil conseguir agua como nosotros 
lo tenemos en nuestras casas; ellos tenían pozos 
y quedaban muy lejos, no fue una tarea fácil, pero 
Jesús lo hizo, lavó los pies a todos sus discípulos. 
Jesús no dijo: “Que ellos me laven los pies a mí” 
o “Yo por qué tengo que lavar esos pies sucios”; 
tampoco dijo “¿Cómo yo siendo Dios voy a tocar 
esos pies?”. No, niños, Jesús lo hizo con mucho 
amor y alegría, porque Jesús era humilde y le 
gustaba servir a los demás.

(Muestre la lámina 9B)
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Después de esto. Todos se sentaron a la mesa 
y Jesús tomó el pan, lo bendijo y lo repartió 
entre ellos, diciendo: Esto es mi cuerpo, que por 
vosotros es dado; haced esto en memoria de mí. 
Este momento fue muy especial: Jesús estaba 
diciendo dos cosas importantes: 

1. Que el pan representaba su cuerpo que sería 
dado en sacrificio por nosotros.

2. Que debíamos hacer esto constantemente 
para recordarlo

Quizá en ese momento, ellos no comprendían, 
pero esa misma noche esta palabra se cumplió: 
vinieron los soldados, se lo llevaron preso y Jesús 
fue crucificado.

Pero, volvamos a la cena: después del pan, Jesús 
tomó la copa y la dio a sus discípulos, diciendo: 
Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre, que 
por vosotros se derrama. Ese instante, Jesús 
estaba diciendo que derramaría su sangre por 
cada uno de nosotros. Él tomaría nuestro lugar y 
por medio de su sangre alcanzaríamos el perdón 
de nuestros pecados. Nadie podía haberlo 
hecho porque todos de una u otra forma eran 
pecadores, solo alguien limpio de pecado, podía 
hacer este sacrificio: Y ese era Jesús, nuestro 
Salvador. 

(Muestre la lámina 9C)

¿Se dan cuenta, niños?

Los discípulos se quedaron sorprendidos 
por estas palabras; estaban tristes porque 

ya no estarían otra vez juntos compartiendo 
tantos momentos de bendición; pero Jesús, al 
mismo tiempo, les da una buena noticia, una 
promesa maravillosa: Él regresaría muy pronto 
para llevarnos al cielo y estar todos juntos por 
siempre. Quizá los discípulos en ese momento no 
entendían bien estas cosas, pero Jesús anunció 
su muerte y les dio esperanza de que volvería 
por segunda vez. ¡Jesús es nuestro Salvador!

Por eso, niños, en la iglesia, los adultos que 
se han bautizado celebran este momento tan 
especial al que llamamos Santa Cena ¿Alguno 
de ustedes ha visto la celebración de la Santa 
Cena? (escuche los comentarios de los niños).

(Coloque una imagen similar y el cartel)

Forme los grupos, reparta papelotes y plumones, 
dígales que elaboren un organizador visual de 
los hechos más importantes de la última cena 
de Jesús con sus discípulos (deles 10 minutos 
para esta actividad), luego un representante del 
grupo expondrá lo trabajado.

Jesús instituyó un mandato muy especial: 
debíamos reunirnos a compartir el pan y el 

vino para recordar su muerte y anunciar que 
¡Él viene por segunda vez!
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Aplicación a su vida

Niños, debe haber sido muy emocionante escuchar 
a Jesús cuando decía daré mi cuerpo y mi sangre 
por ustedes. ¡Oh qué maravilloso, nadie mostró 
tanto amor, solo Jesús lo hizo! Él solo nos pide 
que le entreguemos nuestra vida y corazón para 
que pueda limpiarlos y perdonarnos. Él recibió el 
castigo, tomando nuestro lugar. Él no merecía ese 
sufrimiento, lo hizo para darnos salvación. 

Cuando decidimos aceptar a Jesús, Él nos ayuda 
a obedecer a nuestros padres, a decir siempre 
la verdad, a compartir con nuestros amigos y 
compañeros, Jesús cambia nuestra vida.

Cada vez que veas que hay Santa Cena en tu 
iglesia, recuerda que el pan y el vino representan el 
cuerpo y la sangre de Jesús, que fueron entregados 
por nosotros y no se pongan tristes porque Jesús 
vendrá otra vez.

Ministración

Debemos reconocer que necesitamos el perdón 
de Dios por todas las cosas malas que hacemos 
y entender que solo la sangre de Jesús puede 
limpiar nuestro corazón. Oremos: Señor Jesús, 
gracias porque tú diste tu vida por mí, te acepto 
en mi vida y mi corazón. Ayúdame a obedecer tu 
Palabra y ser agradecido por tanto amor que has 
mostrado hacia mí. Amén.

Memorización del texto

Forme grupos y entregue a cada grupo, revistas 
usadas, cartulina, plumones, goma y tijera 
para que escriban el texto bíblico utilizando 
su creatividad. Lo pueden hacer con dibujos, 
códigos de letras, números, etc. El grupo que 
termine primero y memorice correctamente 
el texto, ganará. Tome en cuenta el tiempo 
disponible para esta actividad.

Así pues, todas las veces que comiereis este 
pan, y bebiereis esta copa, la muerte del 

Señor anunciáis hasta que Él venga.
1 Corintios 11.26

Notas del maestro



Hoja de aplicación
1. Completa el organizador gráfico.

La última cena de Jesús 
con sus discípulos se 
llevó a cabo en:
_______________________Jesús compartió esta 

cena con sus:
______________________ el pan?

________________________
________________________

vino?
________________________
________________________ ¿Qué recordamos cuando 

participamos de la Santa 
Cena?
_________________________
_________________________

Jesús tomó una 
___________ y una tina con 
___________ y empezó a 
lavar los __________ de sus  
discípulos. Les estaba 
enseñando el s__________ 
y la h________________

2. Une cada párrafo con la respuesta correcta.

La pascua recuerda cómo los primogénitos 
de Israel fueron salvados por Dios y luego 
fueron liberados de la esclavitud de Egipto.

Jesús durante la cena le lavó la cabeza a 
todos sus discÍpulos con bastante champú 
para que estén bien limpios.

El pan en la Santa Cena representa el cuerpo 
de Cristo como el vino representa su sangre. 

Jesús por nosotros y anunciamos que Él 
viene por segunda vez.

Después de la cena Jesús y sus discípulos 
se fueron a descansar porque habían comido 
mucho.
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