
9 TIPS PARA 

MAESTROS/AS 

1. Estudiar la Biblia con niños | 7 

formas 

 

Sabemos que es un poco complicado estudiar la Biblia con los pequeños, esto 

se debe a sus características como niños. Pero en esta ocasión tenemos 7 

ideas de cómo estudiar la Biblia con los niños de forma creativa ¡Sigue 

leyendo! 
 1. Con algún objeto relacionado 

 2. Dramatizando 

 3. ¡Busca disfraces! 

 4. Haciendo entrevistas a los personajes Bíblicos 

 5. Haciendo arte 

 6. ¡Cantemos! 

 7. Devocionales Bíblicos 

1. Con algún objeto relacionado 
Es importante que para enseñar las lecciones Bíblicas tratemos de buscar 

algún objeto que se mencione en la historia. Por ejemplo, si vamos a estudiar 

la lección de la mujer que derramó el perfume a los pies de Jesús podemos 

buscar un perfume que le guste al niño o niña y dárselo a oler y así 

representar la historia. Es importante que puedan usar de 3-5 sentidos 

durante el estudio. Por ejemplo, si estudiaremos la última cena, podemos 

buscar jugo de uva y pan para que puedan comer y hacer una pequeña 

dramatización de lo que pasó. 

2. Dramatizando 
¡A los niños les encantan los dramas! A ellos les encanta participar en clase y 

ser parte de la historia, así que para estudiar la Biblia con los niños podemos 

hacer pequeños dramas con ellos. Recuerdo una vez que tuve el privilegio de 

estudiar la historia de cuando Jesús resucitó a Lázaro, le pedí a uno de los 

niños (El más inquieto siguiendo los consejos que hablo en este post) que 

saliera conmigo un momento de la clase mientras los niños se quedaban con 

la maestra auxiliar esperando la sorpresa. Mientras estaba fuera de la clase 

con el niño, sin que los otros niños mirarán, lo envolví en papel higiénico 

para representar a Lázaro en la tumba. 

https://instruyendo.com/6-comportamientos-generales-de-los-ninos/
https://instruyendo.com/estudiar-la-biblia-con-ninos-7-formas/?fbclid=IwAR1jNif1bEoTpOplkfE5qxr6YVgS_ralYT6jjGkF6x5qqB7ulrNC-kU_Nc4#1_Con_algun_objeto_relacionado
https://instruyendo.com/estudiar-la-biblia-con-ninos-7-formas/?fbclid=IwAR1jNif1bEoTpOplkfE5qxr6YVgS_ralYT6jjGkF6x5qqB7ulrNC-kU_Nc4#2_Dramatizando
https://instruyendo.com/estudiar-la-biblia-con-ninos-7-formas/?fbclid=IwAR1jNif1bEoTpOplkfE5qxr6YVgS_ralYT6jjGkF6x5qqB7ulrNC-kU_Nc4#3_%C2%A1Busca_disfraces
https://instruyendo.com/estudiar-la-biblia-con-ninos-7-formas/?fbclid=IwAR1jNif1bEoTpOplkfE5qxr6YVgS_ralYT6jjGkF6x5qqB7ulrNC-kU_Nc4#4_Haciendo_entrevistas_a_los_personajes_Biblicos
https://instruyendo.com/estudiar-la-biblia-con-ninos-7-formas/?fbclid=IwAR1jNif1bEoTpOplkfE5qxr6YVgS_ralYT6jjGkF6x5qqB7ulrNC-kU_Nc4#5_Haciendo_arte
https://instruyendo.com/estudiar-la-biblia-con-ninos-7-formas/?fbclid=IwAR1jNif1bEoTpOplkfE5qxr6YVgS_ralYT6jjGkF6x5qqB7ulrNC-kU_Nc4#6_%C2%A1Cantemos
https://instruyendo.com/estudiar-la-biblia-con-ninos-7-formas/?fbclid=IwAR1jNif1bEoTpOplkfE5qxr6YVgS_ralYT6jjGkF6x5qqB7ulrNC-kU_Nc4#7_Devocionales_Biblicos
https://instruyendo.com/como-captar-la-atencion-del-nino-hiperactivo/


Luego entré a la clase, conté la historia de forma creativa y dije «Jesús dijo: 

Lázaro ven fuera» Y entró el niño muy alegre y todos tuvimos un momento 

alegre para la clase. Así que para estudiar la Biblia con los niños 

recomendamos hacer dramas haciendo partícipes a los niños. 

3. ¡Busca disfraces! 
Quizá pienses que se parece al punto 2 pero en realidad aquí TODOS los 

niños serán participes. Busca disfraces que parezcan de tiempos Bíblicos, no 

tiene que ser algo demasiado elaborado, con alguna manta para que cada 

niño se ponga en su cabeza es suficiente. Que los niños lo utilicen durante el 

estudio Bíblico para que utilicen su gran imaginación de cómo sería ese 

momento de la historia Bíblica. 

4. Haciendo entrevistas a los personajes Bíblicos 
Definitivamente no puede ser a los personajes reales. Pídele a otro maestro 

que te ayude, que se disfrace muy profesionalmente del personaje Bíblico al 

que estudiarán, haz un reality show donde entrevistarás al maestro 

disfrazado acerca de lo que vivió en la historia Bíblica. Esta técnica es muy 

buena para que los niños estén atentos al estudio Bíblico. 

5. Haciendo arte 
A las edades pequeñas les encanta pintar, en especial si es con pintura, 

aunque siempre dependerá del comportamiento de cada edad. Piensa en 3 o 

4 escenas de la historia Bíblica, dibuja en carteles cada escena (sin pintar) y 

divide en grupos según las escenas. Bríndales pintura para que puedan 

colorear los carteles y luego pasará todo el grupo a enseñar su cuadro. En 

ese momento es donde contarás la historia para que aprendan. Es un buen 

método para estudiar la Biblia con niños. 

6. ¡Cantemos! 
Me he dado cuenta en muchas ocasiones que la mejor forma en que los niños 

aprendan es a través de la música. Solo piensa, si tu fuiste desde niño a 

escuela dominical ¿Qué canciones recuerdas? Seguramente muchas. He 

comprobado con muchos adultos que esas canciones con historias Bíblicas 

nunca se olvidan, por eso una buena técnica para estudiar la Biblia con 

niños es cantar la historia, esto puede ser inventado o puedes buscar en 

internet canciones infantiles cristianas. 

7. Devocionales Bíblicos 

Puedes buscar en internet devocionales Bíblicos para niños, puedes leerlos. 

También puedes encontrar videos con el estudio que necesitas sobre la 

Biblia. Los videos en especial son muy enriquecedores y a los niños les 

encanta. 
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2. Los 4 beneficios de la música en 

los niños 

1. Mejora la capacidad de memorización y atención 

Uno de los puntos más importantes he interesantes es que los niños a través 

de la música aprende y memoriza mejor. Lo hemos dicho en varias ocasiones 

en otros post acerca de los mejores métodos de aprendizaje de los niños en 

los que podemos mencionar: 

OYENDO 

10% 

LEYENDO 

20% 

VIENDO Y OYENDO 

50% 

HACIENDO 

90% 

CANTANDO 

95% 

 

 

Como puedes notar, los niños aprenden mejor cuando es cantando. Es 

completamente comprensible, ya que cuando alguien canta en su cerebro se 

activan las áreas relacionadas con la lectura, las matemáticas y las 

emociones. Además se activa el lado derecho del cerebro, el que tiene que 

ver con las habilidades artísticas. Por lo que comprendemos que es de suma 

importancia la música en los niños. 

2. Les ayuda a socializar de una mejor manera 

¿Tienes niños que son un poco aislados en tus clases? Tal vez lo que les hace 

falta es un poco de música. Está comprobado que los niños que escuchan, 

cantan y/o tocan algún instrumento tienen menos problemas a la hora de 

relacionarse con alguien más.  

Sabemos que en tus clases es importante que haya socialización, ya que 

todos debemos tener nuestras amistades más íntimas dentro de la iglesia. Así 

como dice 1 Corintios 15:33 «¡No se dejen engañar! Las malas compañías 

corrompen las buenas costumbres.» Así que debes sentirte en cierto modo 

preocupado(a) porque tus alumnos creen lazos de amistad. 



Las mejores amistades se forman cuando tienen las mismas convicciones, en 

este caso, la convicción de que Jesús es nuestro salvador es sumamente 

importante. 

 

3. Se enriquece su intelecto 

¿No te ha pasado que escuchas una canción y trae recuerdos a tu mente de 

ese momento cuando la cantaste por primera vez? Pues la música genera 

esos recuerdos e imágenes a través de ella. El intelecto es la habilidad de  la 

mente que permite tomar decisiones y formarse una idea determinada de la 

realidad. 

La importancia de la música en los niños radica en esto, en que los niños a 

través de la música generen enseñanzas para sus vidas y así, se les instruya 

por el buen camino. Que su intelecto crezca de tal forma que vean la vida tal 

cual la describe Dios. 

4. Crecen en habilidades, destrezas y desarrollo corporal 

Otra importancia de la música en los niños que no es menos importante es el 

desarrollo que generan en sus cuerpos en las distintas áreas. Podemos 

mencionar que generan habilidades como resolver problemas matemáticos y 

de razonamientos complejos. Ayuda al niño a mejorar su lenguaje y 

enriquecer su vocabulario. Desarrolla la creatividad y la imaginación. 

Cuando se combina con movimientos estimula el desarrollo del equilibrio, el 

muscular y el control rítmico de su cuerpo. 

¿Cómo aplicar la música según las edades? 
Cada edad es diferente, tienen comportamientos diferentes, emociones 

diferentes y diferentes formas de reaccionar.  

Sabemos que se deben aplicar de distintas formas en tus clases según el tema 

y en especial la edad. Por lo que recomendamos lo siguiente según grupo de 

edades. 

Preescolares 

Para la edad preescolar que abarca de 3-6 años de edad podemos 

recomendar que las canciones sean sencillas y repetitivas. Recomendamos 

que sean con un ritmo alegre ya que en estas edades les encanta el 

movimiento. Con respecto a los bebés te recomendamos cantar con ellos 

aplaudiendo, ya que esto hará que el bebé repita lo que haces y disfrute la 

música. Aquí te dejamos algunos ejemplos de canciones cristianas para 

preescolares, te recomendamos el canal «Pequeños Heroes» de YouTube. 

Escolares 



Las edades de escolares abarcan entre 7-10 años, estas edades tienen un poco 

más de control en su cuerpo, por lo que les encanta moverse. 

Recomendamos las canciones con un ritmo alegre que siempre incluyan 

enseñanzas Bíblicas para sus edades. Podemos recomendar canciones de 

XtremeKids o también algunas de Hillsong. Recuerda que eres el mejor 

ejemplo que ellos pueden tener de adoración, por lo que siempre 

recomendamos que te vean a ti primero cantar y adorar. 

No olvides que tienes futuras generaciones en tus aulas cada domingo. Por lo 

que no sabes qué tiene preparado Dios para cada uno de tus alumnos, tu 

trabajo es mostrarles el camino de la verdad. Pero también creemos que es 

importante que si ves un talento musical en alguno de tus niños en estas 

edades debes aprovecharlo. Enséñale que Dios nos manda a multiplicar 

nuestros talentos y si puedes hablar con algún miembro del ministerio de 

alabanza para que le de algunas clases a los niños ¡En hora buena! No debes 

olvidar que los niños deben empezar a involucrarse en el servicio a la iglesia 

desde temprana edad. 

Juniors/adolescentes 

La clasificación Juniors abarca las edades de 11-15 años y sabemos que estas 

edades son un poco complicadas, ya que tienden a ser introvertidos en su 

mayoría. Pero todo esto depende del sentido que tú le des a las clases. 

 En estas edades es cuando más interesados están en escuchar música, 

generalmente quieren encajar con algún grupo social y buscarán la manera 

de hacerlo a través de la música que ellos escuchan. Por eso es tan 

importante que en estas edades les enseñes que los verdaderos placeres de la 

vida solo se disfrutan cuando lo haces bajo las instrucciones de Dios y ese 

manual de vida se llama Biblia. Te recomendamos que escuchen música 

como Bethel Music, Hillsong, Un Corazón, Barak, Lauren Daigle, Miel San 

Marcos etc. Es esencial que tu comprendas que las alabanzas deben 

representar algo en la vida de ellos para que adoren al Padre con su vida.  

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Cómo captar la atención del 

niño hiperactivo 

A todos alguna vez nos ha pasado que dentro del aula hay un niño más 

inquieto que los demás y por lo tanto distrae a todo el grupo. También 

sabemos que es difícil captar la atención de los niños más activos y por eso 

buscamos diferentes métodos y estrategias para lograr el objetivo. En esta 

ocasión el equipo de Instruyendo Vidas quiere enfocarse en los mejores 

métodos de cómo captar la atención del niño hiperactivo ¡No dejes de leer! 

Características del niño hiperactivo 

Para saber cómo captar la atención del niño hiperactivo debes tener en 

cuenta que el niño con hiperactividad tiene dificultad para controlar su 

estado de activación. Una vez activadas las descargas de energía tienen que 

efectuar alguna acción, como llorar, alguna rabieta, agresiones, lanzar 

objetos, huir, etc. Esto no quiere decir que debemos ser tolerantes, en 

realidad es para dar un panorama más amplio y así comprender lo que pasa 

para ayudarle de forma más eficaz. Generalmente los niños 

hiperactivos tienden a actuar por impulso, las conductas impulsivas se 

pueden manifestar en: 

 Interrumpir a los demás. 

 Responde de manera precipitada a las preguntas. 

 Es impaciente. 

 Se le dificulta agradecer. 

 No espera su turno. 

 Se salta las normas. 

 Poco control en expresar sus sentimientos. 

 No sigue instrucciones. 

 No piensa en las consecuencias de sus actos. 

Estrategias para captar la atención 

Te mostramos las estrategias más importantes sobre cómo captar la 

atención del niño hiperactivo, aplica las que creas necesarias. 

Previo a la lección 

Planifica bien las actividades que realizarás, trata de crear rutinas de inicio 

rápido a la clase. Busca la manera de no ocupar mucho tiempo en 

actividades distractoras como ver quién vino, hacer comentarios, etc. Puedes 

hacer esto en otro momento, lo importante es que desde el inicio captes 

rápidamente la atención.  



Durante la lección 

Es de suma importancia que no empieces tu clase sin tener la atención de 

todos sin excepción. Ya que si se le permite a algún niño su distracción, se 

estará transmitiendo indirectamente la idea de que se puede continuar 

hablando o seguir distrayéndose mientras el maestro se esfuerza por 

intentar arrancar. No olvides que cada edad se comporta de distinta forma, 

por lo que debes tomar en cuenta esto. Pero ¿Qué pasa si se distraen durante 

las explicaciones? Puedes utilizar las siguientes estrategias: 

 Utiliza toda tu creatividad para tus lecciones. Haz tus clases vivenciales en 

donde ellos puedan usar sus cinco sentidos. Esto hará que los objetivos se 

marquen de una forma más fácil y eficiente.  

 Trata de cambiar tu tono de voz, de manera que tu voz suene con 

presencia. No de forma imponente pero sí que demuestre tu figura de 

autoridad. 

 Hazle preguntas al niño, no lo bombardees, solo para dar una 

retroalimentación a la clase completa. Esto también ayudará a que el niño 

esté activo en la lección. 

 Trata de tener un contacto visual frecuente con el niño, no intimidante, 

solo de vez en cuando. 

 Utiliza lenguaje no verbal para redirigir su atención sin interrumpir la 

clase. Pueden ser gestos con la mano, señalar tus oídos para indicar que 

escuche o tus ojos para indicar que mire. 

 Siempre trata de tener cerca al niño para tener un mejor control de él y 

busca la manera de sentarlo con los niños que prestan mayor atención 

para que sean de ayuda al niño. 

 Si ves que durante la clase el niño está pintando o manipulando algo 

debes saber que no siempre quiere decir que no está prestando 

atención. Debes tener en cuenta que un niño hiperactivo necesita dar 

salida a su actividad realizando alguna tarea donde pueda manipular 

mientras se mantiene escuchando. Si la conducta del alumno no interfiere 

a los demás y no le crea problemas para estar en seguimiento durante la 

clase podemos tolerarlo. 

 

Para el maestro 

Creemos que debes implementar ciertas normas en el salón para guardar el 

orden, que debes ser un verdadero maestro facilitador, algunos consejos 

pueden ser: 

1. Redactar normas de clase 
Debes redactarlas de forma positiva y amable, por ejemplo: En este lugar 

siempre decimos gracias, juego con todos mis amigos, saludo al entrar y me 

despido al salir, etc. Trata de no decir NO, por eso te incentivamos a 

replantear las oraciones de forma positiva. 

2. Generar alternativas a problemas  
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Haz que evalúen su conducta sin sentirse culpables. Que logren encontrar 

alternativas para que en un futuro puedan cambiar su forma de actuar. 

3. Usar reforzadores durante la clase 
Por ejemplo «¡Qué bien! Gracias a que han seguido instrucciones hemos 

podido terminar a tiempo». 

4. Mantén la calma 
Cuando se presente un episodio de impulsividad extrema es sumamente 

importante que guardes la calma. Debemos mostrarnos serenos y tranquilos 

pero al mismo tiempo decididos. 

5. Cuando corrijas hazlo en privado 
Jamás en público, además evita a toda costa compararlo con otros alumnos, 

los comentarios negativos, ironías o alzar la voz. Siempre ten presente que el 

niño no es malo, su comportamiento es inadecuado y que él puede arreglarlo 

para un futuro. 

Debes enseñarle que sus actos tienen consecuencias, por eso al momento de 

mostrar un acto indebido debemos mostrarle unas consecuencias 

inmediatas. Por ejemplo, si ha lanzado objetos deberá recogerlos y 

colocarlos en su lugar, si ha insultado deberá pedir disculpas 

inmediatamente. Debes esperar a que se tranquilice para poder marcar las 

consecuencias. 

 

6. Cuidar la autoestima del niño 
No olvides que es uno de los pequeñitos de Jesús, debes amarlo y 
comprender su comportamiento. Debes entender que para él o ella es 

difícil demostrar sus sentimientos de forma adecuada. 

7. Utiliza el método «el semáforo» 
Este consiste en crear un semáforo e indicarle al grupo de niños 
que el color verde significa que todo va bien, el amarillo significa 
precaución ya que están dejando de poner atención y el rojo que es 
una conducta inadecuada. 

8. Practicar con el niño técnicas de relajación 
Estas pueden ser respirar profundamente, cantar, técnica de la 
tortuga (consiste en fingir que es una tortuga), entre otras. El 

objetivo fundamental es ayudar a los niños a darles herramientas prácticas 

que les permitan a ellos mismos regular en lo posible su impulsividad. 

 

 

 

 



4. Cómo enseñar a grupos de 

niños de edades combinadas 

 

Hemos hablado anteriormente sobre los comportamientos en los niños y 

adolescentes por edad pero… ¿Cómo enseñar a grupos de niños de edades 

combinadas? A veces se torna difícil trabajar con grupos grandes en donde 

hay variedad de edades, ya que cada edad tiene 

un comportamiento diferente. Pero en Instruyendo vidas tenemos algunos 

consejos muy importantes para lograr una clase efectiva ¡Sigue leyendo! 

1. Haz que los niños mayores ayuden a los menores 

Haz que los niños trabajen en parejas o que un niño mayor ayude a varios 

niños menores. Los niños mayores podrían ayudarte a enseñar un principio 

o una actividad. Tú podrías pedirles que enseñen a uno o a varios de los 

niños menores. Esta es una buena manera de que los niños mayores 

aprendan los principios del Evangelio; también contribuirá a que adquieran 

experiencia y confianza en sí mismos. 

Además están comenzando a servir a su prójimo de esta forma. Esta es una 

muy buena técnica sobre cómo enseñar a grupos de niños de edades 

combinadas. Por naturaleza el ser humano le gusta enseñar lo que sabe, es 

algo que se trae innato. Por eso es una buena forma de que se desarrollen 

tanto personalmente como ministerial también.  

 

2. Simplifica algunas partes de las actividades para 

los niños menores 

Si los niños menores están participando en la misma actividad con los niños 

mayores, debes simplificarlo para los niños pequeños. Por ejemplo, en una 

dramatización, puedes asignar papeles simples a los niños menores. Pueden 

actuar como animalitos o que sean parte de la escenografía. Los niños 

mayores podrían representar papeles más complicados, ser narradores o 

leer pasajes de las Escrituras. 

Así puedes hacerlo en muchas otras actividades, tratando que los niños 

pequeños tengan menos trabajo que los mayores. Así también podrás poner 

en práctica el consejo número uno, de que los niños mayores ayuden a los 

menores. 

3. Coloca diferentes estaciones, separando a los 

niños de acuerdo a sus edades 
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Todo esto con el fin de que cada estación esté adecuada a las edades. Para 

esto necesitarás ayuda de varios adultos. Ya que cada estación deberá estar 

adaptada a las diferentes edades, recuerda que aquí deben estar preparados 

para cada comportamiento de la edad asignada. Todo esto es con el fin de 

hacer la clase más efectiva para cada edad y también simplificar el trabajo 

de los maestros.  
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5. 6 comportamientos generales 

de los niños 

Todos los niños tienen algunas cosas en común. Durante el desarrollo del ser 

humano vamos incrementando habilidades físicas, mentales, emocionales, 

etc. En este artículo encontrarás 6 comportamientos generales en los niños. 

Empecemos por: 

1. Son creyentes por naturaleza 

Los niños generalmente creen todo lo que uno les diga, puedes hacer la 

prueba con alguno que tu conozcas, por lo tanto, es importante que se les 

enseñe la verdad de la palabra de Dios en un modo sencillo y claro, con un 

lenguaje y ejemplos que ellos puedan entender acorde a su edad. 

Recuerda que el ser humano es curioso por naturaleza, por lo que debes 

captar la atención de cada uno de tus alumnos independientemente de su 

edad. 

 

2. Son literales 

Algo muy interesante de los niños es que ellos toman todo lo que dicen de 

forma literal. Por eso es muy importante enseñar de forma que ellos 

comprendan ya que pueden llegar a malentender algún ejemplo que tu des 

durante la clase. Por eso se recomienda que les enseñes el Evangelio 

utilizando hechos y actividades con los que estén familiarizados, por 

ejemplo: su hogar, la familia y las cosas que tienen en su entorno. 

En Instruyendo Vidas siempre decimos que debes volver la clase algo 

vivencial, con esto nos referimos a que debes buscar la forma de aplicar la 

verdad Bíblica a la vida de los niños acorde a su entorno utilizando sus 5 

sentidos. 

3. Son curiosos 

Uno de los comportamientos de los niños más común es que ¡Son curiosos! 

Podemos decir que ellos aprenden a través de sus experiencias, empleando 

sus cinco sentidos, teniendo nuevas aventuras, explorando lo que no 

conocen, entre muchas cosas más. Ya que a los niños les gusta los 

desafíos ellos prestarán más atención si utilizas diferentes métodos para 

enseñar. 

4. Son amorosos 
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¡A los niños les encanta amar y ser amados! Este es uno de los 

comportamientos de los niños que más nos llena de ternura el corazón. Los 

corazones de los niños son tan puros, que es así como entendemos porque 

Jesús nos dijo que debíamos ser como ellos en Mateo 18:3 Haz que en tus 

clases se refuerce esta virtud innata que ellos poseen ofreciéndoles 

oportunidades para el servicio y alentándoles para que se ayuden unos a 

otros. Pero sobre todo… ¡Demuéstrales que los amas! 

 

5. Siguen ejemplos 

¿Sabías que enseñas más con tu actitud y testimonio que con tus 

palabras? Les estás enseñando constantemente sin darte cuenta. 
Los niños notan con cuánto respeto tratas la Biblia, también cómo 
te refieres a Dios, a Jesús y al Espíritu Santo, y por supuesto 
notarán cómo vives lo que enseñas ¡Qué importante es demostrar 
rectitud en todo momento!  

6. No pueden mantenerse quietos por mucho tiempo 

¡Son seres llenos de energía! Y debes aprovechar toda esa energía para que 

la usen en su aprendizaje. Tal vez algunas personas vean este 

comportamiento como «incorrecto» pero creemos que es uno de los 

comportamientos de los niños más importante.  

La falta de atención de parte de ellos puede decir muchas cosas, como que 

están cansados, tienen hambre, están aburridos, que no comprenden lo que 

dices, entre muchos otros. Deja que observen, se muevan, escuchen, huelan o 

toquen algo durante la lección ya que uno de los mejores métodos para 

captar su atención es que participen activamente durante la clase.  

Si tienes algún niño con hiperactividad dentro de tu salón de clase te 

recomendamos seguir estos consejos. 

¿Sabes cuántos minutos pueden prestar atención los niños? 

81-2 años                               152-3 años  458-9 años                 

204-5 años                        306-7 años   6010-13 años 
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6. 7 ideas para incentivar la 

participación de los niños en la 

iglesia 

Qué importante es la participación de los niños en la iglesia, ya que así los 

estás formando para el futuro. Recuerda que más adelante tu iglesia estará 

formada por los niños. Por eso es tarea fundamental del maestro incentivar 

el servicio desde niño, en Instruyendo Vidas queremos darte 7 ideas para 

incentivar la participación de los niños en la iglesia ¡No dejes de leer! 

1. Haz al niño un emisor, no solo receptor 

Emisor es aquel quien envía un mensaje y el receptor quien recibe ese 

mensaje. Cuando hay alguna clase en la que a los niños solo les toca estar 

escuchando es cuando fracasamos en la participación. Ellos necesitan estar 

más involucrados, necesitan empezar a servirse los unos a los otros, se debe 

enseñar que servir es parte de su caminar cristiano ¡Haz de tus clases 

vivenciales e invítalos a servir! Todo esto lo puedes hacer de diferentes 

formas dependiendo del comportamiento de las edades.  

2. Inclúyelos en tu planificación 

Cuéntales algunas ideas generales y que ellos te ayuden a complementarlas 

con las ideas tan creativas que los niños tienen. No hagas de menos ninguna 

idea y mejor pregúntales cómo lo harían. La verdad es que los niños tienen 

ideas muy creativas y novedosas, en el momento en que los escuchas ellos 

comienzan a sentirse parte de la iglesia y ten por seguro que se sentirán más 

cómodos. 

Para actividades evangelísticas ellos pueden aportar mucho. Especialmente 

porque las actividades van dirigidas a sus contemporáneos en edad. Déjalos 

tener un punto especial en las actividades evangelísticas, que ellos puedan 

evangelizar a sus amigos.  

3. Involucrados en la alabanza 

Para incentivar la participación de los niños en la iglesia debes incentivar la 

alabanza de los niños. Es algo que Dios ama en gran manera tal como 

dice Salmos 8:2 «Por causa de tus adversarios has hecho que brote la 

alabanza de labios de los pequeñitos y de los niños de pecho, para silenciar al 

enemigo y al rebelde». Con esto nos referimos a que tengas ideas creativas 

con respecto a la alabanza como crear un coro, sumarlos al ministerio de 

https://instruyendo.com/category/blog/ninos/comportamientos/


alabanza identificándolos con el logo de tu ministerio, darles panderos 

cuando estén cantando, etc. ¡Usa tu creatividad! 

4. Comisión de bienvenida 

Cuando lleguen niños nuevos es importante que se sientan cómodos y parte 

de la iglesia. Por eso te invitamos a que reúnas un grupo de niños que 

lleguen regularmente y los comisiones a ser el equipo de bienvenida en tu 

clase. Pueden hablar juntos para ponerles un nombre específico al grupo e 

identificarlos bien. Ellos se encargarán de dar la bienvenida a los niños 

nuevos, esto hará que ellos se sientan parte de la iglesia y que juegan un rol 

importante. Siempre debes guiarlos para que ellos puedan desempeñar su 

rol con mucha felicidad y excelencia. 

5. Tras bambalinas 

La clase no se trata sólo de explicar o contar una historia, en realidad es 

para que te unas más a tus alumnos. Por eso te decimos que el trabajo de 

maestro también es tras bambalinas. Aparta un tiempo de 10 minutos o los 

que creas necesarios para hablar con tus alumnos, preguntar acerca de su 

vida, así lograrás entender mejor su comportamiento también. Aprovecha a 

escucharlos y hablar con ellos, eso hará que hagan lo mismo con otros 

amigos de ellos, y así servir al prójimo. 

6. Ellos saben tecnología 

Últimamente los niños saben usar mejor la tecnología que un adulto. Por eso 

te damos la idea de que si en tu iglesia existe algún ministerio de multimedia 

puedas hablar con el encargado para que acepte e introduzca al niño bajo su 

supervisión. Esto hará que el niño se desenvuelva en esta área de la iglesia. 

Le hará sentir parte de su iglesia e incrementara su compromiso con Dios. 

No dudes en poner en práctica lo que dice 1 Timoteo 4:12. 

 

7. Eventos especiales 

Puedes aprovechar los días especiales de tu comunidad para hacer 
un evento especial. Esto con el fin de que los niños puedan hacer algún 

papel en el evento, para que ellos empiecen a sentirse parte de la 
iglesia. Además puedes aprovechar la oportunidad para invitar a los 
padres de los niños que no asisten a la iglesia y al mismo tiempo 
hacer un evento evangelizador. 
Recuerda que parte de ser cristiano es el contar lo que Jesús ha 
hecho en nosotros, o sea, nuestro testimonio. Desde pequeños 
podemos contar las maravillas que Dios ha hecho en nuestras 
vidas. Por eso es necesario que tu enseñes con tu ejemplo, dando 
tu testimonio regularmente en tus clases dominicales. 

https://instruyendo.com/category/blog/ninos/comportamientos/
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7. Ventana 4/14 la nueva 

generación que transformará el 

mundo 

 

¿La conoces? La ventana 4/14 está comprendida en un grupo de personas de 

las edades de 4 a 14 años ¿En qué consiste? Está comprobado que el 80% de 

personas que aceptaron a Jesús como su Salvador fue entre esas edades. 

Después de esas edades el porcentaje va disminuyendo. Es por eso que como 

maestros de escuela dominical tenemos tan enorme responsabilidad 

¡Instruirlos en el camino del Señor! En Instruyendo Vidas estamos seguros 

que esta generación puede transformar el mundo, sigue leyendo para saber 

cómo. 

 

La ventana 4/14 está en la Biblia 

El uso de la ventana 4/14 no es algo nuevo, constantemente se menciona en el 

Antiguo y Nuevo Testamento. Con frecuencia vemos a Dios usando niños y 

jóvenes para transformar el mundo. Entre ellos podemos mencionar: 

 Samuel: Fue un niño usado por Dios para enviar un mensaje al sumo 

sacerdote Elí. Samuel tuvo una sensibilidad a la voz de Dios muy fuerte y 

una disposición a obedecer sorprendente. (1 Samuel 3) 

 David: Era sólo un jovencito cuando Dios le llamó para ser rey de Israel. 

Tal como la Biblia lo dice, fue un hombre conforme al corazón de Dios. 

 Josías: Fue el rey más joven de Israel con solo 8 años de edad Dios le dio 

la potestad de gobernar una nación. Después como adolescente hizo 

dramáticas reformas. (2 Crónicas 34) 

 Ester: Una joven que fue usada por Dios en su adolescencia para salvar al 

pueblo judío de una total destrucción. (Ester 2) 

 Timoteo: Desde niño tuvo una fe impresionante a través de su abuela y su 

madre; luego bajo la guianza de Pablo. Fue tanta la confianza que Pablo 

le confió las iglesias en cuidado pastoral a él. 

 

¿Cuál es el desafío? 

El desafío más importante de la ventana 4/14 es animar a los niños, 

adolescentes y jóvenes a utilizar sus dones y potencial para el Señor. Esto 
creará agentes de transformación en el mundo. Ellos representan a 
la siguiente generación que dirigirá el mundo y debemos dejarlos 
preparados, sensibles y obedientes a la voz de Dios. 



Tienes que entender que las edades de 4-14 años tienen una 

capacidad sorprendente para entender la fe y con gran valentía y efectividad 

compartir el evangelio. Actualmente muchas iglesias desaniman a los 
niños y adolescentes en cuanto a buscar desarrollar sus dones y su 
llamado a las misiones. 
 

Se busca entretener en lugar de capacitar 

Actualmente en muchas iglesias se desconoce el valor del servicio, 
por lo que muchos maestros solo entretienen en sus clases. Para 
ellos es más importante que estén callados y sin molestar, que en 
lugar de, aprendan los principios del evangelio. Desconocen que se 
puede enseñar mientras juegan y se divierten. El enfoque nunca se 
debe perder, siempre debes recordar que tu trabajo como maestro es 

instruir a los niños en el camino del Señor. 
Jesús usó de ejemplo a los niños muchas veces para enseñar principios de fe 

esenciales y básicos. Él no solo se molestaba con los fariseos y 
vendedores del templo, también se enojó una vez con sus 
discípulos. Jesús se indignó cuando ellos pensaban que los niños 
no eran lo suficientemente importantes como para merecer su 
atención. ¿Se indignará con los que son indiferentes y descuidan a los niños 

hoy en día? 

 

Pon a prueba sus habilidades 

A la ventana 4/14 le encanta crecer en desafíos. En estas edades es 
cuando más demuestran sus habilidades y las 
desarrollan. Responden con fuerza y entusiasmo cuando tienen una 

oportunidad de poner a prueba sus habilidades. Por eso es de suma 
importante que les des la oportunidad, ya que cuando se les niega 
tienden a ser inseguros y apáticos. Te preguntamos ¿Podría haber 
un desafío más emocionante para la vida que compartir del Señor y 
cambiar vidas para Jesús? 
 

Tienen gran capacidad para las guerras espirituales 

Los niños tienen una fe pura y sin dudas. Cuando ellos participan 
en una oración son capaces de pelear con valentía las batallas 
espirituales. Bien dice Salmos 8:2 «A los niños y a los bebés les has 
enseñado a hablar de tu fuerza, así silencias a tus enemigos y a 
todos los que se te oponen». Los niños son sensibles al Espíritu Santo 

porque no han creado esas barreras que muchas veces los adultos nos 

ponemos… La duda e incredulidad. 



La oración, la relación directa 

La mejor manera de tener una relación cercana con Dios es a través 
de la oración. Como maestro debes llevar una vida de oración muy 

ferviente, tienes que tener una buena relación con Dios para poder 
enseñar lo que Él enseña. Debes instar a los niños a llevar una vida 
de oración con Dios, enseñarles el principio básico de que uno 
puede tener una amistad muy cercana con Jesús a través de la 
oración. 

 

Te queremos exhortar a ti maestro 

Sabemos que la tarea que nos fue encomendada puede ser un poco 

complicada, pero no hay nada más gratificante que ver a los niños crecer en 

los caminos del Señor. Cuando ves que los niños ya no son niños, sino 

adultos, y te agradecen por las enseñanzas que pacientemente les dabas, es 

cuando sabes que todo valió la pena. Sin ir tan a futuro, actualmente podrás 

ver el fruto de tus enseñanzas en cada niño. Recuerda que tu eres un 

sembrador de la Palabra de Dios y ya eres un sembrador feliz por lo que 

Cristo ha hecho en tu vida. 

El equipo de Instruyendo Vidas te quiere exhortar a ti maestro. A ti que 

servicio a servicio te esmeras en enseñar esa verdad que hizo libre a tu alma. 

Queremos que sepas que todo el trabajo realizado tendrá su recompensa allá 

arriba. Lo que haces ¡Lo haces para el Señor! Colosenses 3:23-24 por eso no 

te canses de hacer el bien, porque a su tiempo cosecharás Gálatas 6:9-10 

Sigue evangelizando y desarrollando los dones que te han sido otorgados, no 

desmayes y confía en el Señor. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. Cómo evangelizar niños 

Las actividades para evangelizar niños en la actualidad deben ser novedosas 

y atrayentes, no olvidemos que lo más importante en la vida de cualquier ser 

humano es conocer a su Salvador, a Jesucristo. Muchos estudios han 

afirmado que los niños aprenden mucho más rápido y tienen una fe genuina 

en Jesús en comparación a los adultos. Por eso en Instruyendo queremos 

ayudarte con algunas ideas sobre cómo evangelizar niños, así que ¡Sigue 

leyendo! 

1. Apoyando escolarmente 

Una buena idea es abrir las puertas de la iglesia para dar tutorías de 

diferentes materias de manera gratuita o a un costo simbólico, esto 

seguramente llamará la atención de los padres que residen cerca de la 

iglesia. El fin no solo es que los niños aprendan y mejoren habilidades en 

ellos, sino principalmente hacer llegar el evangelio.  

En Instruyendo estamos completamente seguros que cada área de la vida 

está relacionada íntimamente con Dios. Podemos mencionar a las ciencias 

naturales, está mucho más cercana a Dios a diferencia del pensamiento de 

muchos; puedes relacionar la historia de la creación del mundo con ella. Las 

matemáticas también está ligada íntimamente con Dios, podemos verlo en 

toda la Biblia por los periodos de tiempo que Dios predestinó para cada 

acontecimiento importante  

El fin de todo esto es que le muestres a los niños que Dios está en todas 

partes, incluyendo en la vida académica del ser humano, con esto ya estás 

evangelizando niños. No te olvides de tener una buena planificación en tus 

clases. 

2. Obras de teatro 

Otra actividad sobre cómo evangelizar niños es preparando una obra de 

teatro con ellos. Busquen con cuidado la trama de la obra. Agreguen un 

nombre llamativo, no necesariamente debe tener un nombre Bíblico, pueden 

hacer una versión propia de algo que todos conozcan. Y adaptarlo de 

manera evangelística. . 

 Lo que deben hacer es invitar a otros niños de la comunidad y asegurarse 

que los niños de tu iglesia invitarán a sus amigos. De este modo no solo 

invitarán a los niños, sino también a los padres ¡Sin darte cuenta 

evangelizarás a familias completas! 

3. Viajes misioneros 

Este plan generalmente se trabaja con adolescentes. Escojan un lugar que 

conozcan y sepan que hay necesidad (preferiblemente donde se encuentre 
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misionero para comunicarse con él y brindarle apoyo). Pueden llevar a los 

adolescentes al lugar para que enseñen a otros niños el evangelio, esto hará 

que ellos tengan un perspectiva diferente de la vida cristiana.  

Además esta será una actividad muy importante en la vida de los 

adolescentes. Invita a los padres a que se sumen a esta hermosa aventura. En 

el viaje misionero pueden hacer diversas actividades educativas, tanto 

seculares como evangelísticas. 

 

4. Plazas alegres 

Otra actividad muy llamativa es buscar una plaza, parque o cualquier área 

concurrida por la comunidad. Pueden organizar alguna actividad especial 

con los niños del lugar. Algunas ideas pueden ser una obra de títeres, un 

show de payasos, diversidad de juegos, actividades grupales o 

familiares, etc.  

Debes atraer la atención no solo de los niños, sino también de los padres. 

Aunque por experiencia te podemos decir que si logras atraer la atención de 

un niño seguramente también atraerás la atención del adulto al mismo 

tiempo. 

Estas actividades en las plazas atraerán familias enteras, podrás evangelizar 

de forma masiva. Que sea cerca de tu iglesia tiene un fin específico y es que 

los invites a todos a congregarse en ella. Ya que todos necesitamos crecer 

espiritualmente y esto se logra congregándose con personas que buscan al 

mismo Señor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. Evangelizar niños 

creativamente | 3 actividades 

Sabemos que como maestros siempre buscamos distintas formas de 

presentar el evangelio, tal como lo hizo Jesús en cada una de sus parábolas. 

Es importante que logres captar la atención de los niños para que puedas 

evangelizar, o sea, que debes hacerlo creativamente. 

¿Por qué evangelizar niños creativamente? 
Cuando piensas en Jesús y sus métodos de enseñanza, te puedes dar cuenta 

que siempre fue muy creativo. Una de las características principales fueron 

sus parábolas, cada una de ellas siempre reflejaban el plan de salvación. Si 

prestas atención a ellas te darás cuenta que generalmente sus parábolas eran 

ejemplo de cómo aplicar en la vida diaria el evangelio. 

Y es que muchos nos hemos quedado en ese punto, en saber lo teórico pero 

no lo llevamos a la práctica. Sin embargo Jesús, el maestro de maestros, nos 

enseña cómo debemos presentar el evangelio. Este, debe ser no solo creativo, 

sino que debemos buscar que encaje en la vida cotidiana de quienes nos 

escuchan. Contaré una anécdota sobre esto para explicar mejor este punto. 

Experiencia propia: En cierta ocasión tuve el privilegio de ser 

maestra misionera en una aldea cerca de mi comunidad. Aunque 
estaba relativamente cerca cambiaban bastante los estilos de vida, 
ya que era más rural. En uno de los ejemplos que utilicé durante una 
enseñanza mencioné un semáforo, pensando en que ellos 
rápidamente entenderían de lo que hablaba. Para mi sorpresa 
ninguno entendió, les pregunté si conocían lo que era un semáforo 
y su respuesta fue un no. Después entendí, en esa aldea no tienen 
aún semáforos ya que no son necesarios. La conclusión de todo 
esto es que tenemos que adecuar nuestras enseñanzas al entorno que nos 

rodea. También es muy importante conocer el comportamiento de cada 

niño según su edad, ya que esto será una guía para saber cómo 
tratarlos según sus necesidades. 

Es por eso que te animamos a relacionar cada una de tus 
enseñanzas con ejemplos que hagan que, en este caso los niños, 
comprendan de mejor manera el evangelio y cómo se aplica a sus vidas. 
En este post encontrarás 3 formas de evangelizar niños 
creativamente altamente efectivos ¿Por qué? Porque estas 
enseñanzas fácilmente se adecúan a la forma de vivir de la mayoría. 
Así que imitando al Maestro de maestros, a Jesús, busquemos la 
forma de: 
 Presentar el plan de salvación en cada una de nuestras enseñanzas. 

 Enseñar de tal manera que sepan cómo esto se aplica en su vida diaria. 
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 Adecuarnos al entorno en que estarás durante tu enseñanza. 

 ¡Utilizar nuestra creatividad! 

1. La trampa del pecado 
Esta lección tiene como fin enseñar a los niños cómo obra satanás para 

hacernos caer en el pecado. Todo esto usando el ejemplo de una ratonera 

rústica y un palito de madera. 

¿Cómo aplicarlo a la vida diaria? 
Es algo bastante sencillo, ya que claramente los ratones somos nosotros que 

andamos en búsqueda de algo que nos llene. Pero el enemigo, tal como lo 

dice en 1 Pedro 5:8 anda como león rugiente viendo a quién devorar y pone 

trampas en nuestras vidas. Estas trampas son tentaciones, ya que disfraza el 

pecado por algo apetitoso y bueno, pero que al final nos lleva a la perdición. 

Desde el momento en que lo probamos la puerta se cierra y quedamos 

atrapados. 

El desenlace es el más importante, ya que es ahí cuando les enseñas que el 

único que puede liberarnos es Jesús, muriendo por nuestros pecados. 

Liberándonos de eso que nos ata llamado pecado, que nos impide vivir. 

Muestras así el plan de salvación. 

2. Corazón sucio 
La segunda de las formas de presentar el evangelio creativamente trata de 

obtener dos globos rojos (preferiblemente en forma de corazón), uno inflado 

con aire y el otro con helio; también un bote pequeño de pintura negra. 

¿Cómo aplicarlo a la vida diaria? 
Este es un ejemplo muy claro de lo que sucede con nuestro corazón al pecar. 

Se utiliza el globo para representar nuestro corazón, la pintura el pecado y 

como puede llegar a mancharnos y ensuciarnos. La conclusión importante es 

que Jesús es quien nos da un corazón renovado y la entrada a vivir junto con 

Él. 

3. Cambio asombroso 
Uno de nuestros favoritos es este. Se necesita tres envases transparentes, 

agua, cloro y tintura de yodo. Trata de hacerlo en una mesa donde todos 

alcancen a ver los envases. 

¿Cómo aplicarlo a la vida diaria? 
En realidad es una manera magnífica de enseñar cómo Jesús puede limpiar 

algo que a nuestro parecer es imposible. Todo esto representa nuestra vida y 

cómo el pecado llega a ensuciarnos tan rápido, pero también cómo Jesús nos 

limpia con la misma rapidez. 


