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Define expectativas claras
desde el inicio del ciclo escolar
y revisalas regularmente.

Ejemplo: Reglas como
"respetamos a los demas
cuando hablan" pueden




" Estrategias
para un Manejo
de Disciplina
Positiva en el




Tiempo Fuera Reflexivo

En lugar de castigos, ofrece
tiempo fuera para que los
estudiantes reflexionen
sobre su comportamiento.

Ejemplo: Un espacio tranquilo
. donde los estudiantes puedan
nen<ar <obre lo ocuirrido
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Escucha Activa D ,
y Empatica <« . <«

Escuchar las preocupaciones y
emociones de los estudiantes
para resolver conflictos de
forma constructiva.

Ejemplo: "Entiendo que te sientas

) 3:cmqmao_ ¢, Como podemos

<oliicionar e<sto 1nnintos?"
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Refuerzo Positivo

Celebra el buen
comportamiento con
elogios 0 recompensas.

Ejemplo: "jQueé bien has
hecho el trabajo en equipo
hoy, excelente esfuerzo!"
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Consecuencias Justas

Las consecuencias deben estar
relacionadas con el
comportamiento inapropiado, no
castigar de manera arbitraria.

Ejemplo: Si interrumpen,
- deberan practicar como
A V] a esperar su turno para hablar.
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