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CAMPAMENTO PARA JOVENES DE 18 A 25 AÑOS. 

 

 

“PONTE EN FORMA” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANUAL DEL CAMPERO 

PERTENECE A: 

_________________________________________________________________________________  
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CARTA DE BIENVENIDA 

Bienvenido 

Querido campero: 

Te saludamos con mucho cariño y estamos felices porque estás aquí con nosotros. Hemos 

orado por ti pidiendo a Dios que en estos días te cubra con su amor y enseñe más de su palabra. 

Este es tu manual el cual esperamos que cuides mucho porque servirá para instruirte en cada 

uno de los encuentros bíblicos. 

 

Con mucho cariño:  

 

Tu confidente: _________________________________________ 

 

Temas de encuentros bíblicos: 

Primer día:  SUBETE A LA BALANZA 

Segundo día:  DESINTOXICATE 

Tercer día:   EJERCITATE. 
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REGLAMENTO DE CABAÑA: 

MI NOMBRE: __________________________________________________ 

MI CONFIDENTE: ______________________________________________ 

EL NOMBRE DE MI CABAÑA: ___________________________________ 

MIS COMPAÑEROS DE CABAÑA: 

1.- _____________________________________ 2.- _____________________________________ 

3.- _____________________________________ 4.- _____________________________________ 

5.- _____________________________________  

 

MI REGLAMENTO DE CABAÑA 

 

REGLAS CONSECUENCIAS. 

1.-  
 

 

2.- 
 

 

3.- 
 

 

4.- 
 

 

5.- 
 

 

6.- 
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      Mi firma: ………………………………… 

 

 

 

MIS INQUIETUDES:  
 

1- ¿Cómo puedo hacer amigos y conservarlos? 

2- ¿Es importante como me visto? 

3- ¿Es correcto escuchar todo tipo de música? 

4- ¿Por qué es importante estudiar? 

5- ¿Qué tiene de malo fumar? 

6- ¿Cómo puedo acercarme a Dios? 

7- ¿Por qué debo obedecer a mis padres? 

8- ¿Me puede alejar de Dios la televisión o el Internet? 

9- ¿Dios oye mis oraciones? 

10-  ¿No se molestará Dios si hago trampas? 

11- ¿Cómo controlar las presiones en los amigos? 

12- ¿Qué debo hacer si me obligan a hacer cosas que no quiero? 

13-  ¿Qué hay de malo en las drogas y el alcohol? 

14- ¿Cómo puedo leer mi Biblia yo sólo? 

15- ¿Qué debo hacer si mi papá tiene otra mujer? 

16-  ¿Cómo puedo hablar de Dios a otros? 

17- ¿Qué puedo decir a alguien que está pensando en suicidio? 

18-  ¿Qué debo hacer si mis padres me golpean? 

19-   ¿Es culpa de los hijos que los padres se divorcien? 

 

 

 

 

Escoge 

tres 

 

¿De qué te gustaría 
hablar? 
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EVALUACIÓN DEL CAMPAMENTO 

 

Querido campero: 

 

Con el propósito de mejorar en nuestro próximo campamento contesta las siguientes 

preguntas: 

En este campamento me sentí: …………………………………………………………………….. 

El tema en los estudios bíblicos me pareció: …………………………………………………… 

Porque………………………………………………………………………………………………… 

El tiempo de juego fue: ……………………………………………………………………………… 

Otro tema que me gustaría que se tratara es: ……………………………………………………. 

Lo que aprendí en este campamento fue: ………………………………………………………… 

Algo que me gustaría que se tomara en cuenta en la programación es: 

………………………………………………………………………………………………………… 

Una recomendación para mi confidente es: 

………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIEMPO A SOLAS CON DIOS: Primer día. 
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RECOMENDACIONES:  

1.- Reúnete con tu equipo y tomen un tiempo para expresar un canto de alabanza a Dios. 

2.- Apártate a un lugar a solas con Dios, lee y medita en el texto de 2 Corintios 13:5 

 

 

 

 

 

 

3.- Contesta la siguiente pregunta:  

  ¿Cuál es el mensaje que Dios tiene para tu vida en día de hoy? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

¿Qué estás dispuesto a hacer para cumplir este mensaje? 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 Corintios 13 
5 Examinaos a vosotros mismos si estáis en la fe; probaos a vosotros mismos. ¿O 
no os conocéis a vosotros mismos, que Jesucristo está en vosotros, a menos que 

estéis reprobados? 
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CARTA DE MI CONFIDENTE. 
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CANTO LEMA: 

 

Mas el Dios de toda gracia 

Que nos llamó a su gloria eterna 

os perfeccione y afirme 

fortalezca e establezca 

//A Éi sea la gloria 

a Éi sea el imperio 

por los siglos de los siglos// 

Amén,Amén,amén,!!Amén!! 
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EBC N° 01 
 

SUBETE A LA BALANZA 
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……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Si tuvieras la oportunidad de viajar a algún 

lugar del mundo, que país elegirías, ¿Por 

qué? 

 

1.- Creando Comunidad 

2.- Enfoque Vivencial: 

Comparte con tu grupo un incidente de tu 

vida donde expresaste toda tu pasión y 

energía. 
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     Colosas era una ciudad en Frigia, en la provincia Romana de Asia (Parte de la Turquía  

Moderna); a unos 160 Km al este de Éfeso. 

La iglesia en Colosas comenzó durante el ministerio de Pablo en Éfeso, el cual duro  

tres años. Su fundador no fue Pablo, quien nunca había estado ahí; sino Epafras,  

quien al parecer fue salvo durante una visita a Éfeso, y probablemente después comenzó 

 la iglesia en Colosas cuando regreso a casa. Varios años después de que la Iglesia  

fuera fundada una peligrosa herejía surgió para amenazarla. Contenía elementos  

de lo que mas tarde llego a conocerse como gnosticismo: que Dios es bueno, pero 

 la materia es mala, que Jesucristo era meramente una serie de emanaciones descendiendo 

 de Dios y siendo menos Dios. La herejía colosense también incluyo aspectos de legalismo  

judío, por ejemplo: la necesidad de circuncisión para la salvación, observación de  

rituales ceremoniales de la ley del AT (Leyes de alimentación, festividades y días de reposo) y  

ascetismo religioso. 

También llamaba a la adoración de ángeles y experiencia mística. Epafras estaba tan 

preocupado por esta herejía que realizo el largo viaje de Colosas a Roma en donde Pablo  

era prisionero. 

Esta carta fue escrita en la prisión de Roma en algún momento entre el 60 -62 d.C y,  

por lo tanto, se hace referencia a ella como una epístola de la Prisión. Pablo escribió esta  

carta para advertir a los colosenses de la herejía que enfrentaban, y envió la carta con 

 Tiquico y Epafras se quedó en Roma, quizás para recibir más instrucciones de Pablo. 

 

  

 

 

 

 

 

3.- Contexto histórico 
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Ejercicios de 

observación: 
Leer el pasaje 

personalmente. 
Sigue las 

instrucciones: 
 
 

 
 

         ____________________________________________ 
 

                  Póngale usted mismo un titulo al pasaje. 
 

Colosenses 3:1-4 Reina-Valera 1960 (RVR1960) 
 

 
Ejercicio de 

observación 
 

1.- Marca con 
una cruz los 
personajes que 
más repiten. 
2.- Marca con 
una nube la frase 
que más se 
repite. 
Anótalas en esta 
columna. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
3.-Escribe la 

idea central del 
pasaje. 
Anótela en esta 
columna. 

 
 

1 Si, pues, habéis resucitado con Cristo, 

buscad las cosas de arriba, donde está 

Cristo sentado a la diestra de Dios. 

2 Poned la mira en las cosas de arriba, no en 

las de la tierra.  

3 Porque habéis muerto, y vuestra vida está 

escondida con Cristo en Dios.  

4 Cuando Cristo, vuestra vida, se manifieste, 

entonces vosotros también seréis 

manifestados con él en gloria.  

 

4. - Subraya con 
color verde las 
afirmaciones y 
mandatos que se 
mencionan en el 
texto y anotalos 
en esta columna 
 

 

 

 

3.- Observaciones del Pasaje 
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1. - ¿Qué significa: “Si habeis resucitado con Cristo”  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

2. - .-¿A qué se refiere cuando menciona las “Cosas de arriba”  
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................ 

3. - .-¿Cuáles serán las cosas de la tierra y por qué nuestra mirada no debe estar en estas? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………...................................................................................................................... 

4.-¿Cómo puedes explicar que tu vida esta escondida en Cristo? 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
5.- ¿A qué se refiere cuando menciona: “Series manifestados con El en Gloria”?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

6.- ¿Qué deseaba enseñar Pablo en este pasaje? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 

 

 

Observaciones del Pasaje 

4.- Interpretación del Pasaje 

Instrucciones:  
En equipo compartan sus respuestas: 

1.- ¿Que personaje y frases más se repiten en el texto? 
 

2.- ¿Cuáles son las afirmaciones y mandatos que se mencionan en el texto? 
 

3.- ¿Cuál es la idea central del pasaje? 
 

4.- ¿Que título le pusiste al texto? 
 

 
 

 



 
14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.- Aplicación Bíblica 

1.- ¿Qué mandatos descubriste para tu vida en este pasaje? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

2.- ¿Qué actividades de tu vida crees que te desenfocan de Dios? 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

3.- ¿Qué cambios necesitas hacer en tu vida para obedecer estos 
mandatos y cuáles serían los resultados que obtendrías? 

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………. 
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EBC N° 2 

 

DESINTOXÍCATE 
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TARJETAS REVELADORAS 

Cada uno coge una tarjeta, y se toma unos 3 minutos para contestar las 

preguntas.  Después comparte en grupo sus respuestas leyéndolas. 

 

 

 

 

 
Comparte con tu grupo lo siguiente: 
 

Algún incidente o momento en tu vida donde sentiste la necesidad de efectuar un 

cambio de 180 grados 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

CREANDO COMUNIDAD 

ENFOQUE VIVENCIAL 



 
17 

 

 

 

 

 

 

Ejerciciode 
Observación 
Con color rojo  
 
 

mandatos o  
imperativos.  
 

Encierra Con 
color  azúl las 
afirmaciones 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         COLOSENSES    3: 5-11 

 
_______________________________________________________ 

             Pon aquí un título o encabezado para el pasaje 
                                                     
 

5 Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: 

fornicación, impureza, pasiones desordenadas, malos 

deseos y avaricia, que es idolatría; 6 cosas por las 

cuales la ira de Dios viene sobre los hijos de 

desobediencia, 7 en las cuales vosotros también 

anduvisteis en otro tiempo cuando vivíais en ellas. 

 8 Pero ahora dejad también vosotros todas estas 

cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras 

deshonestas de vuestra boca. 

 9 No mintáis los unos a los otros, habiéndoos 

despojado del viejo hombre con sus hechos, 10 y 

revestido del nuevo,  el cual conforme a la imagen del 

que lo creó se va renovando hasta el conocimiento 

pleno, 11 donde no hay griego ni judío, circuncisión ni 

incircuncisión, bárbaro ni escita, siervo ni libre, sino 

que Cristo es el todo, y en todos. 

Ejercicios de 
Observación 
SUBRAYA CON 
COLOR VERDE 
LAS 
PALABRAS 
CLAVES Y 
ANÓTALAS EN 
ÉSTA 
COLUMNA. 
(CLAVE 

SIGNIFICA QUE 
SI SE QUITA 
ESAS PALABRAS 

EL PASAJE 
PERDERÍA 
SENTIDO). 

Todos deben tomar un buen tiempo para leer y reeler el pasaje con el fin 

de escudriñar bien y sacar todas sus riquezas. Usaran colores para marcar 

según peguntas que sirven de guía. Escriban su propio título al pasaje 
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1.- ¿Cuáles son las palabras Claves que si se quitan el pasaje perdería sentido? 
 
……………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
2.- Comparte con el grupo tu lista de los imperativos o mandatos encontrados. 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
…………………………………………………………………………………………………. 
 
3.- Comparta con el grupo las afirmaciones que fueron encontradas 
 
…………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………. 
 
4..-¿Cuál es la enseñanza central del pasaje? 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
5.- Comparta con el grupo el título que puso a este pasaje 
 
   ………………………………………………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

COMPARTA SUS OBSERVACIONES 
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1.-DEFINE CON TUS PROPIAS PALABRAS: 

 

 Haced morir:____________________________________________________ 
 
______________________________________________________________ 

 
 Hábitos 

malos:_________________________________________________________ 
 

 Dejad: 
______________________________________________________________ 

 

 Revestirse:_____________________________________________________ 
 

 Anduviste en otro 

tiempo:________________________________________________________ 
 

           2.- ¿Qué significa “unos a otros” (vs.9)? “No mintáis los unos a otros, habiéndoos despojado  

                                                                                           del viejo hombre con sus hechos,” 

                  _______________________________________________________________ 

 

                  _______________________________________________________________ 

 

          3.-   ¿Cuál es el significado de vs. 10?   “ Y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen 

                             del que lo creó se va renovando hasta el conocimiento pleno,” 

 

                     ___________________________________________________________________________ 

 

                    ____________________________________________________________________________ 

 

INTERPRETA EL MENSAJE DE DIOS 
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                   ____________________________________________________________________________ 

                     

 

 

 

 

 

 

1. ¿Qué te ha revelado el Señor, que necesitas hacer? 
 

…………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………….. 

 

 

2. ¿Cómo lo vas hacer? 
 

……………………………………………………………………………………………. 
 

…………………………………………………………………………………………….  
 

     3.- ¿Qué más te llamó en hacer el Señor? 

 

……………………………………………………………………………………………. 

 

………………………………………………………………………………................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APLICA LA PALABRA DE DIOS 
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¡VISTETE BIEN!.. TE ESTAN MIRANDO 

COLOSENSES 3:12-17. 

EBC #3 

 

ROXANA CHUNG 
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Creando Comunidad 

 

 

Si solo tienes cinco años para alcanzar tus metas o cumplir tus sueños ¿Qué harías? 

(Selecciona tu Top5) 

 

 

 

Enfoque Vivencial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________

___________________________________ 

Comparte en tu grupo un 

momento o circunstancia en el 

que te haya costado recibir o 

dar una expresión de amor 

(Dibuja tu propio emoticón de cómo te 

sentiste) y cuéntanos porque 
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Contexto Historico 

Durante todos los viajes de Pablo nunca visitó Colosas en el momento en que compuso esta 
carta, pero el insinúa que Epafras fundó la iglesia, junto con las de Laodicea y Hierápolis 
Esto ocurrió durante el tercer viaje misionero de Pablo cuando él predicó en Éfeso por dos 

años. 
Aunque la población de Colosas era primordialmente gentil, había una gran colonia judía que 
se remontaba a los días de Antíoco. La población mezclada de Colosas de judíos y gentiles 

se manifestaba a si misma tanto en la composición de la iglesia como en la herejía que la 
plagaba, la cual contenía elementos tanto de legalismo judío como de misticismo pagano, 

existían varias prácticas ascéticas (doctrina o filosofía que busca purificar el espíritu por 
medio de la negación de los placeres en la esperanza de salvar el cuerpo), el cual pensaban 
ellos que era impío. Su adoración era en particular una adoración de ángeles, con Miguel 

como la deidad principal, y que protegía la ciudad, el culto a Isis (diosa de la mitología griega) 
estaba igualmente muy extendido; resulta, pues, comprensible que, en un clima de 

sincretismo religioso (la unión de dos doctrinas distintas) hizo que Epafras, quien estaba 
preocupado por esta herejía realizo el largo viaje de Colosas a Roma (4:12, 13), en donde 
Pablo era un prisionero.  Pablo había sido sentenciado a dos años de prisión por causa de 

su fe ¿Cómo reaccionaría él a las noticias tristes acerca de gente que aún no había conocido 
pero por quienes él se preocupaba mucho? 

 

 

 
 

La ciudad de Colosas estaba situada en lo que hoy conocemos como Turquía, a unos 160 kilómetros  

hacia Éfeso y 1600 kilómetros hacia Roma, según la ruta de los barcos. Tenía dos ciudades vecinas: 

Laodicea e Hierápolis Estas dos ciudades se encontraban protegidas por el río Licus, El área del valle 

Licus era bien conocido por los temblores, lo que sigue afectando a Turquía hasta el día de hoy.  Esta 

área era rica en tierra volcánica y apropiada para la cría de la oveja; por esta razón, Laodicea era bien 

conocida por la fabricación de vestidos de lana. Los creyentes en Colosas (en su mayoría NOTA: Se 

cree era la razón para usar la metáfora vestirse 
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Lee detenidamente el pasaje… 

 
_________________________________________ 

 
Pon aquí un título o encabezado para el pasaje 

Colosenses 3:12-17 Reina-Valera 1960 (RVR1960) 

 

Ejercicio de 
observación  
(Subraya las 
palabras claves) 

12 Vestíos, pues, como escogidos de Dios, 

santos y amados, de entrañable misericordia, 

de benignidad, de humildad, de 

mansedumbre, de paciencia; 

13 soportándoos unos a otros, y 

perdonándoos unos a otros si alguno tuviere 

queja contra otro. De la manera que Cristo os 

perdonó, así también hacedlo vosotros. 

14 Y sobre todas estas cosas vestíos de amor, 

que es el vínculo perfecto. 

15 Y la paz de Dios gobierne en vuestros 

corazones, a la que asimismo fuisteis 

llamados en un solo cuerpo; y sed 

agradecidos. 

16 La palabra de Cristo more en abundancia 

en vosotros, enseñándoos y exhortándoos 

unos a otros en toda sabiduría, cantando con 

gracia en vuestros corazones al Señor con 

salmos e himnos y cánticos espirituales. 

17 Y todo lo que hacéis, sea de palabra o de 

hecho, hacedlo todo en el nombre del Señor 

Jesús, dando gracias a Dios Padre por medio 

de él. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ejercicio de 
observación 
(Enumera los 

mandamientos) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Resalta las 
características de 

un creyente 

________________ 
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 ¿Qué verso o frase te llama la atención y por qué?  
 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 
 

 Describe en tus propias palabras de que trata el pasaje… 
 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

Comparte tus observaciones 
 

1. ¿Cuáles palabras claves encontraste? 

 
 

 

2. Describe las características de un creyente 
 

 
3. Comparte los mandamientos descritos en el pasaje 

 
 

 

4. ¿Qué verso o frase te llama la atención y por qué? 
 

 
 

 
5. Describe en tus propias palabras de que trata el pasaje 
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Interpretar el pasaje  

 

1. Como descríbirias en tus propias palabras “entrañable Misericordia”  
 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 
 

2. ¿A qué se refiere “Fuisteis llamados en un solo cuerpo”? 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

 
3. ¿Qué significa que la palabra “more en abundancia” (v.16) 

 
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

 
 

4. ¿De qué manera debemos agradecer a Dios? 
 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
 

 

 

Aplicar la Biblia  

 ¿Al estudiar este pasaje, Qué te está pidiendo Dios poner en práctica? y ¿Qué pasos vas 
a tomar al respecto? 

 
_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 
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 En las tarjetas recibidas escribe uno o dos principios que vas adoptar basado en los tres 
estudios realizados 

 
 

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

 

 
 Comparta con su grupo ¿Cuál será su plan para ponerlo en práctica? 
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GUIA DEL FACILITADOR: 

TEMA GLOBAL: PONTE EN FORMA SUB TEMA: SUBETE A LA 
BALANZA. 

SECUENCIAS: 1 
DE 3 

Pasaje: Col . 3:1-4 Responsable: Keyla Salas. 

 
Propósito del día: Todos puedan reconocer si están obedeciendo al mandato de Dios de tener sus mentes centradas en El , y así 
puedan tomar un plan de acción para cambiar de dirección su enfoque. 
 

 
Duración 

 
Creando Comunidad 

 
Notas/Materiales 

 
10 m  

 
CONOCIENDONOS / CREAR COMUNIDAD. 

 

Contesta la pregunta y luego comparte con tu grupo tu respuesta: 
 
1.- ¿s i  tuvieras la oportunidad de viajar a  algún lugar del mundo, que país 

elegirías y porque? 
 

 
Este primer día ofrece 
oportunidad de conocerse en el 
grupo sin profundizar. La 
duración del tiempo para crear 
comunidad disminuye al pasar 
los días para que el tiempo en el 
estudio de la Palabra aumente 
día a día. 
Contesta la pregunta 
personalmente y después lo 
comparte con su equipo. Cada 
campero debe de tener la 
oportunidad de compartir su 
respuesta. 
 
Materiales: 
 
Lapiceros. 
Manual de campero. 
 
 

 

Duración. 

 

Enfoque Vivencial. 

 

Notas/Materiales 
 
10 m 

 
Comparte con tu grupo un incidente de tu vida donde expresaste toda tu 
Pas ión y energía . 

 
Se les brindara el tiempo para 
responder personalmente esta 
pregunta, después lo 
comparten en grupo. 
 
Materiales: 
 
Lapiceros. 
Manual de campero. 
 

 
Duración 

 
Trasfondo del texto bíblico 

 
Notas 

 
5m. 

 
Colosas era una ciudad en Frigia, en la provincia Romana de As ia (Parte de la 

Turquía Moderna); a  unos 160 Km a l  este de Éfeso. La  iglesia en Colosas 
comenzó durante el ministerio de Pablo en Éfeso, el cual duro tres años. Su 

fundador no fue Pablo, quien nunca había estado ahí; s ino Epafras, quien al 
parecer fue salvo durante una visita a  Éfeso, y probablemente después 
comenzó la iglesia en Colosas cuando regreso a  casa. Varios años después de 

que la Iglesia fuera fundada una peligrosa herejía surgió para amenazarla. 
Contenía elementos de lo que más  tarde l lego a  conocerse como 
gnosticismo: que Dios es bueno, pero la materia es mala, que Jesucristo era 

meramente una serie de emanaciones descendiendo de Dios y siendo 
menos Dios (una creencia que los llevo a negar su verdadera humanidad), y 

que un secreto conocimiento que estaba por encima de las escrituras era 
necesario para la salvación. La  herejía colosense también incluyo aspectos 
de legalismo judío, por ejemplo: la  necesidad de ci rcuncisión para  la  

sa lvación, observación de ri tuales ceremoniales de la ley del AT (Leyes de 

 
Deben de leer en voz alta en el 
grupo, tomando en cuenta que 
este es el inicio para estudiar 
todo el capítulo 3 de 
colosenses. 
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al imentación, festividades y días de reposo) y ascetismo religioso. (“No 
tomes...no pruebes, no toques" (2:21; 2:23). También llamaba a la adoración 
de ángeles y experiencia mística (poner énfasis en el  conocimiento 
experiencial y deleitarse en lo misterioso, centrándose en lo místico para el 
crecimiento espiritual)  Epafras estaba tan preocupado por esta herejía que  
rea lizo el largo viaje de Colosas a  Roma en donde Pablo era prisionero. Esta 
carta  fue escrita en la prisión de Roma en algún momento entre el 60 -62 d.C 
y, por lo tanto, se hace referencia a ella como una epístola de la Prisión. Pablo 
escribió esta carta  para  advertir a  los  colosenses de la  herejía que 
enfrentaban, y envió la carta con Tiquico y Epafras se quedó en Roma, quizás 

para  recibi r más  instrucciones  de Pablo. 
 

 
Duración 

 
Observación 

 
Notas/Materiales 

20m 

 
 

 
 
 

 
 
 

15m 

El  facilitador indica que todos deben de tomar un buen tiempo para leer y 

releer el pasaje con el fin de escudriñar bien y sacar todas sus riquezas. Se 
puede usar colores o s ímbolos para marcar. Anime a  cada uno a  poner su 

propio título a l  pasa je, aprovechar las  preguntas  que s i rven de guía .  
 
Cuando cada uno ha explorado el pasaje por sí mismo, el facilitador dirige un 

buen tiempo de dialogo para compartir lo que el  grupo ha descubierto. 
Buscaran respuestas  que den aún más  luz a  las  observaciones .  
 

El  faci litador debe de cuidarse de no entrar en el  momento de 
“Interpretación”, o “Aplicación”, ni permitir la frase “a mí”, hasta llegar a la 
apl icación. 
En equipo compartan sus respuestas: 
1.- ¿Que personaje y frases más se repiten en el texto? 

2.- ¿Cuáles son las afirmaciones y mandatos que se mencionan en el texto? 
3.- ¿Cuál es la idea central del pasaje? 
4.- ¿Que título le pusiste al texto?  

 
Personajes que más se repite: 
Cristo, Dios. 
Frase que más se repite: las 
cosas de arriba. 
Mandatos y afirmaciones:  
Buscad las cosas de arriba. 
Poned la mira en las cosas de 
arriba. 
Si, pues, habéis. 
Porque habéis. 
Idea central: Poned la mira en 
las cosas de arriba. 
 
Materiales: 
Lápices de colores. 
Lapiceros. 
Manual de campero. 
 
 
 

 
Duración 

 
Interpretación 

 
Notas 

 
15m 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
La idea central. 

La  idea central del pasaje declara que los que han resucitado con Cristo ya  

participan de su vida resucitada. Sus  intereses deben estar enfocados en 
Cris to; sus mentes, sus deseos, ambiciones y en realidad toda su perspectiva 

completa, han de estar centrados en el reino celestial donde él gobierna y a  
donde pertenecen defini tivamente sus  vidas .  
 

 3: 1-4 La  fundamentación de la  ética cris tiana – He aquí la  
integración de lo indicativo y lo imperativo. Como un puente en la 
presentación de Pablo, estos 4 vers ículos hacen eco de 2:11, 12, 

13,20.    Lo Indicativo: (1) “Ya que han resucitado con Cris to,”; (2) 
(3) “pues ustedes han muerto y su vida está escondida con Cristo 

en Dios.”; (4) “ustedes serán manifestados con él en gloria” Lo 
imperativo: (1) “busquen las cosas de arriba,”; (2) “Concentren su 
atención.   La  vida en Cristo responde a  que hay un Creador. Lo que 

es  moral así es tanto en lo privado como en el público. No hay dos 
niveles de moralidad, o dos  es feras, o dos  categorías, todo 
encuentra su integridad en Cris to.  En estos 4 vers ículos hay 4 
referencias a  Cristo. Lo ético ti ene un fundamento en Cristo y una 
meta en Dios: “con Cristo en Dios” (1:3), “dando gracias a Dios el 

Padre por medio de él” (1:17). Lo imperativo tiene que ver tanto 

con el  corazón como la mente, puestos en lo de arriba. Cuando 
Pablo dice en 3:1 “busquen las cosas de arriba”, parece que está 

polemizando y rebatiendo los argumentos con un grupo dentro de 
la  iglesia de Colosas que se jactaba de haber logrado la visión del 
cielo y de los ángeles a  partir de una ascesis y es fuerzo personal. El 

 
El facilitador debe de 
asegurarse que, a la hora de 
interpretar los pasajes, las 
respuestas realmente deben de 
estar en el texto. 
 
Materiales: 
Lapiceros. 
Manual de campero. 
 
 
1.- ¿Qué significa: “si habéis 
resucitado con Cristo” 
2.-¿A qué se refiere cuando 
menciona las “Cosas de arriba” 
3.- ¿Cuáles serán las cosas de la 
tierra y porque nuestra mirada 
no debe estar en estas? 
4.- ¿Cómo puedes explicar que 
tu vida está escondida en 
Cristo? 
5.- ¿A que ser refiera cuando 
menciona:” Seréis 
manifestados con El en gloria”? 
6.- ¿Qué deseaba enseñar 
Pablo con este pasaje? 
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“arriba” de Pablo es en realidad superior porque es la visión de 
Cris to mismo. La  frase en vers 1, “donde está Cristo sentado a la 
derecha de Dios” agrega un elemento más sobre Cristo, y es  su 
ascensión (creación, crucifixión, resurrección, ascensión). Como un 
ejercicio de exposición, se sugiere la lectura del Salmo 110 aquí.  
Es tar a  la  derecha, la mano derecha es  sinónima con poder y 
autoridad.  

 3:2, 3 “Concentren su atención” es la palabra “pensar” (froneo Gr) 
Cuando hicimos el estudio de Romanos 12, tuvimos oportunidad de 
ver este verbo. Es una palabra que Pablo usa con frecuencia – 23 
x’s  en sus cartas. La  palabra no se limita a  lo intelectual, sino activa 
la  mente, como también la voluntad; disponerse a actuar. Habla de 
l levar una actitud, de mantenerse fi rme en sus co nvicciones. La  
frase “su vida está escondida” recoge la idea de misterio de 1:26 y 
2:3; la  idea de que el evangelio, al no penetrar la mente de alguien, 
va  a  ser un mensaje escondido, s in comprensión. Además quiere 
recordarnos que Dios tiene cosas en sus planes eternos que todavía 
no son claras  para  nosotros .  

 UNA NOTA RE 3:3,4 “con Cris to”… Hay una riqueza en Colosenses 
de frases “con Cristo”.  En 2:12 “sepultado con Cristo en bautismo”; 
2:13 “Dios nos dio vida en unión con Cristo”; 2:20 “con Cristo 
ustedes ya han muerto a los principios de este mundo”; 3:1 “han 
resucitado con Cristo”; 3:3 “su vida está escondida con Cristo”; 3:4 
“ustedes serán manifestados con él en gloria”.  Es  la  manera de 
Pablo a  ayudarnos saber de la unión personal que disfrutamos con 
Cris to. Nuestra presente esperanza es la manifestación con él en la 
gloria .  

 
Duración 

 
Aplicación 

 
Notas/Materiales 

 

 
3-6 minutos a 
solas. 

 
8-10 minutos 

compartiendo. 
 
 

 

El  tema en este pasaje tiene que ver con las acciones que tienen que realizar 
las personas que han resucitado con Cristo y no dar lugar a  las cosas de la 
tierra . 

¿Qué mandatos descubriste para tu vida en este pasaje? 
¿Qué actividades crees que te desenfocan de Dios? 
 
 

 
 
 
Materiales: 
Lapiceros. 
Manual de campero. 
 

 
Duración 

 
Plan de acción 

 
Notas/Materiales 

 
 
 
 
 
 

 
Si  nuestra mi mente no está enfocada en Dios, si o s i tengo que tomar 
decisiones para realizar estos cambios y ver los resultados en mi vida.  
¿Qué cambios necesitas hacer en tu vida para obedecer estos mandatos y 
cuáles serían los resultados que obtendrías? 
 

 
Materiales: 
Lapiceros. 
Manual de campero. 
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Guía del facilitador 

TEMA GLOBAL::           PONTE  EN FORMA Subtema:     DESINTOXICATE 

Secuencia:         2 
de 4 

 Pasaje:  COLOSENSES 
3:5-11 

Responsible:      ELVA GARCÍA BAUTISTA 

Propósito del día:  DESCUBRIR AQUELLO QUE LOS DAÑA, PERMITIENDO QUE DIOS LOS DESINTOXIQUE.   

Duración Creando Comunidad Notas 

 
15 
minutos 

Cada uno tómese unos 3 minutos para contestar las 
preguntas. Después, comparte tus respuestas con el 
grupo, solo leyéndolas. 
 
Tarjetas reveladoras: 
1.-Personas que impactaron en tu vida. 
2. Momentos agradables en tu vida. 
3. Alguna angustia presente. 
4. Logros en tu vida. 
… 

Empezamos 
puestos de pie, 
en círculo, dando 
palabras de 
afirmación en 
pareja.  
Tomen una tarjeta 
reveladora y tendrán 
3 minutos para 
contestar, las 
preguntas luego 
compartirá sus 
respuestas con el 
grupo. 

Duración Enfoque  Vivencial Notas 

15 
minutos 

Comparte con tu grupo lo siguiente: 

Algún incidente o momento en tu vida donde sentiste la 

necesidad de efectuar un cambio de 180 grados. 
 

Lápices, Se les da 
unos minutos 
para pensar la 
indicación. 

Duración Trasfondo del texto Bíblico Notas/ 
materiales 

4 
minutos 

En el pasaje a estudiar veremos cosas que  sucedía en Colosa: 
 
Como en el 1er.EBC se habló de la iglesia colosense donde surgió una 

peligrosa herejía.   La crisis dentro de la congregación en Colosas tiene 

que ver con la relación entre el judaísmo (judíos marginados y sectarios) y 

el naciente cristianismo. Estas falsas doctrinas Contenía elementos de lo 

que más tarde llegó a conocerse como gnosticismo (una creencia que los 

llevó a negar su verdadera humanidad). La herejía colosense también 

incluyó aspectos de legalismo judío, por ejemplo la necesidad 

de circuncisión para la salvación, observación de rituales ceremoniales.  

 

Tomar un 
momento para 
leerla en voz alta 
la introducción al 
pasaje, en voz 
alta en el grupo. 
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Duración Observación Notas / 
materiales 

20minut
os.Para 
que 
trabajen 
a solas. 
 
 
20 
minutos 
Compart
iendo en 
grupo. 

 

Todos deben tomar un buen tiempo para leer y reeler el pasaje con el fin 

de escudriñar bien y sacar todas sus riquezas. Usaran colores para marcar 

según peguntas que sirven de guía. Escriban su propio título al pasaje. 

 
 
 

Luego, Se les guía con algunas preguntas a las observaciones: 
1.- ¿Cuáles son las palabras Claves que si se quitan el pasaje perdería sentido?  
2.- Comparte con el grupo tu lista de los imperativos o mandatos encontrados. 
3.- Comparta con el grupo las afirmaciones que fueron encontradas 
4.- ¿Cuál es la enseñanza central del pasaje? 
5.-Comparta con el grupo el título que puso a este pasaje. 

 

 
-Lápiz, colores 
para subrayar y 
marcar en el 
pasaje 
-Van observar las 
palabras claves 
Hacer morir, 
anduvisteís,vivaís
,dejad, 
despojado,  
revestido, 
renovando 

Duración Interpretación Notas / 
Materiales 

25 
minutos 
Compart
iendo  
las 
interpret
aciones 

                                     La Idea Central 
La idea central es que les lleva a comprender, de que el 
cristiano ha muerto con cristo y resucitado con él, lo que 
no anula automáticamente la influencia de prácticas 
negativas en su vida. 
1..-DEFINE CON TUS PROPIAS PALABRAS: 

 
 Haced morir: 
  Hábitos malos: 

 Dejad: 
 Revestirse: 
 Anduviste en otro tiempo: 

2.- ¿Qué significa “unos a otros” (vs.9)?  “No mintáis los unos a otros,  

                     habiéndoos despojado del viejo hombre con sus hechos,” 
3.-   ¿Cuál es el significado de vs. 10?   “ Y revestido del  

                   nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo creó se 
                  va renovando hasta el conocimiento pleno,” 

 

 
 3:5-11 Conversión del vicio que en los versos 5-7 

incluyen el fin de una inmoralidad sexual, en los 

versos 8,9 el fin de un vocabulario impuro, pecados 
sociales, de enojo; y en versos 9,10 el fin de vicios. 
Los imperativos a seguir: “hagan morir” 3:5; 

“abandonen” 3:8 “dejen de mentirse” 3:9. 

 3:10-11 Pablo utiliza la metáfora de vestir: 

“…revístanse” Pablo habla de la restauración de los 

Asegurarse de 
que, a la hora de 
interpretar los 
pasajes, las 
respuestas 
realmente estén 
presentes en el 
texto. 
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propósitos de Dios para la humanidad desde la 

creación, no realizados por la intervención del 
pecado, que ahora se realiza en la iglesia de Cristo. 

Hay renovación hacia la imagen de Cristo. Es un 
proceso constante. La nueva humanidad no 
contempla divisiones: “no hay griego ni judío, 

circunciso ni incurciso, culto ni inculto, esclavo ni 
libre, sino que Cristo es todo y está en todos”. En 

Cristo ya no hay distinciones ni reales ni 
económicas, ni culturales, ni étnicas, aunque pueda 

ser una realidad en la sociedad. 

Duración Aplicación Notas / 
Materiales 

12 
minutos 

Deben contestar  las preguntas en forma individual Ofrecer 
suficiente tiempo 
a los camperos, 
puedan meditar 
el tema bien. 

Duración Plan de acción Notas / 
Materiales 

8 
minutos 

Es el Segundo EBC, donde se invita a  profundizar que 
debería cambiar 

Pregunta N° 3 en 
el texto del 
acampante. 
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GUIA PARA EL ENCUENTRO BIBLICO # 3 

Nombre del Equipo creador de EBC: POWER GIRL Fecha de hoy:  

Título de la serie de EBC: PONTE EN FORMA 

 

Sub-Título: Vístete bien... Te 

están mirando. 

Secuencia: (ej. 3 de 

3) 

 

 

Pasaje: 

Colosenses 3: 12-17 

Responsable: 

Roxana Chung. 

Edades del grupo: 

18-24 

 

Nombre del Grupo: 

 

Tiempo total: 

 

Propósito del Día: 

Que recuerden quienes son en Cristo y v iv an como Dios espera de ellos  
 

Crear Comunidad  

Tiempo 
disponible 

(10 minutos) 

 

 

Si solo tienes cinco años para alcanzar tus metas o 

cumplir tus sueños ¿Qué harías? (Selecciona tu Top5) 

 

 

Notas a tomar en 

cuenta el 

facilitador 

Enfoque Vivencial 

Tiempo 
disponible 

(15 minutos) 

 
 

Comparte en tu grupo un momento o circunstancia en el 

que te haya costado recibir o dar una expresión de amor 

 

 (Dibuja tu propio emoticón de cómo te sentiste) y cuéntanos porque 

 

 

 

 

Notas a tomar en 

cuenta el 
facilitador 

5 minutos para 

dibujar y 10 

minutos para 

compartir 
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TRANSFONDO BIBLICO 
Tiempo disponible 

 
3-5 minutos 

Durante todos los viajes de Pablo nunca visitó Colosas en el 

momento en que compuso esta carta, pero el insinúa que Epafras 

fundó la iglesia, junto con las de Laodicea y Hierápolis Esto ocurrió 

durante el tercer viaje misionero de Pablo cuando él predicó en 

Éfeso por dos años. 

Aunque la población de Colosas era primordialmente gentil, había 

una gran colonia judía que se remontaba a los días de Antioco. La 

población mezclada de Colosas de judíos y gentiles se manifestaba 

a si misma tanto en la composición de la iglesia como en la herejía 

que la plagaba, la cual contenía elementos tanto de legalismo judío 

como de misticismo pagano, existían varias prácticas ascéticas 

(doctrina o filosofía que busca purificar el espíritu por medio de la 

negación de los placeres en la esperanza de salvar el cuerpo), el 

cual pensaban ellos que era impío. Su adoración era en particular 

una adoración de ángeles, con Miguel como la deidad principal, y 

que protegía la ciudad, el culto a Isis (diosa de la mitología griega) 

estaba igualmente muy extendido; resulta, pues, comprensible que,  

en un clima de sincretismo religioso (la unión de dos doctrinas 

distintas) hizo que Epafras, quien estaba preocupado por esta 

herejía  realizo el largo viaje de Colosas a Roma (4:12, 13), en donde 

Pablo era un prisionero.  Pablo había sido sentenciado a dos años 

de prisión por causa de su fe¿Cómo reaccionaría él a las noticias 

tristes acerca de gente que aún no había conocido pero por quienes 

él se preocupaba mucho? 

La ciudad de Colosas estaba situada en lo que hoy conocemos como 

Turquía, a unos 160 kilómetros hacia Éfeso y 1600 kilómetros hacia 

Roma, según la ruta de los barcos. Tenía dos ciudades vecinas:  

Laodicea e Hierápolis Estas dos ciudades se encontraban 

protegidas por el río Licus, El área del valle Licus era bien conocido 

por los temblores, lo que sigue afectando a Turquía hasta el día de 

hoy.  Esta área era rica en tierra volcánica y apropiada para la cría 

de la oveja; por esta razón, Laodicea era bien conocida por la 

fabricación de vestidos de lana. Los creyentes en Colosas (en su 

mayoría NOTA: Se cree era la razón para usar la metáfora vestirse 

"Vestíos" es un AORISTO IMPERATIVO MEDIO el cual denota 

urgencia. Esto es la continuación del uso de ropa como metáfora y 

mandato para la vida Cristiana. “escogidos de Dios, Santos y 

Amados”"Estos términos eran usados para describir a Israel (Ex. 

19:5-6), pero ahora describen a la iglesia  

Este EBC tiene la particularidad en el carácter y relaciones 

interpersonales del nuevo hombre, es decir del cristiano. La lista de 

características encontradas o las ropas que Pablo mencionó aquí 

son, en realidad, el fruto del Espíritu Santo.  

RV-1960 "entrañable misericordia" 

NRSV "compasión" 

DHH "verdadera compasión" 

BJ "entrañas de misericordia" 

 

Notas a tomar en 

cuenta el 
facilitador 

 

Aprovecha el 

trasfondo para 

resaltar el 

contenido y el 

significado de 

algunas 

palabras 

claves. 
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Esto literalmente son "votos de compasión" (vea II Co. 6:12; Fil. 1:8; 

2:1; Filemón 7, 12, 20).  

3:12, 13 Se ofrece LA BASE DE NUESTRO AMOR con lo indicativo:  

somos (1) escogidos, (2) santos, (3) amados, y (4) perdonados. LA 

MEDIDA DE NUESTRO AMOR, con los imperativos: (1) soportar a 

los otros creyentes, (2) perdonar a los otros creyentes (que 

caracteriza a Jesús) LA EXPRESIÓN DE NUESTRO AMOR (1) 

afecto entrañable (2) bondad, (3) humildad, (4) amabilidad y (5) 

paciencia. Son cinco características ilustrativas con el fin de 

impresionarnos con un estilo de vida a captar. Cada uno de las cinco 

virtudes son también virtudes de Dios mismo. * 3:15-17 MARCAS 

DEL CREYENTE ESPIRITUAL (1). Tiene paz con Dios, cual paz 

produce la paz con los hermanos, (2) Es agradecido, 3:15, 16,17, y 

Cp1:10.12 y 2:7 (imperativo). (3) Estudian, instruyen y aconsejan 

(amonestar) por medio de la Palabra, que da los resultados: (a) 

sabiduría; (b) Es creyente de alabanza (canten salmos, himnos y 

canciones espirituales a Dios), (c) Es agradecido (con gratitud de 

corazón = charis Gr). (4) Vive para Cristo, (a) En lo que dice, (b) En 

lo que hace, (c) En todo, (4) Con agradecimiento = euxaristia Gr * 

Toma nota de cuántas veces en esta carta que Pablo anima y exige 

ser agradecido. 3:15, 16,17, y Cp 1:10.12 y 2:7 También la 

combinación en poco espacio de: perdón, amor, paz y gratitud, vers  

13-15 * 3:14 El “vínculo perfecto” es una meta escatológica, o 

digamos cuando Dios nos lleva a la plena realización de su reino. La 

idea es que el amor se junta todas las virtudes en una unidad. La 

unidad que experimentamos es producto de la gracia del Señor, no 

es un producto de nosotros. El amor es el fruto de la fe en Cristo, no 

el producto de cumplir con códigos de reglamentos. El amor, al 

vestirse, es como el enlazo (“vinculo”= “sostenido y ajustado” 2:19) 

sobre la ropa funcionando para atar bien la nueva ropa. Y el 

“perfecto” es como maduro, completo. El amor sujeta todo en 

perfecta armonía. Y, el amor es objetivo del verbo (vestirse) en v 12,  

haciendo de ello, un imperativo. * 3:15 Mientras el amor es  

demostrable a todos por fuera, la paz pertenece a lo interno de la 

vida de la iglesia. Las decisiones y las acciones que brotan de la 

congregación llevarán el carácter de paz. La Verdad produce paz. El 

sentido del griego es que la paz es el árbitro en el corazón. El 

corazón, bíblicamente hablando, se refiere a la voluntad, las 

emociones, los pensamientos, las afecciones, toda la persona. El 

imperativo aquí para dar gracias, es el griego euxaristia. * 3:16 El 

culto y alabanza de Dios se expresa en dos dimensiones: (1) Estudio 

de la Palabra,(Instrucción y amonestación) y (2) Expresiones de 

canciones espirituales a Dios.(Celebración) Las canciones son un 

complemento a la enseñanza en el tiempo de culto. Históricamente 

los himnos de la Iglesia fueron didácticos (lleno de enseñanzas) y 

exhortatorio. Nuestro culto no es un deporte de espectadores, o 

simplemente de experiencias para sentirse bien. En el mundo 

secular y materialista de hoy, hay que tener mentes y corazones bien 

formados por medio de la palabra de la Verdad. El culto es muy 

participativo = “instrúyanse y aconséjense unos a otros con toda 

sabiduría”. Enseñamos y exhortamos uno al otro en el Señor con 

sabiduría. Cp 1:28 La “palabra de Cristo” (v 16) es paralelo a la “paz 

de Cristo” (v 15). Los dos deben reinar en la vida, tanto como 
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individuos, como también corporalmente como iglesia. Cp 1:5 “han 

sabido por la palabra de verdad, que es el evangelio”. La palabra de 

Cristo es el evangelio. * 3:16 “sabiduría” “sofia” Gr es una palabra 

común en Colosenses. Cp 1:9, 28; 2:3,23; 3:16; y 4:5. En el 2: 23 los 

maestros falsos pretenden de ofrecer “sabiduría”. Posiblemente, por 

esta razón, Pablo hace claro que es el evangelio que es el verdadero 

“sabiduría”. * 3:17 Es el resumen de la discusión de las virtudes. La 

vida cotidiana en Cristo es uno de constante agradecimiento. El 

“nombre” nos identifica. Pertenecemos totalmente a Cristo. Por su 

nombre nos conocemos. 

 

 
 

Observación del pasaje 

20 – 25 minutos a 

solas 

Preguntas de 

observación 

 

15 minutos 

compartiendo sus 

observaciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La etapa de observación tiene dos partes, una totalmente a 
solas (20 minutos), seguida por la etapa de comentar en grupo 
sus observaciones. 
 
Etapa 1: el facilitador(a) indica que todos deben tomar un 
tiempo para leer y releer el pasaje con el fin de escudriñar 
bien el pasaje, se recomienda usar colores, marcadores para 
marcar el pasaje y hacer sus apuntes. 
Anima a que todos sigan el proceso en orden sin adelantarse. 
 
Etapa 2: Cuando cada uno ha explorado el pasaje por sí 

mismo, el facilitador(a) dirige un buen tiempo para compartir 
lo que cada acampante está descubriendo, logrando la 

participación de todos y el título que le pusieron a este pasaje. 
 

 
 
Asegúrate de 
que las 
respuestas 
sean de 
observación y 
sujetas al 
pasaje 
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Interpretación 

Tiempo disponible 
 Notas para el Facilitador 

15 minutos para 

responder 
preguntas 
 

 
20 minutos 

Compartiendo la 
Interpretación 

La idea central es que cada creyente recuerde 

que hemos sido escogidos por Dios y para Él, que 
tenemos una nueva vida en Jesús y por ende 
debemos vestirnos de la ropa (características) que 

nos menciona Pablo, siendo Jesús nuestro 
modelo por excelencia. 

Al estudiar el pasaje descubriremos que cada 
característica mencionada es el fruto del Espíritu 
Santo en nuestras vidas, y se espera que vivamos 

en santidad. El pasaje hace un énfasis en relación 
a nuestras relaciones interpersonales de tal 

manera que podamos enseñar a otros y testificar 
a Dios. 
 

1. Como describirías en tus propias palabras 
“entrañable Misericordia 

NOTA: 

Los creyentes antiguos creían que el asiento de 

las emociones está localizado en las vísceras 

bajas (abdomen). 

2. ¿A qué se refiere “Fuisteis llamados en un solo 
cuerpo”? 

3. ¿Qué significa que la palabra “more en 
abundancia” (v.16) 

4. ¿De qué manera debemos agradecer a Dios? 
 

Asegurarse de 

que, a la hora de 
interpretar el 
pasaje, las 

respuestas 
realmente estén 

presentes en el 
texto 

 

Aplicación 
Tiempo disponible 

 Notas para el Facilitador 

10 minutos 
A solas 
 

10 minutos 
Compartiendo 

Para resolver la última pregunta: 
 

1. Al estudiar este pasaje, ¿Qué te está 

pidiendo Dios poner en práctica?  y ¿Qué 
pasos vas a tomar al respecto? 

2. Escribe uno o dos principios que vas adoptar 
basado en los tres estudios realizados  

3. Comparta con su grupo ¿Cuál será su plan 
para ponerlo en práctica 

4. Culmine con una oración, haciendo un 

compromiso con Dios 

 
 

 


