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TARJETA DE ORGANIZACIÓN: 
 

ACTIVIDAD ÓPTIMA: CAMINATA NOCTURNA 
 

Edad: Jóvenes 17 a 25 años aprox. 

 

PROPÓSITO: Que los jóvenes identifiquen lo que está mal en su vida 

 y se lo entreguen al Señor. 
 

META DE FE: Por la Fe vemos:  

 A los camperos enfrentando con valor, situaciones de las cuales 

han huido en su vida. 

 A los camperos tomando buenas decisiones guiadas por Dios. 

 A los camperos activándose en su vida espiritual, 

consagrándose al Señor.  
 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 

 

      “SALVANDO  EL  PLAN” 
 

  

 

LUGAR:                                                                                                      

* Tres sectores separados al aire 
libre en el campo: un lugar 

iluminado a la entrada puede ser,  
un sector oscuro para las carpas,  

y un sitio de fogón.              
* Un lugar cerrado: un salón,  

donde ya estará preparada la 
embarcación.  

 

 

DESCRIPCION:  

Consiste en una caminata de tres estaciones. En cada estación habrá 
un confidente ya preparado para recibir al grupo que se embarcará en 

un Viaje Soñado: (el de JONÁS!!!). En cada posta serán desafiados 
con la Palabra de DIOS y  junto a la ministración, analizarán su 

situación real delante de Dios. Al comienzo el grupo se reirá y 
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disfrutará del viaje, pero a medida que se concrete la huida en la 

segunda posta, y sea tragado por el pez en la tercera, se establecerá 
un clima de meditación silencioso. La caminata termina con un 

tiempo de alabanza, adoración y ministración en un fogón. 
 

                                                                                                                
LOGISTICA 

Duración:                    
2 horas, 

(dependiendo 

de la    
ministración 

final ) 

 

Número de 
participantes:  

(Estimamos 
conveniente no 
más de 35, 40 

personas) 

Materiales para la actividad:  
 Cada campero se presentará 

con una mochila, ó almohada 

a elección.  
 Necesitaremos unas fotocopias 

para c/u simulando boletos de 
viaje y lapiceras.  

 Cartel de la boletería 
“NOVOYPA-TRÁSS”. 

  Fotocopias con preguntas a 

contestar (postas 2 y 3) y 
lapiceras. 

 Bancos para crear el barco. 
 Música de truenos(opcional) 

  Gorros de papel de diario 

para c/u, y gorra de capitán 
opcional, para los confidentes 
que dirigen las postas.  

 6 carpas pequeñas, ya 

armadas en un sector  oscuro, 
separadas entre si…no juntas!   

 Linternas muy pequeñas  para 

cada carpa.  

 Un fogón con leños ya 
preparado.  

 Guitarra, música para el fogón. 
                                                                

Actividad en 
caso de lluvia 

(plan b):       
El campamento 
se realizará en 
una época  con 

muy pocas o 
nulas 

posibilidades de 
lluvia. 

 

   

A= AGRUPACIÓN: 
Se agrupan formando un gran grupo al partir, pero ya en la tercera 

posta,  caminarán solos con el Señor. 
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V= VOZ E INICIO: 

Se comenzará dando algunas recomendaciones, y cuidados que se 
deben tener en el sitio de la caminata. Se dará la consigna para 

buscar la mochila y/ó almohada para iniciar “un viaje sorpresa”,  
además de uso de repelentes y campera si está frío. 

 
DESARROLLO 

 

  

 

Posta 1 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 ACTIVIDAD: un relato imaginario 

El Confidente que dirija la posta se podrá caracterizar 

como capitán con una gorra, y darles la bienvenida a 
viajes: “NOVOYPA-TRÁSS”. El grupo se acercará al 

lugar iluminado (puede ser en la puerta de entrada). 
Cada joven vendrá con su mochila y/o almohada. 

 

Comenzamos el relato: 
Todos en la vida soñamos con tener un largo y hermoso 

viaje, escaparnos a ese destino soñado… 

 Consigna: si pudieras elegir un hermoso          

lugar a dónde irte… ¿A dónde sería???  
        Escríbelo en el boleto:…………………………….. 

 
También Todos en la vida afrontamos diferentes 

situaciones…Dios nos escucha y nos ve…él nos llama: 
versículo: “Pero cuando agradó a Dios, que me apartó 

desde el vientre de mi madre y me llamó por su gracia” 

Gl. 1: 15…Él quiere una intimidad con nosotros y desea 
que le obedezcamos en el llamado de ir y cumplir su 

propósito… 
Pero vos en este tiempo te compraste un boleto y te 

quieres ir lejos…todos luchamos con el llamado…no nos 
es fácil obedecer y buscamos diferentes caminos para 

huir… 
Quizá en este tiempo te encuentres un tanto alejado, 
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Posta 2 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

aunque estés aquí en realidad estás en otro lugar 

viajando hacia otro destino…es más… tal vez estás 
queriendo irte aún más lejos de lo que Dios te pide… 

 Consigna: escribe atrás del boleto* 

De qué te estás escapando???.................................  
De qué te quisieras escapar??? ……………………… 

 

*(Encuentra el modelo del boleto al final de la actividad) 

 ACTIVIDAD: Ahora los jóvenes son acompañados  

al lugar cerrado… ¡A la embarcación! 
El Confidente de esta posta les entregará un gorro de 

marineros (confeccionado con papel) al ingresar. 
Comenzamos el relato: 

Estás embarcado! Qué lindo es el viaje, hay un cielo azul 
profundo, hermoso, hay gaviotas, estrellas por las 

noches, y una paz perfecta…pero en medio de este viaje 
se ha levantado una tormenta en tu vida y Dios te ha 

preparado una situación en la cual estás siendo sacudido 
con fuerza…y estás reaccionando de diferentes formas: 

 Quizá estés dormido te echaste a dormir y no te das 

cuenta qué te está pasando, (dirigirse a los que 
llevaron almohada)…la Palabra dice en Ef. 5:14 que 

nos debemos despertar del sueño y entender cuál 
es la Voluntad del Señor. Te has quedado dormido? 

 O te sucede que estás cargado por tantas 
situaciones que te vienen afectando, en tu vida, en 

tu flia, quizá hasta en la Iglesia estás siendo 
confrontado…y tu mochila está llena de problemas 

(dirigirse a los de la mochila) y decisiones sin tomar 
y de pensamientos que te esclavizan, limitan…quizá 

allí guardas el pensamiento que ya no te importa 
nada, no aprecias tu vida, hasta pensaste y se te 

cruzó por la mente dejar esta vida, y dejar que te 
lleve la corriente; ¿De qué está cargada tu mochila?                            

……y te olvidaste que tienes personas a tu 
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Posta 3 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

alrededor… 

Repartimos la consigna y la completamos: 

 Consigna: ¿A quién estás afectando? ¿Quién 

está sufriendo por las decisiones que estás 

tomando? (Ver tarjeta de modelo al final) 
 

Termina  la posta invitando a arrojar lo que nos estorba 
ALMOHADA- MOCHILA por la borda, siguiendo el 

consejo del Apóstol Pablo en Ef.3: 13 y de Hebreos 12:1 
(Lo leemos)… ¿LO QUIERES ARROJAR? 

 
 

 ACTIVIDAD: Caminamos todos juntos, en silencio, 

hacia el sector de carpas. Dejamos  cierta distancia 
entre el grupo y la carpa para dar intimidad. Es un 

lugar oscuro…Comenzamos el relato: 
Pasar una situación única te hace pensar: “¿Porqué 

a MI? ¿Justo me tuvo que pasar a MI? Siempre a MI 
me tiene que pasar!!!  Y leyendo en la Palabra nos 

damos cuenta que muchos personajes de la historia 
bíblica pasaron situaciones límites en la cuales 

dijeron: No doy más!!! No veo una salida!. Como 

Moisés cuando dijo: “Señor para qué me enviaste”? 
(Ex. 5:22) queriendo decir: NO veo resultados Dios 

en lo que hago!!!. Job que en un día perdió todo y 
dijo a sus amigos que sus fuerzas se iban yendo por 

la situación tan grave… Jonás que un día se 
encontró tragado por un gran pez...¿Cómo saldría 

de allí? Sea lo que sea que te esté pasando, sólo 
podrás salir si reconoces qué es aquello que te 

tragó…y te hace decir: ¡así no sigo para adelante! 
“Basta con esto que me taladra la cabeza”!!! Quiero 

salir!  Esto que me encierra, que me paraliza, que 
me estanca, que me hace enredar con ataduras de 

las cuales me quiero librar…que me estanca en mi 
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CIERRE 
 

relación con Dios, me estanca en mi familia, con el 

servicio a Dios… 
¿Cuál es ese pez que te tragó? ¿Cómo se llaman 

las algas-ataduras que se te enredaron en la 
cabeza? Hoy te invito a Identificar qué es lo que te 

encierra, estanca, atrapa, paraliza, ahoga… 

Consigna: Serás tragado en este momento por un gran 

pez (ingresa a la carpa de a uno con su papel) te sentarás allí 
teniendo un tiempo para identificar y escribir la consigna, 
(enciende la linternita sólo para escribir) y luego saldrás hacia 
el Fogón, reuniéndote con el grupo.  
 
  ¿Cuál es  PEZ-PROBLEMA que me tragó? Lo escribo:……….. 
 
                                (Ver tarjeta de modelo al final) 

 

 Finalizamos en el área de fogón a medida que los 

jóvenes se van acercando conmovidos, uniéndose 
en adoración al Señor. Un adorador cantando suave 

acompañará estableciendo el ambiente celestial 
para que el espíritu de cada uno busque del Señor. 

Con su papel en mano, cada uno recibe la 
ministración del confidente que lo acompañará a 

reconocer, renunciar, tomar decisiones y todo 

aquello que el Espíritu Santo le muestre. 
Terminamos afirmando las promesas del Señor y 

alabanza por su fidelidad y perdón una vez más 
consagrando las vidas al Señor…no es maravilloso? 



Martha Dragone de Salamie, Argentina    Ganador del 2do.. Lugar del Concurso-Nuevos Senderos 
(Categoria: Actividades Optimas) 

 
 

 Campamentos Cristianos Internacionales, America Latina  
 

8 

 

Modelos sugeridos: BOLETO 

Parte delantera 

                Dorso  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MI DESTINO SOÑADO: 

……………………………….. 

VIAJES: NO VOY PA-

TRASSS 

De qué te estás escapando? 

………………………………..                    

De qué te quisieras escapar? 
……………………………….. 

 

¿A quién estás afectando?  

¿Quién está sufriendo por las decisiones que estás tomando? Marcá con una x  

Madre…   Padre…    Hermanos…   Amigos…   Pastor…   Lider…   Esposo/a…   Hijos…                                                  
sociedad…   Dios…  vos…  Otra persona………………………………………………………………… 

¿Cuál es el pez  que te tragó?                                                                                                  
Ponéle nombre……………………………………………………………………………………………………………….. 


