
DINÁMICAS PARA NIÑOS 
 
 

                    Dinámicas Rompehielos 
El Arqueologo 
SE ESCONDEN LOS NOMBRES DE LOS LIBROS DE LA BIBLIA, EN UN SECTOR DETERMINADO Y LUEGO SE DAN LAS 

INSTRUCCIONES AL GRUPO AL SONIDO DEL PITO LOS GRUPOS SALEN A BUSCAR LOS LIBROS DE LA BIBLIA DEBEN 

ENCONTRARLOS Y ORDENARLOS EN UN TIEMPO DETERMINADO GANA EL QUE ENCUENTRE MAS LIBROS RECURSOS 

TANGIBLES: CARTONES CON NOMBRES DE LOS LIBROS DE LA BIBLIA1 LÍDER QUE ESCONDA ADECUADAMENTE LOS 

CARTONES. 

A Sumanera 

 

ENTRÉGALE A CADA ALUMNO UNA BUENA CANTIDAD DE PLASTILINA (MASILLA DE LA QUE USAN LOS NIÑOS PARA JUGAR). 

SI TIENES LA OPORTUNIDAD DÉJALOS QUE ELIJAN EL COLOR Y LA CANTIDAD QUE DESEAN USAR PARA QUE SE SIENTAN 

CÓMODOS TRABAJANDO CON ELLA.  

PÍDELES ENTONCES QUE HAGAN UNA ESCULTURA, QUE LA MOLDEEN A SU GUSTO PERO LO MEJOR QUE PUEDAN.  

LUEGO DE UNOS MINUTOS Y DESPUÉS DE QUE TODOS HAYAN TERMINADO PON CADA TRABAJO EN EXHIBICIÓN PARA QUE 

TODOS PUEDAN APRECIAR EL TRABAJO DE LOS DEMÁS.  

NO TE DESESPERES CON AQUELLOS QUE NO HACEN NADA O PIERDEN EL TIEMPO HACIENDO PAVADAS (SIEMPRE HAY ESOS 

PERSONAJES QUE SE SIENTEN MUUUY MADUROS.)  

 

¿ADÓNDE LLEVARLO DESDE AQUÍ? 

1- EL MUNDO Y NOSOTROS MISMOS TRATAMOS DE MOLDEAR A LAS COSAS, SITUACIONES Y A PERSONAS A NUESTRA 

MANERA. DÁNDOLE LA FORMA Y EL COLOR QUE MÁS NOS GUSTA, SACÁNDOLE LO QUE PENSAMOS NO SIRVE Y 

AGREGÁNDOLE DE LO QUE CREEMOS ES IMPORTANTE. PERO DIOS TIENE OTRO MOLDE PARA NUESTRA VIDA. ÉL QUIERE 

QUE SEAMOS TODO LO IMPERFECTOS QUE SOMOS PARA PODER BRILLAR A TRAVÉS NUESTRO CON SU GLORIA. Y USAR 

NUESTRAS CAPACIDADES, TALENTOS Y DONES PARA SERVIRLE CON TODO LO QUE TENEMOS. NO DEJES QUE EL MUNDO TE 

FORME A SU ANTOJO. MATEO 16: 25-27; 18:6-8; LUCAS 12:29-31; ROMANOS 12:1-3; 1ªCORINTIOS1:26-28... (NVI).  

 

2- LUEGO DE QUE HAYAN TRABAJADO CON SUS MANOS PÁSALES UNA TOALLA HÚMEDA PARA QUE SE LIMPIEN. ENTONCES 

VERÁS QUE NO SALE EL ACEITE DE ESAS PLASTILINAS, NO DEL TODO. ENTONCES PASA UN BOTE GRANDE LLENO DE AGUA, 

PÁSALES TAMBIÉN UN JABÓN QUE HAGA MUCHA ESPUMA Y TOALLAS LIMPIAS. Y DILES QUE ASÍ ES JESÚS. NOSOTROS NOS 

EMBARRAMOS HACIENDO LO QUE QUEREMOS, FORMANDO NUESTRA VIDA COMO QUEREMOS, INFLUENCIANDO EN LOS 

DEMÁS COMO SE NOS DA LA GANA Y CUANDO QUEREMOS LIMPIAR NUESTRO PASADO NOS ES IMPOSIBLE SI NO LO 

HACEMOS A TRAVÉS DE JESÚS. JESÚS ES COMO ESA AGUA LIMPIA Y EL JABÓN QUE QUITA LO MÁS DIFÍCIL DE SACAR, LA 

SUCIEDAD MÁS PROFUNDA Y PEGAJOSA. Y NO NOS DEJA AHÍ SINO QUE TAMBIÉN NOS SECA CON SU SANIDAD 

DEJÁNDONOS COMO NUEVOS PARA COMENZAR UNA NUEVA VIDA MOLDEADA A SU MANERA. HECHOS 4:11 Y 12. 
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Baloncesto de la infancia misionera 

Usted puede usar este juego para revisar una lección de la Biblia o para probar el 

conocimiento de los niños acerca de la Biblia. Usted necesitará una lista de preguntas de 

la Infancia Misionera, un aro de baloncesto, y una pelota de baloncesto. Señale un área 

alrededor de la meta donde los adolescentes deben pararse para disparar la pelota.  

Haga dos equipos y escoja a una persona de cada uno para hacer el "tiro de inicio”. 
En el "tiro de inicio," usted hace una pregunta y la primera persona que conteste obtiene dos puntos y una oportunidad de 

tirar la pelota para dos puntos adicionales. Ese equipo va primero.  

AHORA DÉ AL EQUIPO QUE GANÓ EL TIRO DE INICIO UNA PREGUNTA. LOS MIEMBROS DEL EQUIPO PUEDEN DISCUTIR LA 

PREGUNTA ANTES DAR SU RESPUESTA, PERO NO PUEDEN CONSULTAR LA BIBLIA, LOS LIBROS DE LA LECCIÓN, NI OTROS 

RECURSOS. SI ELLOS OBTIENEN LA RESPUESTA CORRECTA, ENTONCES ELLOS OBTIENEN DOS PUNTOS Y UNA 

OPORTUNIDAD DE TIRAR LA PELOTA PARA OTRO DOS. DESPUÉS QUE ELLOS HAN TOMADO SU TIRO, ES LA 

OPORTUNIDAD PARA EL OTRO EQUIPO.  

SI EL PRIMER EQUIPO NO OBTIENE LA RESPUESTA CORRECTA, SU ADVERSARIO TIENE UNA OPORTUNIDAD DE 

CONTESTAR. ESTO SE LLAMA UN TIRO LIBRE. LOS TIROS LIBRES VALEN UN PUNTO Y UNA OPORTUNIDAD DE TIRAR LA 

PELOTA PARA OTRO PUNTO, SI ELLOS HACEN EL PRIMER TIRO.  

LAS FALTAS PUEDEN OTORGARSE A LOS EQUIPOS QUE DEMUESTREN QUE ESTÁN HACIENDO TRAMPA, O EXHIBE UNA 

FALTA DEL TRABAJO EN EQUIPO. SI OCURRE UNA FALTA, EL OTRO EQUIPO OBTIENE EL TURNO PARA HACER UN TIRO 

LIBRE. TODOS LOS DEL EQUIPO DEBEN TENER UNA OPORTUNIDAD DE TIRAR LA PELOTA. EL PRIMER EQUIPO EN 

ALCANZAR UN NÚMERO PREDETERMINADO DE PUNTOS (O CUALQUIER EQUIPO QUE TIENE LA MAYORÍA DE PUNTOS 

CUANDO USTED SE QUEDA SIN LAS PREGUNTAS) ES EL GANADOR.  

 

Se Dice de Mí 

Todo lo que necesitarás para jugar es papel y lápiz para todos los jugadores. 

Pídele a tus jóvenes que se pongan en pareja con alguien que no conozcan muy bien (lo 

más probable es que las tengas que designar tu mismo) Asegúrate que nadie esté con su 

mejor amigo/a. La idea es que se puedan conocer un poco más. Dales 5 minutos para que 

se saluden y se cuenten un poquito que les gusta hacer, a qué escuela van, cuantos 

hermanos tienen, etc. 

 

Entonces dales las siguientes instrucciones: Ahora que conocen un poco mejor a su 
compañero lo que quiero que hagan es que escriban una corta introducción, creativa y 
ridícula, de él o ella. Por ejemplo: "Ella se llama Juana Martines. Juana actualmente trabaja 
de inspector de seguridad de una clínica para policías del crucero de Disney. Pero como 
acaba de terminar su doctorado en sociología, cree que todavía está a tiempo para operarse 
de la vista y encontrar así a sus socios que perdió en la última inversión que hicieron juntos 
al comprar un casino en la antártica (ella puso la plata.) Todavía no se ha casado porque 
cree que es aburrido casarse a sí misma, y por eso está esperando que alguien más lo haga 
por ella. Su visión es el cigarrillo y la música grupera y ha empezado a desarrollar su pasión 
por el fútbol... americano. Su comida preferida se encuentra en la sección de embutidos, 
todo lo que se embuche le viene bien". 
El nivel de creatividad que encontrarás en tus alumnos te sorprenderá (positiva y 
negativamente, pero de las dos maneras estamos contribuyendo a despertarla.) Promueve 
que las introducciones sean creativas pero no ofensivas. 
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Luego de haber leído una de estas ridículas introducciones pídele al verdadero jugador 
que cuente algo de sí mismo que sea real. O pídele al mismo jugador que hizo la 
introducción que cuente lo que en verdad aprendió de su compañero. 

¿A dónde llevarlo desde aquí?  

Este rompe hielo te dará muy buen resultado con jóvenes más grandes, ¡aunque los más 
chicos tienen una imaginación increíble! Pero con cualquier público con el que juegues lo 
que lograrás es que se mezclen, que se conozcan y que rompan el hielo de la timidez, del 
hablar en público y de conocer nuevos amigos. ¡Genial! ¿Qué más? 
 

Puedes hablar de quién es Jesús y de qué dicen los demás quién es Él. Y preguntarles la 
pregunta que se encuentra en Mateo 16:15, (Marcos 8:29, Lucas 9:20) "Y ustedes, ¿quién 
dicen que soy yo?" ¿Quién es Jesús para ti? Y motivarlos a que conozcan a Cristo por sí 
mismos por medio de una relación personal, no solo a través de las enseñanzas en la 
reunión. 

Nadie me conoce mejor que Él  

Pídele a tus jóvenes que se sienten con uno o dos amigos que conozcan muy bien (tres 
máximo). Luego pídeles que uno a la vez imite a su amigo. Sus gestos, su forma de hablar, 
frases que repite ocasionalmente, peinados, actitudes, etc. 
 

Déjalos que se diviertan un rato y si tienes algún chico nuevo, pídele que se divierta a costa 
de los demás, pero que no se quede solo. 

¿A dónde llevarlo desde aquí?  

Este corto rompe hielo tiene dos posibles aplicaciones: 
 

1. LOS QUE ESTAMOS A TU ALREDEDOR PODEMOS CONOCERTE SÚPER BIEN; PODEMOS SUPONER LO QUE VAS A DECIR 

FRENTE A UNA SITUACIÓN ESPECÍFICA, QUÉ TIPO DE ROPA TE GUSTA, CÓMO TE GUSTA TOMAR LA LECHE, CUÁNTAS HORAS 

TE GUSTA DORMIR, CUÁL ES TU LUGAR FAVORITO PARA IR A COMER, QUÉ TIPO DE PELÍCULAS MIRAS, ETC... PERO NADIE 

JAMÁS VA A CONOCER TU CORAZÓN DE LA MANERA QUE DIOS NOS CONOCE. ÉL CONOCE NUESTRO MÁS PROFUNDO 

SECRETO, CONOCE NUESTRO DOLOR, NUESTROS COMPLEJOS, NUESTROS TEMORES, NUESTRAS ALEGRÍAS, LO QUE NOS 

ENTUSIASMA Y AQUELLO QUE NOS TIENE MUY PREOCUPADOS. ÉL SABE ESO QUE NO LE CONTASTE NUNCA A NADIE. 

Ser cristianos se trata de ser imitadores de Cristo. En cada situación debemos preguntarnos 
qué es lo que Cristo hubiera hecho e intentar hacer exactamente eso. 

 

¿Quién Tiene la Razón? 

 

Divide al grupo en dos (niños y niñas). Tú serás el Juez. Se planteará las siguientes 
situaciones y le darás a un grupo la tarea de defenderla y al otro la tarea de atacarla. Y en 
la situación II, que el grupo que defendía ahora ataque, y viceversa. Solo déjales discutir 
por 3’ a cada grupo por situación planteada. Deja que griten, se paren, y hablen todos 
juntos. ¡Eso es lo divertido! 
 

Situación I: "José tenía algo de dinero ahorrado, era bastante como para poder comprarse 
dos de los videos juegos que deseaba desde hace tanto tiempo. Pero justo en esos días, su 
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hermano mayor necesitaba comprarse zapatos para ir a trabajar y no tenía suficiente dinero. 
José sabía que podía ayudarlo, pero había esperado tanto tiempo para comprarlos, le llevó 
tanto esfuerzo juntar ese dinero, que no le dijo nada a su hermano y gastó el dinero". La 
pregunta a defender o acusar es: ¿Estuvo bien la decisión que tomó José? 
Situación II: "María y Clara, mejores amigas, estudiaban juntas en el mismo colegio. Clara 
sabía cuánto le gustaba a María ese chico popular y simpático que se llamaba Martín. María 
siempre hablaba de él, le sacaba fotos a escondidas y tenía toda su agenda con papelitos, 
fotos, y hasta avioncitos que Martín hacía en clase. Pero un día, sin que Clara se lo 
imaginara Martín toca a su puerta…y la invita a tomar un helado. Clara se queda petrificada. 
No era a ella la que se suponía él debía invitar. Pero él era guapo, simpático y tampoco le 
caía nada mal a Clara. Se quedó pensando, y…él estaba ahí, así que aceptó la invitación." 
La pregunta a defender o acusar es: ¿Hizo bien clara en aceptar la invitación? 
¿A dónde llevarlo desde aquí?  

Situaciones en que se plantean el deber y el querer hacer son cosa de todos lo días en casa. 
Y así como con estas situaciones discutirán entre ellos también pasa con los padres. Un 
día se cansan de que les digan qué tiene que hacer, cómo se tienen que vestir, qué tienen 
que mirar en la televisión, o con quién tienen que juntarse y... ¡puf!, se "revelan". Y eso 
significa que comienza la guerra; le hacen a los padres la contra en lo que sea, no importa 
cuál sea la situación, siempre tienen un punto de vista diferente. Muchas veces lo en que 
discuten tienen la verdad, pero no significa que lo que dicen los padres no tengan nada de 
cierto. Algunos adolescentes por "revelarse" de los padres, maestros o mayores, 
simplemente hacen todo lo contrario a cualquier cosa que estos les digan. Al final terminan 
siendo igual o más dependientes de ellos. Conseguir la independencia no es como abrir 
una botella de gaseoso y encontrarse con un premio adentro, es algo por lo que se debe 
luchar, con paciencia, esperando el momento apropiado, sabiendo escuchar y tratando de 
ponernos en el lugar de nuestros padres. Ellos no nacieron con el "manual instantáneo para 
padres geniales" también están aprendiendo junto con nosotros. 
 

 

¿Qué Clase de Amigo eres Tú? 

 

Antes de la reunión, recorta un set de tarjetas de la hoja “ Características de un buen 
amigo ” por cada cuatro jóvenes, y coloca cada set por separado en un sobre. Luego, en 
la reunión, divide a tus chicos en grupos de a cuatro, y entrega un sobre a cada grupo. 
Pídeles que lo abran, y que acomoden las tarjetas en orden de importancia. 
 

¿A dónde llevarlo desde aquí?  
Las personas con las que pasamos tiempo, tienen el poder de moldear nuestras actitudes 
y comportamientos en formas asombrosas. Creo que la mayoría de ustedes, si les 
preguntaran, dirían que los amigos que tienen son las relaciones más importantes de sus 
vidas. Y eso es digno de celebrarlo. Las amistades que comienzan durante los años de 
adolescencia y juventud, muchas veces duran para toda la vida. Pero con frecuencia vemos 
a nuestras amistades sólo en términos de lo que podemos obtener de ellas. Esta lección 

http://www.pcjovenes.com/recursos/dinamicas/416-que-clase-de-amigo-eres-tu.html


nos desafiará a evaluar lo que nosotros traemos a nuestras relaciones de amistad. ¿Qué 
clase de amigo eres tú? 
 

Características de un buen amigo 
 SE INTERESA LO SUFICIENTE COMO PARA CONFRONTARME SI ESTOY HACIENDA ALGO MAL 

 COMPARTE FRANCAMENTE SUS SENTIMIENTOS 

 ME PERDONA CUANDO ME EQUIVOCO 

 DISFRUTA LAS MISMAS COSAS QUE YO 

 ES GENEROSO CONMIGO Y CON LOS DEMÁS 

 TIENE UN GRAN SENTIDO DEL HUMOR 

 ES LEAL Y FIEL 

 ME ANIMA A CRECER EN MI ESPIRITUALIDAD 

 ESTÁ UN POQUITO DESEQUILIBRADO 

 ES BUENO ESCUCHANDO 
 
 

PUEDES CONFIAR EN MI 

 

ANTES DE QUE COMIENCE LA REUNIÓN PREPARA VARIOS BOCADOS DE DIFERENTES COSAS 
BIEN RICAS COMO: PEDACITOS DE FRUTA, POSTRECITO DE CHOCOLATE, TROZOS DE 
CHOCOLATE, CARAMELOS, ETC. TAMBIÉN PREPARA UN CONTENEDOR O TUPPERWARE CON 
VARIAS COSAS DESAGRADALES COMO: LECHE PASADA, COLIFLOR VIEJO, QUESO OLOROSO, 
HUEVO PODRIDO O COSAS PARECIDAS QUE PORDUZCAN MUY FEO OLOR. TAMBIÉN CONSIGUE 
VARIOS PAÑUELOS O TELAS PARA TAPARLE LOS OJOS A LOS JUGADORES. 
 
PARA COMENZAR EL ESTUDIO, SELECCIONA TRES O CUATRO VOLUNTARIOS, DILES: "NECESITO AYUDA CON UN 
PROYECTO. ¿CONFÍAN EN MI SI LES DIGO QUE NO HARÍA NADA, DE NINGUNA MANERA, QUE LOS ENFERME O 
DAÑE?" SI DICEN QUE SI—ESPERAMOS QUE ASÍ SEA—ENVÍALOS CON ALGÚN OTRO LÍDER FUERA DEL SALÓN, 
LEJOS DEL LUGAR. 

CUANDO YA SE FUERON, EXPLÍCALE AL RESTO DEL GRUPO QUE CUANDO LOS 
JUGADORES QUE SALIERON VUELVAN VAN A ESTAR VENDADOS Y TENDRÁN QUE 
PROBAR LO QUE TU LES VAS A DAR PARA QUE COMAN, ENTONCES ELLOS TIENEN 
QUE EXCLAMAR: "¡GUAJ! ¡QUÉ ASCO!, ¡ESO ES ASQUEROSO!, ¡NO COMAS ESO!" O 
COSAS PARECIDAS. 
TRAE NUEVAMENTE A LOS QUE SE FUERON, VENDADOS, Y LOS SIENTAS AL FRENTE 
EN LAS SILLAS DE LAS VÍCTIMAS Y DICES: "VOY A DARLES DE PROBAR ALGO QUE ES 
DELICIOSO. NO IMPORTA LO QUE OIGAN, O LO QUE PUEDAN LLEGAR A SENTIR 
ALREDEDOR DE USTEDES, CONFÍEN EN MI". 
UNO POR UNO PÍDELE AL JUGADORES QUE SAQUEN LA LENGUA. EN EL MOMENTO 
QUE LO HACEN QUE ALGÚN AYUDANTE ACERQUE EL CONTENEDOR OLORIENTO A LA 
NARIZ DEL JUGADOR COSA DE HACERLOS DUDAR MÁS. AHORA TU LE DAS DE COMER 
CON UNA CUCHARA POSTRE DE CHOCOLATE O ALGO PARECIDO Y VERÁS QUIÉN 
ESTÁ DISPUESTO Y QUIÉN SE REHUSA A COMER DE TU CUCHARA. 
¿A DÓNDE LLEVARLO DESDE AQUÍ?  
NOS DICEN LO CONTRARIO, U OTRAS PERSONAS NOS DICEN QUE CONFIEMOS EN NOSOTROS MISMOS.   

AUNQUE DUDEMOS Y MUCHAS VECES NOS EQUIVOQUEMOS, DIOS NUNCA VA A FALLARNOS. 
¡CONFÍA EN ÉL CON TODO TU CORAZÓN! 
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