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Este es el día que el Señor ha hecho.
¡Nos alegraremos y regocijaremos en él!

Salmo 118:24

Estén siempre llenos de alegría en el Señor.
Lo repito, ¡alégrense!

Filipenses 4:4

Nos llenamos de risa
    y cantamos de alegría.

Y las otras naciones dijeron:
    «Cuántas maravillas ha hecho el Señor por ellos».

Salmo 126:2

Me mostrarás el camino de la vida;
    me concederás la alegría de tu presencia
    y el placer de vivir contigo para siempre.

Salmo 16:11

Les he dicho estas cosas para que se llenen
de mi gozo; así es, desbordarán de gozo.

Juan 15:11

El corazón contento alegra el rostro;
    el corazón quebrantado destruye el espíritu.

Proverbios 15:13

Tú cambiaste mi duelo en alegre danza;
    me quitaste la ropa de luto y me vestiste de alegría.

Salmo 30:11

Ustedes vivirán con gozo y paz.
    Los montes y las colinas se pondrán a cantar

    y los árboles de los campos aplaudirán.
Isaías 55:12

...¡No se desalienten ni entristezcan,
porque el gozo del Señor es su fuerza!

Nehemías 8:10

¡Felices los que viven así!
    Felices de verdad son los que tienen a Dios como el Señor.

Salmo 144:15

Deléitate en el Señor,
    y él te concederá los deseos de tu corazón.

Salmo 37:4

Alégrense por la esperanza segura que tenemos.
Tengan paciencia en las dificultades y sigan orando.

Romanos 12:12

¡Que todos los habitantes de Jerusalén griten sus alabanzas
con alegría! Pues grande es el Santo de Israel,

que vive en medio de ustedes».

Isaías 12:6

Gracias a ti, estaré lleno de alegría;
    cantaré alabanzas a tu nombre, oh Altísimo.

Salmo 9:2

Pero no se alegren de que los espíritus malignos
los obedezcan; alégrense porque sus nombres

están escritos en el cielo.
Lucas 10:20

Pues el Señor tu Dios vive en medio de ti.
    Él es un poderoso salvador.
Se deleitará en ti con alegría.

    Con su amor calmará todos tus temores.
    Se gozará por ti con cantos de alegría».

Sofonías 3:17

El corazón alegre es una buena medicina,
    pero el espíritu quebrantado consume las fuerzas.

Proverbios 17:22

Honor y majestad lo rodean;
    fuerza y gozo llenan su morada.

1 Crónicas 16:27

Me mostrarás el camino de la vida;
    me concederás la alegría de tu presencia
    y el placer de vivir contigo para siempre.

Salmo 16:11

Le pido a Dios, fuente de esperanza, que los llene completamente de
alegría y paz, porque confían en él. Entonces rebosarán de una

esperanza segura mediante el poder del Espíritu Santo.

Romanos 15:13

Ustedes vivirán con gozo y paz.
    Los montes y las colinas se pondrán a cantar

    y los árboles de los campos aplaudirán.

Isaías 55:12

Que los justos canten de alegría al Señor;
    les corresponde a los puros alabarlo.

Salmo 33:1



Todo lo que es bueno y perfecto es un regalo
que desciende a nosotros de parte de Dios nuestro Padre,

quien creó todas las luces de los cielos. 
Él nunca cambia ni varía como una sombra en movimiento.

Santiago 1:17

Que todo lo que soy alabe al Señor; que nunca olvide
todas las cosas buenas que hace por mí.

Salmo 103:2

Entren por sus puertas con acción de gracias;
    vayan a sus atrios con alabanza.

    Denle gracias y alaben su nombre.
Salmo 100:4

Toda la alabanza sea para Dios, el Padre de nuestro
Señor Jesucristo, quien nos ha bendecido
con toda clase de bendiciones espirituales

en los lugares celestiales, porque estamos unidos a Cristo.

Efesios 1:3

Así es, Dios nos bendecirá,
    y gente de todo el mundo le temerá.

Salmo 67:7

Sean agradecidos en toda circunstancia, pues esta es la
voluntad de Dios para ustedes,

los que pertenecen a Cristo Jesús.
1 Tesalonicenses 5:18

Vayas donde vayas y en todo lo que hagas,
    serás bendito.
Deuteronomio 28:6

Y este mismo Dios quien me cuida suplirá todo lo que
necesiten, de las gloriosas riquezas que nos ha dado

por medio de Cristo Jesús.
Filipenses 4:19

Pero benditos son los que confían en el Señor
    y han hecho que el Señor sea su esperanza y confianza.

Jeremías 17:7

El Señor es mi pastor; tengo todo lo que necesito.
Salmo 23:1

Prueben y vean que el Señor es bueno.
¡Qué alegría para los que se refugian en él!

Salmo 34:8

Y Dios proveerá con generosidad
todo lo que necesiten. Entonces siempre tendrán todo lo necesario

y habrá bastante de sobra para compartir con otros.
2 Corintios 9:8

Coronas el año con una copiosa cosecha;
    hasta los senderos más pisoteados

desbordan de abundancia.
Salmo 65:11

La bendición del Señor enriquece a una persona
    y él no añade ninguna tristeza.

Proverbios 10:22

Qué grande es la bondad
    que has reservado para los que te temen.

La derramas en abundancia sobre los que acuden a ti
en busca de protección,

    y los bendices ante la mirada del mundo.
Salmo 31:19

Traigan todos los diezmos al depósito del templo, para que haya suficiente
comida en mi casa. Si lo hacen—dice el Señor de los Ejércitos Celestiales—,
les abriré las ventanas de los cielos. ¡Derramaré una bendición tan grande

que no tendrán suficiente espacio para guardarla!
¡Inténtenlo! ¡Pónganme a prueba!

Malaquías 3:10

Si Dios no se guardó ni a su propio Hijo,
sino que lo entregó por todos nosotros,

¿no nos dará también todo lo demás?

Romanos 8:32

El Señor los guiará continuamente;
    les dará agua cuando tengan sed

    y restaurará sus fuerzas.
Serán como un huerto bien regado,

    como un manantial que nunca se seca.
Isaías 58:11

¡Qué feliz es el que teme al Señor,
    todo el que sigue sus caminos!
Gozarás del fruto de tu trabajo;
    ¡qué feliz y próspero serás!

Salmo 128:1-2

Si obedeces al Señor tu Dios... 
Vayas donde vayas y en todo lo que hagas,

    serás bendito.

Deuteronomio 28:2,6

Y Dios proveerá con generosidad todo lo que necesiten.
Entonces siempre tendrán todo lo necesario y habrá

bastante de sobra para compartir con otros.

2 Corintios 9:8

Pues el Señor Dios es nuestro sol y nuestro escudo;
    él nos da gracia y gloria.

El Señor no negará ningún bien
    a quienes hacen lo que es correcto.

Salmo 84:11



Además, «no pequen al dejar que el enojo los controle».
No permitan que el sol se ponga mientras siguen enojados

Efesios 4:26

La respuesta apacible desvía el enojo,
    pero las palabras ásperas encienden los ánimos.

Proverbios 15:1

Mis amados hermanos, quiero que entiendan lo siguiente:
todos ustedes deben ser rápidos para escuchar, lentos para hablar

y lentos para enojarse. El enojo humano no produce
la rectitud que Dios desea.

Santiago 1:19-20

Los que tienen entendimiento no pierden los estribos;
    los que se enojan fácilmente demuestran gran necedad.

Proverbios 14:29

No dejen que el mal los venza,
más bien venzan el mal haciendo el bien.

Romanos 12:21

Dios bendice a los que procuran la paz,
porque serán llamados hijos de Dios.

Mateo 5:9

Las personas sensatas no pierden los estribos;
    se ganan el respeto pasando por alto las ofensas.

Proverbios 19:11

Sean comprensivos con las faltas de los demás y perdonen
a todo el que los ofenda. Recuerden que el Señor los perdonó a

ustedes, así que ustedes deben perdonar a otros.
Colosenses 3:13

Mejor es ser paciente que poderoso;
    más vale tener control propio que conquistar una ciudad.

Proverbios 16:32

En cambio, la clase de fruto que el Espíritu Santo produce
en nuestra vida es: amor, alegría, paz, paciencia, gentileza,

bondad, fidelidad, humildad y control propio.
¡No existen leyes contra esas cosas!

Gálatas 5:22-23

Los necios dan rienda suelta a su enojo,
    pero los sabios calladamente lo controlan.

Proverbios 29:11

¡Ya no sigas enojado!
    ¡Deja a un lado tu ira!
No pierdas los estribos,

    que eso únicamente causa daño.
Salmo 37:8

No te hagas amigo de la gente irritable,
    ni te juntes con los que pierden los estribos con facilidad,

porque aprenderás a ser como ellos
    y pondrás en peligro tu alma.

Proverbios 22:24-25

Controla tu carácter,
    porque el enojo es el distintivo de los necios.

Eclesiastés 7:9

Nunca devuelvan a nadie mal por mal.
Compórtense de tal manera que todo el mundo vea

que ustedes son personas honradas.
Romanos 12:17

Líbrense de toda amargura, furia, enojo, palabras ásperas,
calumnias y toda clase de mala conducta.

Efesios 4:31

No pequen al dejar que el enojo los controle;
    reflexionen durante la noche y quédense en silencio.

Salmo 4:4

Y que la paz que viene de Cristo gobierne en sus corazones.
Pues, como miembros de un mismo cuerpo, ustedes

son llamados a vivir en paz. Y sean siempre agradecidos.
Colosenses 3:15

Los que tienen entendimiento no pierden los estribos;
    los que se enojan fácilmente demuestran gran necedad.

Proverbios 14:29

...Todos ustedes deben ser rápidos para escuchar,
lentos para hablar y lentos para enojarse.

Santiago 1:19

El hombre iracundo provoca contiendas, pero
el que es lento para la ira apacigua la pelea.

Proverbios 15:18

Queridos hermanos, nunca tomen venganza. Dejen que sea Dios
quien castigue a sus enemigos, porque las Escrituras dicen: 'La

venganza es mía; yo pagaré, dice el Señor.'
Romanos 12:19



No se preocupen por nada; en cambio, oren por todo.
Díganle a Dios lo que necesitan y denle gracias

por todo lo que él ha hecho.
Filipenses 4:6

No tengas miedo, porque yo estoy contigo;
no te desalientes, porque yo soy tu Dios...

Isaías 41:10

Pongan todas sus preocupaciones y ansiedades
en las manos de Dios, porque él cuida de ustedes.

1 Pedro 5:7

Así que no se preocupen por el mañana, porque
el día de mañana traerá sus propias preocupaciones.
Los problemas del día de hoy son suficientes por hoy.

Mateo 6:34

Les dejo un regalo: paz en la mente y en el corazón.
Y la paz que yo doy es un regalo que el mundo no puede dar.

Así que no se angustien ni tengan miedo.
Juan 14:27

Mi mandato es: “¡Sé fuerte y valiente!
No tengas miedo ni te desanimes, porque el Señor tu Dios

está contigo dondequiera que vayas”.
Josué 1:9

Pero cuando tenga miedo,
    en ti pondré mi confianza.

Salmo 56:3

¡Tú guardarás en perfecta paz
    a todos los que confían en ti,

    a todos los que concentran en ti sus pensamientos!
Isaías 26:3

La preocupación agobia a la persona;
una palabra de aliento la anima.

Proverbios 12:25

Puedes irte a dormir sin miedo;
    te acostarás y dormirás profundamente.

Proverbios 3:24

Levanto la vista hacia las montañas;
    ¿viene de allí mi ayuda?

 ¡Mi ayuda viene del Señor,
    quien hizo el cielo y la tierra!

Salmo 121:1-2

Digan a los de corazón temeroso:
    «Sean fuertes y no teman,

porque su Dios viene para destruir a sus enemigos;
    viene para salvarlos».

Isaías 35:4

Pues yo sé los planes que tengo para ustedes—dice el Señor—.
Son planes para lo bueno y no para lo malo, para darles

un futuro y una esperanza.
Jeremías 29:11

El Señor es mi luz y mi salvación,
    entonces ¿por qué habría de temer?

El Señor es mi fortaleza y me protege del peligro,
    entonces ¿por qué habría de temblar?

Salmo 27:1

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza, siempre está
dispuesto a ayudar en tiempos de dificultad.

Salmo 46:1

...dijo Jesús: «Vengan a mí todos los que están cansados y
llevan cargas pesadas, y yo les daré descanso.

Mateo 11:28

 ¿Qué podemos decir acerca de cosas tan maravillosas
como estas? Si Dios está a favor de nosotros,

¿quién podrá ponerse en nuestra contra?
Romanos 8:31

En cambio, los que confían en el Señor
encontrarán nuevas fuerzas;

    volarán alto, como con alas de águila.
Correrán y no se cansarán;

    caminarán y no desmayarán.
Isaías 40:31

No tengas miedo, porque yo estoy contigo;
no te desalientes, porque yo soy tu Dios.

Te daré fuerzas y te ayudaré;
te sostendré con mi mano derecha victoriosa.

Isaías 41:10

Entrégale tus cargas al Señor, y él cuidará de ti;
no permitirá que los justos tropiecen y caigan.

Salmo 55:22

Les dejo un regalo: paz en la mente y en el corazón.
Y la paz que yo doy es un regalo que el mundo no puede dar.

Así que no se angustien ni tengan miedo.
Juan 14:27

Cuando la duda llenaba mi mente,
tu consuelo renovó mi esperanza y mi alegría.

Salmo 94:19



El Señor está cerca de los que tienen quebrantado
el corazón; él rescata a los de espíritu destrozado.

Salmo 34:18

Pues yo te sostengo de tu mano derecha: yo, el Señor tu Dios.
Y te digo: “No tengas miedo, aquí estoy para ayudarte”.

Isaías 41:13

¡Así que sé fuerte y valiente! No tengas miedo ni sientas pánico frente
a ellos, porque el Señor tu Dios, él mismo irá delante de ti.

No te fallará ni te abandonará.
Deuteronomio 31:6

...Y tengan por seguro esto: que estoy con ustedes siempre,
hasta el fin de los tiempos.

Mateo 28:20

Aunque yo pase por el valle más oscuro, no temeré,
porque tú estás a mi lado...

Salmo 23:4

...Nunca te fallaré. Jamás te abandonaré.
Hebreos 13:5

Jamás podría escaparme de tu Espíritu;
jamás podría huir de tu presencia...

Salmo 139:7

Cuando pases por aguas profundas,
yo estaré contigo...

Isaías 43:2

Él nos consuela en todas nuestras dificultades para que
nosotros podamos consolar a otros. Cuando otros pasen
por dificultades, podremos ofrecerles el mismo consuelo

que Dios nos ha dado a nosotros.

2 Corintios 1:4

¿A dónde podría alejarme de tu Espíritu? ¿A dónde podría huir de tu
presencia? Si subiera al cielo, allí estás tú;

si tendiera mi lecho en el fondo del abismo, también estás allí.

Salmos 139:7-8

Toda la alabanza sea para Dios, el Padre de nuestro
Señor Jesucristo. Dios es nuestro Padre misericordioso

y la fuente de todo consuelo.
2 Corintios 1:3

¡Jamás! ¿Puede una madre olvidar a su niño de pecho?
    ¿Puede no sentir amor por el niño al que dio a luz?

Pero aun si eso fuera posible,
    yo no los olvidaría a ustedes.

Isaías 49:15

Pero el Señor estuvo a mi lado y me dio fuerzas, a fin de que
yo pudiera predicar la Buena Noticia en toda su plenitud...

2 Timoteo 4:17

Espero en silencio delante de Dios,
    porque de él proviene mi victoria.

Salmo 62:1

Así que el Señor esperará a que ustedes acudan a él
    para mostrarles su amor y su compasión.

Pues el Señor es un Dios fiel.
    Benditos son los que esperan su ayuda.

Isaías 30:18

Me gozaré y me alegraré en tu amor inagotable,
    porque has visto mis dificultades

    y te preocupas por la angustia de mi alma.
Salmo 31:7

Solo él es mi roca y mi salvación,
 mi fortaleza donde jamás seré sacudido.

Salmo 62:2

Aunque mi padre y mi madre me abandonen,
    el Señor me mantendrá cerca.

Salmo 27:10

No temas ni te desalientes, porque el Señor mismo irá delante de ti.
Él estará contigo; no te fallará ni te abandonará.

Deuteronomio 31:8

Dios ubica a los solitarios en familias;
pone en libertad a los prisioneros y les da alegría,

pero hace que los rebeldes vivan en una tierra abrasada por el sol.

Salmo 68:6

La preocupación agobia a la persona;
    una palabra de aliento la anima.

Proverbios 12:25

No amen el dinero; estén contentos con lo que tienen,
porque Dios ha dicho: 'Nunca te fallaré. Jamás te abandonaré.

Hebreos 13:5



Dios bendice a los que lloran,
    porque serán consolados.

Mateo 5:4

Él sana a los de corazón quebrantado
    y les venda las heridas.

Salmo 147:3

Toda la alabanza sea para Dios, el Padre de nuestro Señor Jesucristo.
Dios es nuestro Padre misericordioso y la fuente de todo consuelo.

Él nos consuela en todas nuestras dificultades para que nosotros podamos
consolar a otros. Cuando otros pasen por dificultades, podremos ofrecerles

el mismo consuelo que Dios nos ha dado a nosotros.
2 Corintios 1:3-4

Les he dicho todo lo anterior para que en mí tengan paz.
Aquí en el mundo tendrán muchas pruebas y tristezas; pero

anímense, porque yo he vencido al mundo.
Juan 16:33

¿Por qué estoy desanimado?
    ¿Por qué está tan triste mi corazón?

¡Pondré mi esperanza en Dios!
    Nuevamente lo alabaré,
    ¡mi Salvador y mi Dios!

Salmo 42:11

Él les secará toda lágrima de los ojos, y no habrá más muerte
ni tristeza ni llanto ni dolor...

Apocalipsis 21:4

Pues su ira dura solo un instante,
    ¡pero su favor perdura toda una vida!

El llanto podrá durar toda la noche,
    pero con la mañana llega la alegría.

Salmo 30:5

Él da poder a los indefensos
    y fortaleza a los débiles.

Isaías 40:29

Entrégale tus cargas al Señor,
    y él cuidará de ti;

    no permitirá que los justos tropiecen y caigan.
Salmo 55:22

¡El fiel amor del Señor nunca se acaba!
    Sus misericordias jamás terminan.

Grande es su fidelidad;
    sus misericordias son nuevas cada mañana.

Lamentaciones 3:22-23

El Señor sostiene a los humildes,
    pero derriba a los perversos y los hace morder el polvo.

Salmo 147:6

Con paciencia esperé que el Señor me ayudara,
    y él se fijó en mí y oyó mi clamor.

Salmo 40:1

El Espíritu del Señor Soberano está sobre mí,
    porque el Señor me ha ungido

    para llevar buenas noticias a los pobres.
Me ha enviado para consolar a los de corazón quebrantado

    y a proclamar que los cautivos serán liberados
    y que los prisioneros serán puestos en libertad.

Isaías 61:1

Por todos lados nos presionan las dificultades, pero no nos aplastan.
Estamos perplejos pero no caemos en la desesperación. Somos perseguidos
pero nunca abandonados por Dios. Somos derribados, pero no destruidos.

2 Corintios 4:8-9

 Le pido a Dios, fuente de esperanza, que los llene completamente
de alegría y paz, porque confían en él. Entonces rebosarán de una

esperanza segura mediante el poder del Espíritu Santo.
Romanos 15:13

Las jóvenes danzarán de alegría,
    y los hombres—jóvenes y viejos—se unirán a la celebración.

Convertiré su duelo en alegría.
    Los consolaré y cambiaré su aflicción en regocijo.

Jeremías 31:13

¿Por qué estoy desanimado?
    ¿Por qué está tan triste mi corazón?

¡Pondré mi esperanza en Dios!
    Nuevamente lo alabaré,
    ¡mi Salvador y mi Dios!

Salmos 42:11

Cuando pases por aguas profundas, yo estaré contigo.
Cuando pases por ríos de dificultad, no te ahogarás.

Cuando pases por el fuego de la opresión, no te quemarás;
    las llamas no te consumirán.

Isaías 43:2

El Señor oye a los suyos cuando claman a él por ayuda;
    los rescata de todas sus dificultades.

El Señor está cerca de los que tienen quebrantado el corazón;
    él rescata a los de espíritu destrozado.

Salmo 34:17-18

El Señor es bueno,
    un refugio seguro cuando llegan dificultades.

    Él está cerca de los que confían en él.
Nahúm 1:7

Pónganse mi yugo. Déjenme enseñarles, porque yo soy humilde y
tierno de corazón, y encontrarán descanso para el alma.

Mateo 11:29

Luego dijo Jesús: Vengan a mí todos los que están cansados
y llevan cargas pesadas, y yo les daré descanso.

Mateo 11:28














