LECCION 04

La creacion del hombre y la mujer

E Génesis 1:26-28;2:7,21-23 + Salmos 139:13 - 18

/

/E/ hombre y la mujer son la obra mas hermosa de
la creacioén de Dios. El nos formé con sus propias
manos, y nos hizo a imagen y semejanza suya.
Es por ello, que tenemos la responsabilidad de
cuidar el cuerpo que Dios nos dio; honrando y
glorificando a Dios con él.

(©) reros memoricr

“Porque tl formaste mis entrafias; TU me hiciste en
el vientre de mi madre.” Salmos 139:13 (RVR 1960)

Asi lo aprenderan:

“TU me hiciste”.

= Explicar con sus propias palabras como Dios
cre6 al hombre y a la mujer.

= Apreciar y cuidar su cuerpo porque es creacion
de Dios.

Presentacion del titulo

En una silueta del cuerpo de una nifia y un nifio
colocamos el nombre del titulo “Mi cuerpo es
maravilloso”.

4

maravilléso

Preparacion de la leccion

Necesitamos laminas de un nifio y una nifia; del
sistema 0seo, respiratorio, digestivo, del corazon;
también un globo y una fruta cortada o pan.

Elabore 30 fichas de cartulina de 10x10 cm, donde
dibujaremos o pegaremos imagenes de 0jos,
manos, orejas, bocas y narices (6 fichas de cada
uno). Pegue las fichas volteadas por todo el salon;
luego pida a los nifios que busquen una ficha, la
recojan y traten de juntarse con los que tienen la
misma ficha. Al unirse todo el grupo, los integrantes
deben hacer las mimicas de lo que hacemos con
el rgano del sentido que les toco (masticar, tocar,
oler, mirar, etc.). El grupo que realice mas mimicas,
gana.

Luego cante con los nifios la cancidon “Cabeza,
hombros, rodillas y pies, todo para Cristo”. Cante
varias vecesy sefiale cada parte del cuerpo segun
mencione la cancion.

)
/
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Frase enlace

Ninos, ¢fue divertido encontrar las tarjetas de los sentidos? Vamos a ver: todos sefialamos nuestros
jojos!, jnariz!, jbocal, etc. Ahora, ayddenme a mencionar los cinco sentidos: gusto, ofdo, olfato, tacto y
vista. ¢Qué otras partes tenemos en nuestro cuerpo? (Escuche las respuestas de los nifios). ¢Qué partes
mencionamos cuando cantamos la cancidn? (Escuche la respuesta de los nifios). jQué maravilloso es
el cuerpo humano! Con las piernas podemos correr, saltar, caminar, (hagan la mimica), con las manitos
podemos agarrar un lapiz y escribir. Pongan mucha atencion porque hoy hablaremos acerca de quién
cred el increible cuerpo humano.

i \

Vs

Qué grande es nuestro Dios, niflos. Asi como cre6
el universo, el agua, las plantas, los animales y
Dios también nos creé a nosotros. Pero El lo

iLevanten las manos las nifias! jQué hermosas
ha hecho Dios a las nifias...! Averden una vuelta...
iAplausos para las nifias!

hizo de una manera muy especial, pues jDios

. , Ahora jpénganse de pie los nifios y den tres
nos hizo con sus propias manos!

saltos! jBravo, qué hermosos Dios ha hecho a
Tomo el polvo de la tierra y formé el cuerpo del los nifios!
primer hombre llamado Adan, y luego le dio vida.
También Dios hizo a su esposa llamada Eva. Y

les dijo que cuidaran toda su creacion. (Mostrar

Los niflos y las niflas son lo mas bello de la
creacion de Dios. El nos ha dado un cuerpo
maravilloso. Veamos!

la lamina 4)
- (Ensefie la primera imagen del esqueleto)
“npr. ¢.Saben qué es esto? (Escuche la respuesta de
MY / los nifos). Son los huesos que forman nuestro
esqueleto.

N

0 &

f 1
Nosotros somos lo mas hermoso de su creacion.
Dios hizo al hombre y a la mujer. (Presente las
laminas) { )

[ il

Si estos son los huesos que Dios cred para
sostener nuestro cuerpo, ¢pueden tocarse algun
hueso?, veamos aqui en la cara (el pémulo) en
la quijada. Si no los tuvieramos serfamos como
una gelatina movediza. También los huesos nos
permiten movernos.

[cece

W

Guia dominical para el maestro - Parvulos
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A ver muevan sus brazos, sus piernas, salten,
siéntense, jmuy bien!, jtodo lo que podemos
hacer, porque tenemos huesos!, jqué maravilloso
es nuestro Dios!

Ahora forme unafila con todos los nifiosy corran
dando cuatro vueltas por el aula. ;Qué parte
de nuestro cuerpo se siente agitada? (Escuche
la respuesta de los nifios y muestre la imagen
de corazoén). Pongamonos la mano al pecho,
¢sienten? Es... el corazon, si es el corazon.

,

\

El corazon es el 6érgano mas importante de
nuestro cuerpo porque bombea la sangre que
lleva el oxigeno a todo nuestro cuerpo. Si nuestro
corazébn dejara de moverse nos morirfamos,
iqué importante es nuestro corazon! A ver, niflos
¢,cOomo hace nuestro corazon? Pum... pum... pum.
ijAlabado sea Dios que cred nuestro corazén!

Luego reparta un globo a cada nifio y digale que
a la cuenta de tres lo inflen. ¢ Qué hicimos para
inflar el globo? (Escuche respuesta de los nifios).
Soplamos el aire dentro del globo, ¢verdad?
(Muestra la imagen del aparato respiratorio).

,

¢ De donde sali6 ese aire? De nuestros pulmones
que forman parte del sistema respiratorio,
por el cual podemos respirar. A ver, nifios,
todos respiremos y retengamos el aire por
diez segundos (inspiracion). Ahora botémoslo

(expiracion). Qué importante es nuestro sistema
respiratorio, por eso debemos cuidarlo.

En seguida, reparta a cada nifio un pedazo de
alguna fruta o pan.

A la voz de tres, todos empezaremos a comer
el alimento recibido. ;/Cuando comemos, a
qué parte de nuestro cuerpo van los alimentos?
(Escuche las respuestas de los nifios). Al
estbmago. Si, va a nuestro estdmago, ¢codmo
creen que ocurre esto? Dios ha creado un
sistema especial para realizarlo.

(Muestre la lamina y explique sencillamente el
proceso de digestion).

Muy bien, nifios, este es nuestro sistema

digestivo.

Es muy importante alimentarnos bien, porque si
no comemos nos enfermamos y no tendriamos
fuerzas para jugar, para.. (deje que los nifios
completen la frase). ¢ Cuan importante es nuestro
cuerpo?

A veces hacemos cosas que hacen dafio a
nuestro cuerpo, ¢cuales son? (Escuche las
respuestas de los niflos). Comer golosinas, mirar
television de cerca, escuchar ruidos muy fuertes,
desabrigarnos, jugar toscamente, golpearnos,
etc. Dios formd nuestro cuerpo y tenemos que
cuidarlo.

Demos gracias a Dios.

Cantamos: TU ME CREASTE
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Aplicacion a la vida

Dios nos formdé de una manera muy especial,
porgue nos ama y quiere lo mejor para nosotros.
Por eso, debemos ser agradecidos y cuidar nuestro
cuerpo. Pero también debemos tener cuidado de
qué miramos, qué decimos y también no dejemos
que nadie nos haga dano, porque Dios nos cred
para alabarle.

(@) winiswacion

Nifios, ¢quieren pedirle a Dios que nos ayude a
cuidar el cuerpo? Vamos a orar. Sefior Jesus, te
damos gracias por habernos creado, tu formaste
cada parte de mi cuerpo, enséfiame a cuidarlo y
agradarte a ti Sefior, en el nombre de Jesus, Amén.

@ Memorizacion del texto

TU me hiciste. Salmos 139:13

Se formaran grupos y repetiran el texto cantando.

Guia dominical para el maestro - Parvulos
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7 DIOS ME KHi20 A Mi

La creacion del hombre y la mujer / Los sentidos

E Génesis 1-3 ¢ 1 Juan 1:1,2

Dios, con mucho amor y poder, cre¢ al hombre
y a la mujer. El nos hizo muy diferentes, aunque
las ideologias modernas digan lo contrario.

Hemos sido disefiados perfectamente por Dios,
no podemos aceptar que somos producto de la
casualidad o de una “evolucion”. jDios nos creo!

@ Texto 3 memorizar

Porque tl formaste mis entrafias; tU me hiciste en
el vientre de mi madre. Salmos 139:13 (RVR 1960)

Asi se memorizara:

‘Porque tu me formaste, td me hiciste”.

= Describir la creacion del hombre y la mujer, re-
saltando sus diferencias.

Realizar diversas actividades utilizando sus sen-
tidos, demostrando cuidado y gratitud por ellos.

Presentacion del titulo

Haremos un letrero con las imagenes de un nifio y
una nifia.

DIOS ME HIZO
A Mi

Preparacion de la leccion

En estaleccion usaremos el método de la narracion.
Utilizaremos arcilla y la lamina de los sentidos que
se cortara y se mostrara a medida que se narre la
historia biblica.

También necesitaremos flores, perfume, limoén,
caramelo y galletas saladas.

Ademas, usaremos plastilina para hacer la hoja de

(@) movveciond

Elabore dos murales para pegar en la pared: uno
sobre cartulinarosaday otro sobre cartulina celeste.

Luego, pegue en cadaunade ellas, fotos de mujeres
y hombres, respectivamente (pueden ser bebés,
nifos, adolescentes, j6venes, adultos o ancianos).

Agrupe a los nifios en dos filas para que observen
una a una las imagenes.

Después, siéntese en circulo con los nifios y realice
algunas preguntas: ¢ qué observamos?, ¢,como son
las personas de las fotos?, ¢todos son iguales?,
¢son iguales los hombres y las mujeres? (Escuche
sus respuestas). Levanten las manos los nifios, ¢en
qué cartulina irian sus fotos? Ahora, levanten las
manos las nifias, ¢en qué cartulina irfan sus fotos?
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Frase enlace

Muy bien, niflos. Dios nos hizo a unos varoncitos y a otras mujercitas. Dios es tan maravilloso que nos
hizo a cada uno muy diferente y especial. En esta historia escucharemos acerca de como Dios nos creo.

Luego de que Dios cred6 hermosas flores,
arboles y diferentes animales que nadan,
vuelan o caminan por la tierra... Dios hizo lo mas
importante y hermoso de la creacion ¢saben
qué es? (Escuche las respuestas de los nifios).
Exacto, son el hombre y la mujer. Si, Dios hizo
con sus propias manos a Adan, lo hizo de barro
(muestre el mufieco de arcilla y tenga en su
mano un poco de masa de arcilla y deje que los
nifos la toquen), asi lo fue formando parte por
parte; pero Adan aun no tenia vida, asi que Dios
sopl6é dentro de la nariz de Adan (sople la nariz
del mufieco de barro) y.. Comenzd a respirar!,
iwauuu!, jsf, Adan cobro vida! Fue el primer
hombre que Dios creé. jLevanten la mano todos
los nifios!

El fue el primer hombre llamado... diganlo fuerte
;como se llamoé? Adan... El comenzé a caminar,
saltar, correr (hagalo usted salte, corra y camine
rapido). Diga alos nifios: salten conmigo, corran,
marchen, un, dos, tres... jMuy bien, nifios! Dios
nos ha dado unas piernas muy fuertes.

(Muestre la lamina 4 segun lo indique la

' 3

D

N

\ J

narracion)

Adan empez6 a descubrir cOmo era su cuerpo:
tenfa unas manos para.. (Deje que los nifios
completenlafrasey muestre lafigurade lamano).
A ver, nifios, toquen el piso. Pregunte, ¢qué
sienten al tocar el piso? (Escuche las respuestas

7

de los nifios). ¢ Esta frio, aspero, duro...? Nuestras
manos son parte del sentido del tacto, que nos
permite que sintamos todas las cosas (muestre la
figura del tacto); también se dio cuenta que tenia
ojos para ver, (muestre la figura de los 0jos),
todos toquen sus ojos. A ver nifios diganme de
qué color es mi ropa (escuche las respuestas
de los nifios), jqué bueno es Dios!, con nuestros
ojos podemos ver los colores, las formas de las
cosas, los paisajes, etc., todo lo podemos ver
con el sentido de la vista. El Sefior también nos
dio ofdos para escuchar el cantar de los pajaros
(muestre la figura del oido), hagamos silencio un
momento y escuchemos ¢qué oyen? (Escuche
las respuestas de los nifios). jQué maravilloso!
Podemos oir gracias a nuestro sentido del oido.

De pronto, Adan se acerco a las flores que
habian en el hermoso huerto y empezé a oler
con su nariz (muestre las flores y acérquelas
a algunos nifios, también eche un poco de
perfume en el ambiente para que lo huelan) que
olor tan agradable (muestre la figura de la nariz).
Para oler los agradables aromas de las flores
necesitamos del sentido del olfato. Nifios ya
hablamos del tacto, de la vista, del oido, del olfato
¢qué sentido falta? (Escuche las respuestas de
los niflos). jExacto! El gusto. Dios nos dio la boca
y la lengua para probar las deliciosas frutas y
otros alimentos (muestre la figura de la boca y
reparta caramelos, galletas saladas, pedazos de
limon)... ¢ Qué sabores han probado? (Escuche
las respuestas de los nifios). Estos diferentes
sabores pueden ser percibidos gracias al
sentido del gusto. Asi Adan fue descubriendo
el funcionamiento de su cuerpo y sus sentidos,
como nosotros lo hemos hecho hoy. Solo un
Dios tan poderoso como el nuestro pudo crear
un cuerpo tan maravilloso.

Pero escuchen, nifios, atencion... Sucedi¢ algo:

J

Guia dominical para el maestro - Principiantes
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Adan se sentia muy solo; los animales no sabian
conversar y cada uno tenia su pareja: el osito
estaba con la osita, el gallo con la gallina, el
cocodrilo con la “cocodrila” y... Adan no tenia a
nadie, él estaba solo. Entonces Dios dijo “no es
bueno que Adan este solo, le haré una hermosa

-

mujer para que le ayude”. Y fue asi que Dios cred
a la mujer. Cuando Adan vio a Eva, se enamoro
de ella, su cabello era hermoso, no tenfa barba ni
bigote, su piel también era suave y su voz era tan
melodiosa, ella era muy diferente a él.

iQué bella era esa mujer! jSi, nifos! esa mujer
era Eva. Pbnganse de pie todas las nifias. D

Aplicacion a la vida

iQué grande es el amor de Dios al haber creado al
hombre y la mujer!

Nuestro cuerpo es como una maquina maravillosa
que tiene Organos, sistemas y también, cinco
sentidos, que son de gran bendicién para nuestras
vidas, si los utilizamos bien y sabemos cuidarlos.
Si un nifio mira mucho tiempo la television, o
escucha ruidos muy altos, o se mete objetos en la
nariz o en el ofdo, ¢ estara siendo cuidadoso con su
cuerpo? Claro que no y Dios estara triste por ello.
Hay personas que no le dan gracias a Dios por su
cuerpo y fuman, toman alcohol, se hacen cortes en
la piel, jqué pena! Pero nosotros vamos a pedir a
Dios que nos ayude a cuidar este cuerpo para que
estemos sanos y podamos estudiar, jugar, venir al
templo y alabar a Dios.

(@) vinistraciong

¢Cuantos niflos quieren agradecer a Dios por
ese cuerpo que les ha dado y pedirle que los
ayude a cuidarlo?

Ameén, hagamos juntos esta oracion: “Padre Santo,
hoy te damos gracias porque hiciste cada parte de
nuestro cuerpo. Gracias por mis manos, mis pies,
mi boquita, mis oidos... Hoy te entrego toda mi vida
y te pido que me ayudes a tener cuidado de mi
cuerpo para servirte y alabarte todos los dias. En el
nombre de nuestro Sefior Jesus. Amén.

Memorizacion del texto

Materiales:
* Pliegos de cartulina de colores

e Palabras impresas

e Cinta de embalaje

e Silicona liquida

e Tijera

*  NUmeros impresos

e Dos cajas de carton forrada

e Plumodn indeleble grueso

Indicaciones:

= Escribe las palabras del texto biblico en tarjetas
con forma de figuras geométricas (una palabra
en cada tarjeta).

= Pegue las palabras sobre las cartulinas y enumeé-
relas segln la secuencia del texto, en la parte de
atras de las tarjetas.

» Forre las tarjetas de cartulina con cinta de em-
balaje.

= Forme dos grupos de seis o siete integrantes.

= Reparta una caja para cada grupo con las tarje-
tas.

= Al toque del silbato los nifios empezaran a orde-
nar el texto biblico segln el nUmero correspon-
diente (puede ser en el piso, la pared o la piza-
rra).

= Cuando terminen de armar el texto biblico lo re-
petirdn al unisono y con voz fuerte.

= (Ganara el grupo que lo haga primero.
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La creacion del cuerpo humano y sus principales sistemas
(circulatorio, digestivo y respiratorio)

g Génesis 1:26 - 31;3:15-21 o Salmo 139:13-18 ¢ 1 Corintios 6:19 e 3Juan1:2

/EI hombre posee un gran valor por ser creacion Motivacion

divina. El hombre no es fruto de la evolucion de
un animal ni de la casualidad. Jehova le hizo a su
imagen y semejanza y le dio vida con su soplo.

Distribuya al azar, tarjetas con dibujos de las
partes del cuerpo: cabeza, tronco, extremidades

superiores e inferiores.
Dios hizo al hombre con capacidades espirituales,

emocionales e intelectuales muy especiales,

porque son semejantes a El mismo. La finalidad \ / \
? [

del ser humano es desarrollarse para la gloria de
su Hacedor.

@ Texto 3 memorizar

Tus manos me hicieron y me formaron.

Salmos 119: 73 (RVR 1960) '

-

= Comprender que el hombre es la principal obra
de la creacion de Dios porque lo hizo a su ima-
geny semejanza.

= Resaltar el funcionamiento extraordinario de su Debe haber la misma cantidad de nifios como de

cuerpo. tarjetas; ademas de acuerdo al niUmero de nifios
= Valorar su cuerpo y protegerlo de cualquier situ- debe distribuir los dibujos en cuatro grupos. Es
acion que lo pueda perjudicar. decir, por ejemplo: si son 32 nifios, debe haber

ocho tarjetas con el dibujo de la cabeza, ocho
e a con el dibujo del tronco, ocho con el del brazo
Presentacion del titulo .
y ocho con el de la pierna. De esta manera se
formaran los grupos teniendo en cuenta la

imagen que les toque (el grupo de la cabeza, el
del tronco, etc.).

@ Preparacion de la leccién Luego que se hayan formado los grupos,
entregue dos papelotes a cada grupo, cinta
Lo haremos narrando e interactuando con los  adhesiva para unir el papelote y un plumon.

nifos a través de carteles, tarjetas, ayudas visuales Los integrantes del grupo escogeran a uno de

(imagenes o dibujos del aparato respiratorio, ellos, para que se acueste sobre los papelotes

digestivo y circulatorio). unidos, mientras otro compafiero delinea su
silueta. Finalmente sefialan y escriben las partes
del cuerpo. El grupo que termina mas rapido
gana.

Elaborar un letrero con la silueta de un hombre y
unamujer. Coloque el titulo en medio de las siluetas.
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Frase enlace

iQué interesante! Miren cobmo han quedado las siluetas de los diferentes cuerpos! Este cuerpo que
ha sido diseflado por un ser perfecto y maravilloso. Hoy conoceremos un poco mas de esta gran obra
maestra de Dios.

Ve

(N

En la lecciéon anterior, aprendimos que Dios es el
creador de todas las cosas, dia a dia fue creando
con su poderosa palabra y viendo que todo era
bueno. El universo y todo lo que hay en él nos
dejan tan asombrados cuando contemplamos
esta armoniosa y excelente obra de la creacion.
Hay muchos pasajes de la Biblia que nos hablan
de la creacion, veamos algunos (escriba los
textos biblicos y vaya pegandolos en la pizarra
o pared mientras los va leyendo y haciendo
breves comentarios, decérelos de acuerdo con
su creatividad).

s 3

Exodo 20:11

Porque en seis dias hizo el SENOR los
cielos y la tierra, el mar y todo lo que en
ellos hay...

Salmos 74:17

TU has establecido todos los términos
de la tierra; tU has hecho el verano y el
invierno.

Juan 1:3

Todas las cosas por El fueron hechas,
y sin El nada de lo que ha sido hecho,
fue hecho.

Génesis 1:25

E hizo Dios animales de la tierra segun
su género, y ganado segln su género,
y todo animal que se arrastra sobre la
tierra segln su especie. Y vio Dios que
era bueno.

La Biblia es la fuente méas veraz para conocer el
origen de la creacion. Tal vez escuches alguna
vez que el mundo se hizo de una explosion o
aparecié de la nada; sin embargo, todo esto
no puede ser verdad, ni siquiera un simple reloj
puede haber aparecido de la nada. La biblia nos
habla claramente de como se hicieron todas las
cosas.

Cuando leemos el texto de Génesis 1:25 vemos
esta expresion: “seglin su género”. ;Qué significa
esto? En la Biblia, esta frase “segln su género” o
“seglin su especie”’, nos da a conocer que toda
criatura creada por la potente palabra de Dios
puede producir criaturas iguales a la familia que
pertenece. Por ejemplo, la familia de los perros
aunque hay diversas razas como labrador, pastor
aleman, bulldog, etc., todos son perros (muestre
imagen).

s )

Ningun animal puede cambiarse o querer ser de
otra especie. Por eso tampoco es posible que de
un animal salga un ser humano.

Bien, nifilos, atentos; sigamos escuchando
acerca de la creacion: Recuerden lo que sucedio
el sexto dia, este dia es el mas especial ¢saben
por qué? (escuche las respuestas de los nifios).
Ese dia Dios cre6 al hombre y a la mujer. Leamos
el titulo (sefidlelo) CREADOS A SU IMAGEN. Asi
fue, Dios cre6 al hombre a su imagen; varon y
hembra los creo.

Guia dominical para el maestro - Primarios

28




Vamos a descubrir unos mensajes importantes,
chicos. Haga un letrero y tapelo con una tela

Estas son las oraciones:

= Adan y Eva fueron una maravillosa
creacion de Dios

= |a creacion de Adan es descrita en
Génesis 2:7.

= Entonces Jehova Dios form¢é al hom-
bre del polvo de la tierra, y sopld en su
nariz aliento de vida, y fue el hombre
un ser viviente.

A ver, nifios, cuenten conmigo una, dos vy tres
(saque la tela que tapa el cartel). Y ahora lean
conmigo este cartel, con voz fuerte. Estas
oraciones que estan en este cartel que ustedes
han leido nos dan una pista para conocer al Gran
Disefiador y su admirable obra maestra.

¢Por qué creen que dice ahi que Adan y Eva
fueron una creacion maravillosa de Dios?
(Escuche las respuestas de los nifios).

Fijense que ellos (Adan y Eva) no fueron creados
como los animales, ni las plantas. jDios les formo
con sus propias manos! El estuvo disefiando un
perfecto cuerpo lleno de 6rganos y células para
que funcionen coordinadamente.

Leamos el texto biblico que ustedes formaron:
Entonces Jehova Dios formé al hombre del polvo
de la tierra, y sopl6 en su nariz aliento de vida,
y fue el hombre un ser viviente (Génesis 2:7).
El gran creador del cielo y de la tierra hizo dos
cosas al crear al hombre.

(Muestre lamina 4A 'y 4B)

.

J

Primero, lo formé del mismo polvo de la tierra vy,
en segundo lugar, soplé en la nariz del hombre
aliento de vida. Y desde ese momento el hombre
era un ser viviente.

Ese, digamos “mufieco de barro”, ahora jpodia
respirar!, gracias a lo que conocemos como el
aparato respiratorio, que proporciona el oxigeno
paranuestrocuerpo:los pulmonesy otros érganos
puestos justamente en el lugar correspondiente.
Esto se llama disefio, nifios. ¢ Pueden mencionar
ustedes los drganos del aparato respiratorio?
Fosas nasales, boca, faringe, laringe, traquea,
bronquios... (escuche las respuestas de los nifios
y sefidlelo en la imagen).

Ahora Adan podia comer, y aqui entra en acciéon
el mejor laboratorio que hay, pues puede
transformar, con muchos acidos y sustancias
que produce, un pedazo de carne en proteinas
y desechar lo que no sirve. Todo este proceso
se da a través de un conjunto de érganos ¢los
recuerdan? boca, faringe, eséfago, estbmago,
intestino delgado e intestino grueso (sefialelo
en la imagen mientras los nifios lo dicen). Todos
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ellos encargados del proceso de la digestion.
Esto no se lo inventd un hombre, esto no fue una
casualidad jDios los hizo!

({1 ! J

Todo estuvo perfectamente pensado; un motor
extraordinario se encargaria de bombear la
sangre a todos los rincones del cuerpo humano:
el corazoén junto con una red de venas, arterias y
vasos capilares formarian el aparato circulatorio
(invite a un niflo a sefalarlo en la imagen
mientras los otros nifios mencionan sus partes
del sistema circulatorio).

\ J

Todo es tan extraordinario y maravilloso porque
Dios lo hizo. Claro, algunos animales también
tienen estos sistemas... pero habia algo muuuy
muuuy muuuy diferente. Dios nos cred a su
imagen y semejanza, €so significa que nos hizo
con sentimientos (pegue el cartel en un lugar
visible).

SENTIMIENTOS

Es decir, somos capaces de amar, de alegrarnos,
de entristecernos, de tener animo o desanimo,
¢qué otros sentimientos conocen ustedes?
(escuche las respuestas de los nifios).

También nos dio inteligencia (pegue el cartel).

INTELIGENCIA

Esto nos hizo capaces de razonar, de tomar
decisiones, de inventar la escritura ¢ustedes
vieron a algun animal leyendo un periddico?,
claro que no. La inteligencia nos dio la facultad
de sumar, dividir, sacar la raiz cuadrada, inventar
un avion, ;qué mas podemos hacer con la
inteligencia que Dios nos ha dado? (escuche
respuesta de los nifios). Chicos, que nadie nunca
los compare con un animal.

Y también nos dio lo mas preciado: la vida
espiritual.

VIDA ESPIRITUAL

Para que podamos tener comunién con nuestro
Padre Creador, nosotros podemos hablar
con Dios, alabarle y sentirlo a cada momento.
Ademas, la vida espiritual es inmortal, es decir, el
cuerpo puede morir, pero el espiritu no, podemos
tener vida eterna con el Sefior. Dios es tan
bueno. Nifios, fijense bien en estos tres Gltimos
carteles, pues ellos nos dicen qué significa que
nosotros somos hechos a imagen y semejanza
de Dios. Esto quiere decir, que Dios tiene estas
caracteristicas y las compartid con nosotros
porque El siempre quiere estar cerca nuestro.
iQué maravilla!
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Niflos, esto distinguid al hombre de todas las
otras criaturas: fuimos creados para alabar a Dios
y cada parte del cuerpo humano es un testimonio
maravilloso de la sabiduria y el amor de nuestro
Creador. No podemos ser indiferentes a nuestro
Sefior, El es maravilloso y merece toda nuestra
adoracion. Mucha gente le ha dado la espalda a
Dios y se creen muy inteligentes por eso. Nunca
oran, nunca van a la iglesia, dicen que no necesitan
a Dios. Pero nosotros no podemos actuar asi, ya
conocemos la gran obra de Dios; no perdamos
nunca la comunién con El, pidamosle que nos
ayude, que nos acompafie. Podemos tomar la mejor
decision: Entregar nuestra vida a Cristo.

Asi mismo, como aprendimos la clase pasada a
cuidar la creacion de Dios; con mas responsabilidad
y atencion debemos cuidar el cuerpo que Dios nos
ha dado. ¢ Como lo podemos hacer nifios? (escuche
respuesta de los nifios) Si, nifios es verdad lo que
ustedes han dicho. ¢ Cuantos quieren que Dios nos
ayude a cuidar nuestro cuerpo y vida espiritual?

(@) winisiacion 4

Oremos: Padre, te doy gracias por haberme
creado con un cuerpo tan maravilloso. Sé que
solo tu pudiste hacer tan extraordinaria creacion.
Ayudame a no olvidarme de eso, sino que siempre
sea agradecido. Te doy gracias por haberme
creado a tu imagen, para poder conocerte, amarte
y adorarte. Eres tan bueno y maravilloso Sefior.
Perdoname si he estado lejos de ti, perdoname si
no he estado orando. Ahora sé que te necesito en
cada momento de mivida. Toma mi corazén Sefior.
Gracias por todo Padre amado. En el nombre de
Jesus, ameén.

@ Memorizacion del texto

Materiales:

= Dos cartulinas duplex

= Plumodn negro grueso indeleble
* Cinta de embalaje

= Dos plumones de pizarra

= Regla

= Un silbato

Indicaciones:

En una cartulina duplex escriba el texto biblico
(vea modelo).

Luego plastifiquela con la cinta de embalaje.

Forme grupos de acuerdo con la cantidad de ni-
flos y entrégueles la hoja del ANEXO.

Digale a los nifios que cuando suene el silbato
empieza la competencia.

Los grupos tendran que ordenar las letras en
cada casillero, segun el nUmero que tengan. Por
ejemplo: El numero 1 tiene la T, el 2 la U. Conti-
nla la secuencia y descubre el texto biblico.

El equipo que ordene primero el texto biblico ga-
nara y pasara al frente a completar el gjercicio.

4 M 2U 10E SIOR(C 12| 25M
8S 219E 170 6 N 16 R 230
27R 30. 5A 18 N 141 8IS
29N 9 M 11 H 20 M 70 15E
24 R 22 F 280 26 A 13 C 1T
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1. Usando tu biblia responde las siguientres preguntas:

K4

a. ¢A quién formo Dios del polvo de la tierra? ¢y qué sopld en su nariz? ( Génesis 2:7)

b. ¢ Cuéles son algunos de los sistemas del cuerpo humano que funcionaron en Adan?

c. ¢Cuales son las tres caracteristicas que nos muestran que fuimos creados a imagen y semejanza
de Dios?

2. Marca con un v y con una X |as cosas que debemos hacer y las que no debemos hacer para
cuidar nuestro cuerpo, segun corresponda.

= Hacer ejercicios.

= Permitir que alguien toque mis partes intimas.

= Comer frutas y vegetales.

= Fumary tomar alcohol.

= Drogarse.

= BafAarse diariamente.

= Salir a caminar al parque.

= Dejar que alguien toque indebidamente nuestro cuerpo.
= Permitir que mama nos revise la cabeza para evitar los piojos.
= Permitir que alguien vea mi cuerpo desnudo.

= Comer avena, huevos, leche y pescado.

* Hacerse tatuajes.

= Utilizar piercing.
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= Ordenar las letras en cada casillero, segln el nUmero que tengan. Por ejemplo: El nimero 1 tiene
la T, el2laU. ContinGa la secuencia y descubre el texto biblico.
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@ Notas del maestro
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_s 1:26-31; 3:15-21 ¢ Salmos139:13-18

] \
La creacion fue sellada cuando Dios hizo al hombre
y a la mujer. Dios los hizo con sus propias manos y
soplo aliento de vida en ellos.

Los creo intelectual y espiritualmente iguales,
pero sus caracteristicas fisicas y emocionales
eran totalmente diferentes; acordes al rol que
Dios les tenia preparado. El uno y el otro hacen
un complemento perfecto, conforme al diserio que
Dios tiene para todo hombre y mujer en la tierra.

Por eso, rechazamos cualquier ideologia contraria
a lo establecido por Dios en su Palabra. El sexo
esta establecido en los genes y la ciencia lo sabe.

3 7

(©) reros memorize

Y cred Dios al hombre a su imagen, a imagen de
Dios lo creo; varon y hembra los creé.

Génesis 1:27 (RVR 1960)

= Determinar que Dios cre¢ al hombre y a la mujer
con diferentes caracteristicas.

= Rechazar toda ideologia que va en contra de lo
que ensefia la palabra de Dios con respecto a
SU Sexo.

Ayuda al maestro

Sugerencia para presentar el titulo:
= Presente laimagen sugeriday las letras del texto.
Otras sugerencias:

= Dosifique el tiempo para poder realizar todas las
actividades.

= Haga una lista de materiales para que no olvide
nada.

Leccion
Lucas 17:11-19 + 1 Corintios 6:19 ¢  Romanos 1:224-32
Motivacion
EL ADN

Forme grupos y deles las indicaciones para que
elaboren una sencilla representacion de una
cadena de ADN, pero, sin decirles qué estan
haciendo; solamente indique cémo lo tienen que
hacer. Pueden usar cartulina, plastilina, limpiapipas,
cuerdas, palitos, etc. El grupo que termine primero
tendra un premio. Recuerde poner un limite de
tiempo, no podemos demorarnos en la motivacion.

33



@ Frase enlace

Muestre las cadenas de ADN que hicieron los chicos. Miren, ustedes han hecho esto. Luego, preguntemos:
¢,qué creen que son?, ¢lo reconocen? (escuche las respuestas de los chicos). Exacto, chicos, es una
representacion de las cadenas del ADN. Hace menos de cien afios se descubrio el ADN y es un disefio
del experto de los expertos, el ADN, es un acido, que esta en nuestras células, es muy importante porque
contiene toooooda la informacién genética de cada uno de nosotros y esta informacion aparece desde el
momento de la fecundacion: En ese momento el ADN de los padres se fusiona y forman un nuevo ADN
con todos los detalles necesarios: color de ojos, color de piel, pelo lacio, ondulado, pestafias cortas o
largas, labios delgados o gruesos, talla mediana o baja, uias fuertes o quebradizas, si va a ser velludo o
lampifio...ufff... todo eso en unas minusculas particulas. Es que Dios es sabio y sabe lo que hace.

Chicos, atentos y en el ADN, también esta “escrito”, digamoslo asi, nuestro sexo y ¢, qué creen? Solo hay dos
posibilidades: Hombre o mujer. Y esto es algo que no se puede cambiar. El ADN esta en los cromosomasy
los cromosomas que determinan el sexo son llamados: X - Y. Si tienes dos cromosomas XX se determina
el sexo femenino y si tienes cromosomas XY, masculino. Asi de simple.

Hoy, queremos hablar un poco acerca de la creacion mas especial de Dios: El hombre y la mujer.

i \

ACTIVIDAD N°1: Creados a su imagen ¢, Qué significa esto? Que el hombre y la mujer
tendrian inteligencia, emociones, capacidades
indiscutiblemente muuuuuuy diferentes a la de
un animal y ademas podrian tener comunién con
su Creador. Desde el principio Dios ha querido
estar cerca del hombre y la muijer.

-

La semana pasada vimos que todo lo que existe
en la naturaleza tuvo que tener un diseflador
inteligente: un Creador. Pues ese Creador
perfecto, cuando hizo a Adan y a Eva, OJO:
tengan presente que Dios cred todas las cosas

con sus palabras, El decfa “hagase la luz.. Bien, chicos, y asi culmin¢ la creacion.
produzca la tierra hierba...etc.”. Pero cuando llegd
el momento de crear al hombre, lo hizo con sus ACTIVIDAD N°2: Somos diferentes

propias manos (pegue el siguiente cartel en la
pizarra o la pared).

Dibuje o imprima las siguientes laminas vy
explique:

Hechos con sus propias manos.

y de este hombre, asi mismo hizo a la mujer.
De hecho, no era como todo lo demas de la
creacion, no. Ellos eran los mas importantes y
especiales de toda su Obra: dos seres creados a
su propia imagen y semejanza (pegue el cartel).

Hechos a suimagen y semejanza.

Muestre el cartel del texto biblico: |

Entonces dijo Dios: Hagamos al
hombre a nuestra imagen, conforme
3 nuestra semejanza... (Génesis 1:263)

\ J
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Chicos, observen estas imagenes, ¢de qué
se acuerdan? (escuche las respuestas de los
adolescentes). Claro Adan fue hecho de barro y
Eva de un hueso, pero jojo!, un hueso hecho de
barro. El barro y el hueso son diferentes, pero al
final ambos fueron hechos de barro. Es decir, no

Comente: Si revisamos la columna que dice
ambos, veremos que el hombre y la mujer son
iguales en dos areas:

son iguales, pero tampoco son completamente
diferentes. Vamos a contestar algunas preguntas
para darnos cuenta de estas semejanzas
y diferencias (ponga una X en la respuesta
correcta). Ciertamente ellos fueron creados para
complementarse y no para competir.

PREGUNTA

HOMBRES [ MUJERES AMBOS

¢, Quién se acuerda mas de los aniversarios y
cumpleafios?

¢ Quién puede recibir la salvacion del alma?

¢, Quién puede cortar un arbol con un hacha en
menos tiempo?

¢ Quién tiene la voz mas gruesa?

¢ Quién puede estudiar una Maestria en Ciencias?

¢, Quién tiene mas ropa en el ropero?

carmesi?

¢, Quién puede distinguir entre rojo escarlata y rojo

¢ Quién puede predicar?

A quién le gustaria ver una pelicula titulada: “El
guerrero salvaje™?

romance?

A quién le gustaria ver una pelicula titulada: “Dulce

revisar su facebook a la vez?

¢ Quién puede cocinar, cuidar al bebé, ver television y

¢, Quién puede sacar 20 en literatura?

¢, Quién puede trabajar con un taladro de 10 kilos?

¢, Quién usa mas emoticones en su celular?

¢, Quién puede ser presidente de un pais?

¢Quién se fijarfa en el color de cortinas de una casa?

¢, Quién tiene el coeficiente intelectual mas alto?

= El area intelectual, es decir, la capacidad de

estudiar cualquier cosa; resolver operaciones
complicadas, estudiar libros enteros, hacer

descubrimientos cientificos, etc. C

= El area espiritual, esto se refiere a nuestra re-

lacion con Dios. Dios nos brinda la salvacion,
Su presencia, su Espiritu Santo, puede haber
misioneros hombres y mujeres, etc.

Si nos fijamos en las otras dos columnas, nos
daremos cuenta en qué son diferentes:

En el area fisica, estas diferencias son las mas

)
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obvias, nos damos cuenta a simple vista que
nuestros cuerpos son diferentes; el pelo, la
voz, la piel, los 6rganos reproductores, etc.

= En el area emocional, la mujer suele ser mas
intuitiva y capaz de hacer mas cosas a la vez,
porque posee MAas conexiones entre am-
bos hemisferios cerebrales, mientras que los
hombres se orientan mejor, tienen mas facili-
dad a la hora de tomar decisiones y son mas
ejecutivos. Los hombres son mas practicos,
las mujeres son mas detallistas y reflexivas.
Estas son solo algunas de las diferencias.

ACTIVIDAD N°3: Ideologia de Género

Bien, chicos, creo que ya tenemos mas claras
las semejanzas y diferencias entre hombres y
mujeres. Estas diferencias no significan que es
malo que un hombre cocine o que una mujer
juegue futbol. Todos somos diferentes y tenemos

&

N
nuestros gustos y personalidades; hay chicas a
las que les gusta subir una montafia y chicos
a los que les gusta tejer una chalina. Eso no
significa que ellos piensen que tienen el sexo
equivocado. No, no, no, esto ya esta escrito en
su ADN. Nadie se confunda.

La sociedad se ha alejado tanto de Dios que
quiere hacernos creer que ser homosexual es
normal, que puedo decidir ser hombre o muijer,
que hay otros sexos aparte del femenino vy
masculino. Todo esto sucede porque el hombre
le ha dado la espalda a Dios.

Saque fotocopias de los tripticos del ANEXO,
repartalos y lean en conjunto.

Comente y resuelva algunas inquietudes de los
chicos respecto al tema. Debe estar informado.

La sabiduria de Dios es incomparable, El no se
equivoca. Muchos pueden opinar diferentes cosas
y crear teorfas, pero si no van de acuerdo con lo
que Dios dice y a lo que la ciencia ha comprobado,
entonces no podemos creer en ellas. Quiz& tu has
escuchado enlatelevision o visto en internet muchas
opiniones y gente diciendo cosas como: “tenemos
derecho a hacer lo que queramos”, “yo naci en un
cuerpo equivocado”, “soy mujer y me gustan las
muijeres” ... ¢ qué diran mas adelante? “Apdyame, me
gustan los perros, o los muertos, o los nifios...”. jQué
horror!, asi como van las cosas, debemos tener bien
clarolo que Dios dice y nuestros principios cristianos
para que nadie nos confunda.

Todos merecemos respeto, incluso las personas
confundidas por estar lejos de Dios, pero eso no
significa que tengamos que apoyarles en lo que
hacen.

(@) winisracion 4

Dile al Sefior en esta hora: Sefior y Dios mio, por
favor perddname si me he dejado llevar por tantas
informaciones antibiblicas que pasan en los
medios de comunicacion. Perddname si he estado
pensando de manera contraria a Tu Palabra.
Ayudame, por favor, a servirte. Gracias por lo que
he aprendido hoy, gracias porque me creaste a tu
imagen y semejanza, gracias por el sexo que me
has dado. Te entrego mi corazén y mi vida. En el
nombre de JesUs . Amén.

Guia dominical para el maestro - Adolescentes
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@ Memorizacion del texto

Pegue los carteles en la pizarra y repitan el texto en
conjunto. Luego quite un cartel, y vuelvan a repetir
el texto varias veces. Quite otro cartel y vuelva
a repetir el texto, haga lo mismo hasta que los
adolescentes digan el texto sin haber ningln cartel
en la pizarra.

[ Y cred Dios al hombre ]

[ aimagen de Dios lo cred; J

~

L los cred. ]

[ Génesis 1:27 ]

Notas del maestro

37

Leccion 04 - XX o XY



HHoa de aplicacicn

= De acuerdo a lo aprendido con la enseflanza de la Palabra de Dios y la ciencia, responde a esta
maestra con tus propias palabras y con respeto.

Chicos, ya saben que no
importa con qué érganos
sexuales hayan nacido,
ustedes pueden decidir qué
quieren ser: hombre, mujer,
bisexual... etc.
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