
IgleKids
en casa

Material  para padres de niños de 0 a 9 años

3 0  D E  O C T U B R E  D E  2 0 2 2 .



APRENDAN EN FAMILIA
CONFIESA 
Y DECLARA

“Por tanto, no tengan miedo, 
pues yo soy su Dios y estoy con 
ustedes. Mi mano victoriosa les 
dará fuerza y ayuda; mi mano 
victoriosa siempre les dará su 
apoyo” Isaías 41:10 (PDT).

Dios me da fuerzas y 
me ayuda.

¡CÁPSULA
DE PODER!



Forma tres grupos y entrega a cada equipo un palo o vara para la 
actividad. Por parejas tendrán que llevar el palo con sus pies en una ruta 
que tú determinarás, para que puedan ir y regresar. Luego pasarán el 
palo a la siguiente pareja y así sucesivamente hasta que todos participen.  
Al final lean en voz alta el versículo de Isaías 41:10.  

ACTIVIDAD EN FAMILIA



Según el libro El poder del niño que ora, de Stormie 
Omartian, dice que algunas veces quizá sientas temor 
porque viste una película o un programa de televisión que 
dan miedo, leíste un libro terrible o alguien te contó una 
historia de terror. A veces puedes sentir temor y no saber 
bien por qué. 

Christopher, un niño de once años, comenzó a tener 
pesadillas sin razón. Su mamá no le permitía ver películas, ni 
programas de televisión de terror y oraba con él todas las 
noches.



Un día la mamá estaba orando por Christopher y Dios le 
mostro que revisara los videojuegos de su hijo.  Al revisar 
uno de los videojuegos que un amigo le había prestado, 
leyó la parta de atrás del folleto y encontró algunas cosas 
no tan buenas.
 
Cuando Christopher llegó a casa de la escuela, su mamá 
le mostró lo que había encontrado. Le dijo que no había 
avanzado mucho en el juego. Devolvió el juego a su 
amigo. En familia oraron esa noche pidiendo que la 
presencia de Dios llenara el cuarto con su paz. Esa noche 
Christopher no tuvo más pesadillas. 



Si alguna vez sientes temor en tu cuarto, de día o de noche, 
pídele a papá o mamá que ore contigo. Pídele a Dios que te 
muestre si hay algo en tu habitación que no lo honre. Quita 
carteles, música, juegos, revistas, películas que no agradan 
a Jesús. 

Dios es más poderoso que cualquier cosa que temas. 
Cuando tú estás en la presencia del Señor no tienes que 
estar con temor. La Biblia dice “El Señor es mi luz y mi 
salvación, ¿de quién podré tener miedo? El Señor defiende 
mi vida, ¿a quién habré de temer?” (Salmos 27:1 DHH)



Si el Señor es tu luz, aun cuando estés en la oscuridad, 
seguirás teniendo Su luz en ti. Si el Señor es tu 
fortaleza, aun cuando enfrentes, cosas temibles que 
parecen ser más poderosas que tú, nunca son más 
poderosas que Dios. Y Él está siempre de tu lado. 
 
Cuando tengas miedo, recuerda lo que dice Dios sobre 
el temor: Isaías 41:10, 2 Timoteo 1:7, Proverbios 29:25, 
Salmos 23:4 



CONSEJO PARA PADRES
D E  N I Ñ O S  D E  0  A  3  A Ñ O S

Cada etapa de la niñez tiene muchos cambios para preparar al niño para la 
vida adulta. Un factor necesario para el adecuado desarrollo del niño es el 
apego. En los primeros años de vida el apego es el vínculo emocional, 
afectivo a su familia. Ese apego se ve afectado cuando por primera vez van 
al colegio, enseña a tus hijos a adaptarse a esta etapa. Transmite seguridad 
y confianza en esta etapa porque en un futuro será de beneficio para tus 
hijos. 



DURANTE EL BAÑO
Usa un guante de textura suave, que tenga la 
forma de un animalito y colores fuertes. 
Mientras enjabonas a tu bebé da masajes en 
cada una de sus extremidades, pecho y espalda 
para estimular su piel y darles fuerza a sus 
músculos. 

Nombra las partes del cuerpo al momento del 
baño. Utiliza una toallita y jabón, haz espuma y 
enseña al niño a lavar cada parte de su cuerpo 
mientras dice el nombre de cada parte de su 
cuerpo.

PARA BEBÉS DE 0 A 1 AÑO PARA BEBÉS DE 2 Y 3 AÑOS



CONSEJO PARA PADRES
D E  N I Ñ O S  D E  4  A  9  A Ñ O S

Enseña a tus hijos que pueden estar aferrados a personas, cosas o 
momentos que no los dejan avanzar para abrazar el regalo que Dios 
les quiere dar hoy y recibir lo que viene en un futuro en cada etapa de 
su vida.  Son valiosos por lo que son y no por lo que tienen, pueden 
avanzar con fe hacia adelante



Has bolas de papel y colócalas regadas en todo el piso. 
Pide a los participantes que se coloquen frente a las bolas de papel 
y que avancen pasando sin machucar las bolas. Lo harán con los 
ojos vendados y tu les guiaras para hacerlos. 
Lee el versículo de la Biblia que está en Salmos 23:4 
Diles que posiblemente tuvieron temor de caerse al no poder ver 
donde estaban caminando, pero que al escuchar la voz que los 
guiaba ya estaban más confiados. De la misma manera Dios está a 
tu lado para superar los temores que tengas. 

1.
2.

3.
4.

Para niños de 4 a 6 años

Instrucciones: 

ACTIVIDAD

Necesitarás: papel periódico u hojas de reciclaje y una venda para los ojos. 



Entrega el material a los niños.
Pide que dibujen el contorno de su mano en la hoja de papel.
Dibuja hojas de plantas o árbol en la punta de cada uno de 
los dedos del dibujo.
Escribe en cada dedo del dibujo un acto de amor o consid-
eración que se pueden hacer a los demás.
Lean juntos en la Biblia el versículo de Gálatas 6:7.
Comenten sobre lo que aprendieron del versículo.

1.
2.
3.

4.

5.
6.

Instrucciones: 

Para niños de 7 a 9 años
Necesitaras: Hojas en blanco y crayones.

Ac�vidad
Necesitarás: Hojas impresas con los versículos: Isaías 41:10, 
2 Timoteo 1:7, Proverbios 29:25, Salmos 23:4 

Pide a los participantes que hagan una fila. 
Entrega una hoja con un versículo impreso a cada uno, 
excepto al último de la fila. 
Deberán avanzar hacia adelante leyendo el versículo que 
esta en la hoja y colocándolo frente a el para avanzar. 
Juegan hasta que hayan llegado al extremo de la 
habitación o lugar donde estén haciendo la actividad. 
Recuerden que en la Biblia hay promesas que nos ayudan y 
que podemos declarar para nuestra vida en medio del 
temor. 

1.
2.

3.

4.

Instrucciones: 

Para niños de 7 a 9 años

ACTIVIDAD



“Querido Señor, ayúdame a no tener miedo. Las cosas 
que más me dan miedo son _____________, ___________ y 
_________________. Protégeme de todas estas cosas. 
Impide que me suceda cualquier cosa mala. Gracias 
porque has prometido protegerme y cuidarme 
siempre. Gracias porque no me has dado espíritu de 
temor, sino que más bien me has dado amor, poder y 
buen juicio. Ayúdame a recodar siempre eso. Te lo pido 
en el nombre de Jesús. Amén.”

ORACIÓN
EN FAMILIA


