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Material para padres de ninos de 0 a 9 anos
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APRENDAN EN FAMILIA

:CAPSULA CONFIESA
DE PODER! Y DECLARA

“Por tanto, no tengan miedo, Dios me da fuerzas y
pues yo soy su Dios y estoy con me ayuda
ustedes. Mi mano victoriosa les )

dara fuerza y ayuda; mi mano
victoriosa siempre les dara su

apoyo” Isaias 41:10 (PDT).




ACTIVIDAD EN FAMILIA

Forma tres grupos y entrega a cada equipo un palo o vara para la
actividad. Por parejas tendran que llevar el palo con sus pies en una ruta
gue tu determinarads, para que puedan ir y regresar. Luego pasaran el
palo a la siguiente pareja y asi sucesivamente hasta que todos partici
Al final lean en voz alta el versiculo de Isaias 41:10.




Segun el libro EI poder del nino que ora, de Stormie
Omartian, dice que algunas veces quiza sientas temor
porque viste una pelicula o un programa de television que
dan miedo, leiste un libro terrible o alguien te conté una
historia de terror. A veces puedes sentir temor y no saber
bien por qué.

Christopher, un nino de once anos, comenzo a t
pesadillas sin razén. Su mama no le permitia v
programas de television de terror y ora
noches.
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Un dia la mama estaba orando por Christopher y Dios le
mostro que revisara los videojuegos de su hijo. Al revisar
uno de los videojuegos que un amigo le habia prestado,
leyo la parta de atras del folleto y encontré algunas cosas
no tan buenas.

Cuando Christopher llegé a casa de la escuela, su mama
le mostré lo que habia encontrado. Le dijo que no habia
avanzado mucho en el juego. Devolvié el juego a su
amigo. En familia oraron esa noche pidiendo que la
presencia de Dios llenara el cuarto con su paz. Esa noche
Christopher no tuvo mas pesadillas.
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Si alguna vez sientes temor en tu cuarto, de dia o de noche,
pidele a papa o mama que ore contigo. Pidele a Dios que te
muestre si hay algo en tu habitacion que no lo honre. Quita
carteles, musica, juegos, revistas, peliculas que no agradan
a Jesus.

Dios es mas poderoso que cualquier cosa que temas.
Cuando tu estas en la presencia del Senor no tienes que
estar con temor. La Biblia dice “El Sefior es mi luz y mi
salvacion, ;de quién podré tener miedo? El Senor defiende
mi vida, ;a quién habré de temer?” (Salmos 27:1 DHH)



Si el Senor es tu luz, aun cuando estés en la oscuridad,
seguiras teniendo Su luz en ti. Si el Sefor es tu
fortaleza, aun cuando enfrentes, cosas temibles que
parecen ser mas poderosas que tu, nunca son mas
poderosas que Dios. Y El esta siempre de tu lado.

Cuando tengas miedo, recuerda lo que dice Dios sobre
el temor: Isaias 41:10, 2 Timoteo 1:7, Proverbios 29:25,
Salmos 23:4
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CONSEJO PARA PADRES

DE NINOS DE 0 A 3 ANOS

ada etapa de la ninez tiene muchos cambios para preparar al nino para la
da adulta. Un factor necesario para el adecuado desarrollo del nifo es el
g0. En los primeros anos de vida el apego es el vinculo emocional,
tIVO a su familia. Ese apego se ve afectado cuando por primera vez van
8010, ensena a tus hijos a adaptarse a esta etapa. Transmite seguridad

ahza en esta etapa porque en un futuro sera de beneficio para tus
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DURANTE EL BANO

PARA BEBES DE 0 A1ANO

Usa un guante de textura suave, que tenga la
forma de un animalito y colores fuertes.
Mientras enjabonas a tu bebé da masajes en
cada una de sus extremidades, pechoy espalda
para estimular su piel y darles fuerza a sus

musculos.

PARA BEBES DE 2 Y 3 ANOS

Nombra las partes del cuerpo al momento del
bafo. Utiliza una toallita y jabon, haz espuma y
ensefa al niRo a lavar cada parte de su cuerpo
mientras dice el nombre de cada parte de su
cuerpo.
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CONSEJO PARA PADRES

DE NINOS DE 4 A 9 ANOS

Sena a tus hijos que pueden estar aferrados a personas, cosas O
oMmentos gque no los dejan avanzar para abrazar el regalo que Dios
Juiere dar hoy y recibir lo que viene en un futuro en cada etapa de
gda. Son valiosos por lo que son y no por lo que tienen, pueden

ar con fe hacia adelante




de 4 a 6 anos

Necesitaras: papel peridédico u hojas de reciclaje y una venda para los 0jos.
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Instrucciones:

Has bolas de papel y colécalas regadas en todo el piso.

Pide a los participantes que se coloquen frente a las bolas de papel
Yy que avancen pasando sin machucar las bolas. Lo haran con los
0jos vendados y tu les guiaras para hacerlos.

Lee el versiculo de la Biblia que esta en Salmos 23:4

Diles que posiblemente tuvieron temor de caerse al no poder ver
donde estaban caminando, pero que al escuchar la voz que los
guiaba ya estaban mas confiados. De la misma manera Dios esta a
tu lado para superar los temores que tengas.



Necesitaras: Hojas impresas con los versiculos: Isaias 41:10,
2 Timoteo 1:7, Proverbios 29:25, Salmos 23:4

Instrucciones:

1. Pide a los participantes que hagan una fila.

2. Entrega una hoja con un versiculo impreso a cada uno,
excepto al ultimo de la fila.

3. Deberan avanzar hacia adelante leyendo el versiculo que
esta en la hoja y colocandolo frente a el para avanzar.
Juegan hasta que hayan Illegado al extremo de la
habitacion o lugar donde estén haciendo la actividad.

4. Recuerden que en la Biblia hay promesas que nos ayudan y
gue podemos declarar para nuestra vida en medio del
temor.




ORACION
EN FAMILIA

“‘Querido Senor, ayudame a no tener miedo. Las cosas
gue mas me dan miedo son y
Protégeme de todas estas cosas.
Impide que me suceda cualquier cosa mala. Gracias
porqgue has prometido protegerme Yy cuid
siempre. Gracias porque no me has dado
temor, sino que Mmas bien me has dado
buen juicio. Ayudame a recodar siem
en el nombre de Jesus. Ameén.”




