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• ¡Cápsula de poder! 

“La bendición del Señor enriquece a una persona y él no añade ninguna tristeza”. 

Proverbios 10:22 (NTV)  

• Confiesa y declara 

Puedo ser de bendición para mi familia por la fe que tengo en Dios. 

• Actividad en familia 

Árbol genealógico 

En una cartulina dibujen un árbol. En cada rama organicen a los integrantes de la 

familia siguiendo el orden jerárquico. Pueden realizar dibujos referentes a sus 

abuelos, hermanos, primos o escribir características de cada uno. Expliquen la 

importancia de la familia y cómo pasan las bendiciones de generación en 

generación.  

Bendiciones generacionales  

Cuando crees en Dios, tu fe es de bendición para tu familia.  

En Génesis 48:1-16 (TLA) está la historia de José y la bendición de su padre para 

sus hijos.  

Pasado algún tiempo, José se enteró de que su padre estaba muy enfermo, 

así que tomó a sus dos hijos, Manasés y Efraín, y fue a visitarlo. Cuando le 

dijeron a Jacob que José había llegado a verlo, Jacob hizo un esfuerzo y se 

levantó de la cama. Y le dijo a José:  

—El Dios todopoderoso se me apareció en Betel, una ciudad de Canaán. Allí 

me bendijo y me hizo esta promesa: “Yo haré que tengas muchos hijos y 

descendientes. Y de tus descendientes se formarán muchos pueblos, y esta 

tierra será siempre de ellos.”  

Efraín y Manasés, los dos hijos que tuviste en Egipto antes de que yo viniera, 

serán considerados como mis propios hijos. 

 

Aprende en familia 



 

 

 

De pronto, Jacob vio a los hijos de José, y le preguntó:  

—Y éstos, ¿quiénes son? 

José le respondió:  

—Son los hijos que Dios me ha dado aquí en Egipto.  

Como Jacob ya no podía ver bien por causa de su edad, le pidió a Jose:  

—Acércamelos. Voy a bendecirlos.  

José los acercó a su padre, y los besó y los abrazó. Entonces le dijo a José:  

—Yo había perdido las esperanzas de volver a verte, y sin embargo Dios me 

ha permitido ver también a tus hijos. 

Jacob bendijo a José con estas palabras:  

El Dios de mi abuelo Abraham y de mi padre Isaac, me ha guiado toda mi 

vida. También ha enviado a su ángel para librarme de muchos peligros. Yo 

le pido que bendiga a estos dos muchachos. Que por medio de ellos sea 

recordado mi nombre, el nombre de mi abuelo Abraham y el de mi padre 

Isaac. ¡Que tengan muchos hijos!  

Jacob bendijo a su hijo y a sus nietos. Tú también puedes compartir la bendición de 

Dios con tu familia. 

Consejo para padres 

Jesús vino a darnos una identidad. “Dios nos libró del dominio de la oscuridad y nos 
trasladó al reino de Su amado Hijo”. Colosenses 1:23 (PDT)  

Hoy caminemos obedeciendo lo que dice la Palabra. El Señor nos bendijo, nos 
escogió, predestinó, adoptó, aceptó, redimió e hizo sobreabundante nuestra 
sabiduría (Efesios 1:3-6). 

“Establece la identidad de Jesús en tu familia y que, en medio de todo lo bueno y lo 
malo, Dios pueda glorificarse para que puedan dar fruto de amor, paciencia, bondad 
y fe”1 

 
1 Tomado de: Mi identidad. Roxana de Pérez. https://iglekids.casadedios.org/blog-para-padres/mi-
identidad/ 



 

 

 

 

 

Actividad para niños de 4 a 9 años 

Necesitarás: hojas de papel, paletas de madera, marcadores, pintura de dedos o 

temperas y pegamento.   

 

Instrucciones:  

1. Entrega el material a los niños.  

2. Lean juntos el versículo de la Biblia que está en Proverbios 10:22. 

3. Dibujen a su familia.  

4. Escriban en la parte inferior de la hoja: “Dios, bendice a mi familia”.  

5. Peguen el dibujo sobre un cartón.  

6. Coloreen 8 paletas del mismo color.  

7. Creen un marco alrededor del dibujo colocando dos paletas de cada lado de 

la hoja.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Oración en familia  

“Señor Jesús, te amo y quiero Tu bendición. Por favor, bendice a mis amigos y a 

mi familia por la fe que tengo en Ti, así como lo hiciste con los hijos de José. 

Amén”. 

 

 

 

 



 

 

 

              

 


