
 

 

 
 



 

 

Lección:  ” MI CUERPO TEMPLO DEL  . . . . 

ESPÍRITU SANTO” 

 
 

Edad: 3 a 5 años  
 
OBJETIVO. 

Inculcar en los niños que Dios creo nuestro cuerpo, por eso es único 

y debo cuidarlo, tratarlo con amor y respeto, porque en el habita 

Dios. 
 

BASES BIBLICAS: 

1 Corintios 6:19 

 
TEXTO A MEMORIZAR: 

 

vuestro cuerpo es templo del Espíritu Santo.   

1 Corintios 6:19 

 
 

 

COROS 

 

 

• Mi cuerpo yo lo Cuido 

Mi cuerpo yo lo cuido  

Así lo hizo Dios  

La biblia nos enseña  

Somos bella creación  

Es mío nada más y es muy especial  

//Es mío nada más  

Nadie lo tocara// 

 

 



 

 

• Mi Carita Redondita 

Mi carita, redondita tiene ojos, y nariz,  

Y también una boquita para hablar y sonreír 

Con mis ojos veo todo, 

 Con mi nariz hago ashiiis 

Y con mi boquita yo le alabo al Señor 
 

 

MOTIVACIÓN 

 

Parar al niño frente a un espejo para que él pueda apreciar y ver su 

cuerpo, Aceptar su físico tal y como Dios lo creo. Enseñarle que hay 

partes externas del cuerpo que las personas pueden ver, y otras que 

solo las debe ver él y su mamá, por lo tanto, debe de Cuidar mucho su 

cuerpo. Sin permitir que alguien con malas intenciones toque su 

cuerpo o lo miren. 
 

 

 

DESARROLLO: 
 

Todo hombre necesita conocer de donde proviene y quien fue el que 

lo creo y para que lo ha creado, solo así entenderá el valor que posee 

y el sentido de la vida. Con respecto a esto; la biblia nos enseña que 

fuimos creados por Dios (Entonces Jehová Dios formó al hombre del 

polvo de la tierra, y sopló en su nariz aliento de vida, y fue el hombre 

un ser viviente. Gn 2:7), pero para que nos creó Dios? la respuesta 

está también allí en las escrituras, y es que fuimos creados para 

morada de Dios en el Espíritu. Una de las razones por la que Dios nos 

creo es para morar con nosotros y en nosotros, llegando a ser 

nosotros vasijas de barro, que posee dentro de sí un gran tesoro. Por 

lo tanto el valor que tiene su cuerpo es incalculable, puesto que somos 

templo del Espíritu Santo, porque Dios mora allí en nuestro cuerpo, 



 

 

por esta razón nuestro cuerpo debe ser cuidado, purificado, 

preparado para servirle a Dios. 
 

¿COMO LO HACEMOS? 
• Con nuestro vestuario: nuestro vestuario debe ser decoroso, 

pero también acorde a nuestra edad, de manera que nos 

podamos sentir satisfechos 

• Con nuestro comportamiento: debe ser adecuado a nuestra 

edad, y al entorno en el que estamos(si estamos en clases, 

estar atentos, si estamos en el parque de diversiones ser 

alegres y jugar) 

• Con nuestro cuidado personal: debemos de cuidar nuestro 

cabello, Bañando NUESTRO Cuerpo, la Higiene Oral, Antes de 

cocinar, comer o luego de ir al baño, lava tus manos de forma 

adecuada. Utiliza gel antibacterial en caso de no tener cerca 

jabón y agua  

• Teniendo una Buena Salud mental: Es muy Fundamental las 

relaciones Sociales que el Niño tiene, manejar una buena auto 

estima la cual le ayudara a tener una vida positiva y agradable 

y para Dios, para él y su entorno. 

• Con el ejercicio (Ejercicio Moderado):  el ejercicio es un área 

muy importante, ya que ayuda previene problemas de salud, 

aumenta la fuerza, aumenta la energía y puede ayudar a 

reducir el estrés. 

• Vida Espiritual Activa: Nuestro cuerpo es templo del espiritu 

Santo, por lo cual es muy valioso que este puro y limpio para 

que Dios more alli, que el niño Ore, conozca a Dios y le sirva 

con amor. 

 

 

 



 

 

REFLEXIÒN  

 

Un día, una pequeña abertura se produjo en un capullo. Un 

hombre se sentó y observó a la mariposa por varias horas, 

mientras ella se esforzaba para atravesar aquel pequeño 

agujero. 

Parecía que había hecho todo lo que podía, pero no 

conseguía agrandarlo. 

Entonces el hombre decidió ayudar a la mariposa; tomó 

una tijera y abrió el capullo. 

La mariposa pudo salir fácilmente. Pero su cuerpo estaba 

marchito, era pequeño y tenía las alas arrugadas. 

El hombre, siguió observándola porque esperaba que las 

alas se desarrollaran, para ser capaces de soportar su 

cuerpo. 

Pero nada ocurrió. En realidad, la mariposa pasó el resto 

de su vida arrastrándose con un cuerpo marchito y 

unas alas encogidas. Nunca fue capaz de volar. 

Lo que el hombre, en su gentileza y voluntad de ayudar no 

comprendía, era que el capullo apretado y el esfuerzo 

necesario para que la mariposa pasara a través de la 

pequeña abertura, era la forma en que Dios hacía que el 

fluido del cuerpo de la mariposa, fuese a sus alas, de tal 

modo que ella solo estaría lista para volar, una vez que se 

hubiese liberado del capullo.  

A veces hay personas que en su amabilidad quieren ayudar en nuestro 

procesos, pero es necesario que cada uno vivamos el proceso, los 

Disfrutemos, y agradezcamos por a Dios por que él estuvo y está allí 

ayudándonos.  

En ocasiones, queremos Saltarnos los pasos, que son de ayuda para 

perfeccionar el proceso que Dios quiere llevar en Nosotros, Por 

Ejemplo: Cuando el Niño quiere ser Joven, El Joven quiere ser adulto, 

el Adulto quiere ser Niño. 



 

 

El ser Humano quiere Saltarse los procesos que contribuyen con el 

desarrollo, de la persona como tal, del creyente, del empresario, del 

Estudiante Etc. Pero cada uno debe de esperar para El Tiempo 

Indicado, la palabra de Dios nos enseña que Todo Tiene Su Tiempo 

Eclesiastés 3:1-15. 
 

 

 

TRABAJO MANUAL 
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Derly Andrea Campos 

Auxiliar Zona 4 

Escuela Dominical 

Distrito 21  
 

 Dibujar y recortar (periódico o 

revista) un vestido para la niña y 

pegarlo  en la imagen que 

tenemos a continuación. O si es 

un niño a quien se le está 

enseñando dibujar o pintar para 

el niño, recortar y pegar en la 

Imagen que tenemos. 

Útiles 

• Tijeras 

• Colores 

• Revista 

• Colbon  
 
 



 

 

Lección:  ” CUIDANDO MI CUERPO PORQUE ES                 

….                TEMPLO DEL ESPIRITU SANTO” 
 
 

Edad: 6 a 8 años  
 
OBJETIVO. 

Inculcar en los niños que Dios creo nuestro cuerpo, por eso es único 

y debo cuidarlo, tratarlo con amor y respeto, porque en el habita 

Dios. 
 

BASES BIBLICAS: 

1 Corintios 6:19 

1 Corintios 3:16 

1 Corintios 6:12 

 
TEXTO A MEMORIZAR: 

 

¿No sabéis que sois templo de Dios, y que el Espíritu de 

Dios mora en vosotros?.   

1 Corintios 3:16 

 

 
MOTIVACIÓN 

 

Con anterioridad el maestro dibujara láminas de una niña y un niño, 

posteriormente en clase se dará un espacio para que ellos expresen 

que parte de su cuerpo no les agrada, luego de que cada uno haya 

expresado su opinión el maestro deberá explicarles que somos 

creación de Dios por eso debemos amarnos tal como somos. 
 

 

 

 

 



 

 

DESARROLLO: 
 

Jesús nos eligió como su morada, Él vive en nosotros, por eso nuestro 

cuerpo es muy importante, nos permite caminar, ver, tocar y con el 

nos podemos comunicar, por eso es nuestra responsabilidad cuidar de 

el porque Dios nos formó.  

 

Inicialmente el cuidado de nuestro cuerpo es de nuestros padres, 

ellos nos visten nos bañan… pero a medida que vamos creciendo 

nosotros podemos ir haciendo nuestra parte, hasta que la 

responsabilidad es solo nuestra.  

 

¿COMO CUIDO MI CUERPO? 

 

✓ Amándome como soy, si somos delgados altos, gorditos, 

bajitos, de piel blanca o morena, Él nos hizo en diferentes 

moldes, pero a todos nos ama por igual. 

✓ Comiendo Sano, una buena alimentación es indispensable para 

evitar enfermedades, evitar comer tanto dulce, enlatados, 

frituras, salsas, etc. 

✓ Hacer deporte, caminar, correr, jugar, es necesario para que 

nuestro cuerpo se desarrolle física y mentalmente.  

✓ Vestirnos bien, no quiere decir que tengamos que vestirnos con 

lo que no nos gusta, podemos vestir bonito sin mostrar nuestro 

cuerpo y siempre agradar a Dios.  

✓ Higiene Personal baño diario, higiene oral, lavado de manos, 

todos los días vestirnos con ropa limpia, peinar nuestro cabello, 

etc.  

Recuerda que nuestro cuerpo no fue creado para exhibirlo, sino para 

que la presencia de Dios more en él.  



 

 

El cuerpo de ustedes es como un templo, y en ese templo vive el 

Espíritu Santo que Dios les ha dado. Ustedes no son sus propios 

dueños. 1 CORINTIOS 6:19 

 

 
CONCLUSIÒN 

 

Dios nos formó hermosos tuvo cuidado de cada parte de tu 

estructura física y mental, para Él somo únicos e irremplazables, 

Salmos 139:13-17 
 

 

APLICACIÒN  

 

El maestro realizará un círculo con los niños y hará una oración, 

pidiéndole que Él nos guarde, que Él guarde nuestro cuerpo como 

templo del Espíritu Santo. 
 

 

TRABAJO MANUAL 

 

Para el trabajo manual, el maestro llevará las siluetas de los niños 

en hojas de block, a cada niño le entregará una y ellos de acuerdo a 

su creatividad lo vestirán, pondrán cabello, y lo decorarán a su 

gusto, también dibujaran su rostro y colorearan los ojos de acuerdo 

al color de cada uno.  

Anexo laminas. 
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Milibeth Ortiz 

Vocal Escuela Dominical 

Distrito 21  
 



 

 

Lección:     ” PUREZA SEXUAL 

MI CUERPO TEMPLO DEL ESPIRITU SANTO” 

 
 

Edad: 9 a 11 años  
 
OBJETIVO. 

Crear conciencia de que mi cuerpo es templo del Espíritu Santo, por 

esta razón debo cuidarlo, respetarlo y valorarlo y tener en cuenta 

los peligros a los que estoy expuesto. 
 

 

BASES BIBLICAS: 

1 corintios 6.19 

 

 
TEXTO A MEMORIZAR: 

 

¿o ignoráis que vuestro cuerpo es Templo del Espíritu 

Santo, el cual está en vosotros, el cual tenéis de Dios y 

que no es vuestro?                                                          

.                                             1 Corintios 6:19 

 

 
MOTIVACIÓN 

 

Se realizará una oración y se entonará una alabanza 

Seguidamente ubicas los preadolescentes en forma de circulo. 

 Primer parte. 

Cada uno va a decir su nombre y la parte de su cuerpo le gusta y 

¿cuál es su fruta favorita? 

Ejemplo 

Mi Nombre es Daira la parte de mi cuerpo que más me gustan mis 

ojos. Mi fruta favorita es la sandía.  



 

 

Cuando todos lo hayan dicho vamos a la  

Segunda Parte.  

Cada una dirá su nombre la parte de su cuerpo y la fruta 

Ejemplo. 

Mi nombre es Daira y tengo ojos de sandía.  Jajajajaja  

Cada uno lo dirá será muy divertido y de esta manera los vas a 

enfocar en el tema a tratar.  
 

 

 

DESARROLLO: 
 

Dios busca donde morar, en el antiguo testamento estaba el 

tabernáculo el lugar donde se manifestaba Dios, este estuvo 

presente hasta el reinado del Rey Salomón.  

Para el pueblo de Israel tenía una importancia muy pero muy 

significativa 

 Simbolizaba la presencia y la protección de Dios 

 Dios se manifestaba en ese lugar y ellos podían ver su Gloria 

 Dios decide habitar allí 

 Representaba la redención. 

 

 

 

Los levitas eran los encargados de cuidar y administrar el templo y 

las cosas del templo, lo hacían con mucha reverencia. 

Pero la condición de Israel no era la mejor pues le eran infieles a 

DIOS, Se iban tras de dioses ajenos y pecaban constantemente 

contra Dios. En el nuevo testamento En san Juan 2.13, mateo 21. 12-

13 nos muestra como El mismo Señor Jesús limpia el templo, sintió 

indignación por la actitud y el comportamiento de los judíos pues el 

templo que era el lugar donde se reunían a adorar a Dios, lo habían 

convertido en una cueva de ladrones, un lugar donde había pecado. Se 

Se presentaban sacrificios diarios 

Día de la expiación el sacerdote 

entraba en el lugar santísimo 
 



 

 

había perdido el respeto y la reverencia y entraban y salían de 

cualquier manera.  

• Se había perdido el verdadero valor, significado y propósito del 

templo    

• Hacían lo que querían 

• Habían tomado el templo como un lugar cualquiera, como una 

costumbre mas no por amor, respeto y reverencia 

La palabra del Señor nos enseña que DIOS es Espíritu y EL Señor lo 

hablaba con la mujer samaritana san Juan 4.20- 24 

Juan 14.17  afirma que ahora en mora en nosotros.  

El Señor decide que ahora ya no habitaría en un lugar hecho por 

manos de hombre, ahora habitaría en el corazón, en la vida de cada 

persona hechos 7. 48 

2 corintios 6.16 

1 corintios 6.19 

1 corintios 3.16   estos textos nos afirman que somos ahora el templo 

donde habita Dios, donde se manifiesta, también nos enseña que por 

tal motivo debemos cuidarlo y en el no debe haber contaminación.  

Para cuidar el templo debemos tener en cuenta 2 aspectos. 

 

 Parte Física   
Nuestro cuerpo es muy importante, nos permite caminar, ver, comer, 

tocar, sentir, a través de el sabemos quiénes somos y como somos. Dios 

nos creó y ahora somos su templo, su morada y esto es un verdadero 

privilegio, es un regalo y los regalos se cuidan, se valoran, se aprecian. 

Inicialmente el cuidado de nuestro cuerpo dependía de nuestros padres, 

ahora NO, ya tienes 9,10 y 11 años ahora tú debes cuidarlo.  

Vamos a ver lo que sucede en nuestro cuerpo es esta edad.                              

algunos cambios físicos  

✓ Crecen las mamas 

✓ Cambios en los genitales 

✓ Aumenta el grosor de los músculos 



 

 

✓ Se ensancha las caderas   ( mujeres) 

✓ Cambia el tono de voz 

✓ Aparece el vello púbico y axilar 

✓ Los Vellos de los brazos y piernas son más notables 

✓ Posible acné 

✓ Nuestro cuerpo segrega olores  

✓ Hay curiosidad por nuestro cuerpo 

✓ Aparece el gusto por el sexo opuesto 

✓ Aparece el deseo sexual.  

✓  Las niñas empiezan la etapa de la menstruación.  

✓ Desear más privacidad cuando se van a bañar o vestir y eso está muy 

bien no debemos dejar que otros miren nuestros cuerpos.  

 

Como nuestro cuerpo está en una sucesión de cambios que nos 

provocan una seria de sensaciones, debemos tener cuidado con lo 

siguiente 

• No tocarse las partes íntimas provocando excitación o placer               

( masturbación) 

• Mirar fotos de personas desnudas o videos de pornografía 

• Ver o escuchar material sexual por medios de comunicación. 

• Permitir que otras personas toquen mi cuerpo. (piernas, 

glúteos, genitales, senos etc ) 

 

Es muy normal escuchar en nuestra social que todas están cosas son 

normales y que hacen parte del proceso del ser humano, pero si vamos a la 

palabra de Dios son cosas que a Dios no le agradan y que tampoco nos 

conviene, porque son costumbre que dañan nuestra integridad espiritual y 

nos pueden desenfocar de lo que realmente Dios quiere de nosotros.  

 

A parte de esto debo cuidar mi cuerpo que es templo del Espíritu Santo  

 

1. Brindándome autocuidado de mí mismo y de los demás. 

Cuando nos enfermamos debemos cuidarnos  



 

 

2. Prestándome una higiene correcta. Es importante comprender que 

estamos en continuo movimiento hacemos muchas cosas en un día, 

por eso debemos bañarnos todos los días aseando cada parte de 

nuestro cuerpo. (en caso de enfermedad se tiene cuidado si es 

necesario)  

3. Brindándome una buena alimentación. A veces escuchamos frases 

como, yo no como eso, a mí no me gusta tal alimento. Debes 

comprender que tu cuerpo necesita todos los nutrientes necesarios 

para el buen funcionamiento, por eso no te debes centrar en comer 

solo dulces o mecato que en esta edad nos fascinan, debes 

alimentarte bien disfruta de todos los alimentos que El Señor te 

regala y que tu madre prepara con tanto amor por que sin duda tu 

cuerpo lo necesita.  No comas a deshoras es un mal habito que te 

traerán consecuencias de salud más adelante.  

4. Ejercitándome corporalmente.  

Ayudar en la casa es una actividad que te va a traer muchos 

beneficios pues aparte de ayudar a tus padres ayudas a tu cuerpo 

porque está en movimiento. Es tristes cuando los niños solo quieren 

estar sentados frente a la pantalla del televisor y que ojala le lleven 

el alimento hasta allá estos son hábitos que  te van a afectar mucho 

por el sedentarismo puede ocasionarte muchos problemas de salud 

incluyendo la obesidad. Practicar un deporte es muy saludable, 

puedes salir a caminar con papa o mama.  

5. Mantener una buena presentación personal.  

Que bueno que siempre tengamos en sentir de estar bien 

presentados, bien vestidos agradando a Dios en todo. Las niñas bien 

peinadas y los niños bien peluqueados. Perfumaditos teniendo en 

cuenta que somos los hijos del Rey.  Vistiendo siempre con temor 

 

  PARTE  ESPIRITUAL  
A veces podemos pensar que por que somos muy jóvenes no necesitamos 

lo espiritual o que eso es para los adultos. Pero no, todos necesitamos de 

Dios sin interesar la edad. No podemos olvidar que aunque seamos niños, 



 

 

preadolescentes o adolescentes somos templos del espíritu santo por eso 

es importante  

✓ Tener una vida devocional. Tener tiempo y espacios para estar en la 

presencia del Señor 

✓ Orar 

✓ Leer la palabra de Dios 

✓ Congregarme. Disfrutar del culto 

✓ Participar de las actividades de la Iglesia 

✓ Mantener una vida en santidad.  

Su palabra dice  y el mismo Dios de paz os santifique por completo en 

vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo sean guardados irreprensible para la 

venida del Señor Jesucristo  

 

 

 

 
CONCLUSIÒN 

 

Sé que a veces puedes llegar a confundirte, por lo que dicen los 

medios de comunicación, tus amigos (a) tus vecinos que tener 

relaciones sexuales es normal, o que masturbarte es normal, o 

dejarte tocar tu cuerpo, o mostrar tu cuerpo por medio de 

fotografías o videos, o que ver películas de pornografía es algo 

normal y que todo esto hace parte de tu desarrollo normal y saludable 

y que experimentar lo que siente tu cuerpo si lo estimulas hace parte 

de tu etapa, es importante que tengas en cuentas que este tipo de 

cosas no agradan a Dios y van en contra de nuestros principios y 

fundamentos cristianos.  La palabra del Señor nos dice que todo tiene 

su tiempo, hay un tiempo especial para tener un noviazgo en el temor 

del Señor y un tiempo adecuado para formar un hogar, casarte y así 

poder tener tus relaciones íntimas bajo el temor del Señor. No 

puedes ignorar que vivimos en medio de una sociedad que esta 

degradada en el pecado y la maldad y que todo es permitido, que los 



 

 

valores y principios éticos y morales ya no tiene ningún valor, pero 

recuerda que tú eres diferente, claroooo eres un hijo de Dios tu 

linaje es especial y por eso nuestro comportamiento y vida es 

diferente a la del resto del mundo. No vivimos para el mundo, vivimos 

para agradar a Dios. 

También es importante que, durante esos cambios de tu cuerpo, 

tengas una buena comunicación con tus Padres, sé que ellos sabrán 

guiarte lo mejor posible. Que si en algún momento te sientes acosado 

o acosada por alguien tengas la confianza de contarlo a tus padres o 

si por alguna razón te estén presionando a hacer cosas que sabes que 

no agradan a nuestro Dios.  En todo lo que hagas recuerda siempre 

que eres templo del Espíritu Santo, El mora en la santidad, no va a 

morar en un templo que este contaminado, sucio o desordenado. Así 

que siéntete afortunado (a) de que Dios te haya escogido para morar.  

Ahora ya no en un templo literal el que debemos cuidar, si no nuestro 

cuerpo porque es donde habita Dios por que la profecía del Señor a 

través del profeta Joel afirma que en los postreros días Dios 

derramaría de su Espíritu sobre toda carne, por esta razón lo 

debemos limpiar y cuidar para su Gloria y que nuestros miembros NO  

sean para  el pecado si no para servir a Dios.  
 

 

 

 

TRABAJO MANUAL 

 

Material. Cartulina Blanca y cartulina negra. Colbon, Marcadores de 

colores 

entregar un octavo de cartulina o si deseas que sea más grande lo 

puedes hacer, entregaras los moldes de las siluetas para que las 

saquen en cartulina negra y así vayan formando la imagen. Con 

marcadores de colores escribirán.  Si se les dificulta con cartulina 

negra pueden usar vinilo negro.  

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para finalizar realizan una oración presentando las necesidades o 

peticiones que tengan los preadolescentes y también agradeciendo al 

Señor.  
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Daira Julieth Castro 

Esposa de Pastor 

Distrito 21  
 



 

 

Lección:                       ” PUREZA SEXUAL 

                 MI CUERPO TEMPLO DEL ESPÍRITU SANTO” 
 
 

Edad: 12 a 17 años  
 
OBJETIVO. 

Entender y conocer que el cuerpo humano es templo del Espíritu del 

Señor. Así mismo en la voluntad del Señor está la santificación y 

por tanto, por qué no decir la pureza sexual. 
 

 

BASES BIBLICAS: 

 

Proverbios 1: 7 Todo el que quiera ser sabio debe empezar por 

obedecer a Dios. Pero la gente ignorante no quiere ser corregida ni 

llegar a ser sabia. TLA 

 

1 Corintios 6: 18 Huid de la fornicación. Cualquier otro pecado que 

el hombre cometa, está fuera del cuerpo; más el que fornica, contra 

su propio cuerpo peca. 

 

2 Corintios 3: 17 Porque el Señor es el Espíritu; y donde está el 

Espíritu del Señor, allí hay libertad. 

 

1 Tesalonicenses 4: 3 pues la voluntad de Dios es vuestra 

santificación; que os apartéis de fornicación; 7 Pues no nos ha 

llamado Dios a inmundicia, sino a santificación. 8 Así que, el que 

desecha esto, no desecha a hombre, sino a Dios, que también nos 

dio su Espíritu Santo. 

 

 

 

 



 

 

TEXTO A MEMORIZAR: 

 

pues la voluntad de Dios es vuestra santificación; que os 

apartéis de fornicación; 1 Tesalonicenses 4: 3 

 

 

 
HIMNO 

 

 

Estrofa I 

 

Santidad hay en el 

nombre de mi Señor, 

cada vez que lo 

pronuncio siento algo 

hermoso en mi ser 

y mi espíritu se 

eleva llegando ante 

ti, 

no puedo pensar en 

nada, sólo pienso en 

ti Jesús. 

 

Coro 

 

Tú eres mi razón de 

ser, eres la luz de mi 

existir, 

 

eres el sol que brilla 

en mí, eres la roca 

de mi fe, 

 

eres principio y el 

fin, eres el gran yo 

soy y rey 

 

Señor de los 

señores, tú eres 

todo en mi 

 

Estrofa II 

 

Nunca me había 

sentido tan cerca de 

ti, 

 

eso me da alegría y a 

la vez me da temor. 

 

Donde estas lo 

cubres todo con tu 

resplandor, 

 

no hay razones para 

nada, tú eres mi 

única razón. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MOTIVACIÓN 

 

Contestar estas preguntas socializándolas con el Maestro o Padre de 

Familia. 

 

1. ¿Qué idea tiene acerca de la pureza sexual? 

2. ¿Bajo qué principios debe establecerse la pureza sexual? 

 

 

 

DESARROLLO: 
 

Generalidades. 

 

Etimología del término pureza: El término está conformado por dos 

componentes léxicos latinos:  

 

• El vocablo purus, que puede traducirse como “puro”, y  

• El sufijo –eza, que es equivalente a “cualidad”. 

 

La pureza es la cualidad de puro (aquel o aquello que está libre y 

exento de toda mezcla de otra cosa, que no incluye ninguna condición, 

excepción o restricción ni plazo o que está exento de imperfecciones 

morales). 

 

Etimología del término sexual: Relacionado con el término “sexo o 

sexualidad” La sexualidad es el conjunto de condiciones que 

caracterizan el sexo de cada persona. 

 

Desde el punto de vista histórico cultural, es el conjunto de 

fenómenos emocionales, de conducta y de prácticas asociadas a la 

búsqueda de emoción sexual, que marcan de manera decisiva al ser 

humano en todas y cada una de las fases determinantes de su 

desarrollo. 

https://es.wikipedia.org/wiki/Sexo
https://es.wikipedia.org/wiki/Homo_sapiens
https://es.wikipedia.org/wiki/Homo_sapiens


 

 

Cuerpo del Sermón. 

 

1 Tesalonicenses 4: 3 pues la voluntad de Dios es vuestra 

santificación; que os apartéis de fornicación; 

 

1. pues la voluntad de Dios es vuestra santificación 

 

1.1. Esta peculiar frase cristiana se refiere al proceso continuo de 

estar cada vez más libre de todo pecado y lleno con amor.  

 

2 Corintios 3: 17 Porque el Señor es el Espíritu; y donde está el 

Espíritu del Señor, allí hay libertad. 

 

1.2. Ser santificado quiere decir pertenecer a Dios y mostrar el 

mismo carácter de Dios. Su opuesto es la impureza, conducta que es 

inmoral y corrupta.  

1.3. Ser santificado o ser hecho santo es el proceso de vivir la vida 

cristiana. El Espíritu Santo opera en nosotros conformándonos a la 

imagen de Cristo. 

 

2. que os apartéis de fornicación 

 

2.1. Que os apartéis de inmoralidad “deshonestidad, indecencia” 

sexual.  

 

2.2. Esta frase se refiere a toda clase de relación sexual que no sea 

la de la relación matrimonial. 

 

1 Corintios 6: 18 Huid de la fornicación. Cualquier otro pecado que 

el hombre cometa, está fuera del cuerpo; más el que fornica, contra 

su propio cuerpo peca. 

 

 



 

 

Aplicación  

 

Punto de vista de la sociedad 

Nota: Tomado de Misión Juvenil. 

 

Los Adolescentes y los Jóvenes están bombardeados con mensajes 

sobre el sexo y comportamiento sexual. Constantemente se oye o se 

escucha y se ve a través de la televisión, las redes sociales, revistas, 

conversaciones entre amigos, etc. Que el sexo es parte de quien eres, 

y que tener relaciones sexuales en los adolescentes es simplemente 

una faceta más.  

 

Todo lo anterior es opuesto a la pureza sexual… 

 

Proverbios 1: 7 Todo el que quiera ser sabio debe empezar por 

obedecer a Dios. Pero la gente ignorante no quiere ser corregida ni 

llegar a ser sabia. 

 

 

Ilustración 

 

Punto de vista del temor del Señor 

Nota: Tomado de Misión Juvenil 

 

El sexo fue creado para que se disfrute – que quede eso claro. Se 

debe tener en cuenta  que los regalos se destapan en un momento 

especial y preciso; tener relaciones sexuales tiene consecuencias 

definitivas en tu vida. Se debe estar lo suficientemente preparado 

física, emocional y afectivamente para asumir esa responsabilidad - 

De esta manera conservar siempre la pureza sexual… 

 



 

 

1 Tesalonicenses 4: 7 Pues no nos ha llamado Dios a inmundicia, sino 

a santificación. 8 Así que, el que desecha esto, no desecha a hombre, 

sino a Dios, que también nos dio su Espíritu Santo. 

 

 

 
CONCLUSIÒN 

 

1. La pureza sexual debe ser en el orden de Dios. 

2. La pureza sexual debe ser conforme a las sagradas escrituras. 

3. La pureza sexual debe ser en la voluntad del Señor. 

4. La pureza sexual debe ser apartado o apartada de fornicación. 
 

 

 

TRABAJO MANUAL 

 

• Usar una tabla y organizarla de la mejor manera, ya sea que la 

deba limpiar y seguidamente pintar.  

• Adicional a ello realizarle un recuadro o un marco. Dicho marco 

puede hacerse de manera pintada. 

• Por último, escribir en el centro de la tabla el versículo a 

memorizar. 
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