
La lección del Maestro para los Niños 

La vida de Cristo 
Jesús sana a un paralítico           Marcos 2:1-12 
 
     Esto es como Dios mostró su amor; El mandó a su Hijo al mundo.  
     1 Juan 4:9 

Dios mostró su amor hacia nosotros enviar a su Hijo único al mundo 
para que tengamos vida por él.  1 Juan 4:9 

 
¿Quién le gusta un ayudante?  ¿Por qué te gusta ayudar?  Pues, hoy 
vamos a ver unos amigos que querían ayudar a uno de sus amigos.   
Vamos a ver que hace Jesús esta vez. 

   
     Favor de notar: Esta porción escrita se le ha dado como 
ayuda en la enseñanza de la  lección.  Por favor, lea toda la historia y léala también en la  
     Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  En lugar de eso, puede  
     hacer una nota en una hoja y ponerla junto a la historia en  
     la Biblia.  
 

La semana pasada aprendimos como Jesús le ayudó a un hombre con la lepra.  Jesús le 
pidió al hombre que no le dijera a nadie, pero el hombre no hizo como Jesús le ordenó.  Le dijo a 
toda la gente que veía.  La gente se animó mucho de lo que escuchaban.  Así que más gente 
extendió los cuentos de Jesús a todos lados.     
 No mucho después que Jesús fue al pueblo en Capernaúm, la gente se decía unos a  

 otros que Jesús ha regresado.  (Haz los niños que murmuren, “¡Jesús ha regresado!)  
 Inmediatamente cuando la gente oyó que El estaba en pueblo, se arrojaron a la casa 
 que El se estaba quedando.  ¿Qué piensan que Jesús hizo cuando la gente llegó?  (Espere 
 por respuestas) Sí, El comenzó a enseñar a la gente de Dios.  ¡Muy pronto la casa estaba 
 tan llena, que no había lugar para sentarte!  La gente estaban todos alrededor de la puerta 
 tratando de escuchar lo que Jesús enseñaba.   

Muy pronto cuatro hombres llegaron a la casa.  Pero no estaban solos.  Estaban cargando 
un amigo muy especial con ellos.  Su amigo era paralítico.  Quiere decir que él no podía caminar.  
¿Por qué piensan que lo trajeron a la casa?  Sí, porque estaban esperando que Jesús le ayudará a su 
amigo.  ¿Pues se recuerdan que había tanta gente que no había lugar para sentarse?  Quiere decir 
que los cuatro amigos no podían entrar.  ¿Piensan que se retiraron y se fueron a casa?  ¡No, no 
hicieron esto!  
 Los hombres se subieron arriba del techo de la casa.  ¡Hicieron un agujero en el techo!  
¿Qué piensan que iban a hacer?  (Espere por respuestas)  Bajaron a su amigo en una estera, usando 
cuerda para que este en el mismo cuarto que Jesús.  Hmm, estos amigos cuidaban mucho a su 
amigo que no podía andar.  Jesús vio a los amigos.  Sabía que ellos creían que Jesús podía ayudar 
al hombre.  ¿Saben lo que hizo Jesús después? (Espere por respuestas)  Le dijo al hombre 
paralítico, “Hijo, tus pecados han sido perdonados.”  Recuerden que pecados son las cosas malas 
que hacemos.  Jesús le dijo que todas las cosas malas que él ha hecho se las quitó.  Hmm, esto es 
interesante.  ¿Era lo que pensábamos que Jesús iba hacer? 

 
     Ver la fe de los amigos en llevando un amigo a Jesús. 
     Entender que Jesús tiene el poder de sanar y perdonar.  Saber que le da gusto a 
     Dios cuando somos amigos con otros. 
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 Pues, había otra gente allí que pensaban que Jesús no podía hacer esto.  Esta gente eran 
líderes.  Estos lideres no estaban haciendo buen trabajo en mostrando a la gente como amar a Dios.  
Los líderes comenzaron a pensar, “¿Por qué perdona este hombre?  Solo Dios puede perdonar a la 
gente.”  No sabían que Jesús era Hijo de Dios y tenía el poder a perdonar a la gente.   
 Jesús sabía lo que estaban pensando y les preguntó, “¿Por qué piensan así?  ¿Es más fácil 
en mi decir `Sus pecados son perdonados ` o decir `Párrate y toma tu estera y anda?”  (Pregúntales 
a los niños cual de los dos es más fácil.)  Después Jesús dijo, “Para que vean que Yo tengo el poder 
de hacer los dos…”  Jesús vio al hombre paralítico y le dijo, “Te digo, párrate, toma tu estera y 
anda a casa.”  ¿Qué piensa que pasó?  ¡Sí, se para y ando a casa!  Todos vieron lo que hizo Jesús y 
estaban asombrados.  Vieron que Jesús hizo dos cosas increíbles.  Perdonó al hombre de sus 
pecados y El lo sanó.  Jesús le mostró a la gente, y a nosotros, como estamos leyéndolo, que El 
realmente es el Hijo de Dios.  Dios le dio el poder para que pédanos entender más en quien Dios 
es.  Jesús nos enseñó que Dios es amor.  Hizo esto cuando murió en la cruz y regresó a la vida.  
Pasó por mucho para poder hacer un camino para nosotros a ir al cielo.      

Otra lección importante que podemos aprender de esto es el valor de ser un buen amigo.  
Los cuatro amigos hicieron todo lo que podían para ayudar a su amigo ver a Jesús.  Esto nos 
muestra que Jesús sonríe cuando ayudamos a nuestros amigos en necesidad.  Puedes ser ayudante 
también.  Ayudando a nuestros amigos a ir al estudio bíblico es una manera.  Trayéndolos contigo 
compartiendo con ellos lo que haz aprendido son algunas maneras.  No importa donde estés, 
siempre hay oportunidades en ayudar a alguien más.  Si te gusta saber más en ser un ayudante, o 
como estar con Jesús en el cielo, habla conmigo por favor.   

 
¡Actúa la historia!  También piense en maneras en como los niños pueden 
ser ayudantes a otra gente. 

   
       
       Haga los niños que usen mociones o cantos para el verso de esta semana. 
       Este verso es fácil en usar mociones. 
 
 
       Pregúntales si tienen algo de que orar.  Ore por estas cosas y ore que los 
       niños sean buenos ayudantes con la gente alrededor de ellos. 
 
   
       Anime a los niños que le ayuden a usted a limpiar.  No haga todo usted  
       mismo.  ¡Ellos pueden servir también!  Reparta los aperitivos y   
       recuérdelos que si tienen preguntas, pueden preguntarle en cualquier  
         momento. 
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Lección para preescolares  
Para: Jesús sana a un paralítico 

 
(Esta semana traiga su material para actuar la historia.  Trae una caja para que puedas cortar un 
agujero en el.  Traiga figures de acción o use figuras de gente con papel.  También puede decirles 
a los niños que actúen la historia mientras la dice.) 
 
 La semana pasada Jesús ayudó a un hombre, que tenía una infección en su piel, sentirse 
mejor.  Esta semana vamos a ver como Jesús ayudó a otra persona.  Jesús y Sus amigos regresaron 
al pueblo de Capernaúm.  Ya habían ido a este pueblo así que había mucha gente que escucharon 
de Jesús.  (Haga los niños que se murmuren unos a otros, “¡Jesús regresó!  ¡Jesús regresó!”)  
Cuando la gente se arrimó a Jesús, El comenzó a enseñarles de Dios.     
 Cuatro amigos comenzaron a ir a esta casa.  Pero no venían solos.  Tenían con ellos un 
amigo muy especial.  El amigo no podía andar así que tenían que cargarlo.  (Di que una de las 
figuras no puede pararse.)  ¿Por qué piensan que lo estaban cargando?  Muy bien, querían que este 
hombre viera a Jesús.  Pero cuando llegaron había venido mucha gente a escuchar a Jesús que los 
amigos no podían entra adentro.  ¿Piensan que se desanimaron y se regresaron a casa?  ¡No, ellos 
querían a su amigo!  Así que encontraron otra manera de poder ver a Jesús.  Se subieron sobre el 
techo.  ¡Después comenzaron hacer un agujero en le techo de la casa!  (Ponga las figuras arriba de 
la caja y haz un agujero en la caja.) 
 Jesús estuvo muy contento en cuanto los amigos querían al amigo que no podía andar.  
Jesús podía ver que ellos querían que el amigo viera a El.  Así que hizo algo especial.  Le dijo al 
hombre que fue perdonado.  Pensaban que solo Dios podía hacer esto.  Jesús sabía que ellos 
estaban pensando esto.  Después Jesús hizo algo muy especial otra vez.  Le dijo al hombre que se 
pare, que tome su esterar y ande a casa.  (Haga la figura que se pare y que se salga de la casa de 
caja.)  ¡Inmediatamente, el hombre se paró y regresó a casa!  Todos estaban sorpresa en las dos 
cosas increíbles que Jesús hizo.  Le perdonó al hombre por sus pecados y le ayudó andar. 
 Podemos ser buenos amigos también.  Podemos ser buen amigos en trayendo otra gente al 
Estudio Bíblico.  Podemos compartir con ellos le que hemos aprendido de Dios.  ¿Qué son otras 
maneras que podemos ser un amigo?  Jesús fue el mejor amigo.  Murió en la cruz y después 
regresó a la vida para que quedemos estar con El en el cielo.  Solo necesitamos que pedirle a El 
que nos quite todas las cosas malas que hacemos.  Cuando nos quita estas cosas, El se quedará con 
nosotros siempre.  
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Manualidades 
Para: Jesús sana a un paralítico 

 
 
Hagan una historia comestible.  Galletas integrales con glaseado, crema de goma o crema de 
cacahuate.  Arregle nueces chicas, saladas, o gomas para formar un cuerpo de una persona sobre 
una estera.  Cómanse los aperitivos y pregúnteles a los niños en que pasa cuando el hombre 
conoció a Jesús.   
 
 
Haga una casa de una caja de zapatos.  Corte un agujero arriba de la caja y “baje” al hombre por el 
techo.  Deje que los niños tomen oportunidades en decir la historia. 
 
 
Haga una “estera” (bolsa de dormir) y actué la historia.  Aparentar en bajar al hombre por el techo 
y que llegue a Jesús.  Haga alguien que sea Jesús y que diga las palabras de El.  Asegúrense que el 
hombre toma su estera y anda a su casa. 
 
 
Haga una estera con papel o bolsas chicas.  Imprime el verso en la estera. 
 
 
Haga figuras de arcilla de jugar.  Actúa la historia. 
 
 
Haga una lista de amigos que los niños gustarían invitar a la iglesia.  Haga invitaciones para que 
vengan la próxima semana. 


