
Jesús elige a amigos 
Lucas 5:1-11 

El 15 de febrero 
 

Versículo para memorizar: Menores – Cristo murió por ti.  1 Pedro 3:18 
           Mayores – Cristo mismo sufrió la muerte por nuestros pecados, una vez 
       para siempre.  Él era bueno, pero sufrió por los malos, para 
       llevarlos a ustedes a Dios.  1 Pedro 3:18   
 
Metas de la Lección 
Ver cómo Jesús nos ama y quiere que vayamos al Cielo un día 
Aprender cómo podemos seguir a Jesús 
 
Tiempo de Bienvenida 
Es divertido jugar juegos con amigos, ¿verdad?  ¿Recuerdas cómo conociste a algunos de tus 
mejores amigos?  Jesús tenía amigos también.  Vamos a ver cómo Él conoció a algunos de Sus 
amigos.  
 
Tiempo de Estudio Bíblico 
Favor de notar.  Esta porción se le ha dado como ayuda en la enseñanza de la lección.  Por favor, 
lea toda la historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  En lugar de eso, puede 
hacer una nota en una hoja y ponerla junto a la historia en la Biblia. 
 

Jesús viajó por muchas partes para decir a la gente del amor de Dios.  Él caminó a lugares 
diferentes en Su país para ayudar a la gente a saber cómo seguir a Dios.  

Un día Jesús caminaba por un lago llamado el mar de Galilea.  Era un buen lugar para 
pescar, por eso había hombres con botes y redes que intentaban coger pescados para comer o para 
vender por dinero.  

Una multitud se formó alrededor de Jesús para escucharle.  Jesús vio dos botes que estaban 
vacíos.  Los pescadores estaban al lado lavando las redes.   

Jesús subió en el bote de Pedro.  Jesús le pidió a Pedro que lo empujara de la orilla para que 
pudiera hablar con la gente.  Allí se sentó y enseñó a la gente de Dios.   

Cuando Jesús terminó de hablar, Él le pidió a Pedro que remara hacia lo profundo del agua 
y que tirara sus redes en el agua para coger pescados. 

Pedro le dijo que ya había pescado toda la noche y que no había cogido nada.  Entonces, 
obedeció a Jesús y puso las redes en el agua.   

¡De repente, él cogió muchos pescados!  De hecho, había tantos que Pedro tuvo que llamar 
a dos de sus amigos que vinieran a ayudarle para que las redes no se rompieran.   

Cuando Pedro vio lo que sucedió, se inclinó a los pies de Jesús.  Él sabía que Jesús era 
alguien especial de Dios.  Él sabía que Jesús era puro y santo y que él no lo era.   

Jesús les dijo simplemente, “No tengan miedo.  Vengan, síganme y les ayudaré a pescar 
hombres.  Jalaron sus botes hasta la orilla y siguieron a Jesús.  

Cuando Jesús utilizó la frase “pescar hombres,” Él intentaba explicar que él les enseñaría 
cómo ayudar a otros a aprender y a conocer a Jesús.  Cuando una persona intenta coger un pescado, 
él pondría una red grande y esperaría que los pescados naden a la red.  Entonces, él sacaría la red 
del agua con los pescados adentro.  De la misma manera, Jesús enseñaría a sus nuevos amigos 



cómo ayudar a la gente a escuchar y a estar interesada en aprender de Dios y después a seguirlo con 
todo su corazón.  

Jesús y Sus nuevos amigos viajaban alrededor del área diciendo a las personas las buenas 
noticias de cuánto Dios les amaba.  Él sanaba a la gente que estaba enferma y les ayudaba a 
entender quien era Dios.  Las noticias de Jesús pasaron por todo el área.  Mucha gente vino a 
escuchar y a ver quién era este hombre asombroso.  Mucha gente comenzó a seguirlo.  
            Los nuevos amigos de Jesús eran especiales.  Jesús sabía que aprenderían mucho a partir del 
tiempo que pasaron juntos.  Él sabía que más tarde, ellos ayudarían a mucha gente a conocerle y a 
ayudarles a confiar en Él.  Éstos no eran hombres inteligentes ni guapos.  Eran personas ordinarias. 
De hecho, la Biblia nos dice que Jacobo y Juan se llamaban los Hijos del Trueno que significa que 
se enojaban fácilmente.  A menudo Pedro metía el pie en su boca.  Eso significa que él dijo o hizo 
algo que él deseaba no haber hecho.  

Exactamente como Jesús eligió a estos amigos, Él nos ama y quiere que lo sigamos. Él nos 
ama exactamente como somos y Él sabe que si lo seguimos con todo nuestro corazón, Él puede 
ayudarnos a hacer cosas asombrosas que nunca soñábamos hacer para ayudar a otros a aprender a 
conocerlo.  

¿Es Jesús tu amigo?  Es fácil saber quién es Jesús en tu mente.  Él hizo muchas cosas 
maravillosas para ayudar a la gente.  Es una cosa diferente conocer a Jesús en tu corazón - confiarle 
y creer en Él.  Debes creer que Él murió y volvió a la vida y pedirle que él venga a tu corazón. 
Jesús vendrá a tu corazón y te ayudará a vivir para Dios.  Si tú quieres saber más, habla con 
nosotros.   Jesús puede cambiar tu vida, como Él cambió las vidas de estos pescadores.  
 
 
Tiempo de Actividades: 
Intente hacer juegos, manualidades, o actividades que ayudarán a los niños a ver la importancia de 
seguirlo. 
 
Actividades para memorizar sus textos (versículos): 
Antes de clase, escriba las palabras del versículo sobre peces y péguelos bajo de las sillas (o 
escóndalos).  Deje que los niños busquen su pescado y pongan el versículo en orden.   
 
Tiempo de oración 
Pida a Dios que nos ayude a obedecerle inmediatamente, como los pescadores. 
 
Tiempo de Refrigerio/Limpiar:  
Comparta aperitivo divertidos que traten del tema de “pescados.” 

 
 
 
 
 
 
 

Planeación para el 22 de febrero 
Cuatro amigos ayudaron a un hombre 

Lucas 5:17-26 



Lección para preescolares 
Para: Jesús elige a amigos 

 
Un día Jesús caminaba por el mar.  El lago se llama el mar de Galilea.  

Probablemente la arena caliente se metió en sus sandalias mientras que Él miró a los 
pescadores intentando coger pescados con sus redes grandes.  Él sabía que encontraría a 
algunos amigos especiales en el camino.   

Una multitud vino a escuchar a Jesús.  Jesús subió en un bote y le pidió a un hombre 
llamado Pedro que flotara el bote en el agua.  Allí se sentó y enseñó a la gente de Dios y de 
Su amor por ellos.   

Cuando Jesús terminó de hablar, Él le pidió a Pedro que remara hacia lo profundo 
del agua y que tirara sus redes en el agua para coger pescados. 

Pedro le dijo que ya había pescado toda la noche y que no había cogido nada.  
Entonces, obedeció a Jesús y puso las redes en el agua.   

¡De repente, él cogió muchos pescados!  De hecho, había tantos que Pedro tuvo que 
llamar a dos de sus amigos que vinieran a ayudar para que las redes no se rompieran.   

Cuando Pedro vio lo que sucedió, se inclinó en los pies de Jesús.  Él sabía que Jesús 
era alguien especial de Dios.   

Jesús les dijo simplemente, “No tengan miedo.  Vengan, síganme y les ayudaré a 
pescar hombres.  Jalaron sus botes hasta la orilla y siguieron a Jesús.  

Cuando Jesús utilizó la frase “pescar hombres,” Él intentaba explicar que él les 
enseñaría cómo ayudar a otros a aprender y a conocer a Jesús.  Cuando una persona intenta 
coger un pescado, él pondría una red grande y esperaría que los pescados naden a la red.  
Entonces, él sacaría la red del agua con los pescados adentro.  De la misma manera, Jesús 
enseñaría a sus nuevos amigos cómo ayudar a la gente a escuchar y a estar interesada en 
aprender de Dios y después a seguirlo con todo su corazón. 

¡Dios nos ama, también!  Él quiere que seamos Su amigo y lo sigamos.  Eso quiere 
decir que le amaremos  y ayudaremos a otros a conocerle y amarle también.  Vamos a orar 
y dar gracia a Dios por ser nuestro amigo.  
 
 
Aquí es un drama divertido de dedos que les ayudarán a los niños a recodar la lección: 
Jesús caminó a lado de la orilla (camine dos dedos de la mano derecha en el antebrazo a la 
izquierda.) 
Él miró (ponga su mano derecho arriba de sus ojos) 
las botes en el mar (toca los dedos de ambos manos juntos para formar un bote triangulo) 
Él amó (ponga ambos manos sobre el corazón) 
los pescadores ocupados (pretenda usar el palo de pescar o un red). 
Él llamó (ponga los manos alrededor la boca), 
“Vengan, síganme” (mueve su mano como que está llamando a alguien). 
 



Manualidades 
Para: Jesús elige a amigos 

 
 
Corte formas de pescados y escriba preguntas de la lección.  Deje que los niños hagan 
turnos “pescando” y contestando las preguntas. 
 
 
Intente el juego, “Pescando para gente.”  Traiga un palo con una cuerda o algo similar.  
Ponga una cobija azul en el suelo para que los niños se sienten.  Elija a un voluntario para 
ser el primer “pescador.”  Los demás de los niños son los pescados.  Ellos se sienten en la 
cobija azul con sus espaldas al pescador.  El primer pescador echa su cuerda hacia los 
pescados.  Cuando la cuerda toca a un niño, él/ella viene al pescador y el pescador le dice 
una cosa acerca de quien Jesús es, cómo Él es, y lo que Él ha hecho por nosotros.  El 
“pescado” que ha sido cogido llega a ser el “pescador” y echa la cuerda hacia los pescados.  
El objeto de la actividad es ver cuantos pescados pueden ser cogidos y cuantas maneras 
podemos aprender de ser pescadores de hombres.  
 
 
Juegue “Luz rojo, Luz verde,” pero en vez de decir “Luz rojo” o “Luz verde” diga 
“¡Pescado rojo!” “¡Pescado verde!” para parar o ir.  
 
 
Corta la forma de un pescado de papel.  Escriba el versículo sobre ello.   
 
 
Hay muchas variedades de los aperitivos para la lección de hoy.  Intenta dar algo que les 
recordará a los niños de la historia. 
 
 
(Esta actividad puede ser sucia.)  Antes de clase, llene una caja con conchas del mar u 
objetos de la playa y cúbralas con arena.  Deje que los niños busquen los objetos.  (Es mejor 
hacer esto afuera.) 
 
 
 


