
La lección del Maestro para los Niños 

La vida de Cristo 
Nacimiento de Juan el Bautista     Lucas 1:5-25, 57-67 

 
“Porque yo se los pensamientos que tengo para ustedes.”  Declara el 
Señor.  Jeremías  29:11 
 
“Porque yo se los pensamientos que tengo para vosotros, dice 
Jehová, pensamientos de paz, y no de mal, para daros el fin que 
esperáis.  Jeremías 29:11 
 

 
¿Has tenido un trabajo muy importante?  ¿Cómo te sentiste cuando 
te escogieron que hagas esa obra?  Hoy vamos a aprender de cuando 
alguien recibe un trabajo importante por medio de Dios. 

   
Favor de notar: Esta porción escrita se le ha dado como 
ayuda en la enseñanza de la lección.  Por favor, lea toda la 
historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  
En lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla 
junto a la historia en la Biblia.  
 

La semana pasada aprendimos de las últimas instrucciones que Jesucristo dio a sus 
discípulos.  ¿Qué eran?  Eran que fueran y que le digan a todo el mundo de los que pasó.  ¿Qué 
pasó?  Jesucristo murió y regreso a la vida para que puédanos tener una manera de ir al cielo.  
Jesucristo hizo muchas cosas asombrosas mientras que estuvo en el mundo.  Pero antes que hizo 
todos estos milagros alguien más tenia un trabajo diferente que tenia que hacer primero.  Vamos a 
ver quien es: 

 Esta semana nos estamos preparando para Navidad.  Es importante que comprendamos de 
la razón que celebramos Navidad.  Es más que solo regalos y árboles.  La razón que celebramos 
Navidad se había establecido muchos años antes de que pasara.  Dios tenía ciertas cosas que tenía 
que hacer antes que Jesucristo naciera.  Esta era una de las cosas. 

Nuestra historia comienza con una pareja mayor de edad.  Sus nombres eran Zacarías y 
Elizabet.  Habían estado casados por mucho tiempo.  Zacarías trabajaba en la iglesia.  Los dos 
amaban y obedecían a Dios.  ¿Pero como eran mayor de edad, cuantos niños piensan que tenían?  
Ninguno; nunca habían podido tener niños. 

Un día Zacarías tenía la oportunidad de ir al templo para ayudar a comenzar un tiempo de 
oración para la gente afuera y tenía que prender un incienso adentro.  Mientras estaba adentro, tuvo 
un visitante especial.  ¿Quién era el visitante?  ¡Era un ángel!  Cuando Zacarías vio al ángel, se 
asusto.  ¿Por qué?  Nunca había visto a un ángel así que no sabía que hacer. 

El ángel le dijo, “No tengas miedo.  Dios ha escuchado tus oraciones.  Tu y tu esposa 
Elizabet va a tener un hijo y le van a llamarle Juan.  Van a estar muy augustos con él, y mucha 
gente se va a animar mucho por causa de él.  Va a comenzar a decirle a la gente del hijo de Dios.  
Va a decirle a la gente que preparen sus corazones porque el hijo de Dios viene. 

 
 
   Saber que Dios tiene un plan para la vida de Juan.  

Comprender que Dios tiene un plan para las vidas de ellos. 
Saber que Dios quiere usar a la gente que ama Él y los que quieren obedecerlo. 

El versículo para los niños menores  
 
 
El versículo para los niños mayores 

Tiempo del Estudio Bíblico 

Metas de la Lección 

Tiempo de Bienvenida 
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Estas eran muy buenas noticias para Zacarías.  Recuérdense, no tenían niños.  ¿Qué le dijo 
Zacarías al ángel?  Le dijo al ángel, “¿Cómo puedo estar seguro que va a pasar lo que dices?  Yo y 
mi esposa somos ancianos.”  Bueno, se oye como que no creían porque eran mayores de edad. 

El ángel le respondió, “Yo soy Gabriel.  Paso mi tiempo con Dios en el cielo.  Me envió 
aquí para que te diera estas nuevas.  Pero como no me creías, no vas a poder hablar hasta que 
nazca el bebe.” 

Ay, Zacarías no va a poder hablar por mucho tiempo.  ¿Cuánto tiempo va a tener que 
esperar?  Como nueve meses, el tiempo que estas en la escuela.  Mientras estaba adentro del 
templo, la gente afuera comenzó a pensar que esta haciendo por tanto tiempo.  Cuando salio, no 
podía hablar así que tenía que hacer señales con sus manos.  La gente realizo lo que paso. 

Nueve meses pasaron y llego el tiempo para que Elizabet que tenga su bebe.  Toda sus 
vecinas y relativos estaban muy feliz porque nunca había tenido un bebe.  Ocho días después, la 
gente vieron a Elizabet, Zacarías, y el bebe.  Le dijeron que nombrara el bebe como su padre, 
Zacarías.  Pero Elizabet dijo, “¡NO!  Su nombre será Juan.” 

Le dijeron, “Nadie en tu familia tiene ese nombre.”  Así que le señalaron a Zacarías y le 
preguntaron como deben de asombrar al bebe.  Les pidió por algo para escribir.  ¿Qué piensan que 
escribió?  Escribió, “Su nombre será Juan.”  ¡Todos estaban asombrados!  Inmediatamente su boca 
se abrió y comenzó a hablar y a adorar a Dios.  La historia recorrió por todo el pueblo y muchos 
examinaban la importancia de este bebe. 

Vemos en esta historia más cosas asombrosas que Dios hizo.  Respondió una oración y le 
dio a Zacarías y a Elizabet un bebe.  Hizo a Zacarías mudo por nueve meses.  Envió a Juan para 
decirle a la gente que preparen sus corazones para Jesucristo.  Todas estas cosas pasaron porque 
Dios tenía algo importante para su gente.  Estaba preparando para enviar a su hijo, Jesucristo, al 
mundo.  Quería que todo este en una cierta manera.  Uso a gente que lo conocían y amaban a Él. 

Dios envió a Jesucristo para que pédanos tener una manera de ir al cielo.  Si creemos que 
Jesucristo murió y regreso a la vida, y si le pedimos a Jesucristo que nos perdone por las cosas 
malas que hemos hecho, entonces sabemos que vamos a vivir con Él en el cielo. 

Dios tenía un plan para Juan y tiene un plan para ti también.  ¿Cómo puedes saber este 
plan?  Leyendo tu Biblia, orando, y viniendo al estudio bíblico o a la iglesia.  Todas estas cosas te 
ayudaran a escuchar a Él para que puedas saber como vivir cada día. 

 
 

Hagan un tableta usando papel y palos de paletas como borde y haga los 
niños que escriban “Su nombre es (el nombre del niño).”  Pégalo en una 
pieza de papel grande y escribe la escritura en ella. 

  
Pídeles a los niños si tienen alguna petición para orar.  Ore por estas cosas y 
ore que los niños pasen tiempo con Jesucristo para que puedan aprender 
como vivir cada día, Dios tiene un plan para cada un de ellos. 

 
Anime a los niños que le ayuden a limpiar.  No haga todo usted. ¡Ellos 
pueden servir también!  Reparta los aperitivos y recuérdeles que si tienen 
preguntas, pueden preguntarle en cualquier momento. 
 
 
 

 
 
 

Actividades de aprendizaje 

Tiempo de oración 

Tiempo de refrigerio y de 
limpiar 

Planeación para lección 48 
La promesa de Jesucristo 

Isaías 7:14, 9:6-7, 11:1, 35:5-6, 42:3, 53:1-
12,  55:3, Miqueas 5:2  
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Lección para preescolares 

Para: Nacimiento de Juan el Bautista 
 
 Esta semana vamos a comenzar a preparar nuestros corazones y mentes para celebrar 
Navidad.  Es importante saber que Dios hizo muchas cosas antes que nació Jesucristo para 
que todo estuviera perfecto. 
 Nuestra historia comienza con dos personas.  Sus nombres eran Zacarías y Elizabet.  
Habías estado casado por mucho tiempo, pero no tenían niños.  Los dos amaban a Dios 
mucho y hacían las cosas que Dios quería que hagan. 
 Un día Zacarías tenía un trabajo que hacer en la iglesia.  Mientras que estaba allí, 
recibió a un visitante.  ¿Saben quien era?  ¡Un ángel!  Zacarías nunca había visto a un 
ángel, así que le dio miedo. 
 El ángel le dijo, “¡No tengas miedo!  Dios ha escuchado tus oraciones.  Tú y tu 
esposa van a tener un hijo.  Su nombre será Juan.  Dios va a usar a Juan por una obra 
importante.  Va a decirle a la gente del hijo de Dios, Jesucristo.” 
 Ay, estas eran muy buenas noticias para Zacarías.  ¿Qué piensan que dijo Zacarías?  
Le pregunto al ángel, “¿Cómo puedo saber que esto realmente va a pasar?  Yo y mi esposa 
somos ancianos.”  Se oye como que si Zacarías no creyó en el ángel. 
 El ángel le dijo, “Mi nombre es Gabriel.  Paso todos los días con Dios.  Me envió 
para que te pueda decirte estas buenas noticias.  Pero como no creías, no vas a poder hablar 
hasta que nazca el bebe.” 
 ¡Quiere decir que no va a poder hablar por nueve meses!  ¡Este es el mismo tiempo 
que estas en la escuela! 
 Al fin pasaron nueve meses y nació el bebe.  Todos los vecinos y familiares estaban 
muy animados por ellos.  Le dijeron a Elizabet que le punieran al bebe el nombre de su 
papa.  ¿Qué nombre dijo el ángel que le punieran al bebe?  Sí, Juan.  Elizabet 
inmediatamente dijo, “¡No!  Su nombre será Juan.”  La vieron como si fuera una loca.  Le 
dijeron, “Nadie en sus familias tiene ese nombre.” 
 Así que decidieron a ver lo que querían Zacarías.  Hicieron señales con sus manos 
para preguntarle.  Zacarías tomo algo para escribir y escribió, “Su nombre será Juan.”  En 
ese momento, Zacarías pudo hablar otra vez.  ¿Qué era la primera cosa que hizo?  
¡Comenzó a adorar a Dios! 
 Juan nació antes que Jesús.  Dios quería que Juan le digiera a toda la gente que se 
preparen porque Jesucristo iba a hacer una manera para ir al cielo.  Dios había hecho la 
promesa que iba a enviar a su hijo.  La gente había esperado por muchos anos.  Así que 
Juan le ayudo a la gente que supieran que Jesús venia. 
 ¿Sabían que Dios tiene un plan y trabajo para ti también?  Dios amaba a Juan y te 
ama a ti también.  ¿Cómo puedes saber que es este trabajo?  Comienza cuando leemos 
nuestra Biblia, oramos, cuando venimos al estudio bíblico o vamos a la iglesia.  Haciendo 
estas cosas nos ayudará a arrimarnos a Dios.  Entre más cerca que estamos con Dios, lo 
mejor que vamos a conocer lo que Él quiere que háganos. 
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Manualidades 
Para: Nacimiento de Juan el Bautista 

 
 
Zacarías tenía que hablar con sus manos o escribir en un papel.  Jueguen farsa con los niños.  
Divídelos en 2 grupos.  Deja que cada grupo actué un persona de la Biblia o una situación 
mientras el otro grupo trata de adivinar lo que están tratando de decirles.  ¡No hablen! 
 
Traten de actuar la historia de hoy sin hablando (o actúalo con partes de hablar, recuérdense que 
Zacarías tiene que estar silencio cuando ve al ángel.) 
 
¡Como Zacarías probamente hizo, escribe o dibuja la historia!  Tomen turnos.  Puede ser muy 
divertido para todos. 
 
Como un proyecto para la noche de miércoles o una actividad para la ayuda escolares es hacer un 
árbol de Jesé. Cada día (o cada vez que se juntan) agrega un adorno que significa el evento de la 
Biblia. 


