
Un Ángel visita a José 
Mateo 1:18-24 

El 14 de diciembre 
 

Versículo de memoria: Nosotros les anunciamos a ustedes las buenas noticias de lo que  
    Dios prometió a nuestros antepasados.  Hechos 13:32   
 
Metas de la Lección 
Ver que Dios tuvo un plan especial 
Entender cuánto Dios nos amó – envió a Su Hijo 
Ver cuán importante es obedecer a Dios 
 
Adviento 
¿Qué velas prendimos las dos semanas pasadas?  (La vela de profecía o promesa y de 
Belén)  Dios nos prometió que enviara a Jesús.  Hoy vamos a prender la vela de los 
Pastores.   
 
Tiempo de Estudio Bíblico 
Favor de notar.  Esta porción se le ha dado como ayuda en la enseñanza de la lección.  
Por favor, lea toda la historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  En 
lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla junto a la historia en la Biblia. 
 
 La semana pasada descubrimos que María iba a tener el hijo de Dios.  Un ángel 
de Dios vino y le dio las buenas noticias. 

María le dio rápidamente las noticias a su novio, José.  José no sabía que pensar.  
Él pensó divorciarla en secreto de modo que no la deshonraran. 

¡Pero mientras el pensaba de esto, algo sucedió! 
            Un ángel le apareció a él en un sueño y le dijo, “No temas recibir a María por 
esposa.  Dará a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús porque él salvará a su pueblo 
de sus pecados.” 

Todo esto sucedió justo como Dios le dijo a su gente hace muchos años.  Dios 
cumplió su promesa - envió a su hijo.  Otro nombre para Jesús era Emmanuel porque 
significa, “Dios con nosotros.” 
            Cuando José despertó, él hizo lo que el ángel del Señor lo había ordenado y llevó 
a María a su casa como esposa.  José y María obedecieron a Dios.  No se preocuparon de 
lo que la gente pensó.  ¡En lugar de eso, hicieron lo que Dios dijo-y un milagro hermoso 
sucedió-cambió el mundo! 

Dios hizo un milagro.  ¡Envió a su hijo para vivir con nosotros!  Jesús entiende 
todas las cosas que nos pasan.  ¡Ves cuánto él nos ama!  ¡Posiblemente muchas personas 
hacen cosas agradables para nosotros-pero Jesús murió por nosotros-nadie más haría eso!  
Tenemos una opción a creer en Jesús y confiar en él con nuestras vidas.  Es tu decisión.  
Dios nos dio el mejor regalo de todos en Navidad - Jesús.  ¿Qué regalo le darás a él? 

 
¿Se da cuenta que la próxima semana es el domingo antes Navidad?  Asegúrese planear 
algo especial para la próxima semana. 
 



Actividades de Aprendizaje: 
Hay muchas ideas para manualidades para los niños.  Escoja uno o dos que les interesan a 
los niños.  Haga una lista de los materiales que necesitará. 
 
Actividades para el versículo de Memoria: 
Habla de lo que significa obedecer a alguien como un padre o una madre.  Ahora habla de 
cuán importante es obedecer a Dios y hacer lo que Él dice.  
 
Tiempo de Orar:  
Ore y pida a Dios que nos ayude a recordar la importancia de dar – no solamente recibir 
esta Navidad.   
 
Tiempo de Refrigerio/Limpiar:  
Comparta galletas o aperitivos con los niños.  Déjelos que le ayuden a Usted a limpiar; 
enséñeles la importancia de responsabilidad y liderazgo. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planeación para el 21 de diciembre 
¡Jesús nace! 
Lucas 2:1-20 



Lección para preescolares  
Para: Un ángel habla con José 

 
Diga la historia de hoy de la perspectiva de una vela pequeña. 

 
 ¡Hola!  Soy una vela pequeña.  Me quedo en el cuarto de José para ayudarle 
a ver en la noche.  Mi luz pequeña brilla fuerte para que no tenga miedo en la 
oscuridad. 
 Una noche, algo asombroso pasó.  Cuando mi luz estaba brillando, vi a José 
manoteando en su cama.  Él sonaba.   
 De repente, se sentó hacia arriba en la cama.  Un ángel le había hablado en 
el sueno.  El ángel le dijo noticias de su novia, María.  María le había dicho a José 
que iba a tener a un bebé.  Sería el hijo de Dios.  José no sabía que pensar. 
 El ángel le dijo en el sueno que María le decía la verdad.  Ella iba a tener a 
un bebé y se le llamaría Jesús.  Otro nombre para Jesús sería Emmanuel.  Quiere 
decir “Dios con nosotros.” 
 José obedeció a Dios y aceptó a María como su esposa.  Él amaba a Dios y 
quería hacer cualquier cosa que Dios se le pidiera.   
 
Dios ayudó a José y a María y sabía que le cuidarían a Su Hijo, Jesús. 
Dios nos ama.  Por eso Él mandó a Su Hijo, Jesús, para estar con nosotros.  
¡Vamos a agradecer a Dios por Jesús! 

 



Manualidades  
Para: Un ángel habla con José 

 
 
José y María obedecieron a Dios.  Hacían lo que Él les pidió.  ¿Obedeces tú a 
Dios?  ¿Haces lo que Él quiere o lo que tú quieres?  Esta semana, haremos una 
promesa para obedecer a Dios y hacer las cosas que Él quiere que hagamos. 
 
 
¿Alguna vez has tenido una visita inesperada?  ¿Alguna vez ha tocado alguien en 
tu puerta y te sorprendió?  ¿Te imagines que pensó José cuando un ángel apareció 
en el sueno?  Si es apropiado, pídale a cada persona que vaya y toque en una 
puerta de un amigo y que le invite a venir a la iglesia.  Los niños tal vez te miran 
confundido porque ya están en el estudio bíblico.  Explique que tendremos una 
visita inesperada y que podemos compartirles algunas buenas noticias.  Cuando 
todos regresan con más personas, tome el tiempo para decir la historia otra vez y 
para dar gracias para los que vinieron con sus amigos. 
 
 
Crea una “vela” con varios artículos de comida.  Traiga círculos de pina, plátanos, 
y cerezas.   Ponga la pina en cada plato para el candelero.  Ahora corte los 
plátanos en mitades.  Ponga una mitad para ser la vela.  Ahora ponga una cereza 
para el fuego. 
 
 
Haga estrellas de especia y celebre el nacimiento de Jesús. 
 
 
Haga un ángel para ayudarles a recordar la lección. 
 
 
Haga algo divertido para la Navidad.  Hay muchas actividades divertidas en el 
paquete de Navidad. 
 
 
Traiga su cámara y saque fotos de todos.  Después de que las revele, deje que los 
niños hagan un adorno con la foto para la próxima semana.  Escriba el año a tras 
para que recuerden cuando fue sacado la foto.   

 
  

 


