
Jesús camina sobre el agua 
Mateo 14:22-33 

El 13 de julio 
 

Versículo para memorizar: Menores – Nada es imposible para Dios.  Lucas 1:37 
Mayores – Nada es imposible para Dios.  Lucas 1:37 

 
Metas de la lección 
Creer y confiar en Jesús 
Observar cómo Jesús puede ayudarnos cuando tenemos miedo 
Entender lo que significa adorar a Jesús como Sus amigos lo hacían 
 
Tiempo de bienvenida 
¿Alguna vez han tenido mucho miedo?  Uno se asusta cuando tiene miedo y no sabe qué hacer.  
Vamos a ver lo que pasó cuando los amigos de Jesús tuvieron miedo. 
 
Tiempo de Estudio Bíblico 
Favor de notar.  Esta porción se le ha dado como ayuda en la enseñanza de la lección.  Por favor, 
lea toda la historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  En lugar de eso, puede 
escribir una nota en una hoja y ponerla junto a la historia en la Biblia. 
 
 Pedro era uno de los mejores amigos de Jesús.  Él viajaba con Jesús y le veía hacer 
muchas cosas asombrosas.  La semana pasada aprendimos que Jesús les dio de comer a muchas 
personas con el almuerzo de un sólo niño.  Pedro vio eso y sabía que Jesús era alguien especial.   
 Hoy vamos a decir la historia desde la perspectiva de Pedro. 
 
 Después de hacer este milagro, Jesús nos pidió que fuéramos delante al otro lado del 
lago.  Así empezamos a remar el barco al otro lado del lago.  Jesús dijo que nos alcanzó más 
tarde.  Él quería orar a Dios. 
 De repente, vientos tormentosos empezaron a soplar contra nuestro barco.  Éramos 
pescadores y sabíamos que el tiempo parecía mal.  Nubes oscuras vinieron y las olas crecieron. 
 Era muy difícil remar el barco. 
 Entonces, repentinamente, alguien vio algo caminando hacia nosotros.  ¡Estábamos muy 
asustados!  ¡Parecía un fantasma!  Teníamos miedo y no sabíamos qué hacer. 
 Inmediatamente, Jesús dijo, “Tengan valor.  ¡Soy yo, Jesús!  No tengan miedo.” 
 No podía creer lo que veían mis ojos.  Jesús estaba caminando encima del agua como si 
fuera tierra.  Antes de que pudiera pensar, Jesús me pidió caminar hacia Él encima del agua.   
 Jesús me dijo que viniera así empecé a caminar encima del agua.  ¡No podía creer que el 
agua estaba sosteniéndome! 
 Entonces, quité mis ojos de Jesús.  Empecé a mirar a las olas y sentir el viento cuando me 
pasaba.  Tenía miedo y empecé a hundirme en el agua.  Sabía que me ahogaría si Jesús no me 
ayudaba.  Yo grité y le pedí a Jesús que me ayudara y Él extendió su mano y me rescató. 
 Rápidamente entramos en el barco.  Cuando entramos, los vientos pararon.  ¡Estábamos 
asombrados de que la tormenta se fue inmediatamente!  Supimos otra vez que Jesús era el Hijo 
de Dios.  ¡Sólo Él podía cambiar el tiempo y caminar encima del agua! 



 Entonces todos nosotros adoramos a Jesús diciéndole cuán maravilloso Él era y cuánto le 
amábamos.  Nos inclinábamos delante de Él y le honramos. 
 
 Exactamente como Jesús rescató a Pedro del agua, Él tiene una manera para rescatarnos 
también.  Jesús quería que pudiéramos ir al Cielo.  Él sabía que porque éramos pecadores, nunca 
podíamos alcanzar al Cielo por nosotros mismos.  Él sabía que había sólo una manera para 
ayudarnos, para limpiarnos.  Él murió en nuestro lugar por las cosas malas que hemos hecho.  Él 
murió por nosotros. 
 La mejor noticia es que Él volvió a la vida 3 días después.  ¡Ahora, está vivo!  
Exactamente como los amigos de Jesús confiaron en Él en sus vidas, nosotros podemos confiar 
en Jesús también.  Si creemos en Él y le confiamos con nuestras vidas, Él limpiará nuestros 
corazones sucios e iremos al Cielo un día.  Si quieres saber más de cómo tú puedes ir al Cielo, 
habla con nosotros. 
 
Maestros: Desde que esta historia es tal familiar, estamos diciéndole de la perspectiva de Pedro 
este año. 
 
 
Actividades de Aprendizaje: 
Intente hacer actividades que les ayudarán a los niños a aprender la lección.  Tal vez quiera 
dramatizar la historia usando una cobija azul para el agua.  O quizás quiera hacer botes y crear 
una tormenta en un platillo de agua.  Use su imaginación y piense de maneras divertidas para que 
los niños recuerden la historia y recuerden que Jesús puede ayudarles cuando tienen miedo. 
 
Actividades para el versículo de Memoria: 
Coloree una hoja entera con diferentes colores.  Ahora voltea la hoja coloreado encima de una 
hoja blanca.  Escriba el versículo, empujando duro.  La hoja coloreada transfiere los colores a la 
hoja blanca. 
 
Tiempo de Orar:  
Hagan un círculo y oren juntos.  Pida a los niños que oren en silencio y después con voz alta.  Dé 
gracias a Dios por cuidarnos y ayudarnos cuando tenemos miedo. 
 
Tiempo de Refrigerio/Limpiar:  
Traiga pasteles con glaseado para representar el lago tormentoso.  Use una gominota para 
representar el bote y otra dulce para representar a Jesús y/o a Pedro.  Sea creativo y use otras 
dulces para hacer la escena tormentosa. 
 
 
 
 
 
 

Planeación para el 20 de julio 
Limpio contra impuro 

Mateo 15:1-18 



Lección para preescolares 
Para: Jesús camina sobre el agua 

 
 Hoy vamos a decir la historia de la perspectiva de la ola pequeña en el agua.  
 
 ¡Hola!  Yo soy la ola pequeña en el agua.  Yo quiero decirles una historia 
GRANDE de lo que pasó un día. 
 Una noche, vi un bote de pescar pasar.  Estaba lleno de personas que remaban al 
otro lado del lago. 
 De repente, el cielo se puso oscuro y el viento empezó a soplar.  Mi ola pequeña 
creció y creció.  (Haga movimientos de una ola con sus brazos.) 
 Se puso muy tormentoso. 
 De repente, uno de los hombres dentro del bote gritó.  ¡Pensó que veía un 
fantasma! 
 Entonces, la otra persona dijo que era Jesús y que no tuvieran miedo. 
 Uno de los hombres adentro del bote se llamaba Pedro.   Él le pidió a Jesús si 
podría caminar encima del agua también.  Cuando salió del barco, su pie tocó mi ola.  
¡Me hizo cosquillas! 
 Él empezó a caminar hacia Jesús, pero después se paró.  Él miró abajo y a su 
alrededor.  Tenía miedo y empezó a hundirse en el agua.  Él llamó a Jesús por su ayuda. 
 Jesús agarró su mano y le salvó de ahogarse en el agua. 
 Cuando Jesús y Pedro entraron en el bote, la tormenta se fue.  Todo el viento se 
fue mi ola se calmó.  ¡Fue un milagro!  Jesús calmó la tormenta. 
 Los hombres sabían que Jesús era el Hijo de Dios.  Sólo Dios podía calmar una 
tormenta o caminar encima del agua. 
 Los hombres se inclinaban y le dijeron a Jesús cuánto le amaban. 
 
 Podemos mostrar a Jesús cuánto les amamos también.  Podemos cantar cantos a 
Él, orar e invitar a otros que vengan con nosotros a la iglesia.  Esta semana, vamos a 
intentar decir a otros cuán maravilloso es Jesús. 
  
 

 
 



Manualidades 
Para: Jesús camina sobre el agua 

 
 

Juegue con agua.  Use globos llenos de agua y esponjas llenas de agua.  Esté preparado 
para mojarse y tener diversión.   
 
 
Llene tazas de plástico con gelatina azul.  Añada peces de fruto si están disponibles.  
Hable de la historia.  Quizás quiera poner galletas en forma de personas dentro para 
representar a Jesús y a Pedro. 
 
 
Haga tempestades en una botella.  Llene una botella de plástico 2/3 de agua.  Añada una 
cucharilla de sal, una gota de jabón para lavar los trastes, y 2 gotas de color azul.  Pegue 
la tapa y agítela.  La mezcla formará un remolino como una tempestad.  (La idea viene de 
Sundayschoolcrafts.com) 
 
 
Colorea una hoja el color de agua.  Córtela y póngala dentro de una bolsa de plástica con 
cremallera.  Pegue una foto de Jesús con un palo.  Haga una hoya pequeña en la bolsa y 
ponga el palo.  Ahora, mueva el palo para representar a Jesús cuando caminó encima del 
agua.   
 
 
Hable de lo que significa adorar a Dios.  Deje que los niños dan ejemplos de manera para 
adorar a Dios.  Ayude a los niños a entender cuán importante es adorar a Dios y honrarle. 


