
La Hija de Jairo/La Mujer que tocó a Jesús 
Mateo 9:18-26 
El 11 de mayo 

 
Versículo para memorizar: Menores – Que el Dios de la esperanza los llene de toda paz a  
       Ustedes que creen en él.   Romanos 15:13 
           Mayores – Que el Dios de la esperanza los llene de toda paz a  
       Ustedes que creen en él, para que rebosen de  
       esperanza por el poder del Espíritu Santo.  
       Romanos 15:13 
 
Metas de la lección 
Entender que Dios cuida de las personas que están lastimados 
Explicar lo que significa creer en Jesús 
Saber que Jesús ama a todas personas 
 
Tiempo de bienvenida 
Cuando necesitan ayuda, ¿qué hacen?  En la lección de hoy, 2 personas están lastimadas 
y necesitan ayuda.  Vamos a ver lo que ellos hacen.  
 
Tiempo de Estudio Bíblico 
Favor de notar.  Esta porción se le ha dado como ayuda en la enseñanza de la lección.  
Por favor, lea toda la historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  En 
lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla junto a la historia en la Biblia. 
  

Mientras que Jesús estaba en el pueblo, un hombre que se llamaba Jairo vino a 
Jesús.  Él se puso de rodillas y pidió a Jesús que viniera a su casa porque su hija se había 
muerto.  Jairo mostró que creía en Jesús cuando dijo, «Vendrás y pondrás tu mano sobre 
ella para que viva.»   

Jesús estaba rodeado por una gran multitud quien lo apretujaba.  Entre la multitud 
había una mujer quien había estado enferma por doce años.  Ella gastó todo su dinero en 
muchos doctores diferentes.  Nadie podía sanarla. 
 Esta mujer había oído acerca de Jesús, y lo seguía diciéndole, “si solamente 
pudiera tocar su ropa, sería sanada.”  De repente, ella se le acercó y le tocó.  Jesús se paró 
en medio de la multitud y le dijo, “Porque has creído, serás sanada.”  Cuando Jesús le 
dijo estas palabras, ella fue sanada.   

 Jesús siguió caminando a la casa de Jairo.  Cuando llegaron al hogar, 
vieron a muchas personas llorando y a otros tocando música triste en la flauta.  Jesús les 
dijo, “Váyanse de aquí.  La muchacha no está muerta.  Está dormida.”  La gente se burló 
de Él cuando dijo esto.  

Cuando la gente salió, Jesús entró en la recamara y tomó a la muchacha de su 
mano.  La niña se levantó y comenzó a caminar alrededor del cuarto.  Todos estaban 
gozosos que estaba viva de nuevo. 

Las noticias acerca de lo que Jesús había hecho pasaron por todas partes  ¡Era 
increíble! 



Luego, Jesús sabría lo que sería estar muerto y resucitado.  ¿Cómo?  Él murió en 
una cruz y 3 días después, Dios lo resucitó de la muerte.  Como en la historia de la niña, 
mucha gente no creía que Jesús estaba vivo.  Alguna gente no creería hasta haberle 
tocado.  ¡Cuando lo hicieron, vieron  que él estaba vivo, de verdad!  

Jesús murió por nosotros.  Él sabía que no había otra manera que pudiéramos ir al 
cielo a menos que él llevara nuestros pecados (males) y morir en la cruz.  ¡Así lo hizo!  
Podemos ir al cielo creyendo en Jesús y pidiéndole que venga a nuestras vidas.  Jesús se 
queda con nosotros y nos muestra  cómo vivir y seguirlo. 

 
Note: No se menciona el nombre de Jairo en Mateo.  Se menciona en Marcos 5:21-43. 

  
 
Tiempo de Actividades 
Hay algunas manualidades y proyectos para ayudar a sus niños a entender y aplicar la 
lección. 
 
 
Actividades para memorizar sus textos (versículos):  
Pregunte a los niños que significa derramarse. Ilustre ésta palabra poniendo agua en un 
vaso ó taza. Ponga el agua hasta que se llene el vaso. (Es mejor hacer esto en un tazón ó 
sobre el pasto) comparta el versículo y permita que los niños lo escriban en una hoja que 
tenga forma de taza para medir.  
 
 
Tiempo de oración 
Den gracias a Dios que siempre puede ayudarnos cuando tenemos una necesidad ó una 
pena. Ore por las necesidades que los niños tienen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planeamiento de la lección para: mayo 18 
Los amigos de Jesús dicen a otros acerca de él 

Mateo 10:1-14 



Lección para preescolares 
Para: La Hija de Jairo/La Mujer que tocó a Jesús 

 
Jesús vino a un pueblo.  Cuando llegó, un hombre llamado Jairo vino a 

Jesús.  Estaba llorando (pretenda que está llorando) y rogó (Póngase de rodillas y 
pretenda que ruega) a Jesús que viniera a su casa porque su hija había muerto.  
Jairo mostró que creía en Jesús cuando dijo, «Vendrás y pondrás tu mano sobre 
ella para que viva.»   

Jesús estaba rodeado por una gran multitud quien lo apretujaba.  (Diga a 
todos que se paren muy cerquito el uno a otro.)  Entre la multitud había una mujer 
quien había estado enferma por doce años.  Ella gastó todo su dinero en muchos 
doctores diferentes.  Nadie podía sanarla. 
 Esta mujer había oído acerca de Jesús, y lo seguía diciéndole, “si solamente 
pudiera tocar su ropa, sería sanada.”  De repente, ella se le acercó y le tocó.  Jesús 
se paró en medio de la multitud y le dijo, “Porque has creído, serás sanada.”  
Cuando Jesús le dijo estas palabras, ella fue sanada.   

 Jesús siguió caminando a la casa de Jairo.  Cuando llegaron al hogar, 
vieron a muchas personas llorando y a otros tocando música triste en la flauta.  
(Pretenda que está tocando la flauta.)  Jesús les dijo, “Váyanse de aquí.  La 
muchacha no está muerta.  Está dormida.”  La gente se burló de Él cuando dijo 
esto.  

Cuando la gente salió, Jesús entró en la recamara y tomó a la muchacha de 
su mano.  La niña se levantó y comenzó a caminar alrededor del cuarto.  Todos 
estaban gozosos. 

Las noticias acerca de lo que Jesús había hecho pasaron por todas partes   
¡Era increíble! 
 



Manualidades 
Para: La Hija de Jairo/La Mujer que tocó a Jesús  

 
 
Traiga almohadas y sabanas para dramatizar la lección. 
 
 
Para recordar a los niños de la mujer que tocó a Jesús, haga una bolsa de tacto.  
Llene una bolsa de papel con cosas de diferentes texturas como algodón, una 
naranja, pelota de golf, globo, esponja, vela, etc.  Deje que los niños traten de 
identificar los objetos sin ver dentro de la bolsa. 
 
 
Juega el juego llamado “Cabezas arriba/7 arriba.”  Empezará por escoger a 
alguien.  Esté seguro que nadie sepa a quién escogió.  Todos cubrirán sus ojos con 
sus manos, dejando sus pulgares arriba.  La persona que escogió va a ir 
silenciosamente a tocar a otro niño.  Después regresará a su silla.  Usted diga, 
“Cabezas arriba, 7 arriba.”  La persona que fue tocada tiene que adivinar quien fue 
el que le tocó.  Después de jugar, hable de cómo Jesús sabía quién le tocó y deje 
que los niños le digan lo que pasó a la mujer.) 
 
 
Haga el experimento del huevo.  Explique que el huevo se levanta y recuerde a los 
niños que la niña se levantó.   
 
 
¡Juegue “Encantados” para recordar cómo la mujer tocó  la ropa de Jesús y fue 
sanada! 
 
 
Haga una flauta para jugar.  Enrolle una hoja para hacer una flauta.   
 



El Sorprendente Levantamiento de Huevo 
 
Materiales: 
 
Huevo hervido 
Vaso 
Sal 
Cuchara 
 
Instrucciones: 
 
Llene un vaso hasta la mitad con agua.  Coloque la sal y la cuchara junto al vaso.  
Comparta como Jairo fue a Jesús para pedirle que le ayudara a que su hija viviera. 
 
Deje caer el huevo en el agua.  Explique que la hija de Jairo acababa de morir.  Diga a los 
niños que Jairo sabía que Jesús podía ayudar a revivirla. 
 
Vacíe media taza de sal en el agua.  Comparta que mucha gente lloró por la familia de la 
niña. 
 
Cuando Jesús llegó a la casa, fue al cuarto de la niña.  ¡Tomó su mano y ella se levantó! 
¡Ella estaba viva! 
 
¡Menee la sal con la cuchara y el huevo saltará a la superficie!  Ayude a los niños a ver 
que la niña resucitó así como el huevo saltó a la superficie.  
 


