
La lección del Maestro para los Niños 

La vida de Cristo 
Jesús sana a un hombre con un espíritu malo   Marcos 5:1-20 
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¿Quién es la persona más fuerte que han visto?  ¿Era alguien que 
vieron por la televisión o era alguien en una historia?  Hoy vamos a 
hablar de alguien que era muy fuerte pero varamos como Jesús 
todavía es más fuerte.  Escuchen para ver lo que pasa. 

   
Favor de notar: Esta porción escrita  se le ha dado como 
ayuda en la enseñanza de la lección.  Por favor, lea toda la 
historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  
En lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla 
junto a la historia en la Biblia.  

 
La semana pasada aprendimos que el viento y las olas obedecieron lo que Jesús decía.  

Jesús le estaba enseñando a sus discípulos y a nosotros también que podemos confiar en Él todo el 
tiempo, aunque los tiempos sean difíciles o espeluznantes. 

Cuando Jesús había calmado el viento y las olas, Él y sus discípulos cruzaron el lago.  
Estaban viajando en un área llamada gerasenos.  Estuvieron en un barco por mucho tiempo.  
Mientras Jesús se bajaba del barco un hombre corrió a donde Jesús estaba para verlo.  Este hombre 
tenía algo muy diferente.  Se vino corriendo de una cueva donde ponían a la gente muerta.  Este 
hombre tenía un espíritu malo viviendo adentro de él.  Había vivido en estas cuevas por mucho 
tiempo.  El espíritu malo lo hacía que haga cosas muy extrañotas.  La gente lo ataba a este hombre 
pero él quebraba las cadenas.  Nadie lo podía controlar porque era muy fuerte.  Todo el día y noche 
el hombre gritaba porque el espíritu lo hacía que se cortará con piedras.  ¿Piensan que este hombre 
tenía amigos?  ¿Cómo creen que la gente pesaba de él?  Sí, le tenían miedo.  ¿Cómo creen que 
Jesús pensaba de él?  Vamos a ver. 

El hombre se arrimó a Jesús y se calló a sus pies.  Jesús sabía que había un espíritu malo 
adentro del hombre.  Quería ayudar al hombre.  Jesús le dijo, “¡Espíritu malo sal de ese hombre!”  
El hombre le gritó a Jesús, “¿Qué quieres conmigo Jesús, hijo de Dios?  ¡Prométele a Dios que no 
he harás daño!”  El espíritu malo sabía que no era más fuerte que Jesús, por eso tenía miedo. 

Jesús le preguntó al hombre, “¿Qué es tu nombre?”  El hombre respondió, “Me llamo 
Legión, porque hay muchos espíritus adentro de mi.”  Todavía con miedo le pedían a Jesús que los 
dejará que se queden en el mismo lugar.  ¿Qué ira ser Jesús?  Vamos a ver que pasa.   

Mientras estaban hablando mucho, muchos marranos estaban comiendo en una loma cerca 
de allí.  Los espíritus le rogaron a Jesús que los dejará entrar en esos marranos.  Jesús dijo que sí 
podían.  De repente los espíritus se salieron del hombre y se metieron en los marranos.  
Rápidamente los marranos comenzaron a correr.  Se bajaron de la loma corriendo y se mentirón en 
el lago.  Todos se ahogaron, como 2,000 marranos en total. 

   
Ver que Jesús es El hijo de Dios. 
Entender que Jesús amaba al hombre, aunque estaba haciendo cosas malas. 
Saber que Jesús puede cambiarnos. 

  Entender la importancia en compartir lo que Dios ha hecho para nosotros.  
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La gente que estaban cuidando a los marranos vio lo que pasó.  Corrieron al pueblo e le 
dijo a todos.  Toda la gente vino a ver a Jesús.  Vieron por todos lados y no vieron a los marranos, 
pero podían ver a Jesús y al hombre.  Se recordaban que este era el hombre que hacía locuras.  
Ahora estaba sentado con ropa puesta.  Viendo al hombre actuar diferente y les dio miedo.  La 
gente que había visto lo que hizo Jesús, le dijeron a la multitud la historia.  Cuando la gente había 
escuchado lo que pasó con el hombre y los marranos, le rogaron a Jesús que se fuera del pueblo.  
¿Por qué piensan que la gente quería que Jesús se fuera?  Acababa de hacer un milagro a este 
hombre.  (Espere por respuestas)  ¿Ala mejor tenía miedo que iban a perder sus marranos?  ¿Ala 
mejor le tenía miedo del poder de Jesús?  No importa cual razón era, decidieron que no querían 
que Jesús estuviera con ellos.  ¿Cómo piensan que Jesús se sintió con ésto?  ¿Triste; sí; por qué?  
Los amaba también, así como nos ama a nosotros. 

Mientras Jesús se iba el hombre que ayudaba se arrimo, corriendo a Jesús.  Preguntó si 
podía seguir a Jesús.  ¿Qué piensan que Jesús le dijo?  Jesús dijo, “no”, pero le dijo que hiciera 
algo muy importante.  Jesús le dijo, “Ve a tu casa y a tu familia y a tus amigos.  Diles de todas las 
cosas que Dios ha hecho para ti.”  Así que el hombre se fue y le dijo a mucha gente de lo que Dios 
había hecho para él.  La gente se quedó asombrada cuando vieron al hombre diferente y 
escucharon lo que él decía. 

¡Esto paso hace muchos años pero Dios todavía hace gran cosas hoy!  Tan pronto como 
Jesús le dijo al hombre, así se fue y les dijo a todos lo que pasó, nosotros podemos hacer lo mismo.  
Cuando Dios nos responde una oración, nos ayuda a hacer bien en un examen, o nos enseña hacer 
decisiones buenas, podemos compartir con otra gente. 

El hombre actuaba diferente cuando conoció a Jesús.  Nosotros también podemos cambiar 
las cosas malas que hacemos en pasando tiempo con Jesús.  Nos ayuda saber que tipo de cosas 
debemos hacer y como tratar a la gente. 

Jesús amaba a este hombre y a nosotros.  Nos enseñaba cuanto nos ama cuando murió en la 
cruz y regreso a la vida.  Podemos dejar que Él sea una parte de nuestra vida, en pidiéndole que 
nos quite todas las cosas malas que hacemos, el pecado.  Cuando nos quita los pecados, se van para 
siempre.  Sí gustas saber más de Jesús, por favor habla conmigo. 

       
    

Haga una lista de varia cosas que pueden cambiar en las vidas de sus niños 
cuando ya tienen a Jesús en la vida de ellos. 
    

       
Dígales a los niños que compongan un ritmo para el verso de memoria. 
 

 
Pregúnteles a los niños sí tienen una petición para que orar.  Ore por estas 
cosas y ore que los niños se animen para hacer los cambios que Dios quiere 
que hagan en sus vidas. 

 
Anime a los niños que le ayuden a usted a limpiar.  No haga todo usted 
mismo.  ¡Ellos pueden servir también!  Reparta los aperitivos y recuérdeles 
que si tienen preguntas, pueden preguntarle en cualquier momento. 

 
Lección para preescolares  
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Para: Jesús sana a un hombre con un espíritu malo  
 

 ¡Qué onda, niños y niñas!  La semana pasada estuvimos en un barco con Jesús y sus 
amigos.  Hoy los encontramos en el mismo barco, pero van a llegar a tierra.  Cuando el 
barco llega a la orilla del agua, Jesús se baja.  (Báguense del barco.)  De repente un hombre 
corre a Jesús.  El hombre estaba muy enfermo.  Tenía un espíritu malo dentro de él.  El 
espíritu lo hacía hacer malas cosas.  Vivía solo, en unas cuevas acerca de allí.  La gente que 
lo conocía y le tenía miedo porque era muy poderoso.  ¿Piensan que Jesús le tenía miedo?  
¡No!  Están bien.  Vamos a ver que pasa. 
 El hombre se calló a los pies de Jesús.  (Inciensen)  El hombre le tenía miedo a 
Jesús.  ¿Saben por qué?  Porque el espíritu malo sabía que no era más fuerte que Jesús.  
Jesús es el hijo de Dios y puede hacer cosas asombrosas.  El hombre preguntó, “¿Jesús, 
hijo de Dios, que vas a hacer con nosotros?  ¡Prométenos que no nos harás daño!”  El 
espíritu maligno hacía al hombre hacer cosas malas.  ¿Qué ira hacer Jesús?   
 Jesús hizo que el espíritu se saliera del hombre.  En seguida de ellos había muchos 
marranos comiendo en una loma.  Los espíritus le rogaron a Jesús que los dejará vivir 
adentro de los marranos.  (Oínk, Oínk)  Así que Jesús los mandó adentro de los marranos.  
¡En ese momento corrieron directamente a un lago! 
 Alguna gente que estaban viendo no podía creer lo que pasó.  Fueron a decir a otra 
gente.  (Digan juntos, “¡Vamos a decirle a otros!”)  Cuando la gente vino a ver lo que 
contaban, vieron por todos lados.  (Vean alrededor del cuarto.)  Todo lo que podían ver es 
el hombre.  Pero esta vez se vía diferente.  Estaba sentado, con ropa, y estaba portándose 
muy bien.  ¿Por qué estaba funcionando tan diferente?  Sí, porque Jesús había hecho que el 
espíritu malo se fuera de él.   
 Cuando la gente vio que el hombre estaba funcionando diferente y que todos los 
marranos se fueron, les dio miedo.  Le pidieron a Jesús que se fuera.  Mientras Jesús se iba, 
el hombre que Jesús ayudó vino a Él.  Quería ir con Jesús.  Jesús le dijo “no.”  Pero le dio 
un trabajo muy importante.  Jesús le dijo, “Ve a tu casa con tu familia y amigos.  Diles de 
lo que Dios ha hecho para ti.”  El hombre se fue y le dijo a mucha gente de lo que pasó.  
(Digan juntos, “¿Qué piensan que Jesús hizo?”)  La gente se quedó asombrada cuando 
escucharon como Jesús le ayudo al hombre. 
 Jesús amaba al hombre cuando otros no querían.  Jesús estaba enseñando la 
importancia en siendo buenos y amar a otra gente, aunque es lo más difícil.  Jesús nos ama 
aunque hacemos cosas malas.  Todos nosotros hacemos cosas malas.  ¡Jesús cambió la vida 
de este hombre y puede cambiar la de nosotros también!  También vemos la importancia en 
hablar con Jesús.  El hombre habló con Jesús y cambió.  Cuando hablamos con Él, nos 
ayuda saber como podemos ser como Él.  Vamos a orar. 
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Manualidades 
Para: Jesús sana a un hombre con un espíritu malo  

 
Actúa la historia.  ¡Usa tu imaginación!  Querrás usar una manta de hule para el agua, esposas, 
cadenas de papel, cartón para las lápidas. 
 
Usando dulce de consistencia blanda y palillos, haga placeres de marranos. 
   
Es bueno ver como el hombre cambió completamente.  Era maligno, pero Jesús le ayudó a ser 
normal.  Haga o traiga arcilla y hable en como podemos cambiarla en diferente figuras.  Deje que 
todos forman a un hombre.  Ahora dígales que lo cambien a otra figura después que Jesús lo sanó.   
 
Jesús amaba al hombre—hasta cuando tenía todos esos espíritus malos.  La mayoría de nosotros 
corriéramos o tendremos tanto miedo que no podremos hablar con él.  Éste es un gran ejemplo en 
como Jesús quiere que tratemos a otro—con amor y cuidado.  Jesús no vio lo que los hombres ven 
afuera.  No vio a una persona mala.  Jesús vio a lo que el hombre podía ser—alguien que ha 
cambiado porque creyó en Jesús. 
 
¿Pueden pensar en alguien que es como esta persona en su vida?  ¿Qué es una manera que 
podemos ser amables con ellos esta semana?   
 
Haga un retrato del hombre antes que conocido a Jesús.  Después haga un retrato del hombre 
después que conoció a Jesús.  Use macarrón, frijoles, hilo, u otras cosas para hacer el retrato 
interesante. 
 
Doble un barco de papel y haga figuras con los limpios tubos para reactuar la historia. 
 
Hable de algunas cosas que cambian.  Unos ejemplos son formas de agua, orugas a mariposas, 
renacuajo a ranas, semillas a plantas.  Deje que piensen en una de sus ideas.  Comparte en como 
Jesús ha cambiado tu vida y que estas feliz por causa de Él. 


