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La vida de Cristo 
Jesús calma la tempestad      Marcos 4:35-41 
 

Ahora bien, la fe es la garantía de lo que se espera, la certeza de lo 
que no se ve.  Hebreos 11:1 
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¿Qué haces cuando hay una tormenta afuera?  ¿Cómo te sientes 
durante la tormenta?  ¿Por qué te sientes así?  Hoy vamos a ver lo 
que Jesús y sus amigos hicieron durante una tempestad. 

   
Favor de notar: Esta porción escrita  se le ha dado como 
ayuda en la enseñanza de la lección.  Por favor, lea toda la 
historia y léala también en la Biblia.  NO lo haga de esta hoja.  
En lugar de eso, puede hacer una nota en una hoja y ponerla 
junto a la historia en la Biblia.  

 
En la pasada aprendimos dos historias; Jesús estaba enseñarle a la gente sobre un barco.  La 

semana pasada, Jesús compartió con la gente de una lámpara.  Las lámparas le ayudan a la gente 
ver en la oscuridad.  Cuando le enseñamos a otra gente de Jesús somos como “luces” porque 
estamos ayudarles aprender de Dios.  A Jesús le gustaba mucho enseñar a la gente.  Quería tener la 
oportunidad de aprender de Dios lo más posible. 

Muy pronto se comenzó a poner oscuro afuera.  Jesús tenía a sus discípulos con Él.  ¿Se 
recuerdan quienes son?  La gente que Jesús escogió para decirle a otros del amor de Dios.  Jesús le 
dijo a ellos, “Vamos a ir al otro lado.”  Jesús estaba esperándolos en el otro lado del lago.  La gran 
multitud se quedaron atrás.  Jesús había hablado con la gente por mucho tiempo, así que estaría 
probamente listo para descansar por un rato.  Así que, mientras los discípulos movían el barco, 
Jesús se durmió.   

Después, un viento muy fuerte corrió por las aguas.  ¿Qué piensan que el agua comenzó 
hacer?  Sí, comenzó a hacer olas muy grandes.  Las olas estaban tan grandes que el barco se 
comenzó a llenarse de agua.  ¿Si el barco comienza a obtener mucho agua, que le pasará?  ¡Sí, se 
hunde!  ¿Cómo piensan que los discípulos se sentían?  ¿Tenían miedo?  ¿Y que pasa con Jesús?  
¿Tendría miedo?  ¡Espera un minuto, Jesús estaba durmiendo!  ¿Qué deben de hacer los 
discípulos? 

Decidieron despertarle a Jesús.  Se arrimaron con prisa y le dijeron, “¿Maestro, no te 
importa que nos pasará?  ¡Vamos a ahogarnos!” 

Jesús se paró y mandó al viento y a las olas que paren.  Dijo, “¡Silencio!  ¡Estén quietos! 
Tan pronto como habían venido, así se fueron de allí.  El viento se calmó y las olas se 

pusieron estables. 
Jesús vio a sus discípulos y dijo, “¿Por qué tenían tanto miedo?  ¿Todavía no tienen fe?”  

Los discípulos tenían mucho miedo y se preguntaron unos a otros, “¿Qué tipo de hombre es este?  
Hasta las olas lo obedecen a Él.”   

 
 
   

Saber que Jesús siempre esta allí para nosotros. 
 
Entender que fe en Jesús es creyendo en Él aunque no lo podemos verlo. 
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¿Por qué estaba disgusto Jesús con ellos?  (Deje que los niños respondan)  ¿Estaba disgusto que las 
olas estaban grandes y el viento estaba fuerte?  No, estaba disgusto con los discípulos.  Estaba con 
ellos en el barco todo el tiempo y todavía tenían miedo.  Hasta preguntaron si Él los amaba.  Por 
supuesto que Él los quería cuidar.  Jesús quiere cuidar a cada uno de nosotros también.  Hasta 
cuando cosas espeluznantes o malas pasan alrededor de nosotros.  Quiere que confiemos en Él en 
esos momentos.  Quiere que sepamos que Él nos cuidará a nosotros, no importa de lo que está 
pasando.  Tener fe es creer lo que tú no puedes ver.  No sabremos lo que resulta de una situación, 
pero podemos confiar en Dios porque va a estar con nosotros todo el tiempo. 

Otra cosa que podemos aplicar para nuestra fe es que Jesús quiere ser nuestro amigo para 
siempre.  Murió en la cruz, y tres días después, regresó a la vida para que quedemos tener un 
camino para ir al cielo.  Sí le pedimos a Jesús que nos quiete todas las cosas malas que hacemos, 
Él los hará.  Cuando esas cosas se van, Él se quedará en nuestros corazones para siempre.  Sí 
gustas saber más, por favor habla conmigo antes de ir. 

       
    

Traiga varias cosas para demostrar la historia.  Traiga un platillo lleno de 
agua, use un juguete de barco, y figuras.  Deje que los niños actúen la 
historia con las cosas que usted trajo. 
    

       
Traiga pintura de agua.  Deje que los niños dibujen el verso en un tablón o 
en papel grande. 
 

 
Pregúntele a los niños si tienen algo de que orar.  Ore por estas cosas y ore 
que la fe de los niños sea fuerte cada día para cuando cosas difícil pasan, 
sabrán que Jesús todavía esta con ellos.    
 

 
Anime a los niños que le ayuden a usted a limpiar.  No haga todo usted 
mismo.  ¡Ellos pueden servir también!  Reparta los aperitivos y recuérdeles 
que si tienen preguntas, pueden preguntarle en cualquier momento. 
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Jesús manda los demonios a los marranos 

Marcos 5:1-20 
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Para: Jesús calma la tempestad  
 

 ¡Agoi, niños y niñas!  Nuestra historia de hoy nos tendrá navegando en una aventura 
por barco.  Así que agárrense de un lado del barco, recojan sus chaquetas salva vidas y nos 
vamos.  (Haga gorras de marineros con papel de construcción o con periódicos para que las 
usen los niños durante la historia.)  ¿Están todos sobre el barco?  ¡Bien!  ¡Vamos a 
comenzar a remar! 
 ¡Oye, vean allí!  (Apunte a un lugar)  ¡Hay mucha gente!  ¿Alguien está parado 
sobre un barco y está hablando con ellos, quién es?  (Deje que los niños respondan)  ¡Es 
Jesús!  Estará ensenado de Dios. 
 Ahora se metió adentro del barco con sus amigos.  Parece como que sí está acostado 
y alistándose para echarse una cabezada.  Probamente estuvo hablando mucho tiempo.  
¿Quieren seguir el barco de Jesús?  Sí, bueno nos vamos. 
 Ay, ay, ahí, aquí viene el viento fuerte.  ¡Ay no, el agua y las olas nos están 
moviendo por todos lados!  (Dígales a los niños que se muevan con usted).)  ¿Piensan que 
Jesús estaría todavía dormido?  Vamos a asomarnos.  ¡Sí está!  Sus amigos parece que 
tienen miedo.  El barco se está llenando de agua.  Se acercaron a Él a despertarlo.  “¡Jesús 
despierta!  ¿No te importa sí nos ahogamos?” 
 Jesús se paró.  Les hablo al viento y a los aguas, “¡Silencio!  ¡Cálmense!”  En ese 
momento, el viento alto y las olas se calmaron.  (Alteé de moverse para atrás y adelante).  
Vio a sus amigos y les preguntó, “¿Por qué teman?  ¿No se recuerdan que Yo estoy aquí 
con ustedes?” 
 ¡Wow!  Jesús podía mandar al viento y a las olas.  Esto era increíble.  Hay algo más 
que es importante también.  Quería que aprendamos que cuando sea que ténganos miedo, 
podemos confiar que Él va a estar con nosotros.  Aunque no podemos verlo, podemos creer 
con nuestro corazón que Él está con nosotros.  Recuerden, Jesús está allí contigo cada día. 
 
 
Canten “Con Jesús en tu barco” 
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Manualidades 
Para: Jesús calma la tempestad  

 
La mejor manera que los niños podrán aprender la historia es sí la actúen.  Es muy divertido 
pretender haciendo sonidos como una tormenta.  Querrás usar  una lana de goma como sí es 
“agua”.  Traiga recipientes de metal o chapas, para hacer galletas, para hacer los sonidos de 
truenos. 
 
 
Llene tazas de platico chicas con Jell-o azul.  Agregue pinas en forma de pescados sí tienen.  
Habla de la historia.  Querrás agregar una galleta en forma de hombre para ser como Jesús y sus 
discípulos.   
 
Traiga un platillo y llénelo con agua para que los niños prueben algunas cosas a ver sí se hondeen 
o sí flotan.  Experimente usted primero con los objetos antes para que pueda ver sí las cosas se 
hundir o flotan.  (Ejemplos: una barra de jabón, juguetes de platico, fichas, corcho, o palos de 
manualidades.) 
 
Hagan tormentas de mentiras.  Llena 2/3 de una botella con agua.  Agregué una cuchara chica de 
sal, una gota de jabón para trastes, y dos gotas de colorante azul.  ¡Pegue la tapa a la botella e 
agita la botella!  La mezcla va a formar un tornado como una tormenta.  (Esta idea viene de 
Sundayschoolcrafts.com) 
 
Traiga dulces de “Lifesavers” y hable en como Jesús es nuestro salvavidas.   
 
Antes de la clase traiga cinta para poner en el piso para hacer filas representando el agua.  Los 
niños pueden pretender que están cruzando el agua y necesitan que brincar sobre los huecos.  
Mientras los  niños brincan sobre las huecas, díganles que practiquen el verso de memoria.  (Esta 
idea viene por Group Publishing) 


