


¡CUIDADO CON LO QUE DICES! 

Conóceme: 
beacons.ai/ElChikodeRojo 

TÍTULO DE LA LECCIÓN: "¡CUIDADO CON LO QUE DICES!" 

Versículo Clave: “La lengua tiene poder para dar vida y para quitarla; los que no paran de hablar sufren 
las consecuencias.” - Proverbios 18:21 (TLA) 

 

OBJETIVOS DE LA LECCIÓN: 

Al finalizar esta lección, los niños podrán: 

1. Comprender el poder de las palabras: Los niños entenderán que sus palabras tienen el poder 
de dar vida o causar daño, tal como lo enseña el versículo clave (Proverbios 18:21 TLA). 

2. Aplicar la historia bíblica a su vida diaria: Los niños reflexionarán sobre la historia de Eliseo y los 
osos, y cómo el uso incorrecto de las palabras puede tener consecuencias graves. 

3. Memorizar y recitar el versículo clave: Los niños memorizarán el versículo clave utilizando la 
actividad interactiva "El Eco de las Palabras" y serán capaces de recitarlo de memoria. 

4. Desarrollar un lenguaje positivo: A través de la manualidad "La Lengua Poderosa" y las 
actividades de reflexión, los niños aprenderán a usar palabras que construyan y den vida a otros. 

5. Practicar la oración enfocada en el buen uso del lenguaje: Los niños experimentarán una 
oración significativa en la que pedirán a Dios que les ayude a hablar con amor y respeto. 

6. Llevar el aprendizaje a su entorno: Con la tarjeta decorativa, los niños se comprometerán a 
compartir palabras de vida con alguien en su familia o círculo cercano durante la semana. 
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DECORACIÓN: 

Para esta lección, el salón se puede transformar en un espacio que resalte la importancia de las 
palabras y sus consecuencias. Aquí algunas ideas: 

1. Mural de Palabras: En una pared principal, crea un mural grande con la forma de una boca 
abierta, decorada de manera colorida y amigable para los niños. Alrededor de la boca, coloca 
palabras grandes y pequeñas, unas que representen vida (como "Amor", "Paz", "Amabilidad") y 
otras que representen lo contrario (como "Odio", "Mentira", "Insulto"). Estas palabras pueden 
estar en burbujas de diálogo como en los cómics. 

2. Carteles con el Versículo: Imprime el versículo clave en letras grandes y colócalo en varias 
partes del salón, sobre todo cerca del mural de palabras. Usa colores llamativos para que resalte. 

3. Árbol de la Vida y la Muerte: Coloca un árbol grande hecho de papel o cartón en una esquina del 
salón. En una mitad del árbol, cuelga hojas verdes y saludables que representen las palabras de 
vida, y en la otra mitad, hojas secas o marchitas que representen las palabras dañinas. Los niños 
pueden agregar más hojas con palabras durante la lección. 

4. Caminos de Palabras: En el suelo, puedes colocar caminos hechos de papel o tela que guíen a 
los niños desde la entrada hasta sus asientos. En un camino coloca palabras de vida, y en otro, 
palabras que causan daño. Esto ayudará a que los niños reflexionen desde el principio sobre el 
poder de sus palabras. 
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BIENVENIDA: 

Actividad: "Palabras que brillan y palabras que pesan" 

Descripción de la actividad: 

Al entrar al salón, los niños serán recibidos con una actividad interactiva que les ayudará a pensar sobre 
el impacto de sus palabras. 

1. Preparativos: 

o Prepara dos canastas o cajas grandes, una decorada con papel brillante y colores alegres, 
y otra con papel oscuro y pesado. 

o Ten a mano varias tarjetas o papelitos. Algunos deben estar decorados de manera colorida 
y brillante, mientras que otros deben ser grises o apagados. 

2. Instrucciones: 

o Cada niño recibirá dos tarjetas al llegar: una brillante y otra apagada. 

o Explícales que en la tarjeta brillante deben escribir o dibujar una palabra o frase que pueda 
dar vida o alegrar a alguien. En la tarjeta apagada, escribirán o dibujarán algo que podría 
lastimar o molestar a alguien. 

o Una vez que hayan terminado, los niños colocarán la tarjeta brillante en la canasta 
colorida y la tarjeta apagada en la canasta oscura. 

3. Reflexión: 

o Una vez que todos hayan participado, reúne a los niños y comenta brevemente sobre la 
diferencia entre las dos canastas. La canasta colorida se verá ligera y llena de brillo, 
mientras que la oscura se verá pesada y opaca. Explícales que nuestras palabras pueden 
tener un impacto similar en las personas, y que es importante usar palabras que brillen y 
den vida. 

Esta actividad preparará a los niños para la lección sobre el poder de las palabras. 
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EXPLORAR LA HISTORIA BÍBLICA: 

Introducción: 

Para iniciar, reúna a los niños y cuénteles que en la Biblia hay muchas historias donde las palabras 
juegan un papel muy importante. Pregúntales si alguna vez han dicho algo que hirió a alguien o si alguna 
vez escucharon palabras que les hicieron sentir mal. Luego, preséntales la historia de Eliseo y los osos, 
explicándoles que es una historia sobre lo que sucedió cuando un grupo de jóvenes usó sus palabras de 
una manera muy incorrecta. 

Nudo: 

1. Eliseo, el Profeta de Dios: 

o Eliseo era un profeta de Dios que había sido escogido para continuar el trabajo de Elías. Él 
viajaba por muchas ciudades para enseñar a las personas acerca de Dios y hacer milagros 
en Su nombre. 

2. Camino a Betel: 

o Un día, mientras Eliseo iba camino a la ciudad de Betel, un grupo de jóvenes salió a su 
encuentro. Estos jóvenes no respetaban a Dios ni a Su profeta, y comenzaron a burlarse de 
Eliseo. Lo insultaron diciéndole: “¡Sube, calvo, sube!”. Sus palabras no solo eran ofensivas, 
sino que también demostraban falta de respeto hacia Dios. 

3. La Reacción de Eliseo: 

o Eliseo se detuvo y miró a los jóvenes. Sabía que sus palabras no solo lo estaban hiriendo a 
él, sino que también eran un desafío directo a Dios. Eliseo los reprendió en el nombre de 
Dios, y en ese momento, dos osos salieron del bosque y atacaron a los jóvenes. Esto fue un 
recordatorio poderoso de que nuestras palabras tienen consecuencias, y que debemos ser 
cuidadosos con lo que decimos. 

Desenlace: 

Después de este incidente, Eliseo continuó su camino, y la noticia del castigo que recibieron los jóvenes 
se extendió rápidamente. Las personas aprendieron que no debían burlarse ni hablar mal de los siervos 
de Dios, y que las palabras tienen un gran poder para bien o para mal. 

Reflexión: Termina la historia recordándoles a los niños el versículo clave: "La lengua tiene poder para 
dar vida y para quitarla; los que no paran de hablar sufren las consecuencias." 
Explícales que esta historia es un ejemplo de lo que puede suceder cuando no 
controlamos nuestras palabras y que Dios quiere que usemos nuestras palabras 
para hacer el bien y no para herir a otros. 
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REFORZAR EL PASAJE BÍBLICO: 

Actividad: "La Carrera de las Palabras Poderosas" 

Descripción de la actividad: 

En esta actividad, los niños participarán en un juego donde podrán ver de manera práctica cómo las 
palabras pueden dar vida o hacer daño, reforzando la enseñanza de la historia bíblica. 

1. Preparativos: 

o Divide el área de juego en dos zonas: una representará "Palabras que Dan Vida" y la otra 
"Palabras que Lastiman." 

o Prepara tarjetas con palabras o frases escritas en ellas. Algunas tarjetas deben tener 
palabras que dan vida (como "Amor", "Gracias", "Perdón") y otras deben tener palabras que 
lastiman (como "Odio", "Mentira", "Insulto"). 

o Coloca un recipiente grande en cada zona: uno para las palabras que dan vida y otro para 
las palabras que lastiman. 

o Asegúrate de tener una cesta con palabras adicionales para que los niños puedan elegir 
durante el juego. 

2. Instrucciones: 

o Divide a los niños en dos equipos. Explícales que cada equipo representará una de las 
zonas (vida o daño). 

o Los equipos correrán, uno por uno, desde una línea de salida hasta la cesta de palabras. 
Cada niño tomará una tarjeta, leerá la palabra en voz alta y decidirá si pertenece a 
"Palabras que Dan Vida" o "Palabras que Lastiman." 

o Luego, correrán y colocarán la tarjeta en el recipiente correspondiente. El equipo debe 
trabajar rápido pero con cuidado, asegurándose de colocar las palabras en el recipiente 
correcto. 

3. Conclusión: 

o Una vez que todas las tarjetas hayan sido clasificadas, revisa con los niños las palabras en 
cada recipiente. 

o Comenta cómo las palabras que dan vida pueden alegrar a alguien 
y hacerlos sentir bien, mientras que las palabras que lastiman 
pueden hacer mucho daño. 

o Concluye recordándoles el versículo clave y cómo nuestras 
palabras tienen el poder de dar vida o quitarla. 
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Esta actividad ayudará a los niños a reflexionar sobre las palabras que usan y la importancia de elegirlas 
con cuidado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¡CUIDADO CON LO QUE DICES! 

Conóceme: 
beacons.ai/ElChikodeRojo 

HACER PREGUNTAS: 

Aquí tienes algunas preguntas adecuadas para el rango de edad de los niños que ayudarán a reforzar la 
lección sobre Eliseo y los osos: 

1. ¿Qué hicieron los jóvenes cuando vieron a Eliseo caminando hacia Betel? 

o Respuesta esperada: Se burlaron de él y lo insultaron. 

2. ¿Cómo reaccionó Eliseo cuando los jóvenes lo insultaron? 

o Respuesta esperada: Eliseo los reprendió en el nombre de Dios. 

3. ¿Qué sucedió después de que Eliseo reprendió a los jóvenes? 

o Respuesta esperada: Dos osos salieron del bosque y atacaron a los jóvenes. 

4. ¿Qué nos enseña esta historia sobre nuestras palabras? 

o Respuesta esperada: Nos enseña que debemos ser cuidadosos con lo que decimos 
porque nuestras palabras tienen poder para hacer bien o mal. 

5. ¿Por qué es importante usar palabras que den vida en lugar de palabras que lastimen? 

o Respuesta esperada: Porque las palabras que dan vida pueden ayudar y alegrar a las 
personas, mientras que las palabras que lastiman pueden hacer mucho daño. 

6. ¿Cómo puedes usar tus palabras para dar vida a otros? 

o Respuesta esperada: Al decir cosas amables, ayudar a otros con nuestras palabras, y 
evitar decir cosas que puedan lastimar. 
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MANUALIDAD: 

Actividad: "La Lengua Poderosa" 

Descripción de la manualidad: 

En esta manualidad, los niños crearán un recordatorio visual sobre el poder de las palabras, inspirado en 
el versículo clave de la lección. 

1. Materiales Necesarios: 

o Hojas de cartulina (de colores brillantes) 

o Marcadores y lápices de colores 

o Tijeras (adecuadas para niños) 

o Pegamento 

o Pegatinas y adornos (opcional) 

o Plantilla de una lengua grande (previamente preparada o dibujada) 

o Pequeñas tiras de papel (para escribir palabras) 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Dale a cada niño una hoja de cartulina y la plantilla de la lengua. Pide a los niños 
que recorten la plantilla de la lengua y la peguen en la cartulina. 

o Paso 2: Una vez que la lengua esté pegada, los niños decorarán alrededor de la lengua con 
pegatinas, dibujos o lo que ellos prefieran, asegurándose de que la lengua quede en el 
centro y sea el foco principal. 

o Paso 3: Entrega a cada niño pequeñas tiras de papel. Pídeles que escriban palabras en 
esas tiras; algunas palabras que den vida (como "Amor", "Paz", "Amabilidad") y otras que 
lastimen (como "Insulto", "Odio", "Mentira"). 

o Paso 4: Una vez que hayan escrito las palabras, pídeles que coloquen las tiras con 
palabras que den vida alrededor de la lengua, pegándolas en la cartulina. Las tiras con 
palabras que lastimen pueden ser dobladas y pegadas en la parte posterior de la cartulina 
para que no sean visibles al frente. 

o Paso 5: Al final, cada niño debe escribir o decorar el versículo 
clave "La lengua tiene poder para dar vida y para quitarla; los que 
no paran de hablar sufren las consecuencias." Proverbios 18:21 
(TLA) en la parte inferior de la cartulina. 

 



¡CUIDADO CON LO QUE DICES! 

Conóceme: 
beacons.ai/ElChikodeRojo 

3. Conclusión: 

o Una vez que todos hayan terminado, los niños pueden compartir con el grupo las palabras 
que eligieron para dar vida. Recuérdales que esta manualidad es un recordatorio de que 
deben usar su lengua para decir cosas buenas y ayudar a los demás. 

Esta manualidad les permitirá a los niños llevarse a casa un recordatorio tangible del poder de las 
palabras. 
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MEMORIZAR LAS ESCRITURAS: 

Actividad: "El Eco de las Palabras" 

Descripción de la actividad: 

En esta actividad, los niños aprenderán el versículo clave a través de un juego de repetición que resalta 
la importancia de las palabras que decimos. 

1. Preparativos: 

o Asegúrate de que el versículo clave esté visible en la sala, escrito en un cartel grande. 

o Divide a los niños en dos grupos. 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Explica a los niños que harán un juego llamado "El Eco de las Palabras". Un grupo 
dirá la primera parte del versículo, y el otro grupo responderá repitiendo la misma parte 
pero de manera más suave, como si fuera un eco. 

o Paso 2: Comienza diciendo la primera parte del versículo: "La lengua tiene poder para dar 
vida y para quitarla;" (Proverbios 18:21 TLA). El primer grupo lo repetirá en voz alta, y el 
segundo grupo lo repetirá en voz baja. 

o Paso 3: Luego, continúa con la segunda parte del versículo: "los que no paran de hablar 
sufren las consecuencias." El primer grupo lo dice fuerte, y el segundo grupo lo repite 
suavemente como un eco. 

o Paso 4: Después de repetir el versículo varias veces, cambia los papeles para que ambos 
grupos tengan la oportunidad de ser el "eco" y el grupo principal. 

3. Variante divertida: 

o Para hacerlo más interesante, puedes añadir gestos o movimientos que acompañen las 
palabras. Por ejemplo, levantar las manos cuando digan "dar vida" y bajarlas cuando digan 
"quitarla", o cruzar los brazos para "sufren las consecuencias". 

4. Conclusión: 

o Termina el juego diciendo el versículo completo en voz alta todos juntos, sin el eco. 
Pregunta si alguien se atreve a decirlo solo. Premia con aplausos a 
quien lo intente, reforzando la importancia de recordar y aplicar el 
versículo en sus vidas. 
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ORAR CON LOS NIÑOS: 

Actividad: "Palabras que Sanan" 

Descripción de la actividad: 

En esta actividad, los niños participarán en una oración especial donde utilizarán sus palabras para pedir 
a Dios que les ayude a hablar siempre con amor y respeto. 

1. Preparativos: 

o Prepara un pequeño "altar" o espacio especial en el centro del salón donde los niños 
puedan reunirse en círculo. 

o Coloca en el centro una vela encendida (o una luz LED para mayor seguridad) como 
símbolo de la luz de Dios que guía nuestras palabras. 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Invita a los niños a sentarse en círculo alrededor del altar. Explica que durante esta 
oración, van a hablar con Dios sobre la importancia de usar palabras que sanen y den vida. 

o Paso 2: Comienza la oración agradeciendo a Dios por el don del habla y por la lección que 
aprendieron hoy. Puedes decir algo como: "Querido Dios, gracias por enseñarnos el poder 
de nuestras palabras. Ayúdanos a usar nuestra lengua para dar vida y no para quitarla." 

o Paso 3: Luego, invita a cada niño, uno por uno, a decir una palabra o una frase que quieran 
usar para dar vida a otros. Pueden decir algo como "Amor", "Perdón", "Ayuda", o una 
oración breve como "Ayúdame a ser amable". Cada vez que un niño diga su palabra o frase, 
todos pueden responder en coro: "Señor, escucha nuestra oración". 

o Paso 4: Después de que todos hayan tenido la oportunidad de participar, concluye la 
oración pidiendo a Dios que les dé sabiduría para escoger sus palabras cada día. Di algo 
como: "Señor, ayúdanos a recordar siempre que nuestras palabras tienen poder. Que 
podamos usarlas para construir y no para destruir. Amén." 

3. Reflexión Final: 

o Antes de terminar, recuerda a los niños que pueden hablar con Dios en cualquier 
momento, y que Él siempre está dispuesto a ayudarles a usar sus palabras para bien. 

Esta actividad de oración no solo refuerza la lección, sino que también ofrece a 
los niños una experiencia personal de conexión con Dios, centrándose en el 
poder de sus palabras. 
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DESPEDIDA: 

Actividad: "Un Mensaje de Vida para Llevar" 

Descripción de la actividad: 

Para finalizar la lección de una manera memorable, los niños se despedirán con un gesto significativo 
que les recuerde la importancia de usar palabras que den vida. 

1. Preparativos: 

o Prepara pequeñas tarjetas decorativas o recortes en forma de corazón, cada uno con el 
versículo clave (Proverbios 18:21 TLA) escrito en él. 

o Ten listos algunos marcadores y cintas adhesivas o pequeños imanes para que los niños 
puedan llevarse las tarjetas a casa y pegarlas en un lugar visible. 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Reparte las tarjetas de corazón a cada niño mientras les dices que esto es un 
regalo para recordarles que sus palabras tienen poder. 

o Paso 2: Pide a los niños que piensen en alguien a quien les gustaría dar un mensaje de vida 
durante la semana (puede ser un amigo, un hermano, o un familiar). Diles que al final de la 
clase, ellos van a llevarse esta tarjeta y pensar en una palabra o frase positiva que quieran 
decirle a esa persona. 

o Paso 3: Antes de que los niños salgan, reúnete con ellos y diles que es importante que 
todos los días elijan usar palabras que ayuden y no que lastimen. Anima a cada niño a 
compartir su mensaje de vida con la persona que eligieron, y que coloquen el corazón en 
un lugar donde puedan verlo para recordar el poder de sus palabras. 

o Paso 4: Despide a los niños con una breve oración final, agradeciendo a Dios por la lección 
y pidiéndole que les ayude a recordar lo que aprendieron. 

3. Palabras Finales: 

o Di algo como: "Que Dios les bendiga y les ayude a usar siempre palabras que den vida y 
amor a los demás. Recuerden, sus palabras pueden hacer una gran diferencia. ¡Nos vemos 
la próxima semana!" 

Esta despedida envía a los niños a casa con una tarea práctica y un recordatorio 
constante del poder de sus palabras, reforzando la lección en su vida diaria. 
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