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Creatividad
en una caja
por Yvonne Tomlinson

Las actividades relacionadas con el
hogar son las favoritas de los
preescolares. Estas les proveen
seguridad mientras juegan con muebles
del tamaño de ellos. Usted debe
brindarles la oportunidad de interactuar
entre ellos, resolver problemas y
desarrollar la coordinación. ¿Cómo
puede añadir creatividad e imaginación a
las actividades relacionadas con el
hogar?

En las actividades relacionadas
con el hogar los niños usan su
imaginación mientras juegan con
situaciones que les son familiares,
experimentan el papel de los adultos y
juegan con sus emociones y sentimientos
en un ambiente que les es familiar.
Cuando estos objetos están limpios y en
buen estado usted tiene una gran
oportunidad de extender las formas para
que los niños jueguen. Revise los juegos
o materiales por si tienen algunas partes
rotas, puntas peligrosas o cordones que
puedan causar daño. Seleccione objetos
o juguetes que puedan limpiarse con
agua y jabón y añádales una solución de
agua con cloro. Con estas sugerencias en
mente, casi todos los artículos pueden
ponerse en cajas para usarlas en el
futuro. Algunas sugerencias son las
siguientes:

Los grandes ojos color café de Marta se
volvieron más grandes cuando se
enfrentó con una situación que no le era
familiar. Marta nunca ha estado en una
iglesia y para ella, un aula llena de
preescolares le parece abrumador.
Luego se encuentra con una actividad
familiar. Repentinamente se halla
completamente feliz meciendo a una
muñeca en sus brazos y olvida todos sus
temores.

• Oficinas – sobres, abridor de huecos,
teléfonos de juguete, máquinas de
escribir y papel, carpetas, cuños
(sellos) y almohadillas, cinta
adhesiva de celofán, bloques de
papel, lápices, plumas o bolígrafos,
máquinas sumadoras o calculadoras,
papeles y magnetos o imanes.

• Para ir de viaje  – maletas pequeñas,
ropa de distintos tipos, Biblia, llaves,
mapas, gafas de sol para niños,
cámaras fotográficas, binoculares
para niños y bolsas de viaje.

• Restaurantes de comida rápida –
caja registradora, dinero de jugar,
bandejas, comida plástica, escoba
para niños, delantales, un cartel o
menú con el nombre de las comidas
y los precios.

• Heladería – una mesa o un estante
abierto, recipientes vacíos para
yogur, contenedores para helado
(nieve), platos redondos irrompibles,
cucharas, servilletas y un anuncio de
helados.

• Doctor y enfermera – una bolsa o
una cartera negra, una camisa blanca
de adultos con mangas cortas, una
caja de vendas, una linterna pequeña,
bolas de algodón, carpetas, cinta
adhesiva o una hoja de papel de cera
(para hacer las cintas adhesivas), una
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muñeca de bebito, un estetoscopio de
juguete, una cinta o una tabla de
medir para poner en la pared.

• Tienda de flores – revistas y
catálogos de flores y plantas,
instrumentos de juguetes para un
jardín, delantales, guantes, paquetes
de semillas vacíos, cartón, flores
plásticas, floreros irrompibles,
registradora de juguete, dinero de
jugar, una lata o vasija para echar
agua y potes de plantas.

• Estación de gasolina – gorras,
trapos, manguera larga, papel toalla,
una botella vacía para rociar,
limpiador de parabrisas, una caja de
herramientas, linterna, una
registradora, dinero de juguete,
camiones grandes de juguetes o de
bloques, un timón (manubrio) y
llaves.

• Panadería – delantales, cucharas de
madera, cucharas de medir, tazones,
vasijas plásticas para hacer la
mezcla, pasteles, mitones para el
calor, moldes para galletas y
plastimasa (siempre use plastimasa
nueva porque los gérmenes se
pueden acumular en la usada).

• Mudanza – cajas vacías para
empacar, cinta adhesiva, papel
periódico para envolver los platos y
otros objetos del hogar, papel
engomado y marcadores de felpa
lavables.

• Ropa para lluvia – zapatos para la
lluvia de distintos tamaños, capas de
agua para niños, sombrero de agua y
láminas con escenas de días de
lluvia.

• Cartero – una camisa de cartero,
una bolsa o cartera grande,
correspondencia de propaganda,
sobres, sellitos para usarlos como
estampillas y un mapa.

• Campamento – una tienda o una
sábana para colocarla entre las sillas,
una bolsa para dormir, linternas,
bolsa para la espalda, una cesta de
picnic, contenedores plásticos
vacíos, bloques de madera para hacer
la fogata, pequeñas ollas de aluminio
y la Biblia.

Las posibilidades de conseguir
cosas que otros desechan son ilimitadas
y cada caja puede contener una gran
cantidad de cosas que ayudan a la
creatividad del preescolar. Las
actividades relacionadas con el hogar
son parte vital de la Escuela Dominical y
el juego dramático le ofrece oportunidad
a los niños para aprender las verdades
bíblicas. Las cajas con estos objetos
animan a que haya nuevas formas de
encontrar situaciones familiares y su
preparación es muy simple.
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