DISCULPEN POR LAS AUSENCIAS DE ACENTOS NO CONOZCO LA
UBICACION DE ACENTOS NI DE LA LETRA ENE EL TECLADO EN EL QUE
ESTOY TRABAJANDO)

ESTE MATERIAL NO PUEDE ESTAR POR ENCIMA DE LA UNIDAD DE
PENSAMIENTO DE TU IGLESIA, NO DEBE SER OBJETO PARA
CONTENDER, DEBE TOMARSE LO QUE CONVIENE, PUEDE SER DE GRAN
AYUDA PERO ES FALIBLE CONTRARIO A LA PERFECCION DE LA
PALABRA DE DIOS. PIDAMOS CONSEJO A LOS LIDERES, SEAMOS
PARTE DE UNA SOLUCION Y NO DE UN PROBLEMA.

Ministrando Sanidad Interior a ninos

ENFOQUE: En este taller se dara las bases para entrenar a los maestros para identificar
la necesidad de sanidad interior en los ninos, y reconocer los tipos de abusos en ellos; al
mismo tiempo que involucra de manera activa a sus padres durante el proceso,
entendiendo el papel fundamental que tienen ellos como autoridades espirituales del
infante. EI maestro podra contra con algunas estrategias para reconocer los sentimientos
de los ninos y llevar a estos a reconocerlos tambien. Finalmente podra iniciarse en la
capacitacion de las tecnicas de sanidad interior de ninos.

ESTE TALLER NO ES SUFICIENTE PARA INICIAR PARA IR A MINISTRAR A
LOS NINOS SI ES LO UNICO CON LO QUE CONTAMOS, LA CLAVE ES
EDUCARSE, ES UN PROCESO DONDE EL PRIMER MINISTRADO DEBE SER EL
MAESTRO EN SU SANIDAD.

DESARROLLO:

Para poder ministrar a los ninos, debemos estar abiertos primero a que Dios trabaje en la
sanidad de nuestro propio nino (a). Mientras mas seamos ministrados, mas podemos
ministrar.

Dentro del reino de Dios, lo decisivo no es la capacidad intelectual que tengas, ni tus
aptitudes y conocimientos, que sin duda son usados por Dios, si los pones bajo su
gobierno. Lo esencial para servir en el reino es que seas una persona de “fe”.

Max Lucado dice de la fe: “Los ojos ven al leon, la fe ve al angel que salvo a Daniel
del foso. Los ojos ven las tormentas, la fe ve el arco iris de Noe. Tus ojos ven tus fallas,



tu fe ve al Salvador. Tus 0jos ven la culpa, tu fe ve la sangre de Cristo. Tus 0jos ven la
tumba, tu fe ve una ciudad en la cual Dios te esta esperando.

Hoy tus ojos pueden estar viendo a un nino herido, oprimido, con problemas, pero tu fe te
hara ver en el, a una persona libre, sana y transformada por la misericordia y la gracia de
Dios.

Si no estamos dispuestos a ver a los ninos con los ojos de Jesus, sino a verlo con nuestros
0jos podremos usar muchas tecnicas pero se trabajaria con lo superficial (la apariencia).
Solo Dios puede abrir los ojos de nuestra alma porque El solo sabe lo que hay en el
corazon de cada nino. Ninguna experiencia que podamos tener puede considerarse
universal, porque cada nino es una criatura donde Dios quiere hacer un testimonio de su
vida de forma individual.

CARACTERISTICAS GENERALES DE LA SANIDAD INTERIOR:

1. ES UN PROCESO CONTINUO. (CONCIENCIA DE QUE JESUS TIENE EL
PODER PARA SANAR TODOS LOS DIAS)

TIENE SU TIEMPO DE INICIO Y DEBE RESPETARSE.

ES VOLUNTARIA.

INDIVIDUAL

HASTA QUE NO BROTEN LOS SENTIMIENTOS NO HAY SANIDAD (LA
EXPOSICION DE LOS HECHOS SIN SENTIMIENTOS NO GENERA
SANIDAD, ES SOLO EL PRINCIPIO)

arwN

EDAD PARA MINISTRAR SANIDAD INTERIOR CON LOS NINOS:

Usualmente se habla de mas de 6 anos de edad. Pero todo depende de la conciencia de
cada nino y de su identidad e individualidad como persona. La pauta nos la daran sus
reacciones desproporcionales, es muy subjetivo determinar que es desproporcional y
necesitamos pedir al Senor que nos muestre y sujetarnos definitivamente a quien conoce
mas a los ninos, quienes son sus propios padres o representantes (En caso de abandono o
muerte, otro familiar o la persona responsible por el nino). Las reacciones
desproporcionales debe ser analizadas en el contexto de su vida, sus padres, sus
circunstancias, pero no debemos ser simples y tener la respuesta para cada reaccion segun
los temperamentos. Un participante hablo de un caso de una nina de 3 anos que fue
abusada sexualmente por su padrastro, y ella maestra de la escuela dominical en el area
de preescolar ha intentado hablarle y ella es bien esquiva, pero es su deseo involucrarse
en su proceso. La lider del taller, le dijo que debe tomar en cuenta si el sigue viviendo
dentro de la casa 0 no? Cual es el temperamento de la nina? Relacion con su mama?. La
reaccion de un nino abusado sexualmente por lo general es un sentimiento de culpa y de
verguenza que solo la identidad en Cristo puede llegar a sanar. En principio se le sugirio



preguntar a la mama sobre la nina, y si ella estaria dispuesta continuar, ante todo
informandole que un nino abusado lo que necesita es cubrir una necesidad de ser
protegido, y que la mama no trate de ocultar lo que paso (aunque tampoco debemos
pensar que ello es la consecuencia de todo en la vida de la nina), que hable con la nina, le
pida perdon por haber traido esa persona a la casa y decirle que para su proteccion ella
decidio que el padrastro se fuera. Hablarle que aunque reconoce que lo que paso no es
bueno, ella si lo es, y grabar en su mente como la ve Cristo.

PASOS PREVIOS A LA MINISTRACION:

1.

Educarse, capacitarse. Leer material al respecto. Hay mucho material en ingles,
pero en espanol existe un libro que se llama Dejadlos venir a mi y su autor es
Daniel Bravo. Recordemos que no hay mayor verdad que lo que la Biblia dice
sobre nuestra identidad en Cristo.

La Sanidad interior se relaciona con un problema para reaccionar de forma actual
gue corresponda a una circunstancia presente. (Ubicarse en el aqui y en el ahora).

Entender que los padres son la autoridad espiritual de los ninos (Mateo 17:14 y
15; Lucas 9:42)

Los padres necesitan estar de acuerdo con la sanidad de sus hijos (Marcos 5:22 y
23) Si los padres no estan de acuerdo, debemos sujetarnos porque no es el tiempo.
Esto no implica que no podamos hablarle a un nino del amor de Dios para con el,
de lo importante que es para Dios, etc.

Los padres necesitan estar involucrados directamente en el proceso del nino.
(Marcos 5:36; Marcos 5:40; Lucas 8:51). Una de las claves es trabajar con los
padres mas que con los ninos, porque ellos son su autoridad y estan con el nino el
mayor tiempo.

El nino necesita sentirse en un ambiente seguro y confiado para expresar lo que
sucede. Es una experiencia intima, personal y profunda con Dios. (Marcos 5:37)

Evaluacion primaria de los padres. Por la importancia que ello implica
enfatizamos que no es posible trabajar con los ninos sin antes trabajar con los
padres.

PROFUNDIZAREMOS EN LA EVALUACION DE LOS PADRES:

Si quieres saber de un nino, observa a sus padres.

1. Escucha a los padres, lo que piensan de sus hijos (Porque esa es la
identidad que le estan transmitiendo).



Escucha lo que no se dice con palabras, observa sus gestos, su tono de voz,
el cuerpo habla mas que las palabras. Cuando estas en clase observa cuando
los padres vienen a buscar a sus hijos o si no lo vienen a buscar, su
encuentro. Muchas veces se despiden del maestro y se dan media vuelta y
el mundo personal entre padres e hijos es expuesto mientras se alejan.

Reunete con los padres, primero identifica si son salvos, para que puedas
mostrarle el plan de salvacion. Mientras hablas con los padres ministralos
con la Palabra de Dios

Hablale de su hijo y de lo que percibes, no convenzas, Escucha.

Sugiere (No convenzas) si estarian interesados en trabajar en areas de sus
hijos. Si dicen que no, no insistas, ora tienes la mejor arma espiritual.

Si estan de acuerdo ambos padres, reunete por separado y en forma
conjunta. De estas reuniones podran mostrarse entre otras maldiciones
generacionales, temperamentos, personalidades.

Educa a los padres con las verdades sobre la identidad en Cristo.

Animalos a Bendecir a sus hijos.

PROFUNDIZEMOS EN BENDECIR A LOS NINOS:

Existe un libro llamado La Bendicion de Gary Smalley que plantea 5
formas de bendecir con:

A. PALABRAS.
Examinemos los pensamientos que tenemos sobre los ninos.
Preguntemosnos frecuentemente Que me esta diciendo mi mente de ese
nino? Que me dice Dios quien es ese nino? Los pensamientos que no
deshechamos se hacen creencias y de lo que creemos es de lo que
hablamos.

B. TOQUE FISICO SIGNIFICATIVO.
A veces una mano en el hombro dice mas que un fuerte abrazo. Hay
momentos donde el mejor toque es no hacerlo. Debemos llegar hasta
donde nos dan permiso no solo con las palabras sino con los gestos, no
forzar. Ejemplo: Cuando Jacob estaba muriendo busco tocar a lIsaac
creyendo que era Essau.

C. EXPRESION GESTUAL



D. EXPRESAR PROFUNDA VALORIZACION (La Palabra de Dios es
la herramienta.).

E. DESCRIBIRLE UN FUTURO ESPECIAL. (Recomendo un libro de
titulo Bendiga a sus hijos diariamente de Mary Ruth Swope, leyo una
de las bendiciones enfocada al futuro ministerio donde estaran
involucrados nuestro hijo.)

F. COMPROMISO ACTIVO (Lo que me comprometo lo cumplo y si
no es mejor no prometer.)

ORACION ESPECIFICA EN LA SANIDAD

Orar y pedir a Dios que es lo que quiere trabajar en este nino. (Pedir renocer el
testimonio de Jesus en el nino). Observar para identificar la necesidad del nino.
Cada uno tiene una tierra prometida asi que no podemos seguir patrones
regulares, cada dia tiene su propio afan. Vivir en el proceso de sanidad
dependiendo cada dia de cada paso que demos. Busca respuesta en la Palabra.

RELACION CON EL NINO

Puedes usar un titere, a veces son mas abiertos con un titere que con un
adulto porque tal vez la raiz de su dolor es consecuencia de la relacion con
adulto. (Dolor lo transfiere a todos los adultos.) Cuando el nino es
escuchado empaticamente puede realmente abrir su vida. Es muy util tener
a mano un poster con caritas que muestran los diferentes sentimientos. Es
importante que puedan reconocer sus sentimientos (Feliz, trizte, enganado,
orgulloso, sorprendido, temeroso, emocionado, intimado, culpable,
avergonzado, cansado, celoso, amado, esperanzado, aburrido). No
neguemos los sentimientos que ellos expresan. En la primera cita pueda
gue cuente los hechos, pero hay que continuar para que pueda salir el
sentimiento que corresponda, para poder ministrarlos en el amor de Dios.
Algo bien util es intentar acompanado de sus padres al recuerdo de la
situacion y poder volver otra vez a recordarla esta vez viendo que Jesus
estaba a su lado. La presencia de Dios es la que sana, y puede verse que de
esos momentos hay algo que puede tomarse como bueno y ver la mano de
Dios intercediendo. A veces las cosas pequenas son las que mas nos hacen
sufrir Ejemplo Si tenemos una piedra grande en el zapato podemos
facilmente tomarla y deshecharla, pero si es pequena puede dolernos



LISTA DE
VISTA:

mientras intentamos encontrarla. Vamos a trabajar hasta donde el nino lo

permita.

LAS ACTITUDES DE LOS NINOS, SEGUN DOS PUNTOS DE

DESCRIPCION NEGATIVA

DESCRIPCION POSITIVA

Mandon Buen Director /
Lider por naturaleza
Pegajoso Afectuoso
Compulsivo Eficiente
Creido Se valora a si mismo
Malgeniado Sabe expresar sus necesidades
Lento Es facil de llevarse con otros
Dependiente Le gustan las relaciones
Sonador Creativo
Temeroso Cuidadoso, piensa antes de hacer

Exigente para comer y vestir

Tiene un gusto especifico y lo
defiende

Griton Expresivo

Malo Buscador de Poder

Chismosito Alta curiosidad

Simple Natural

Callado Detallista

Rigido Sentido de Orden Super
desarrollado

Timido Se puede entretener a si mismo

Consentido Puede conseguir atencion cuando
quiere

Terco Persistente

Conteston Honesto y decidido

Muy hablador

Comunicativo

Esto quiere decir que si aceptamos en nuestras palabras y en nuestra mente esta

actitud de fe acerca del nino podremos acercarnosle diciendo que representa su

actitud de forma positiva y ayudarlos a canalizarla. Ejemplo: Un nino que para
nosotros es chismosito, podemos acercarnosle y decirles se que eres una persona
con muy alta curiosidad, tal vez puedas hacerme un reporte del tiempo todos los
dias o algo acerca de su edad u otro tema, y hablarle que uno de los codigos de los
reporteros de Cristo es la confidencialidad.




FINALMENTE LA LIDER DEL TALLER PUDO EXPRESAR ES QUE SOLO
SE ESTA ABRIENDO LA TAPA EN EL MINISTERIO DE SANIDAD
INTERIOR. HAY CAMINO QUE RECORRER EN ESTE MINISTERIO, PERO
CADA PASO ES IMPORTANTE Y EL PRIMERO DE ELLOS ES QUE
DEJEMOS QUE EN NUESTRA IGLESIA LOCAL LOS LIDERES TRABAJEN

PRIMERO EN NOSOTROS NUESTRA SANIDAD SI

SE AMERITA,

MIENTRAS OREMOS A DIOS QUE NOS CAPACITE, BUSQUEMOS
MATERIAL AL RESPECTO Y COMPARTAMOSLO. ESPERE QUE DIOS LE
INVITE A TRABAJAR EN ELLO, NO LO HAGA SOLO.

ahora Ministrando Sanidad

Irismar Garlin

CONTINUACION EN TRANSCRIPCION DE:

Interior a
ninos, temas que faltaban transcribir)ransripcion:

ENFERMEDADES DE LA FAMILIA EN LOS HIJOS

CUALIDADES | SENTIMIENT. | REPRESENT | CARACT | CARACT
VISIBLES INTERNOS FAMILIAR PRESENT | FUTURAS
SIN AYUDA | CON
AYUDA
Exito Visible. Inadecuado Adicto al | Aceptala
EL HEROE (la familia se Valor propio Grandes trabajo. derrota.
Hace lo que siente orgullosa) logros.
es correcto Responsible Responsible
Grados, por todo. por el, no por
amigos Yy el todo.
deportes Nunca esta mal
Buen ejecutivo.
Hostilidad. Herido Le quita la | Poca Embarazo no Acepta




EL atencion al | atencion. planeado. responsabilidad
CHIVO Rebeldia culpable alcoholico N ' . 5
0 compite | Tiene uenos
EXPIATORIO Ira. con el heroe | problemas en consejeros
el
colegio/trabajo. | Habilidad para
ver la realidad
Prision
Coraje
EL HIJO Aislado Soledad Alivio (un hijo | Invisible Poco animo Independiente
PERDIDO menos en quien | Callado para la vida.
solitario Sin valor preocuparse) Talentoso
No amigos Problemas de
identidad Creativo
Seguidor sexual
Grandes ideas
Tiene Promiscuo o
problemas permanence Actualizado
para tomar | solo
decisiones
Muere a
temprana edad
Ulceras, no Se cuida a si
LA Fragil Temor Comico y | Hiperactivo | puede manejar | mismo.
Inmaduro divertido. el stress
MASCOTA Necesita Problemas No es mas un
proteccion de Compulsivo payaso
aprendizaje
Payaso Buen sentido
Tiempo del humor
corto de | No madura
atencion

Disenado por Linda Max. Informacion tomada de: The Family Trap por Sharon

Wegesscheider. Johnson Institute, 1976

Este material fue entregado en el taller sin desarrollarlo.

e TERAPIAEMDR

Solo se hizo una introduccion de la terapia donde se indicaba que nuestra
mente esta dividida en el consciente, subconsciente e incosnciente. Al dormir
cuando estamos en la etapa de sueno profundo (visiblemente se puede detectar
cuando se observa el movimiento de nuestros globos oculars a traves de los
parpados), el cerebro empieza a hacer un balance del dia y de las verdades y
mentiras que recibimos, lo que hayamos trabajado con la Palabra de Dios en el
consciente ya fue trabajado, pero lo que no se haya trabajado puede que pase
del inconsciente al subconsciente creando en nosotros una realidad
fundamentada en uma mentira. Es alli donde la conferencista plantea que se
gjecuta la terapia EMDR, cuando en el momento del sueno profundo le
hablamos al inconsciente de la persona con la Palabra de Dios, le afirmamos
quien es en Cristo, cambiamos en bendicion cualquier maldicion recibida, y
entonces no se graba informacion distorsionada en el subconsciente. El



fundamento biblico entre otros es Isaias 11:1, que es la base de la ministracion
nocturna.

Es importante que busquemos capacitarnos mas en esta area, ue busquemos
consejo en nuestros lideres y lo comparemos con la Palabra de Dios. De esta
terapia solo se dio el concepto, y el ejemplo, de un testimonio de una persona
que lo habia hecho con su hijo en Guatemala donde esta conferencista habia
hablado, y trabajo en la mente de su hijo con la Palabra de Dios mientras
estaba dormido con algunos miedos de su hijo, que de forma consciente no
podia lograr llegarle.

e PROMESAS DE BENDICION

Por medio del nombre de Jehova Dios, toda provision ha sido hecha para
nosotros para ser bendecidos en esta vida, para recibir salvacion y para experimentar vida
eternal. Nuestras necesidades son suplidas cien por ciento!!!

Por medio de Jehova-tsidkenu hemos hecho sido juntos: 2da Corintios 5:21.

Por medio de Jehova-meKaddesch, somos santificados, hechos santos,
separados para sus propositos lera Tesalonicences 5:23.

Por medio de Jehova-shalom, se nos ha dado la paz. Filipenses 4:7.

Por medio de Jehova-sama, la presencia de Cristo esta conmigo- en mi lera
Corintios 3:16.

Por medio de jehova rafa, somos sanados: tenemos salud divina samo
103:2,3.
Por medio de Jehova-jireh, la provision del Senor sera vista Josue 1:8.

Por medio de Jehova-rohi, jehova es mi pastor y tengo seguridad y guianza
Juan 10:27,28.

Por medio de Jehova-sabaot, todas nuestras necesidades son supldas y
tengo completa Victoria Romanos 8:32.

e CLAVES QUE IDENTIFICAN HERIDAS DENTRO DEL
UTERO



En este punto se hablan de patrones de conducta que podrian ser consecuencia de
circusntacias vividas en el vientre materno, la idea no es solo buscar esta informacion
para simplemente entender a las ninos y conformarnos con lo que han desarrollado, sino
usar esta informacion para que Dios nos de el discernimiento en enfocar el problema para
atacarlo con la Palabra de Dios y asi poder renovar sus mentes a la identidad que poseen
en Cristo.

PATRON UTERINO DE CONDUCTA Y DE ACTITUDES COMUNMENTE
OBSERVADOS DESPUES DEL NACIMIENTO

e Cuando el embarazo no es deseado, el nino se convierte en una persona
orientada hacia el logro, tratando de ganarse el derecho a ser; un deseo
compulsivo de complacer (o lo opuesto: rechaza antes de ser rechazado);
se ve en tension, iracundo, con deseos de morir, enfermizo, tiene dificultad
para mantener vinculos socials, rehula recibir el afecto o tiene un deseo
insasiable de afecto.

e Si fue concebido fuera del matrimonio. Un sentido profundo de verguenza,
no siente que pertenece.

e Si fue concebido en un periodo de estrechez economica. Soy una carga

e Si sus padres eran muy jovenes, 0 aun no estaban listos. Soy un intruso

e Si su madre fue enfermiza. Se siente culpable por existir; puede que el
nino tome la responsabilidad emocional de la madre

e Si los padres querian un nino del sexo opuesto. Problemas de idetificacion
sexual, muchas veces es la causa de homosexualidad

e Si la madre ha tenido un temor irracional de concebir. El nino sale
temeroso, inseguro

e Si ha habido peleas en su casa. El nino se muestra nervioso, tenso,
temeroso, irritable, reacciona rapidamente para controlar cualquier
discussion, culpa, cambio de rol al de uno de los padres.

e Si el padre muere o se va. Culpa, ira, amargura, deseos de morir

e Si la madre pierde un ser querido. Depresion, temor a la muerte, soledad

e Si los padres mantienen una relacion sexual danina. Aversion al sexo

e Si la madre tiene temor a ganar peso durante el embarazo. Hambre
insaciable, ira.

e Si la madre fumaba durante el embarazo. Predisposicion a ser nino
ansioso

e Si la madre consumia mucha cafeina durante el embarazo. Poca
tonificacion muscular

e Si la madre consumia alcohol. Ademas que el efecto quimico, el bebe
percibe los sentimientos negativos que llevaron a la madre a consumir

ESCRITURAS PARA SANIDAD

Todo el salmo 139.



Salmo 58:3.

Salmo 27:10
Salmo 68:5,6
Salmo 10:14

Salmo 22:9-10



