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d e d i c a d o 

 

A todos nuestros hermanos en la fe que con amor a Dios  

y a nuestros hermanos más pequeños los adolescentes, 

trabajan arduamente y con excelencia en la enseñanza Bíblica.  

Trabajo muy poco valorado en las iglesias,  

casi imperceptible al ojo humano,  

Pero altamente estimado delante de Dios. 

“Dios no es injusto para olvidarse de todo el trabajo que han hecho y recordará 

que ustedes le han demostrado su amor ayudando al pueblo de Dios y que 

continúan haciéndolo”. Hebreos 6:10 

A ustedes maestros de escuela dominical y ministerio de niños que no solo  

ocupan un cargo, sino que con pasión y esfuerzo emprenden a esta tarea, 

dedicamos esta obra con el único propósito de unir fuerzas en el cuidado  

de los corderitos, la más delicada e importante parte del cuerpo de Cristo.     

 

“Todo el que practique y enseñe la Palabra de Dios, 

 será considerado grande en el reino de los cielos.”  

Mateo 5:19 

 

“Bienaventurados quienes alimentan a los demás con la Palabra de Dios”  

Mateo 24:46  
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Beneficios del Currículo 
 

1. Todas las enseñanzas están enteramente basadas en la Biblia, la Palabra de Dios.  

2. Los pastores pueden conocer exactamente lo que se está en enseñando en su iglesia.   

3. Los temas están pensados para abarcar diferentes necesidades pertinentes para la 

niñez, adolescencia y juventud. 

4. Los temas seleccionados se enfocan en tres áreas: Relación con Dios, con uno 

mismo y con los demás. 

5. Las enseñanzas son presentadas con variadas técnicas didácticas y pedagógicas. 

6. Los temas se desarrollan con clases consecutivas, buscando el propósito de reiterar 

conceptos para fijar las enseñanzas y desarrollar paulatinamente el aprendizaje.  

7. Fomenta el compañerismo, el aprendizaje de valores, trabajo en equipo, el amor por 

Dios y los demás.  

8. Las clases contaron con el apoyo de profesionales en teología, medicina y 

educadores.  

9. Los líderes no requieren tener capacitación en elaboración de clases, sino ser buenos 

modelos de vida, claros comunicadores y buenos mentores.  

10. Los líderes tendrán más tiempo para fomentar el mentoreo, visitar, entrevistar, orar, 

ya que no deberán dedicar largas horas semanales en la elaboración de las clases.  

11. Los líderes no deberán pensar semanalmente “¿qué clase daré este fin de semana?” 

12. Cada clase es una gran oportunidad para que el líder siga capacitándose, ya que 

estará aprendiendo cómo se prepara una clase y aprenderá sobre el tema que 

enseñará más profundamente. 

13. No hay necesidad de dedicar largas horas buscando recursos (bajar videos o 

canciones de internet, preparar power-point, editar videos, etc.) porque todo lo 

necesario para la clase estará listo en archivos que se adjuntarán en un DVD. 

14. Los padres pueden tener información sobre los temas que se están hablando en el 

ministerio y se les puede mostrar el programa de todo lo que se abordará.  

15. Se puede compartir algunas clases con los padres para ayudarles en su rol y hablar 

con sus hijos con una perspectiva bíblica, sobre algún tema de necesidad.  

16. Incluye actividades prácticas de servicio y evangelismo.  

17. Incluye salidas recreativas, divertidas y educativas. 

18. Fomenta el evangelismo y el servicio social. 

 

 

 

 



 

 

GRATI$, PERO MUY COSTOSO 
"Todos los sedientos, venid a las aguas; y los que no tenéis dinero, venid, comprad y 

comed. Venid, comprad vino y leche sin dinero y sin costo alguno" Isaías 55:1  

Hace unos meses escuché una noticia muy interesante, de esas que te hacen pensar. 

La banda de música británica denominada Radiohead, lanzó un nuevo disco llamado 

“In Rainbows” y para sorpresa de muchos, decidieron no vender su trabajo en una manera 

tradicional, sino dejar el precio al criterio del público, bajo el anuncio 

“Paga lo que consideres justo”. 

Quienes anhelen este álbum musical, simplemente deben entrar a una página web y bajar en 

alta fidelidad, los temas musicales de este disco. Luego, si lo desean, pueden pagar lo que 

consideren justo o lo que puedan pagar. Si no quieren valorar monetariamente el trabajo de 

la banda y deciden simplemente quedarse y disfrutar sus labores en una manera egoísta, 

también lo pueden hacer. Al poco tiempo, la banda expresó su satisfacción por las 

ganancias recibidas de su público que valora financieramente su trabajo.  

Este libro que está frente a usted, es producto de muchos años de estudios bíblicos,  

pedagógicos y de trabajo, los cuales permitieron realizar las más de treinta clases que se 

encuentran aquí. Cientos de horas en internet buscando materiales, videos, imágenes, 

audios. Días de edición de videos. Correcciones, evaluaciones y más, mucho más… 

Cualquier persona que analice esta obra podrá concluir sin temor a equivocarse, que aquí 

hay dedicación, esfuerzo y trabajo, mucho trabajo.  

Una de las cosas que nos motivó a realizar tan largo emprendimiento, fue la carencia de 

material pedagógico y didáctico en la enseñanza bíblica y algunos materiales que 

encontrábamos, cobraban cifras elevadas por derechos de autor y por cada clase que 

queríamos utilizar.  

Por esta razón, decidimos distribuir esta obra gratuitamente entre el pueblo de Dios, para 

que la predicación de su bendita Palabra no halle obstáculo alguno. Si usted o su iglesia no 

tiene dinero para invertir en este trabajo de enseñanza, no se preocupe. Pero si está a su 

alcance y lo considera justo, también usted tendrá la oportunidad de poner el precio que 

considere, y practicar el siguiente pasaje de la Biblia…  

Los ancianos que dirigen bien los asuntos de la iglesia son dignos de doble honor, 

especialmente los que dedican sus esfuerzos a la predicación y a la enseñanza. 18 Pues la 

Escritura dice: «No le pongas bozal al buey mientras esté trillando», y «El trabajador 

merece que se le pague su salario». 1 Timoteo 5:17-18 

Como mencioné, esta noticia me hizo pensar que, si las personas que no conocen la verdad 

del evangelio pueden valorar el trabajo de artistas de música, ¡cuánto más los hijos de Dios!  

Si quiere apoyarnos, simplemente comuníquese con nosotros. ¡Dios le bendiga!  



 

 

MAESTROS… 
Hace años, un inspector visitó una escuela primaria. En su recorrido observó algo que le 

llamó poderosamente la atención, una maestra estaba atrincherada en la parte trasera del 

aula, los alumnos tenían un gran desorden; el cuadro era caótico.  

Decidió presentarse:  

 El inspector: Con permiso, soy el inspector. ¿Algún problema?  

 La maestra: Estoy abrumada señor, no sé qué hacer con estos chicos. No tengo láminas, 

el Ministerio no me manda material didáctico, no tengo nada nuevo que mostrarles, ni qué 

decirles.  

El inspector, que era docente de vocación, vio un corcho en el desordenado escritorio. 

Lo tomó y con aplomo se dirigió a los chicos: 

El inspector: ¿Qué es esto? 

Los alumnos: Un corcho. 

El inspector: Bien, ¿de dónde sale el corcho? 

Los alumnos: De la botella señor, lo coloca una máquina, del alcornoque, de un árbol, de 

la madera…  

El inspector: ¿Y qué se puede hacer con madera? 

Los alumnos: Sillas, una mesa, un barco… 

El Inspector: Bien, tenemos un barco. ¿Quién lo dibuja? ¿Quién pinta un mapa en la pizarra y 

coloca el puerto más cercano para nuestro barquito? Escriban a qué provincia 

pertenece. ¿Y cuál es el puerto más cercano? ¿Qué poeta conocen que nació allí? ¿Qué 

produce esta región? ¿Alguien recuerda una canción de este lugar? 

Y así comenzó una tarea de geografía, de historia, de música, economía, literatura, 

religión, etc. 

CONTINÚA… 

La maestra quedó impresionada. Al terminar la clase le dijo conmovida: 

La maestra: Señor, nunca olvidaré lo que me enseñó hoy. Muchas gracias. 

Pasó el tiempo. El inspector volvió a la escuela y buscó a la maestra. Estaba acurrucada en la parte 

trasera de su escritorio, los alumnos otra vez en total desorden. 

El inspector: Señorita, ¿qué pasa? ¿No se acuerda de mí? 

La maestra: Sí señor. ¡Cómo olvidarme! Qué suerte que regresó. No encuentro el corcho por ningún 

sitio. ¿Dónde lo dejó? 

Moraleja: “Quien no tiene vocación de maestro jamás encuentra el corcho” 

http://www.anecdonet.com/escuela/
http://www.anecdonet.com/aula/
http://www.anecdonet.com/musica/
http://www.anecdonet.com/economia/
http://www.anecdonet.com/escuela/


 

 

Quien no pueda o no quiera dedicar tiempo para prepararse bien antes de enseñar la sagrada 

Palabra de Dios, mejor sería que no tome este cargo ya que la misma Biblia nos advierte… 

“Hermanos míos, no sean todos maestros entre ustedes, pues ya saben que 

Dios juzgará con más severidad a los que somos maestros.” Santiago 3:1 

Maestros, será muy importante que usted dedique tiempo durante la semana a orar por sus 

jóvenes, llamarlos por teléfono, visitarlos si hace falta. Aunque la clase está elaborada, 

usted deberá estudiar bien la lección que debe dictar, necesita familiarizarse con la historia 

bíblica, mirar los videos antes de la clase, asimilar los objetivos de la clase, preparar 

correctamente todos los materiales a utilizar, practicar para ser dinámico y administrar bien 

el tiempo que tiene para dar la clase. Quizás deba hacer algún ajuste para que este material 

sea propicio para su ministerio y grupo.  

Cada vez que deba utilizar tecnología, como computadoras, proyectores, equipo de sonido, 

es imprescindible que con tiempo prevea esos materiales y haga pruebas de sonido y de 

imagen.  

Haga suyo este material. ¡No deje a un lado sus dones, conocimientos, experiencias y 

creatividad! Cambie lo que considere necesario, corrija lo defectuoso, agregue, resuma y 

quite siempre y cuando usted sepa que está brindando un alimento sano y rico a nuestros 

amados hermanos.  

PowerPoint y Videos.  

Muchas clases tienen power-point y videos listos para usarse. 

Descargue aquí:  

https://mega.nz/folder/dtUl2abZ#3I1WHuOaX1wV8LDWdz3bww 

 

Versículos Para Memorizar.  

Cada tema a tratar se desarrolla en varias clases, las cuales al finalizar tienen 

un versículo para memorizar, el cual se repetirá durante todo el tema. Busque 

como motivar a los alumnos, hágalos competir y premie a quienes logren 

memorizarlos.  

Preguntas en Negrita. Las preguntas que están en negrita en una clase, 

significan que usted debería esperar que sus alumnos respondan en voz alta 

esa pregunta, esto será muy importante para generar dinamismo en la clase, 

interacción, atención. Llame a los alumnos por su nombre, aproveche para 

preguntarle a quienes están distraídos. Las preguntas que no están en negrita, 

NO son para que contesten en voz alta, sino simplemente para que piensen. 



 

 

Duración: Estas clases están diseñadas para realizarse entre 45 a 60 

minutos. Pero úselas como mejor le quede a usted. Hay quienes han optado 

por realizar algunas clases en dos partes.  

 

Como líder y maestro, tienes la oportunidad de impactar a los adolescentes en una época 

crucial de sus vidas, ya que las estadísticas muestran que el ser humano, durante su 

adolescencia toman decisiones que los marcan por el resto de sus vidas. Si conocen a Jesús 

y lo hacen su Señor, esto impactará sus otras decisiones importantes en el futuro, como 

estudios, trabajo, servicio, noviazgo, amistades y prácticas. ¡Jesús vino para darles vida, y 

¡vida en abundancia! Pero el enemigo, Satanás, quiere destruir sus vidas.  

Para desarrollar correctamente tu servicio con los adolescentes deberás ganar su confianza 

por medio de tu amor servicial y ejemplo de vida cristiana.  

I. Propósitos del Ministerio. 

El propósito del ministerio de adolescentes se puede resumir con el acróstico “PESCA”:  

Predicar (Evangelizar, ganar a los perdidos) Mt. 28:18-20, Hec 4:20,31, 8:12, 16:31-34, 20:20 

Enseñar (Discipular, enseñar la Biblia) Hechos 2:42, 6:4, Col. 4:16, Fil 1:1, Gal. 1:2. 

Servir (unos a otros dentro del grupo y a gente de afuera del grupo) Jn 13:34, Col 3:16 

Comunión (Compañerismo, amistad) Hechos 2:42, 20:7,11; I Jn. 1:3,7 

Adoración (Alabar, orar, testificar, etc.). Hechos 2:47, 1:14, 6:4, Col. 4:2  

Aunque el programa anual del ministerio y el currículum deberían estar basados en estos 5 

propósitos, es tu responsabilidad procurar alcanzarlos y mejorarlos cada mes en tu 

ministerio. Para eso, evalúa semanalmente lo que se están haciendo en el ministerio y haz 

los ajustes necesarios.  

 

Reflexión:  

PUESTO DE SALVATAJE 
En una peligrosa costa de un mar donde habitualmente ocurrían naufragios, se decidió 

comenzar un pequeño puesto de salvataje con el propósito de salvar vidas. Al comienzo 

estaba mal equipado. La construcción era apenas un cobertizo, y había allí solo un bote, 

pero los pocos miembros fieles que tenía el puesto mantenían una vigilancia constante 

sobre el mar, y sin pensar en sí mismos salían día y noche incansablemente en busca de los 

perdidos. Muchas personas se salvaron gracias al trabajo maravillosos de este pequeño 

puesto, de modo que se hizo famoso. Algunos de los que fueron salvados, y otros que 



 

 

vivían en la región circundante, desearon asociarse al puesto y dieron su tiempo, dinero y 

esfuerzo para sostener el trabajo. Se compraron nuevos botes y se capacitaron nuevas 

tripulaciones. El pequeño puesto de salvataje creció. Algunos de los miembros se sentían 

incómodos porque la construcción era muy sencilla y estaba pobremente equipada. 

Pensaban que un lugar más confortable podría servir como primer refugio para aquellos que 

eran rescatados del mar. Así, reemplazaron los catres de emergencia por camas, pusieron 

mejores muebles en la construcción ampliada. El puesto de salvataje se convirtió en un 

lugar de encuentro habitual para sus miembros y lo decoraron bellamente.  

Menos miembros se interesaban ahora en salir al mar en misiones de salvataje, de modo 

que contrataron tripulaciones para que lo hicieran. Todavía permanecía el emblema de 

salvavidas en la decoración del club, y había un bote salvavidas como símbolo litúrgico en 

el salón donde se realizaban las reuniones de iniciación al club.  

En esta época naufragó un barco grande lejos de la costa y las tripulaciones contratadas 

trajeron botes llenos de personas congeladas, mojadas y medio ahogadas. Estaban sucias y 

enfermas, y algunas eran de piel negra y otras de piel amarilla. El hermoso club nuevo era 

un caos. Entonces, inmediatamente la comisión a cargo de la propiedad hizo construir 

vestuarios con duchas fuera del club donde pudieran bañarse las víctimas del naufragio 

antes de entrar.  

En la reunión siguiente, se produjo una ruptura en la membresía del club. La mayor parte de 

los miembros quería terminar con las actividades de salvataje, porque las consideraba un 

obstáculo para la vida social del club. Algunos persistían que el salvataje había sido el 

propósito original del club, pero finalmente perdieron en la votación y se les dijo que si 

querían salvar vidas debían ir a otro lugar a poner su puesto de salvavidas. Y así lo 

hicieron. 

A medida que pasaron los años, el nuevo puesto experimentó los mismos cambios que el 

viejo. La historia continuó repitiéndose y si alguno visita esta costa marítima hoy, 

encontrará allí varios clubes exclusivos. Los naufragios son frecuentes en esas aguas, ¡pero 

la mayor parte de la gente se ahoga! 

“Cuando uno pierde el propósito original, puede terminar de cualquier manera” 

Líder, ¡procura nunca perder los propósitos bíblicos de tu ministerio! 

¿Por qué Dios debería bendecir un ministerio que no sigue los propósitos bíblicos? 

 

II. Cualidades del líder. “Busca mejorar hoy y serás mejor mañana”  

 

• Apto para enseñar 

• Ejemplo 

• Respetable 

• Disciplinado 



 

 

• Consejero 

• Observador 

• Anime a aconseje con sana enseñanza 

• Humilde 

• Pacifico 

• Amante de lo bueno (excelencia) 

• Justo-sincero 

• Amable 

• Confidencialidad 

• Apto para resolver problemas 

• Dispuesto a Aprender. El líder debe siempre estar buscando seguir aprendiendo. 

Una actitud humilde y un corazón que continuamente busca instruirse son la clave. 

Especialmente debe ir a Dios y pedirle que anhela aprender más y más. 

 

2 Timoteo 2:19-21 “CONOCE Dios a los que son suyos; y apártese de pecado todo 

aquel que invoca el nombre de Cristo… si alguno se limpia, será instrumento 

para honra, santificado, útil al Señor, y dispuesto para toda buena obra.” 

 

¿Por qué Dios bendeciría un ministerio en el cual sus ministros no procuran 

mejorar sus cualidades, si no se santifican cada día abandonando el pecado y 

practicando lo bueno?  

 

III. La Oración. “El líder sin oración, carece de poder” 

La cabeza del grupo debe ser el Señor Jesús. Para que esto sea una realidad hay que 

darle el lugar, esta es la tarea de los líderes (quienes serían una especie de cuello, 

uniendo la cabeza con el resto del cuerpo). Estos líderes necesitan pasar tiempo con la 

cabeza para que a través de ellos llegue la dirección de la cabeza.  Jn. 15:5 “sin Cristo 

NADA podemos hacer” 

Los líderes de Dios realizan las tareas que están en la agenda de Dios, en los tiempos de Él. 

• Cuanto más tiempo pasa el líder con su Señor, más siervo es. Cuando esto 

ocurre el líder comenzará a realizar las tareas que Dios anhela y como él las desea. 

El líder se transforma en siervo, porque hace lo que su Señor ordena.  

• Agenda día, hora y lugar para reunirte con tus co-líderes para orar juntos y 

comunicarse bien.  

• Ora semanalmente por el ministerio (agradecimientos, pedidos, proyectos, guía…) 

• Ora regularmente por cada persona en el ministerio (sus necesidades personales) 

• Ora por tu vida espiritual. (tus necesidades y la de tus co-líderes) 

• ESCUCHA A DIOS, medita en Sus respuestas  



 

 

¿Por qué Dios bendeciría un ministerio en el cual sus ministros no dependen de él? 

 

 

 

IV. Enseñanza. “La excelencia en la enseñanza, requiere excelente 

preparación” 

 

• Prepararte con excelencia: busca todo el material necesario, examinando la 

enseñanza y la Escritura, preparando las preguntas, practicando la clase 

(especialmente tu forma de hablar, experimentos, motivaciones, tecnología etc.)   

• Si tienes dudas sobre la enseñanza, busca a alguien que pueda ayudarte.  

• Empezar y terminar en tiempo la clase. 

• Enseña interactivamente por medio de las preguntas, dando tiempo para que 

respondan. Evita hacer de la clase un monólogo o una prédica. Descubran verdades 

Bíblicas y verdades en sus vidas, que animen a ellos a practicar la palabra de Dios.  

• Evalúa semanalmente tu manera de enseñar, la manera de compartirla, como 

respondieron los adolescentes, qué hiciste bien, y qué necesitas mejorar. Busca 

humildemente a quienes saben más que tú para que con amor y conocimiento 

puedan evaluar tus clases.   

¿Por qué Dios bendeciría un ministerio en el cual sus ministros no preparan 

bien sus clases? 

 

V. Cuidado del Grupo. “Cuida a tus hermanos más pequeños” 

Amar a la Gente. Guiarla, ayudarla, respetarla, animarla.   

El liderazgo espiritual es una responsabilidad muy grande, pero igual de grande es la 

bendición de poder recibir de Dios mismo ese encargo. Dios confía que tú puedes hacerlo, 

no por tus habilidades, fuerza o inteligencia, sino porque él está contigo.  

Esta responsabilidad es a la vez una hermosa oportunidad para seguir aprendiendo, y si 

somos humildes así lo usará Dios. Nos permitirá aprender de nuestros errores y así poder 

mejorar, madurar, crecer. El Señor sabe que aunque seamos “líderes”, eso no quiere decir 

que no nos equivoquemos. Lo bueno es que siempre que seamos humildes, Dios nos 

perdonará nuestros errores y nos ayudará a superarlos. Dios a quien llama capacita. 

Los líderes de Dios guían a la gente por los caminos de Dios. 

• Los líderes deben esforzarse por guiar, motivar a los demás hacia Dios, para 

que crezcan en él, etc. Cuando esto sucede, los miembros no necesitarán tanto tu 



 

 

motivación, tu corrección, puesto que servirán con mayor entrega, porque cada vez 

están más cerca de su Salvador.  
 

      Enseñanza Bíblica sobre el cuidado de las personas. Lucas 15:1-32 (NVI) 

1- Parábola de la oveja perdida y de la moneda perdida. En los dos primeros casos la 

responsabilidad era del pastor que “perdió” la oveja y de la mujer que “perdió” la 

moneda. Entonces ambos buscaron con diligencia hasta encontrarla. intentaron 

recuperar lo que ellos habían perdido. 

 

2- Parábola del hijo pródigo (disipador). Este caso es diferente porque el hijo menor 

se fue de la casa bajo su propia responsabilidad. No se le perdió al padre. Y por eso 

el padre no lo fue a buscar, sino que esperó a que su hijo se arrepintiera y volviera. 

Aunque sí, lo esperaba ansiosamente para darle perdón y restituirle a su antigua 

posición. “todavía estaba lejos cuando su padre lo vio y se compadeció de él, salió 

corriendo a su encuentro, lo abrazó y lo besó”.  
 

La enseñanza para los líderes es que deben ser responsables de aquellos que tienen. Y en 

caso que sea su responsabilidad por la cual se *“perdió” alguna persona, el líder deberá ir a 

buscar a esa persona hasta encontrarla.  

*Perdido – Es aquel que, sin desearlo, sin darse cuenta, se extravía. 

Pero en caso que no sea su responsabilidad, deberá esperar (cosa que no es fácil cuando uno 

ama a los suyos), y estar dispuesto a perdonar, hacer fiesta y restituir si hay un sincero 

arrepentimiento.   

Otras responsabilidades ante el grupo.  

• Compartir, motivar, evaluar, y premiar, según las metas propuestas para ellos. 

• Visitar sus familias y conocer a los padres, dónde vive, (puede ser una buena 

oportunidad de evangelizar, servir (conociendo necesidades) y para entender la 

realidad que vive tu liderado). 

• Crear un ambiente de confianza y cuidado entre los miembros del grupo. 

• Incluir y animar a los niños a participar en cada actividad del grupo. (la adoración, 

el servicio, la ofrenda, la enseñanza, los juegos o las actividades después de la clase, 

y etcétera.) 

• Cuidar las vidas y velar por las necesidades de tu grupo pastoreando con diligencia.  

• Enfatizar, enseñar, ayudar, y animar al grupo a evangelizar. Pedir a Dios ideas 

creativas; compartir con los que supervisan; y preparar, ejecutar, y evaluar el 

evangelismo. 

• Hacer una bienvenida o una despedida especial por los que cambian de ministerios 

o grupos.  



 

 

• Para los menores, asegurarse que tienen permisos de los padres o tutores para 

participar en actividades fuera de la iglesia o fuera del horario del grupo 

(campamento, paseo, etc.). 

• Aconsejar sabiamente a los integrantes del grupo y buscar ayuda o delegar a los 

pastores si fuere necesario.  

• Tener un buen testimonio personal y el manejo de la Biblia.  

¿Por qué Dios bendeciría un ministerio en el cual sus ministros no cuidan bien a sus 

ovejas? 

 

 

 

 

 

VI. La Administración. Pro 21:5 “Los planes bien pensados: ¡pura ganancia! 

                                                               Los planes apresurados: ¡puro fracaso!” 

 

• Reúnete semanalmente con tus co-lideres para evaluar, organizar, programar 

• Comunícate adecuadamente con tus colaboradores 

• Alienta a tus compañeros, recuerda “mejores son dos que uno” Ec. 4:9 

• Mantener una agenda con nombres, número de teléfono (casa y celular), dirección 

de domicilio, fecha de cumpleaños, etc.  

• Presentar el dinero de la ofrenda y la hoja firmada por dos personas, con sus 

aclaraciones de firmas correspondientes, a quien corresponda. 

• Rendir cuentas a la iglesia.  

• Tomar asistencia de cada reunión y presentarla al supervisor del ministerio al final 

de mes.  

¿Por qué Dios debería bendecir un ministerio en donde sus ministros no son 

buenos administradores?  

Recuerda que Pablo dice: 

“uno es el que siembra, otro es el que riega, pero Dios da el crecimiento. Ni el que 

siembra, ni el que riega es importante, sino solo Dios que da el crecimiento”.  

1 Corintios 3:6-7 

Haz tu parte diligentemente y Dios hará la suya.  

Dale a Dios los mejor de ti, y déjale los resultados a él.  

 “Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado,  

como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad.”  



 

 

2 Timoteo 3:15 

“El trabajo para el Señor no es en vano” 1 Corintios 15:58 Él te Recompensará! 

“El Señor no es injusto para olvidar vuestra obra y el trabajo de amor que habéis 

mostrado hacia su nombre, habiendo servido a los santos y sirviéndoles aún” 

Hebreos 6:10 

“Si alguno me sirviere, mi Padre le honrará” 

Juan 12:26 

 

  



 

 

Estructura de Cada Clase 
 

DISPOSICIÓN ESPIRITUAL DEL MAESTRO: La diferencia entre un maestro secular y un 

maestro espiritual esta justamente en lo espiritual. Quien pretende dejar enseñanzas 

espirituales en sus alumnos deberá llevar una vida espiritual que madura continuamente y 

es un modelo a seguir. El maestro necesitará desarrollar el buen hábito de tener una fluida 

comunión con Dios, lo que incluye la oración, la lectura bíblica y vivir lo que aprende y 

enseña. El maestro espiritual necesita aprender a ser sumiso al Espíritu Santo y a sus 

líderes. 

TÍTULO: El título intenta transmitir el corazón del mensaje. Con solo leer el título uno 

debería comprender de qué se trata la clase.  

OBJETIVOS: Son planteados para recordarle al maestro qué áreas se quieren alcanzar. 

Generalmente se plantean objetivos en al área cognitiva, volitiva y a veces práctica.   

MATERIALES: Todos los materiales a utilizar en la clase deberán ser bien preparados y 

estar listos antes de dar la clase.   

INTRODUCCIÓN O MOTIVACIÓN: Busca ser interesante, que “motive” a los alumnos a 

prestar atención a la clase y está estrechamente vinculada con el mensaje que queremos 

dar. 

TRANSICIÓN: Este paso tiene como objetivo ligar la motivación con el desarrollo de la 

clase. 

PASAJE BÍBLICO: Como queremos enseñar las verdades de la palabra de Dios, nuestras 

enseñanzas deben si o si ser extraídas de la Biblia. Para eso el maestro necesitará estudiar 

bien el pasaje seleccionado, estudiar el contexto, y preguntarse si lo que va a enseñar es lo 

que la Biblia dice o lo que él/ella quieren que diga.  

DESARROLLO: Para realizar el desarrollo tomamos como base un pasaje de la Biblia y 

comenzamos a sacar los puntos principales de la enseñanza de ese pasaje de forma que el 

alumno pueda ir comprendiendo paso a paso la enseñanza. 

El desarrollo puede tener varios puntos.  

CONCLUSIÓN: Es sencillamente repasar los puntos principales vistos durante el desarrollo 

y enfatizar el mensaje que nos propusimos en el objetivo. 

EVALUACIÓN: El maestro necesitará realizar una evaluación para saber si los alumnos han 

entendido o no el mensaje.  

 



 

 

P R O G R A M A 
 

Tema 1 – Evangelismo I  

➢ Perderlo Todo Para Seguir a Cristo 

➢ Evangelismo Comienza con Oración 

➢ Jesús Te Envía a Compartir la 

Salvación 

➢ Salida Evangelística 

Tema 2 – Evangelismo II 

➢ Tu Eres la Luz del Mundo 

➢ Venciendo Obstáculos Para 

Evangelizar 

➢ El Cielo 

➢ El Infierno 

Tema 3 – Sexualidad/Noviazgo I 

➢ No Te Unas en Yugo Desigual 

➢ Sexo Sin Sesos 

➢ Aléjate de los Lugares 

Equivocados 

➢ Vuelve a Empezar 

Tema 4 – Sexualidad/Noviazgo II 

➢ El Soltero de Dios 

➢ El Noviazgo 

➢ Actividad de Servicio 

➢ Huye de las Tentaciones Sexuales 

➢ Nunca Guardes Este Secreto 

“Esdras se dedicó a ESTUDIAR y PONER EN 

PRACTICA la palabra de Dios para luego 

ENSEÑAR a los DEMÁS las leyes y decretos, 

del Señor.  

Esdras 7:10 

Tema 5 – Servicio 

➢ Da Siempre lo Mejor de Ti 

➢ El Más Importante es el que Sirve 

➢ Ama a Tu Prójimo 

➢ Evita la Pereza 

Tema 6 – Honra a Tus Padres 

➢ Honra a Tus Padres 

➢ Honra a Tu Padre 

➢ Honra a Tu Madre 

➢ Bendice a Tus Padres 

Tema 7 – Vence Las Tentaciones 

➢ Desobedientes a Dios, Obedientes 

a Satanás 

➢ Usa Tu Espada, La Biblia 

➢ No Caigas en las Tentaciones 

➢ Jesús Quiere Darte Vida 

Abundante 

Tema 8 – Dios Te Perdona y Moldea 

➢ El Arrepentimiento Bíblico 

➢ Perdona a los Demás 

➢ Refleja a Cristo con Tu Vida 

➢ Alfarero de Labios 

Tema 9 – Dios Me Salva 

➢ ¿Cuál Será Tu Destino? 

➢ Testimonios 

➢ Prepara y Comparte Tu 

Testimonio 

➢ Retiro “Dios Me Salva 
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Perderlo todo para Ganar a Cristo 

“Eric Liddell” 
 

Objetivos:  

 
Que los adolescentes aprendan… 

 

• Quién fue Eric Liddell y su gran testimonio de fe. 

• La vida devocional diaria es importantísima en la vida de los hijos de Dios, que nos 

permite conocerle más y seguirle. 

• Dios sigue llamando a personas hoy en día para que hagan Su obra. 

• La importancia de obedecer a Dios antes que a la sociedad, familia o grupos de 

amigos. 

• Quienes aman a Dios le obedecen cueste lo que cueste. 

 

Alentar a los adolescentes a… 

 

• Vivir apasionadamente por Dios. 

• Renunciar a cualquier cosa que les impida seguir hoy a Jesús 

• Tener tiempo diario con Dios, de oración y meditación en la Biblia (Vida 

Devocional) 

• Confiar en que el llamado de Dios es la mejor vida que pueden tener en la tierra. 

 

Motivación: Pasar el documental1 o dibujo2 sobre Eric Liddell. Elijan qué sería más 

apropiado para su grupo. Duración aproximada: 30 min.  

 

Transición: ¿Qué les pareció la vida de Eric Liddell? R: Buscar primeras impresiones.  

 

Desarrollo:  

Perderlo todo para Ganar a Cristo 

“Eric Liddell” 
 

1. La vida devocional que incluye la lectura diaria de la Biblia, Oración y tiempo de 

Meditación (Silencio reverente) era una práctica cotidiana en la vida de Eric que sin 

duda alguna le ayudaron a conocer a Dios, a escucharle y a saber el llamado para su 

vida. 

• ¿Es la Vida devocional una costumbre diaria en ti? 

                                                           
1 https://www.youtube.com/watch?v=5DF2BPIMFMo 
2 https://www.youtube.com/watch?v=kf5096RIdEY 
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• ¿Conoces el llamado de Dios para ti? (¿Cuál es la voluntad de Dios 

para tu vida?) 

 

2. Más allá de que estés de acuerdo o no en la manera que Eric Liddell obedecía el 

mandamiento de guardar el día de reposo, no hay duda que su creencia a cerca de lo 

que la Biblia enseña lo llevó a tomar una decisión muy difícil. Optar entre ir a las 

olimpiadas representando a su país (lo cual es el sueño de cualquier deportista) o 

seguir sus creencias, obedecer a Dios y ser considerado un traidor para la patria o 

fanático religioso por TODO su país y el mundo. Eric eligió honrar a Dios y pagó el 

precio de ser considerado un tonto, traidor, religioso.  

• ¿Qué has tenido que enfrentar tú en tu sociedad, familia, grupo de 

amigos por seguir tus convicciones sobre Dios? 

• ¿Hay algo que hoy debes enfrentar con tal de obedecer a Dios ante tus 

amigos, o familia? 

 

3. ¿Cómo se cumplió Romanos 8:28 en la vida de Eric?  

 

• ¿Cómo sabemos que Eric amaba a Dios? R: Leer Juan 14:21 

• ¿Cómo obró Dios para que Eric pueda participar en las 4 carreras? R: 

Eric había decidido no correr los 100 y 200 mts el día domingo y así honrar 

a Dios. Por esto, comenzó a entrenar en la carrera de los 300 y 400 mts. 

Cuando se cambió el día de las carreras de 100 y 200mts, Eric pudo 

participar y así ganó las 4 carreras. Si no hubiera dicho NO al correr el día 

domingo, no se hubiera entrenado para las otras carreras y solo hubiera 

participado en 2 carreras.  

• ¿Honras a Dios dándole la prioridad los días de culto? 

 

4. ¿Qué logró en las olimpiadas Eric Liddell con la bendición de Dios? R: ¡4 

medallas de oro! 

 

5. ¿Qué fue lo más sacrificado que Eric Liddell tuvo que renunciar ANTES de 

seguir el llamado de Dios para predicar en China? R: Su gran éxito como 

deportista, fama (en China no lo conocía nadie), admiración de la gente, sentirse 

importante, riquezas, etc. 

 

6. ¿Qué fue lo más sacrificado que Eric Liddell tuvo que renunciar para quedarse 

predicando en China y seguir obedeciendo el llamado de Dios? R: A su esposa e 

hijos 
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7. ¿Qué fue lo más sacrificado que los padres de Eric tuvieron que renunciar 

para seguir el llamado de Dios a predicar en China? R: Renunciar a los hijos.  

Leer Mateo 19:29  

• ¿Qué fue lo más sacrificado que has tenido que renunciar o sacrificar 

para obedecer a Dios?  

 

8. ¿A qué deberías renunciar hoy para poder continuar el llamado de Dios o 

comenzar a obedecer Su llamado? 

• ¿Estarías dispuesto a estudiar lo que Dios desea para ti? 

• ¿Estarías dispuesto a comenzar a vivir obedeciendo la Biblia? 

• ¿Estarías dispuesto a perder algunas amistades que no te convienen 

para ganar la amistad de Jesús 

 

9. Quienes conocieron la vida de Eric Liddell declaraban a cerca de él “Su fe en 

Dios era apasionada, toda su vida estaba fuertemente inundada por Jesús”  

 

• ¿Qué podrán decir de tu fe aquellos que conozcan tu vida? ¿Por qué?  

 

10. ¿Cómo se hizo realidad Lucas 9:23 en la vida de Eric Liddell? 

11. ¿Han conocido personas que han dejado todo por seguir a Cristo? ¿Cómo 

vivieron? ¿qué hicieron para poder seguir a Cristo? 

12. ¿Cómo cumples tú con Lucas 9:23 y 14:33? 

Conclusión:  

Perderlo todo para Ganar a Cristo 

“Eric Liddell” 
 

 

Versículo Para Memorizar 
“«Es abundante la cosecha —les dijo—, 

pero son pocos los obreros. 

Pídanle, por tanto, al Señor de la cosecha 

que mande obreros a su campo. 
3 ¡Vayan ustedes!” 

Lucas 10: 2-3a 
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Evangelismo Empieza con Oración 
“Habla Primero con Dios antes de hablar de él” 

Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan… 

 

• Que deben buscar la guía de Dios antes de evangelizar. 

• Que es el Espíritu Santo quien tiene poder de impactar y cambiar vidas. 

• Que necesitan contar con el poder del Espíritu Santo y no con sus propias fuerzas 

para evangelizar.  

• A pedirle a Dios oportunidades y valor para compartir a Jesús con otros.  

• A dejar los resultados en las manos de Dios.  

 

Motivar a los adolescentes… 

 

• A buscar a Dios en oración para que él les guíe a las personas para evangelizar. 

• A pedirle a Dios valor para compartir de Cristo sin vergüenza.  

• A depender del poder y ayuda del Espíritu Santo y no en el poder de ellos mismos. 

• Que después que compartan de Cristo, deben seguir orando, dejando los resultados 

en las manos de Dios.  

 

Que los adolescentes practiquen… 

 

• La oración que busca el poder de Dios en la evangelización 

• La dependencia de Dios mediante la comunión íntima con él. 

• La Guía del Espíritu Santo en la enorme tarea de evangelizar. 

 
 

Motivación: 
Voy a decirte el nombre de algo que usamos en la vida, (al mismo tiempo mostrar imágenes 

o la herramienta misma al grupo). Con solo una palabra, quiero que respondas  

 

¿Qué necesita esta herramienta para funcionar y cumplir con su propósito de sernos 

útil?  

 

Auto: Nafta (gasolina) 

Despertador: La batería (pilas) 

Molino: El viento 

Parrilla para cocina carne: El fuego, o calor 

Licuadora: Electricidad 

Panel solar: El sol 
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¿Qué tiene en común la nafta, una batería, el viento, el fuego, y la electricidad? 

R: Es el poder que da vida a estas herramientas. Sin este poder, no pueden cumplir con su 

propósito.  

 

Transición:  
Los cristianos también tienen un propósito, y es evangelizar o compartir de Cristo con los 

que no lo conocen. Somos herramientas para compartir el único camino que existe al cielo 

y así ayudar a las personas para que no se vayan al infierno.  

 

¿Qué necesitamos para poder cumplir con este propósito?  

 

¿Cuál es el verdadero motor y energía del evangelio? Un auto necesita gasolina ¿qué poder 

necesita la evangelización? 

¿Qué necesitamos antes de empezar a compartir de Cristo?  

 

Desarrollo:  

Evangelismo Empieza con Oración                       
“Habla Primero con Dios antes de hablar de él” 

  

I. Busca La Guía de Dios  

 

Ilustración: Mostrar un mapa con calles. 

¿Para qué sirve este mapa? R: Es una guía para encontrar lugares particulares 

 

Si yo quiero compartir de Cristo con otras personas, ¿necesitaría un mapa? ¿Una guía? ¿O 

puedo hacerlo sin ayuda? Vamos a ver cómo hacía el gran evangelista del apóstol Pablo.  

 

Leímos Hechos 16:6-16  

 

¿Qué estaban haciendo Pablo y sus compañeros? R: Fueron a un lugar a compartir sobre 

Jesucristo.  

 

¿Qué pasó cuando intentaron ir a predicar en la provincia de Asia y en Bitinia?  

R: El Espíritu Santo no les permitió pasar por estas regiones.  

 

¿Por qué piensas que Dios les prohibió predicar el evangelio de salvación en Asia y 

Bitinia? R: No sabemos exactamente por qué, pero si podemos estar seguros que Dios sí 

los quería predicando en otro lugar. Dios puede impedir que compartas en un lugar o a 

ciertas personas particulares para que compartas de Jesucristo en otro lugar, y a otras 

personas. 
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¿Cómo guío Dios a Pablo para ir a Macedonia? R: En una visión.  

 

¿Cómo sabemos que Pablo entendió que esta visión era parte del plan de Dios y que 

estaba guiando sus pasos? R: Porque en seguida Pablo y sus compañeros se prepararon 

para partir hacia Macedonia.  

 

¿A qué tenían que ir a Macedonia? R: Dios los había llamado a anunciar el evangelio a 

los macedonios. Pablo y sus compañeros pudieron discernir la voluntad de Dios y saber a 

quienes debían predicarles y a quienes no. 

 

¿Te ha pasado alguna vez que Dios te dijo que no le predicaras a alguien? ¿Qué pasó? 

¿Te ha pasado alguna vez que Dios te dijo que SI le predicaras a alguien? ¿Qué pasó? 

 

Pablo nos dice a nosotros los seguidores de Cristo, 1 Corintios 11:1“imítenme a mí como 

yo imito a Cristo.” 

 

Jesús frecuentemente apartaba tiempo para orar a Dios. El buscaba la guía de su 

Padre.  

 

Leer Juan 6:65 “Por esto les dije que nadie puede venir a mi (Jesús), a menos que se lo 

haya concedido el Padre.”  

 

¿Qué entendió Jesús según este versículo? R: Que solo el Padre lleva las personas cerca 

de Jesús para que le conozcan.  

 

¿A qué persona había preparado Dios en Macedonia para escuchar el evangelio por 

medio de Pablo?  R: Lidia  

 

Como Jesús y Pablo, ¿Por qué la oración debe ser nuestro primer paso antes de 

evangelizar? R: Porque necesitamos la guía de Dios para encontrar las personas que Él 

está preparando para que le conozcan. 

 

¿Estás apartando tiempo para buscar la guía de Dios en oración o estas evangelizando 

a tu manera?  

¿Por quiénes estás orando para que conozcan a Dios?  

¿Por quiénes deberías comenzar a orar para que le conozcan? 

 

¿Qué harás esta semana para mejorar la búsqueda de la guía de Dios en el 

cumplimiento de tu propósito de evangelizar? 

 

Evangelismo Empieza con Oración. Busca La Guía de Dios.  
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II. Cuenta con el Poder del Espíritu Santo. 

 

Dinámica: Radio sin poder 

 

Par saber que más necesitamos en nuestra oración para evangelizar vamos a escuchar un 

conferencista. Pedir uno de los jóvenes si podría prender la radio y poner el CD en pista 2. 

(Líder: La radio necesita estar sin baterías (pilas) y enchufe. Deje que la persona se esfuerce 

por un tiempo.) 

 

¿Por qué no podemos escuchar la pista que necesitamos? ¿Qué le falta a la radio? R: 

Baterías (Pilas), energía.  

 

A pesar de que ____ se esforzaba para prender la radio, no podría hacer que funcione.  

A veces somos iguales cuando queremos compartir de Cristo con otros.  

 

Leer Hechos 1:8 dice “Pero cuando venga el Espíritu Santo sobre ustedes, recibirán 

poder y serán mis testigos tanto en Jerusalén como en toda Judea y Samaria, y hasta los 

confines de la tierra.”  

 

¿De dónde viene el poder en el creyente (un seguidor de Cristo)? R: El Espíritu Santo 

El Espíritu Santo es la tercera persona en la Trinidad.  

 

Con el poder del Espíritu Santo, ¿Qué podemos hacer? R: Ser testigos de Jesucristo. 

 

¿Sos un testigo de Cristo? ¿Contás lo que Cristo hizo en la cruz y lo que ha hecho por 

ti? 

 

¿Tienen los testigos de Cristo poder en ellos mismos para cambiar vidas? Si o No. 

¿Por qué? 

R: No. Solo Dios puede hacerlo.  

•  El Padre nos lleva cerca de Jesús para conocerle a Él. (Juan 6:65) 

• Jesús proveyó el camino al Padre mediante su vida sin pecado, su muerte en la cruz, 

y su resurrección. Él tiene autoridad para dar vida eterna a los que el Padre le ha 

dado a Él. (Juan 14:6; 1 Corintios 15:3-4; 2 Corintios 5:15) 

 

¿Y qué hace el Espíritu Santo? ¿Por qué debemos contar con su poder y no confiar en 

nosotros mismos? R:  
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El Espíritu Santo: 

 
A. Abre Corazones  
Según versículo 14, ¿Qué hizo el Señor en Lidia? R: Le abrió el corazón para que 

respondiera al mensaje de Pablo.  Es el Espíritu Santo que prepara el corazón y los oídos 

espirituales para entender y responder al evangelio. 

 

B. Convence de Pecado 

¿Cuál era el mensaje de Pablo? R:  

Romanos 3:23 - Todos somos pecadores 

Romanos 6:23 – La paga del pecado es muerte; sin embargo, Dios quiere regalarnos vida 

eterna en Cristo Jesús, nuestro Señor.  

Romanos 5:8 – Dios mostró su amor para con nosotros en que cuando todavía éramos 

pecadores, Cristo murió por nosotros. 

Romanos 10:9 – “Que si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor, y crees en tu corazón 

que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo.” 

 

Lidia respondió al mensaje que Pablo le compartió. ¿De qué convenció el Espíritu 

Santo a Lidia, esta mujer que adoraba a Dios?  

R: De su pecado y su necesidad de que Jesús le perdona y regala vida eterna. 

 

Juan 16: 8 dice – “Y cuando él (el Espíritu Santo) venga, convencerá al mundo de su error 

en cuanto al pecado, a la justicia y al juicio” 

 

C. Cambia Vidas 

¿Qué dice el versículo 14 acerca de la relación que ella tenía con Dios? R: Ella le 

adoraba. 

¿Cómo se definía a ella misma? R: Como creyente (cristiana) 

 

Leer 2 Corintios 3:18b – “Somos como un espejo que refleja la grandeza del Señor, quien 

cambia nuestra vida. Gracias a la acción de su Espíritu en nosotros, cada vez nos 

parecemos más a él”. 

 

¿Qué hace el Espíritu Santo en las personas? R: Las cambia. Cambia su manera de 

pensar y de actuar. Dejan el pecado, la maldad, la injusticia y son personas amorosas y 

honestas. 

 

Cuando testificas o compartes de Cristo con otros, ¿Has tratado que sea el Espíritu 

Santo trabajando en la vida de las personas o han sido tus fuerzas?  

 

¿Qué has hecho? (Ejemplos: Esforzar para convencerle del pecado o esforzarle a cambiar 

sus hábitos o manera de ser. Decirle que repiten una oración de salvación para sentirnos 

cómodos que son hijos de Dios.) 
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¿Cuáles han sido los resultados de luchar solo con tus fuerzas? R: Frustraciones, 

desilusiones, pleitos, distancia, no hubo cambio, etcétera.  

 

¿Qué debemos hacer para evangelizar como Dios quiere? R: Conectarnos a la fuente de 

poder. Orar que el Espíritu Santo haga su obra en las personas y contar con su poder en 

nosotros y no nuestra fuerza. Depender del Espíritu Santo. 

 

Evangelismo Empieza con Oración.  

Cuenta con el Poder del Espíritu Santo. 
 

III. Pide Oportunidades y Valor Para Testificar 

 

El Apóstol Pablo compartió el evangelio a muchas personas en muchos lugares. El escribió 

lo siguiente a la gente de una iglesia que él había fundado en Colosas.  

 

Colosenses 4:2-4 “2 Dedíquense a la oración con una mente alerta y un corazón 

agradecido.3 Oren también por nosotros, para que Dios nos dé muchas oportunidades para 

hablar de su plan acerca de Cristo. Por eso estoy aquí en cadenas. 4 Oren para que pueda 

proclamar ese mensaje con la claridad que debo hacerlo.” 

 

¿De qué manera debemos orar? R: Con dedicación, constantemente, perseverantes, 

mantenernos firmes 

¿De qué maneras oras por los que no conocen Cristo?  

¿Con perseverancia? ¿De vez en cuando? ¿Muy poco? ¿No lo haces?  

 

¿Tienes una lista con los nombres de aquellos que quieres que conozcan a Cristo?  

 

Hoy podrías comenzar una – Entregar una lista para que ellos llenen con los nombres. 

 

Hay dos ingredientes que necesitamos tener cuando oramos a Dios. ¿Cuáles son? R: 

Estar alerta o atentos y agradecidos. 

 

¿A qué debemos estar atentos? R: Al obrar de Dios y sus respuestas a nuestras oraciones.  

¿De qué debemos estar agradecidos? R: Por ser hijos de Dios y testigos de Cristo, por las 

respuestas de oración que recibiremos, por todo lo que El hace en nuestras vidas. 

 

¿Has tenido miedo de testificar, de compartir de Cristo con aquellos que no le 

conocen?  

¿Has sentido vergüenza de compartir de Cristo? 

 

Mira la oración que hicieron los grandes apóstoles de Cristo… 
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Hechos 4:29 “Señor, mira sus amenazas y concédenos que con toda valentía compartamos 

tu palabra” 

 

¿Qué hicieron los discípulos cuando tuvieron miedo de hablar de Jesús? R: Oraron y le 

pidieron a Dios que les de valor para hablar de él, porque tenían miedo. 

 

Como bien sabemos, los discípulos se esforzaron para predicar la palabra de Dios y Jesús 

los ayudó porque le pidieron ayuda. También quiere ayudarnos si le pedimos que lo haga.  

 

¡Según Pablo la oración es esencial en el evangelismo! ¿Qué oraciones son 

fundamentales cuando evangelizamos? R: Que el Señor provee oportunidades de 

compartir las buenas noticias y que Dios nos ayude a compartir claramente el mensaje de 

salvación. 

 

Seguramente él no les pidió a otros que oren por algo que él NO estaba orando. 

¿Cuáles son tus peticiones cuando quieres compartir el evangelio? 

¿Cuán frecuentemente oras que Dios te de oportunidades de testificar de Cristo? 

¿Qué pasará si Dios no te de las palabras claras de compartir porque decidís hacerlo 

tú mismo? R: Solo Dios sabe las palabras justas que las personas necesitan escuchar y solo 

él puede ayudarte a hablar bien claro. Sin Él, las palabras carecen de poder.  

 

¡Dios nos anima a pedirle Su ayuda, en Su Plan de Salvación!  

 

Evangelismo Empieza con Oración. Pide Oportunidades y Valor para 

Testificar. 
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Conclusión: Recuerda que del mismo modo que un automóvil no es útil sin gasolina, o 

un celular sin su batería, nosotros no podemos cumplir con nuestra responsabilidad de 

evangelizar si no contamos con el poder de Jesucristo. 

 
1 Corintios 3:7 – Así que lo importante no es quién anuncia la noticia ni quién la enseña; 

el único importante es Dios, que es quien aumenta nuestra confianza en Cristo (da el 

crecimiento).  

 

Es Dios que hace la obra y nosotros tenemos la gran oportunidad de ser sus testigos. Sin 

Dios, Jesús, y el Espíritu Santo siendo el poder para que testifiquemos, nuestra fuerza 

estaría en vano. No olvides que recuerda siempre que… 

 

 

Evangelismo Empieza con Oración 
 

I. Busca La Guía de Dios  

II. Cuenta con el Poder de Dios  

III. Pide a Dios Oportunidades y Valor para Testificar  

   

 

 

 

Versículo Para Memorizar: 
“«Es abundante la cosecha —les dijo—, pero son pocos los obreros.  

Pídanle, por tanto, al Señor de la cosecha que mande obreros a su campo. 
3 ¡Vayan ustedes!” 

Lucas 10: 2-3a 

 

(Dar a cada uno una hoja con las oraciones. Orar hoy y también en sus casas cada día.) 

Tomar tiempo para orar en grupos pequeños (cada uno ora una o dos de los siguientes puntos) 

 

1. Pedirle Su guía para saber a quienes hablarles ahora y a quienes no. 

2. Confesar que a veces has esforzado conversaciones y que esta vez querés depender del poder del 

Espíritu Santo.  

3. Pedir al Espiritual Santo que abra los corazones, convenza de pecado, y cambie las vidas de las 

personas a quienes vamos a hablarles de Cristo.  

4. Pedirle a Dios que provea oportunidades y que aumente tu coraje para compartir, y que él te de 

las palabras correctas.  
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Jesús Te Envía a Compartir la Salvación 
 

Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan que… 

 

• Un seguidor de Cristo es un discípulo y que un discípulo imita su Maestro. 

• Son embajadores enviados por Dios. 

• Son enviados para anunciar las buenas nuevas de salvación. 

• Deben orar por más obreros (embajadores) porque hay mucha gente sin Cristo. 

• Deben compartir las buenas nuevas de salvación en una buena manera. 

• Es posible que sean rechazados.  

• El rechazo del mensaje no debe detenerles de compartir de Cristo con otros. 

• Solo Dios está encargado de los resultados cuando comparten de Cristo.  

• La verdadera alegría es cuando su nombre está escrito en los cielos.  

 

 

Motivar a los adolescentes a… 

 

• Orar por más obreros. 

• Compartir las buenas noticias y hacerlo en una manera digna de Jesús. 

• No desanimar si comparten y los resultados no son lo que esperaron. 

 

Que los adolescentes practiquen… 

 

• La oración por los perdidos y por la oportunidad de compartir con valor. 
 

Motivación: “El Mensajero” 
 

Preparar una caja de bombones o un buen premio. 

 

El maestro pedirá a diferentes personas en secreto (o dándoles una tarjeta escrita) que ellos 

le pidan algo al resto de la clase y si alguien lo hace recibirá un buen premio.  

Elegir primero a personas tímidas, nuevas, rebeldes, etc. Para que se nieguen a hacer lo que 

el maestro pide. Luego buscar a alguien que sí se anime. 

 

Posibles tarjetas. 

“Tengo una buena noticia para ustedes, pero tienen que 

• Arrodillarse 

• Abrazar fuertemente a quien tienen al lado 

• decir virtudes de dos de sus compañeros en voz alta. 
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Transición:  
¿Qué tipo de noticia tuvo el mensajero que dar al resto del grupo? R: Buenas, algo 

agradable 

¿En qué manera les trataron a ustedes? 

¿Cómo se sintió el mensajero de la forma en que ellos les trataron?  

 

¿Quiénes aceptaron la buena noticia?  

Si alguien del grupo cree en el pedido del compañero y hace lo que le pide “el mensajero”, 

premiarlo. 

 

Premiar al buen mensajero, a quien hizo lo que el maestro le pidió. 

 
Vamos a pensar en nuestras propias vidas:  

 

Nosotros como cristianos, tenemos una misión especial…. 

 

Desarrollo:  

Jesús Te Envía a Compartir la Salvación 
 

I. Eres Un Mensajero de Cristo. 

 

Mucha gente se acercaba a Jesús cuando el empezó su ministerio. Él estaba sanando 

enfermos y paralíticos, dando vista a los ciegos, y haciendo otros milagros. Jesús empieza a 

llamar hombres de todo tipo de trasfondo para seguirle a Él.  

 

Según Lucas 4:43, ¿Para qué fue Jesús enviado al mundo? R: Precisamente para 

anunciar “Las Buenas Noticias” de salvación (el reino de Dios).  

 

En un momento, de todas las personas que se acercaron y siguieron a Jesús, el eligió a 12 

discípulos (Lucas 6:12-15). ¿Qué hace un discípulo? R: Aprende de e imita a su Maestro.  

 

Después de elegir sus 12 discípulos ellos pasaron tiempo con su Maestro observándole, 

escuchándole y aprendiendo de Él.  

 

Leer Lucas 9:1-2. ¿Qué los mandó a hacer Jesús a sus discípulos luego de ser 

entrenados? R: Fueron enviados a predicar “Las Buenas Noticias” (el reino de Dios).  

 

Sigamos en la historia de Jesús en Lucas, vemos que mientras iban camino a Jerusalén 

Jesús habló con los discípulos y la gente que se acercaba. Jesús acabó de explicar lo que 

cuesta seguirle (final de capítulo 9) y otra vez escogió más seguidores (Lucas 10:1) 
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¿Para qué escogió a estos discípulos? R: Para enviarlos a todo pueblo y lugar adonde él 

pensaba ir.  

 

Si un discípulo imita a su Maestro, ¿Qué iban a predicar? R: “Las Buenas Noticias de 

salvación” (el reino de Dios)  

 

¿Eres un discípulo de Dios? ¿por qué te defines así? 

¿Para qué te escogió Dios? R: Para ir y compartir las buenas noticias de salvación. 

Tú eres un mensajero de Dios, ¿A quiénes les has anunciado las buenas noticias de 

salvación? 

 

Leer Lucas 10:2. ¿Qué verdad vemos en la primera parte de este versículo en los 

tiempos de Jesús y ahora también? R: La cosecha es abundante pero los obreros son 

pocos.  

 

¿Qué pasa cuando en una granja tiene muchas manzanas y no hay suficientes 

personas para recogerlas? R: Es un desperdicio y se pudren.  

 

¿En qué manera podemos relacionar este ejemplo de las manzanas con las personas? 

R: Hay muchas personas listas para escuchar las buenas noticias, pero por no tener 

suficientes obreros que prediquen y compartan la salvación, hay un desperdicio de 

oportunidades que ellos escuchen y conozcan a Jesucristo y lleguen a ser sus discípulos.  

 

Cómo escogidos de traer las buenas noticias, ¿Qué dos practicas debemos hacer según 

Lucas 10:2b-3ª? R:  

(1) Orar a Dios, quien es dueño de la obra, pedirle que mande más obreros.  

(2) Ir nosotros para compartir las buenas noticias.  

  

¿Estás orando por más obreros escogidos?  

¿Cómo has visto que Dios contesta tus oraciones?  

¿Estás compartiendo las buenas noticias?  

¿Cuándo fue la última vez que Dios te envió a compartir de Jesús con alguien? ¿Qué 

paso?  

 

Jesús Te Envía a Compartir la Salvación,  

Eres Un Mensajero de Cristo. 
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II. Amablemente, No a Pelear con la Gente.  

 

Los discípulos de Dios son escogidos y enviados a compartir las buenas noticias de 

salvación como mensajeros de Cristo. 

 

Según Lucas 10:2b, ¿Cómo los envió Jesús? R: Como ovejas (corderos) en medio de 

lobos. 

 

¿Qué quiere decir “como ovejas en medio de lobos”? ¿Cómo serían estas 

circunstancias? R: Difíciles, peligrosas. Tal vez esta es la razón por la cual Jesús los 

mandó de a dos para que pudieran protegerse, animarse, ayudarse el uno al otro.  

 

¿Cómo te hace sentir que Dios nos envía como ovejas en medio de lobos?  

¿Te paraliza o da miedo a compartir de Cristo  

¿Le pides a Dios que te de valor para anunciar su mensaje de salvación?  

 

Leer Lucas 10: 11  

¿Como pueden responder las personas cuando compartimos de Cristo? R:  

• Bien recibidos: abiertos para escuchar, participativas, amables, agradables, etc. 

• Mal recibidos: cerrados para escuchar, rechazo, irrespetuosas, burlas, criticas, 

indiferencia, etc.   

 

Si uno quiere seguir el ejemplo de Jesús, nuestro Buen Pastor, ¿Cómo debe reaccionar 

a las personas que nos reciben bien?  R: Amablemente compartir de Cristo con las 

personas que están abiertas; receptivos a sus preguntas, dudas, y necesidades; listos para 

bendecir en la manera que Dios indica. Si ellos también quieren bendecirnos, recibir su 

regalo de gratitud con gratitud.  

 

¿Cómo has reaccionado a la gente que está abierto a escuchar el mensaje de Dios?  

¿Qué dijiste cuando preguntaron algo que no supiste responder?  

¿Cómo deberíamos responder a preguntas que no estamos seguros o no sabemos? R: 

Es mejor simplemente decir “NO SE” que decir algo incorrecto. Si vas a tener contacto con 

la persona podrías decirle que vas a buscar respuestas y después compartirás con ellos.  

 

Si uno quiere seguir el ejemplo de Jesús, nuestro Buen Pastor, ¿Cómo debe reaccionar 

a las personas que NO nos reciben bien?  R: Amablemente despedirnos de las personas 

que están cerradas, cuidadosos de no pecar con la boca ni gestos, dando vuelta y yendo a 

buscar a las personas que tienen mayor receptividad al mensaje de Dios (Sacudiendo el 

polvo de esta ciudad de nuestros pies en protesta de no recibir el mensaje de Dios. Vs 11)  

 

¿Recuerdas algún momento cuando alguien se burló, criticó, rechazó o mostró 

indiferencia cuando compartiste el mensaje de Dios? ¿Cómo reaccionaste? ¿Qué tipo 

de testimonio dejaste?  
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Colosenses 4:6 “Que sus conversaciones sean cordiales y agradables, a fin de que ustedes 

tengan la respuesta adecuada para cada persona.” 

 

¿Cómo debe ser nuestras conversaciones cuando predicamos la palabra? R: Cordiales, 

agradables, y una respuesta adecuada para cada persona. Recordemos que somos 

representantes de nuestro Jesús quien trató a las personas con respeto y sin pecar.  

 

¿Hay algo en tu manera de compartir el mensaje de Dios que debe cambiar? 

 

Jesús Te Envía a Compartir la Salvación Amablemente,  

No a Pelear con la Gente. 

 

III. Déjale Los Resultados a Él.  

 

Aunque un embajador de Cristo comparta en una excelente manera, no hay garantía 

en cómo va a responder la gente. ¿Qué dijo Jesús a sus discípulos que deben tomar en 

cuenta antes de ir a predicar a cerca de él (v. 16)? R: “El que acepta el mensaje de 

ustedes me acepta también a mí. El que los rechaza a ustedes a mí me rechaza. Y el que me 

rechaza a mi rechaza a Dios, quien me envió.  

 

Si tú tomas en cuenta esta verdad sobre el rechazo, ¿Cómo te ayudaría en el momento 

de compartir de Cristo con otros? R: Compartirías con fidelidad y valor y dejaría los 

resultados en las manos de Dios. No tomaría el rechazo personalmente contra mí.  

Entendería que es la voluntad de cada persona si acepta o rechaza el mensaje y yo solo 

necesito anunciarlo.  

 

¿Cómo has reaccionado cuando las personas han rechazado el mensaje de Dios?  

¿Has dejado de hablar de Cristo porque no tuviste los resultados que buscaste?  

¿Has sido perseverante porque confías que Dios está a cargo de los resultados?  

 

Cuando los discípulos regresaron de anunciar las buenas noticias, ¿de qué se 

alegraron? R: Que los demonios les obedecieron y los expulsaron de las personas 

poseídas. 

 

¿Por qué ellos pudieron hacer esto? R: Porque Jesús les había dado a ellos autoridad 

(poder) de hacerlo y porque ellos habían madurado (antes no habían podido) 

 

Jesús dijo que no deben alegrarse de que los demonios obedecieran ¿De qué deben 

alegrarse (v. 20)? R: Que sus nombres están escritos en el cielo. 

 

¿Cómo hacemos que nuestros nombres estén escritos en los cielos? 
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Hebreos. 12:23… “23a la congregación de los primogénitos que están inscritos en los 

cielos, a Dios el Juez de todos, a los espíritus de los justos hechos perfectos, 

¿Está escrito tu nombre en el cielo? 

 

¿Cómo hacemos que nuestros nombres estén escritos en los cielos? R: Si aceptamos a 

Jesús como nuestro Señor y Salvador somos “justos hechos perfectos en él” Romanos 5 

 

¿A quién usó Dios para que te compartiera la salvación y tu nombre fue escrito en los 

cielos? 

 

¿Hay nuevos nombres escrito en el cielo porque has sido fiel como embajador de 

Cristo y les has hablado a cerca de él?  

¿En qué manera estas dejando los resultados en las manos de Dios? 

¿En qué te estás alegrando? 

¿Está tu nombre escrito en el cielo?  

 

Jesús Te Envía a Compartir la Salvación:  

Déjale Los Resultados a Dios. 
 

Conclusión: Dios mandó a su único hijo al mundo, enviándole para dar a cada persona la 

oportunidad de conocerle y pedirle de ser su Salvador y su Señor. El murió por todos para 

que los que reciban la nueva vida de Cristo ya no vivan más para sí mismo, sino para el que 

murió y resucitó por ellos (2 Corintios 5:15). La Biblia nos dice, los que dicen que viven en 

Dios deben vivir como Jesús vivió (1 Juan 2:6). Entonces, como un buen discípulo, imítale 

a Él porque… 
 

Jesús Te Envía a Compartir la Salvación 

 

I. Eres Un Mensajero de Cristo. 

II. Amablemente, No a Pelear con la Gente.  

III. Déjale Los Resultados a Él.  
   

Versículo Para Memorizar: 

“«Es abundante la cosecha —les dijo—, pero son pocos los obreros.  

Pídanle, por tanto, al Señor de la cosecha que mande obreros a su campo. 
3 ¡Vayan ustedes!” 

Lucas 10: 2-3a 

 

Tomar tiempo para orar en grupos pequeños las mismas oraciones de la hoja dado a cada uno la 

semana pasada y animarle 

animarlos a orar todos los días. 
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SALIDA EVANGELÍSTICA  
Previo a la actividad 

ATENCIÒN!!  

Todos los menores de edad deberán traer permiso firmado por los padres autorizando la 

salida a dicha actividad.  

Salir a evangelizar es cumplir con nuestro deber ser “Embajadores de Cristo”  2 Corintios 

5:20. Entonces debemos recordar que al salir en nombre de Dios a él estamos 

representando. Por lo tanto, será muy importante tener en cuenta las siguientes 

recomendaciones.  

• La forma de vestir recatada de cada uno de los participantes. No basta con ser 

buenos, debemos parecerlo. 

 

• La manera de hablar. Nuestra forma de hablar debe ser respetuosa, amable, y 

siempre basada en lo que la Biblia dice. Ante alguna pregunta o cuestionamiento 

que no sepamos la respuesta, siempre es mejor decir simplemente “No sé” que decir 

algo incorrecto.  

 

• La manera de actuar. A veces nos encontraremos con personas desagradables, 

irrespetuosas, mal humoradas que nos tratarán mal del mismo modo que hicieron 

con Jesús y sus discípulos. Hasta pueden llegar a burlarse de nosotros. Dios espera 

que al igual que Jesús hizo, no pequemos y solo nos demos la vuelta y nos vayamos 

a buscar a quienes tengan mayor receptividad al mensaje de Dios. 

 

• Materiales Evangelísticos. Los materiales deberán estar bien preparados por los 

líderes. Lean y estudien bien el material que usarán para evangelizar (folletos, 

libritos, cubo evangelístico). Deberán estudiar que le mensaje de salvación 

presentado en los materiales concuerden con el mensaje TOTAL de la Biblia 

(generalmente omiten la necesidad de arrepentirnos del evangelio). Un evangelio 

presentado a medias no salva a nadie. El material debería tener el sello de la iglesia 

o alguna dirección o teléfono de contacto.     

 

Sería recomendable que cada grupo tenga un bolso con diferentes materiales.    

 

➢ Un cubo Evangelístico – Para usar en una conversación donde se necesite 

explicar la salvación 

➢ Folletos simples – Para aquellos que andan apurados o para dejar debajo de 

las puertas o buzones.  
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➢ Libritos simples (¿Cómo ir al cielo?) – Para aquellos que están abiertos a 

recibirlo 

➢ Un buen librito Evangelístico (Más que un carpintero) para entregar a una 

persona que parece que le gusta la lectura 

 

• Prepare bien a quienes saldrán a evangelizar. Dependiendo quienes formen parte 

del grupo, ustedes deberán explicar y preparar lo mejor posible a quienes saldrán a 

evangelizar. Cerciórese que conocen y saben explicar el material. Díganles qué 

desean que hagan y que NO deben hacer.  

 

• Prepare Bien los Grupos. Con anticipación deberán organizar los grupos en una 

forma estratégica. Poner una persona más madura con uno inmaduro. Alguien que 

conozca de la palabra de Dios con alguien que no. Personas vergonzosas con 

personas extrovertidas. Grupos mixtos. Los líderes deberán participar de la 

actividad integrando alguno de los grupos. Inviten a los pastores de su iglesia para 

dicha actividad y a otros hermanos maduros en su fe. 

Líderes, cuiden estos aspectos, comunicándolos con buena anticipación.  

 

NUNCA OBLIGUEN A NADIE A PREDICAR.SOLO ANÍMELOS Y ENSÉÑEN CÓMO 

HACERLO. Como la mayoría de las cosas aprendemos mirando y escuchando.  

------------------------------------------------------------------------------------------- 

El día de la actividad. 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan:  

• La importancia de Evangelizar 

• Las dificultades de evangelizar 

• Algunas diferentes herramientas que pueden usar en el evangelismo. 

• A depender de Dios mediante la oración al momento de evangelizar. 

Alentar a los adolescentes a: 

• Orar constantemente a la hora de evangelizar 

• No depender de nosotros sino de Dios. 

• Compartir de Cristo con amor 

• Trabajar en equipo  

Que los adolescentes practiquen: 

• Orar por los perdidos. 

• Orar para que Dios les dé oportunidad para compartir de Cristo. 



E S D R A S  IV 

40                DISTRIBUCIÓN GRATUITA  

• Orar pidiendo que Dios les ayude en la tarea evangelizadora. 

• Salir a evangelizar. 

• El enfrentar el miedo y la vergüenza de hablar con desconocidos sobre Jesús.  

• Hablar con otros a cerca de Jesús. 

Motivación para la actividad: 

Contar la siguiente historia.  

 

Un chofer llevaba a un matrimonio acaudalado de una costa a otra de los Estados Unidos.  

 

Al cruzar una zona desértica, se perdieron. Se les descompuso el automóvil en un paraje 

aislado, lejos de las rutas más transitadas. Su situación se volvió desesperante. Todos los 

días, el chofer pasaba horas debajo del automóvil, pero no logró hacerlo arrancar. El 

terrible calor cobró la vida primero del esposo y luego de su esposa. 

 

Cuando una expedición de rescate logró encontrarlos, el chofer aún estaba con vida. ¿Por 

qué? Todos los días, tendido debajo del automóvil, bebía agua del radiador. Pero no la 

compartió con sus patrones. Día a día, hora a hora, iban debilitándose hasta que fallecieron.               

 

 

¿Qué les pareció esta historia? ¿Por qué? 

 

¿Por qué piensan que el chofer no compartió el agua? R: Por MIEDO a que se le 

acabara y no hubiera para él. Por Egoísmo.  

 

Si ustedes fueran el chofer, ¿compartirían el agua? 

 

Si ustedes tuvieran algo tan importante que la gente necesitara para vivir, ¿Lo 

compartirían? 

 

Transición:  
 

¿Qué relación encuentran entre esta historia y el cristianismo? 

 

Lamentablemente cada vez que no compartimos el agua de vida (Cristo) con aquellos que 

la necesitan, estamos actuando como el chofer de la reciente historia. 

 

Por eso queremos animarlos a que compartan la salvación que tienen de vida eterna con 

aquellos que todavía no la tienen. Ustedes ya saben cómo el chofer de la historia donde está 

la salvación, ahora es tiempo de compartirla.  
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Desarrollo de la Actividad: 

SALIDA EVANGELÍSTICA  

I. Tiempo de Oración 

Dedicar buen tiempo de oración en busca del poder de Dios.  

Animarlos a que agradezcan a Dios por: 

• Haberlos salvado del infierno. 

• Permitirles compartir de Cristo con otros. 

Animarlos a que todos oren y pidan ayuda de Dios para: 

• Que les quite la vergüenza y el miedo. 

• Evangelizar correctamente.  

• Les de oportunidades para evangelizar. 

 

II. Presentar el Material.  

 

• Explicar el material que se usará y Cómo deben usarlo.  

• Mostrar dónde está el sello o teléfono de contacto. 

• Dar ejemplo de cómo deberían hablar: 1. Presentarse “Buenas tardes. 

Disculpe que le moleste. Somos cristianos y queremos regalarle este 

material…. 

 

¿Usted es cristiano?  

¿Le gustaría conocer a Dios o más sobre él? 

Le invitamos a nuestra iglesia (indicar la dirección y horarios). 

 

*Prestar atención si la persona se muestra receptiva o no al mensaje para 

continuar o no la conversación. 

 

III. Organización de los Grupos. 

 

• Nombrar cómo estarán formados los grupos, sus integrantes.  

• Nombrar un encargado de grupo. 

• Explicar que todos deberán permanecer juntos en toda la actividad y volver juntos a 

un determinado lugar específico.  

• Dividir las zonas correspondientes a cada grupo. 
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• Alentarles a trabajar en equipo. Mostrarles que en cada grupo hay hermanos más 

experimentados y maduros para ayudarles. 

• Estipular una hora de retorno. 

 

IV. Salir a Evangelizar. 

 

 

V. Evaluación. 

 
Preguntas para compartir en grupo. 

¿Cómo les fue? (Buscar primeras impresiones, experiencias, etc.) 

¿Alguna vez ya habían salido a compartir de Cristo? 

¿Qué fue lo mejor que les pasó? 

¿Qué fue lo peor que les pasó? 

¿Qué dificultades se encontraron? ¿Sintieron miedo o vergüenza?  

¿Qué deberías hacer para mejorar tu manera de evangelizar? 

¡¡¡Felicitarles por participar de la actividad evangelística!!!. 

Animarlos a que también oren y compartan de Cristo con sus amigos, compañeros y 

familiares. Pueden llevarles invitaciones para la iglesia, un folleto que les guste o un buen 

libro.  

Versículo Para Memorizar 
“«Es abundante la cosecha —les dijo—, 

pero son pocos los obreros. 

Pídanle, por tanto, al Señor de la cosecha 

que mande obreros a su campo. 
3 ¡Vayan ustedes!” 

Lucas 10: 2-3a 
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Tú Eres La Luz del Mundo 
¡N o  T e  E s c o n d a s!  

 

Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan que… 

 

• Su propósito como cristiano es hacer una diferencia en el mundo. 

• No deben esconder ante los demás que son creyentes. 

• Ser luz es compartir a Cristo con los que están en enemistad con Él.  

• Ser luz en este mundo significa apartarse del pecado y denunciarlo. 

• Ser luz es hacer buenas obras. 

• Cuando vivimos siendo la luz del mundo, Dios es alabado y glorificado.  

 

Motivar a los adolescentes a… 

 

• No esconder su identidad como cristiano, sino ser conocidos por ser creyentes 

donde ellos vivan, estudien, trabajen, y anden. 

• Compartir siempre de Cristo. 

• Cuidar su vida y testimonio para hacer una diferencia en donde estén.   

• Practicar buenas obras para que Dios sea alabado.  

 

Que los adolescentes practiquen… 

 

• El ser luz y no esconderse por medio de entregar una invitación a 5 amigos para la 

reunión de jóvenes en dos semanas para escuchar testimonios.  

• El ser conocido por ser creyentes en sus barrios, entregando 10 folletos tipo 

invitación que incluye el nombre de la iglesia, la dirección, el número teléfono, la 

hora del culto, “Te Esperamos” y firmado con su nombre. 
 

Motivación: Ejemplos de Luz – El faro 
Mostrar diferentes tipos de luz (Lámpara, vela, linterna, Neón, Computadora con teclado 

con luz, Querosén, etcétera.) por medio de imágenes u objetos. Pedirles que nombren las 

imágenes u objetos. 

 

¿Cómo clasificarías todas estas cosas? R: Luces.  

¿Qué hacen las luces? ¿Cuál es su función? R: Ilumina donde hay oscuridad. 

Muestra una linterna. Encienda la luz de la linterna en un lugar que ya está 

iluminada.  

Si no hay oscuridad, ¿deja de ser luz esta linterna? R: No 
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¿Qué resultado tiene la luz de la linterna? R: Ninguno. No hace ninguna diferencia.  

 

Apaga las luces. Si hay oscuridad, NO enciendas la linterna, ¿deja de ser luz?  R: No  

¿Cuál es el resultado y por qué? R: Quedamos en la oscuridad porque la linterna no está 

cumpliendo su función como debe.   

Transición:  
Nosotros los cristianos somos hijos de Dios, Santos, Embajadores de Cristo y también la 

Biblia nos llama “Luz del Mundo.”  

Como LUZ… 

¿Estás viviendo como luz del mundo?  

¿Estás cumpliendo con tu propósito?  

¿Estás haciendo una diferencia como la luz hace en nuestras vidas?  

 

Desarrollo: La Biblia dice… 

 

Tú Eres La Luz del Mundo 
¡N o  T e  E s c o n d a s!  

 

 

I. Brilla en el Sitio Donde Estés. 

 

Leer Mateo 5:14-15 

 

¿Cuál es la función de la luz? R: Iluminar o brillar en la oscuridad. 

 

Según este pasaje, ¿Con qué cosas compara a los cristianos este pasaje?  

R: Luz del mundo, una ciudad en lo alto de una colina. 

 

¿Por qué comparará Jesús a los cristianos con una ciudad en lo alto de la colina? R: 

Porque una ciudad que está en lo alto, se ve desde lejos y es imposible que se pueda 

esconder.  

 

¿Qué sucede cuándo una luz la escondemos en un cajón? R: Deja de cumplir su 

propósito, es ilógico que alguien haga eso.   

 

¿Cuándo los cristianos “se meten en el cajón” y dejan de iluminar, dejan de cumplir 

con su propósito? R: Se comportan mal, tienen mala conducta. En una manera en la 

iglesia y de otra manera cuando están con familiares, amigos, compañeros; no hacen nada 
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cuando ven algo injusto; nunca le dicen a nadie que son cristianos, no leen la Biblia en 

público. Son cristianos 007, “Agentes secretos”.  

 

“Después de esto, José de Arimatea le pidió a Pilato el cuerpo de Jesús. José era 

discipulado de Jesús, aunque en SECRETO por miedo de los judíos. Con el permiso de 

Pilato, fue y retiró el cuerpo.” Juan 19:38 

 

¿Le agrada a Jesús tener discípulos “secretos”? ¿Por qué si o por qué no?   

R: Si Dios te llama embajador (2 Corintios 5:18-21) y luz del mundo (Mateo 5:14-16), 

tenés un propósito de ser conocidos como uno de los suyos.  

 

¿Por qué muchos “cristianos” se esconden y no le dicen a nadie que son cristianos? R: 

Porque tienen miedo, se avergüenzan, temen las críticas y burlas.  

 

Mateo 10:32-33 nos advierte, “A cualquiera que me reconozca delante de los demás, yo 

también lo reconoceré delante de mi Padre que eta en el cielo. Pero a cualquiera que me 

desconozca delante de los demás, yo también lo desconoceré delante de mi Padre que está 

en el cielo.”  

 

¿Qué nos advierte aquí Jesús? R: Que aquellos que se escondan, no entrarán al cielo.  

 

Para ser cristiano hay que ser valiente.  

 

Leer Apocalipsis 21:8  

¿Quiénes son los primeros en la lista que no entraran al reino de los cielos? R: Los 

cobardes 

 

Si tienes miedo o vergüenza de predicar e identificarte con Cristo, tienes que saber que lo 

mismo sintió Pedro, por eso negó a Jesús. Tres veces Pedro dijo que no conocía a Jesús, 

pero luego se arrepintió, le pidió a Dios que le diera valor para predicar (Hechos 4:29) 

Todos debemos identificarnos como cristianos, seguidores de Jesús y todos debemos 

compartir de Cristo. No es una opción, es un mandato. 

 

¿Estas escondiendo o desconociendo a Jesús delante de los demás en tus estudios, tu 

trabajo, tus amistades, y donde andas?  

¿En qué lugar o circunstancias te cuesta brillar como luz del mundo? 

¿Qué tenes que cambiar para que brilles donde estés?  

 

Tú Eres La Luz del Mundo,  

Brilla en el Sitio Donde Estés. 
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II. Predica, Predica, Predica y Cuando sea Necesario Habla. 

 

Para que brilles y no te escondas vamos a ver lo que la Biblia te anima a practicar.  

 

Repartir los siguientes versículos a individuos o grupos pequeños:  

Mateo 5:16; Hechos 26:17-18; Romanos 10:13-15; Filipenses 2:14-15 

 

Jesús dijo a Pablo, en Hechos 26:17-18, “17 Y yo te rescataré de tu propia gente y de los 

gentiles.[a] Sí, te envío a los gentiles, 18 para que les abras los ojos, a fin de que pasen de la 

oscuridad a la luz, y del poder de Satanás a Dios. Entonces recibirán el perdón de sus 

pecados y se les dará un lugar entre el pueblo de Dios, el cual es apartado por la fe en 

mí”. 

 

¿Cómo describe la oscuridad y cómo describe la luz? R: La oscuridad está bajo el poder 

de Satanás, y es una vida de pecado. La luz está bajo el poder de Jesús y es una vida 

perdonada del pecado.  

 

Jesús rescató el apóstol Pablo de su vida de pecado y la ira de Dios que termina en el 

infierno. ¿Para qué fue Pablo enviado a los gentiles? R: A abrir sus ojos para que crean 

en Jesús y no vivan más en la oscuridad, sino en la luz como él.  

  

Romanos 10:13-15 “ porque «todo el que invoque el nombre del Señor será 

salvo».14 Ahora bien, ¿cómo invocarán a aquel en quien no han creído? ¿Y cómo creerán 

en aquel de quien no han oído? ¿Y cómo oirán si no hay quien les predique? 15 ¿Y quién 

predicará sin ser enviado? Así está escrito: «¡Qué hermoso es recibir al mensajero que 

trae buenas nuevas!» 

 

¿Cómo pueden las personas escuchar y creer las buenas nuevas según este pasaje?  

R: Alguien les predica 

 

¿En qué manera debes ser luz del mundo? R: Predica las buenas nuevas de salvación 

con tus labios.  

 

¿Quiénes de tus familiares, amistades, compañeros, vecinos están viviendo en la 

oscuridad del pecado y lejos de Dios? 

 

¿Cuándo fue la última vez que tuviste una oportunidad de predicar las buenas nuevas 

con tus propios labios a uno de ellos? ¿Cómo te fue? ¿Rechazo, indiferencia, o alegría 

porque él o ella creyeron en Jesús, su perdón, y su Señorío?  

 

Como luz del mundo, no solo predicamos con nuestros labios.  

 

http://www.biblegateway.com/passage/?search=Hechos+26%3A17-18&version=RVR1995;NVI;DHH;NTV;TLA#fes-NTV-27803a
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Filipenses 2:14-15 “14 Hagan todo sin quejarse y sin discutir, 15 para que nadie pueda 

criticarlos. Lleven una vida limpia e inocente como corresponde a hijos de Dios y brillen 

como luces radiantes en un mundo lleno de gente perversa y corrupta.” 

 

¿Qué podemos hacer para brillar como luces radiantes? R: No quejarse o discutir sino 

vivir diferente y hacer el bien en un mundo que está lleno de perversidad y corrupción.  

 

¿Podes compartir algo práctico que puede marcar una diferencia?  

R: (Ejemplos: no usar respuestas de sus compañeros en el examen sino tuyas propias; 

decirle al cajero si te ha dado más cambio de lo que debería; decir siempre la verdad a tus 

padres aunque algunos de tus amigos mientan a sus padres; no aprovechar a tomar un 

descanso más largo en tu trabajo que está permitido; no quejarte cuando tus padres, 

profesores, lideres u otros te piden hacer algo que no te gusta; busca vivir en paz en vez de 

pelear o pleitos.) 

 

Siendo luz, ¿Cómo estás marcando una diferencia en este mundo perverso y 

corrupto? 

 

Mateo 5:16 “Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos puedan ver las buenas 

obras de ustedes y alaben al Padre que está en el cielo.” 

 

En vez de predicar con nuestros labios, ¿De qué otra manera podemos hacerlo? R: 

Haciendo buenas obras o “predicando” con nuestras buenas obras. 

 

Tú puedes ser la única Biblia que otros lean. Muchas veces nuestras acciones hablan 

más fuerte que las palabras que decimos. ¿Cuál es el resultado de nuestras buenas 

obras en el Señor? R: Dios recibe alabanza.  

 

¿Estas predicando con tus buenas obras? ¿De qué manera? 

 

¿Has escuchado a otros alabar a Dios como resultado de tus buenas obras? ¿Qué han 

dicho de Dios?  

 

Alguien dijo una vez: “Predica, Predica, Predica Siempre el evangelio y cuando fuere 

necesario habla.”  

¿Qué quiso decirnos?  

Eres La Luz del Mundo,  

Predica, Predica, Predica, y Cuando Fuere Necesario Habla. 
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III. Cuida Tu Manera de Vivir, No te Ensucies       

 

Ilustración: Un espejo, o un prisma o gema que brilla en la luz. Ilumina el objeto con la luz 

de una linterna.  

 

¿Qué pasa cuando iluminamos el espejo? R: Refleja bien la luz. 

 

Toma el mismo objeto y ensúcialo con mugre (barro, polvo, etc.). Ilumina el objeto con la 

luz de una linterna nuevamente y observen qué sucede.  

 

¿Qué pasa cuando está en la luz ahora? R: No brilla ni refleja la luz. 

 

¿Qué relación vez entre esta ilustración y los creyentes como luz del mundo?  

 

Vemos lo que nos enseña Efesios 5:8-15. 
8 Porque ustedes antes eran oscuridad, pero ahora son luz en el Señor. Vivan como hijos de 

luz 9 (el fruto de la luz consiste en toda bondad, justicia y verdad) 10 y comprueben lo que 

agrada al Señor.11 No tengan nada que ver con las obras infructuosas de la oscuridad, sino 

más bien denúncienlas,12 porque da vergüenza aun mencionar lo que los desobedientes 

hacen en secreto. 13 Pero todo lo que la luz pone al descubierto se hace visible,14 porque la 

luz es lo que hace que todo sea visible. Por eso se dice: «Despiértate, tú que 

duermes,*levántate de entre los muertos, y te alumbrará Cristo.» 

15 Así que tengan cuidado de su manera de vivir. No vivan como necios sino como sabios, 

¿Cómo viven los hijos de luz (creyentes)? R: Practican la bondad, justicia y la verdad 

¿Qué practican los que anda en la oscuridad?  

R: Gálatas 5:19-21 – “19 Cuando ustedes siguen los deseos de la naturaleza pecaminosa, 

los resultados son más que claros: inmoralidad sexual, impureza, pasiones 

sensuales,20 idolatría, hechicería, hostilidad, peleas, celos, arrebatos de furia, ambición 

egoísta, discordias, divisiones,21 envidia, borracheras, fiestas desenfrenadas y otros 

pecados parecidos. Permítanme repetirles lo que les dije antes: cualquiera que lleve esa 

clase de vida no heredará el reino de Dios.” 

 

Como luz, ¿cómo deberías responder a las actividades de la oscuridad? R: Estar lejos 

de ellas, denunciarlas. 

 

Pensando en la ilustración que usamos, ¿Qué pasará con tu luz si te acercas, prácticas 

y no denuncias estos pecados? R: Ensuciarme, no brillar, y según Gálatas 5:21 los que 

practican estas cosas como un estilo de vida no tendrán un lugar en el cielo.  

 

¿Te estás ensuciando con las prácticas de la oscuridad?  
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¿Cuáles actividades debes dejar y estar lejos de ellas?  

¿Debes denunciar alguna obra de las tinieblas que sabes que alguien está haciendo?  

¿Estás viviendo como luz o estás viviendo en la oscuridad? ¿Por qué? 

 

1 Juan 1:6 advierte, “Si afirmamos que tenemos comunión con Jesús, pero vivimos en la 

oscuridad, mentimos y no ponemos en práctica la verdad.”  

 

¡Somos la luz del mundo! Según Efesios 5:15, ¿Qué debes hacer? R: ¡Cuidar tu manera 

de vivir! Ser sabio y no ensuciarte y apagar tu luz. Hacer una diferencia en tu manera de 

vivir 

¿Hay alguna actividad que debes pedirle a Dios ayuda para alejarte de ella, para que 

tu luz resplandezca otra vez? R:  

 

Eres La Luz del Mundo,  

Entonces Cuida Tu Manera de Vivir, No te ensucies. 

 

Conclusión: Muestra la linterna.  
Esta linterna tiene un propósito de brillar en la oscuridad y hacer una diferencia en el ambiente. Los 

cristianos también tienen un propósito. No lo olvides… 

 

Tú Eres La Luz del Mundo 
¡No Te Escondas!  

 

I. Brilla en el Sitio Donde Estés. 

II. Predica, Predica, Predica y Cuando sea Necesario Habla. 

I. Cuida Tu Manera de Vivir, No te Ensucies       
   

Versículo Para Memorizar: 

“Porque ustedes antes eran oscuridad, pero ahora son luz en el Señor. Vivan 

como hijos de luz…” 
Efesios 5:8 

 

Dar los jóvenes los siguientes desafíos… 

 

• Sean luz y no esconderse por medio de entregar una invitación a 5 amigos para la 

reunión de jóvenes en dos semanas cuando habrá testimonios.  

 

• Sean conocidos por ser creyentes en sus barrios, entregando 10 folletos (tipo 

invitación) que incluye el nombre de la iglesia, la dirección, el número teléfono, la 

hora del culto, “Te Esperamos” y firmado con su nombre. 
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Venciendo Obstáculos Para Compartir La Salvación 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan a: 

• Reconocer sus propios obstáculos para compartir la Salvación. 

• Vencer sus propios obstáculos para compartir la salvación. 

• A ayudar a otros a vencer sus obstáculos.  

Alentar a los adolescentes a: 

• Enfrentar sus obstáculos. 

• Compartir la salvación con quienes les rodean.  

Motivación: Ver Video: “8 Razones Por Las Que Temo Compartir de Cristo”3 

Transición: Acabamos de ver 8 razones de un joven creyente para NO compartir de 

Cristo.  

Repartir una hoja a cada alumno con las siguientes 8 razones. Cada uno deberá marcar en la 

hoja con cuales de ellas se siente identificado.  

1) No Sé Suficiente de la Biblia. ¿Y Si me preguntan algo que no sé? 

 

2) Tengo miedo que piensen que soy un fanático religioso 

 

3) Tengo miedo de decir algo mal y que la persona vaya al infierno 

 

4) Temo ser mal testimonio. No siempre me porto bien. 

 

5) No sé cómo empezar. 

 

6) Tengo miedo a que se burlen de mi. 

 

7) No sé qué decir. 

 

8) Miedo a que me golpeen.  

Compartir mis Miedos y obstáculos para compartir mi fe.  

Mientras piensan en sus obstáculos personales que hoy les impide compartir la salvación 

con otros, el líder deberá compartir su testimonio sobre este tema de los obstáculos para 

compartir de Cristo.  

                                                           
3 https://www.youtube.com/watch?v=udbkcz3sw7Y 
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¿Cuáles son tus temores para compartir tu fe? Dejar que cada uno comparta sus 

obstáculos 

Hoy vamos a ver cómo vencer los obstáculos para compartir nuestra fe. 

Desarrollo: 

Venciendo Obstáculos Para Compartir La Salvación 

 

I. Vence el Miedo de que Piensen que Sos un Fanático Religioso. 

¿Qué es un fanático Religioso? R: Una persona enferma por la religión. No sabe 

hablar de otra cosa que no sea de cosas espirituales, está obsesionado, etc.  

¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo? 

A. Evitar ser un fanático Religioso. 

B. Compórtate como una persona cristiana-normal, has buenas obras y evita hacer 

cosas malas (pecar). 

 

Nadie va a creer que sos un fanático religioso porque les hables a otros a cerca de Cristo 

correctamente, con amor y respeto. Al contrario, verán que tu realmente crees que hay 

un cielo y un infierno y los amas tanto que quieres salvarlos. 

 

Vence este miedo y háblales de Cristo.  
 

II. Vence el Miedo de Ser Mal Testimonio. “No siempre me porto bien”. 

 

¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo? 

 

A. Conociendo que Dios no quiere que yo sea perfecto para que comparta de mi fe en 

él. 

B. Esforzándonos por ser buen testimonio, portándonos bien. 

C. Aceptando que no somos perfectos. 

D. Reconociendo cuando actuamos mal. Decir “si, me equivoque, no actué bien” 

E. Aceptar que hay áreas que hoy Dios está trabajando en nosotros, pero mostrar el 

cambio que Dios ya ha hecho.  

¿Tienes este miedo? 

Vence el miedo de ser mal testimonio y comparte la salvación. 
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III. Vence el Miedo a que Me Golpeen. 

¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo? 

A. Debemos Soportar los sufrimientos. Filipenses 1:29/1 Pedro 3:14 

Como ya vimos… 

• Debemos soportar las burlas. Juan 15:18-20 

• Orar para que dios nos de valentía. Hechos 4:29 

Vence este miedo, difícil (no imposible) que alguien te golpee porque le prediques con 

amor y respeto a cerca de Cristo. 

IV. Vence el Miedo a que se Burlen de Ti. 

 

 ¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo? 

 

Leer Juan 15:18-20 

 

¿Qué nos enseña Jesús aquí? R: Que lamentablemente sufriremos burlas y rechazo 

por ser cristianos. 

 

Los discípulos de Jesús enfrentaron todo tipo de rechazo y burla. Tanto, que hasta 

presos los llevaron. Los discípulos también sintieron mucho miedo de compartir con 

otros de Cristo. 

 

¿Saben lo que hicieron? 

 

Leer Hechos 4:29 

 

¿Qué hicieron los discípulos para lograr cumplir con el mandato de Jesús de 

compartir a cerca de él con quienes no le conocen y enfrentar el miedo? R: Oraron 

a Dios y le pidieron ayuda, que les de valor. Dios sabe que tenemos miedo o vergüenza 

de hablar de él. Dios quiere ayudarnos a vencer nuestros miedos y vergüenza. Así que 

debemos orar y pedirle que nos ayude.  

 

Pablo dijo: “no me avergüenzo del evangelio, pues es poder de Dios” Romanos 1:16 

 

¿Tienes miedo o vergüenza de hablarle a otros de Cristo? 

¿A quiénes les has hablado del Señor?  

¿Cómo te fue? 

 

A. Debemos soportar las burlas, sin ser agresivos.  
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B. Orar para que Dios nos de valentía (denuedo) y nos quite la vergüenza.  

Vence tus miedos y vergüenza y háblales a otros de Cristo.  

Rescata almas del infierno. 

V. Vence el Miedo a No sé qué Decir. 

¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo? 

A. Aprender más de la Biblia. 

B. Evitar meterse en temas que no sabemos mucho y concentrarnos sólo de la 

Salvación. 

C. Decir “la verdad que no se sobre ese tema”, “Es muy buena la pregunta, pero yo 

no sé la respuesta. Podemos preguntar en la Iglesia”. 

D. Invitar a la persona a que asista a reuniones donde hay otros hermanos que 

saben más que yo. 

E. Comparte literatura, folletos, películas evangelísticas. 

 

Vence el Miedo a no Saber Qué Decir 

 

VI. Vence el Miedo de No Saber Mucho de la Biblia. 

¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo?  

Aprender más de la Biblia. 

 

¿Cómo podemos hacer para aprender más de la Biblia? R: Asistiendo a 

reuniones donde se enseñe la Biblia, leyendo en casa, preguntando lo que no 

entiendo, asistiendo a cultos, células, leyendo libros que enseñen sobre la Biblia. 

 

A. Evitar meterse en temas que no sabemos mucho y concentrarnos sólo de la 

Salvación (aprender el “camino de los Romanos”). 

B. Decir “la verdad que no se sobre ese tema”, “Es muy buena la pregunta, pero yo no 

sé la respuesta. Podemos preguntar en la Iglesia”. 

C. Invitar a la persona a que asista a reuniones donde hay otros hermanos que saben 

más que yo. 

D. Comparte literatura, folletos, películas. Aquí no tendrás mucho para hablar. 

Jesús prometió que nos daría las palabras necesarias para que podamos hablar sobre él y 

compartir su salvación.  Marcos 13:11 

Vence el Miedo de No Saber Mucho de la Biblia 



 

DISTRIBUCIÓN GRATUITA                55 

VII. Vence el Miedo a No Saber Cómo Empezar la Conversación. 

 

¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo? 

 

A. Aprendiendo como empezar. Con una buena pregunta: “¿Crees en Dios? ¿Qué 

crees sobre Dios?, Si murieras hoy, ¿Por qué Dios debería dejarte entrar al cielo?, 

¿Te gustaría aprender más sobre Dios?, ¿Te gustaría venir conmigo a la iglesia?” 

B. Aprende “el camino de los Romanos” 

C. Practicar el hablar de mi fe en Cristo. “la práctica hace al maestro”. 

D. Comparte literatura, folletos, películas. Solo tienes que decir “te regalo esto” o 

regalarlo para cumpleaños y eventos especiales.  

 

¿Tienes miedo de no saber qué decir al comenzar? 

  

Vence el miedo de no saber cómo empezar y comparte la salvación. 

 

VIII. Vence el Miedo de Decir Algo Mal y que La Persona Vaya al Infierno. 

 

¿Qué podemos hacer para vencer este obstáculo? 

 

A. Sabiendo que nadie va al infierno por nuestra culpa. 

¿Hay algo que podemos hacer para que la gente vaya al infierno? R: No hay nada que 

podamos hacer para que las personas vayan al infierno.  

 

Según Juan 3:18 ¿Qué les sucede a quienes todavía no creen en Jesús? R: Ya están 

condenados en el infierno 

 

No hay nada que nosotros podamos hacer para mandar a la gente al infierno, pero si hay mucho 

que podemos hacer para salvarlas. 

 

Vence tu miedo de equivocarte al evangelizar, y comparte la salvación. 
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Conclusión:  

Venciendo Obstáculos Para Compartir La Salvación 

Queremos alentarles a compartir la salvación con todos aquellos que están a su alrededor y 

que no conocen a Cristo. Es triste saber que, si ellos mueren hoy, no van a estar con Jesús 

en el cielo, sino que estarán en el infierno. 

Pero, hoy ustedes pueden hacer mucho para salvar a esas personas del infierno, si les 

hablan de Jesús, de lo que él hizo en la cruz y los animan a confiar en él entregándole sus 

vidas.  

Sabemos que no es fácil ni cómodo, pero es nuestro deber hacerlo por amor a Dios y a 

quienes decimos que amamos. Imagínense que triste si alguien a quien amas se va al 

infierno porque tú nunca le hablaste del salvador que tú habías encontrado. Es como aquella 

persona que tiene la solución a una tremenda enfermedad mortal y no comparte el 

medicamento.  

• Piensa en 3 personas que amas y que no creen en Jesús.  

• Oren para que Dios les ayude a vencer sus miedos y puedan hablarles. 

• Inviten a esas personas a venir a la iglesia junto con ustedes.  

 

Versículo para Memorizar 

“Porque ustedes antes eran oscuridad, pero ahora son luz en el 

Señor. Vivan como hijos de Luz”  

Efesios 5:8 
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El Cielo 
 

Objetivos: 
 

Que los Adolescentes aprendan que:  

• El cielo existe. 

• El Dios Trino (Padre, Hijo, Espíritu Santo) mora en el cielo. 

• El cielo es un lugar perfecto sin problemas, dolor, lágrimas, tristeza.  

• El cielo sería el hogar de los seguidores de Cristo. 

• Los que van al cielo tendrán nuevos cuerpos, y recompensas según sus acciones 

mientras vivieron en el mundo (la tierra).  

• No todas las personas irán al cielo.  

• Dios no quiere que nadie perezca, sino que todos se arrepientan (cambien su manera 

de pensar y vivir) y vivan con él en el cielo para siempre.  

Alentar a los Adolescentes a: 

• Reflexionar y creer sobre esta gran verdad. 

• Meditar si son seguidores de Cristo con la esperanza de vivir en el cielo para 

siempre o no. 

• Contemplar que puede cambiar su futuro eterno. 

 

Motivación: Pasar powerpoint “Lugares Impresionantes” 

 
Mirando estás fotos tu acabas de tomar un viaje a otros lugares que probablemente nunca 

has visto. ¿Qué piensas de estos lugares?  

 

Ahora, imagina que por un día tenes la oportunidad de visitar el cielo y regresar para 

compartir tu reportaje a toda la humanidad. ¿Cómo sería el cielo? ¿Qué hechos 

compartirías con tu familia, tus amigos, los vecinos, tu país, y todo el mundo? (Dar 

tiempo a responder, y especialmente a los invitados) 

 

Transición:  
Si el cielo es uno de los lugares en cual podemos pasar la eternidad, ¿no estaría bueno saber 

cómo sería? ¿Será como nosotros imaginamos? O ¿Sería muy diferente?  

 

No tenemos fotos del cielo para compartir; sin embargo, tenemos la Biblia en cual podemos 

encontrar algunas verdades sobre El Cielo.  

 

Vamos a dividirnos en grupos. Cada persona va a recibir “la guía del cielo”. En tu grupo 

debes contestar las preguntas buscando la información en la Biblia. Como todo buen 
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reportero, tienes que buscar hechos válidos y verdaderos para que puedan dar el mejor 

reportaje al público.  

 

(Cuando terminan de hacer el trabajo en cada grupo, volver a reunirse todos juntos y grupo 

por grupo compartirán la información que encontraron en la Biblia. Las preguntas 

personales pueden compartirlas cuando están todos juntos.)  

 

Desarrollo:  

El Cielo 
        

I. Sí Existe 
  

¿Es el cielo un lugar real? Si existe, ¿Cómo es?   

 

Vamos a escuchar el reporte del Grupo #1… 

 

Leer Génesis 1:1 “Dios, en el principio, creó los cielos y la tierra”  

¿Quién fue el gran creador de todo incluyendo el cielo? R: Dios 

 

Leer los siguientes versículos y subrayar quienes moran o viven en el cielo.  

 

Mateo 5:16 – “Hagan brillar su luz delante de todos, para que ellos puedan ver las buenas 

obras de ustedes y alaben al Padre que está en el cielo.” 

 

Juan 3:13 – “Nadie ha subido jamás al cielo sino el que descendió del cielo, el Hijo del 

hombre.” 

 

Hechos 1:11 – “Este mismo Jesús, que ha sido llevado de entre ustedes al cielo, vendrá 

otra vez de la misma manera que lo han visto irse.” 

 

1 Pedro 1:12 “Hablaban de las cosas que ahora les han anunciado los que les predicaron 

el evangelio por medio del Espíritu Santo enviado del cielo.” 

 

¿Quien vive en el cielo? R: El Dios Trino (Padre, Hijo, y Espíritu Santo) 

 

Habacuc 1:12 dice, “¡Tu, SEÑOR, existes desde la eternidad! ¡Tú, mi Santo Dios, eres 

inmortal!” 

 

¿Qué significa “eternidad”? R: Siempre ha existido. No tiene ni principio, ni fin.  

¿Qué significa “santo”? R: Apartado, perfecto, sin mancha.  

¿Qué significa “inmortal”? R: Perpetuo, no muere, no hay un fin. 

 

Si Dios es eterno e inmortal y él vive en el cielo, ¿Cómo es el cielo? R: Es eterno o 

perpetuo. No tiene fin.  
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Además, que el cielo es eterno, ¿Qué otras características tiene el cielo? R:  

 

• Mateo 5:34 – “es el trono de Dios…” 

• Apocalipsis 21:4 – “no habrá muerte, ni llanto, ni lamento, ni dolor...”     

                                                                                                                                              

¿Qué otras cosas no habrá en el cielo porque es un lugar perfecto como Dios? 

R: Pecados (engaños, peleas, discordia, celos, etc.), enfermedades, dolencias, sufrimientos 

Imagina vivir donde no hay robos, accidentes, insultos, rechazo, enfermedades, tristeza, 

sufrimiento; sin embargo, hay gozo, paz, harmonía, seguridad, amor verdadero y bienestar 

en todo sentido. ¡Qué lugar más maravilloso! 

 

¿Cómo te hace sentir el hecho de saber que existe un lugar eterno donde uno podría 

experimentar bienestar en todo sentido porque es perfecto? 

 

Que buena noticia que La Biblia nos enseña que… 

 
El Cielo Sí Existe 

¿Te gustaría vivir en el cielo, en un lugar tan perfecto donde no hay ningún malestar? 

 

II. Es El Futuro Hogar de Los Seguidores de Cristo. 

 

En tu opinión, ¿Quiénes vivirán en el cielo? 

 

Vamos a escuchar el reporte del Grupo #2… 

 

Vamos a ver lo que la Biblia nos enseña.  

 

En Juan 13, Jesús estuvo hablando con sus discípulos acerca del futuro. El ya había dicho 

en otras ocasiones (capítulos anteriores) que él tenía que morir; sin embargo, que él iba a 

resucitar al tercer día.  Jesús dijo, “ – Adonde yo voy, no puedes seguirme ahora, pero me 

seguirás más tarde” (v. 36b).  Vemos como sigue en Juan 14.  

 

Leer Juan 14:1-6. 

 

¿Con quiénes estaba hablando Jesús? R: Con los discípulos.  

 

¿Cómo quería Jesús que los discípulos enfrentarán el futuro?  

R: Sin angustia, confiando en Dios y en él.  

 

En los versículos 1-4, ¿De qué lugar está hablando Jesús? R: El cielo. 

 

¿Qué habrá en el hogar de Su padre? R: Muchas viviendas 

 

Cuando Jesús iba al cielo, ¿Qué iba a hacer por sus discípulos? R: Prepararles un lugar  

 

¿Quiénes entrarían en el cielo para siempre con Jesús? R: Los discípulos 
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¿Qué es un discípulo? R: Alguien que aprende, imita y sigue a su maestro. Jesús es el 

Maestro.  

 

Hoy nosotros no podemos seguir a Jesús físicamente como aquellos discípulos 

hicieron. ¿En qué debes seguir a Jesús? R: En sus enseñanzas, manera de ser.  

 

Sería bueno preguntarte a ti mismo, ¿Soy un discípulo o seguidor de Cristo? 

 

¿En qué has comenzado a imitar a tu maestro y Dios Jesús?  

 

¿En qué áreas deberías mejorar para seguir mejor a Jesús? 

 

Cuando Jesús dijo que ellos ya sabían el camino para ir al cielo, Tomas dice que no. Él 

pregunta, “¿Cómo podemos conocer el camino?” 

  

¿Qué respondió Jesús en versículo 6? R: Yo soy el camino, la verdad, y la vida. Nadie 

llega al Padre sino es por mí.  

 

¿Es posible llegar al cielo por el “camino” de las buenas obras, de otra religión, o por 

medio de otra persona que no sea Jesús? R: No, solo por medio de Cristo 

 

Según este pasaje, ¿El cielo será el hogar de todas las personas? R: No, solo de los que 

conocen a Cristo y que son sus seguidores. Los que conocen a Jesús, también conocen a Su 

padre Dios.  

 

Mateo 7:21 dice, “No todo el que me dice, ‘Señor, Señor, entrará en el reino de los cielos, 

sino solo el que hace la voluntad de mi Padre que está en el cielo.”  

 

Pablo era otro seguidor de Cristo. Él dijo, “imítame a mí, como yo imito a Cristo” (1 Cor 

11:1).  

Leer sus palabras escrito para los seguidores en Filipos y nosotros en Filipenses 3:17-20.  

 

¿Cuál será el final de quienes son enemigos de la cruz de Cristo? R: La Perdición 

¿Quiénes son los enemigos de la cruz de Cristo? R: Quienes viven para el dios de sus 

propios deseos y se enorgullecen de lo que en realidad es su vergüenza (lo que les parece 

bueno en realidad es vergonzoso y viven solo para lo terrenal.  

 ¿Vives para agradar tu propia voluntad o deseos?  

Piensa en esta última semana, ¿seguiste tus deseos a pesar de que eran contrarios a los 

deseos de Dios?  

 

¿En qué te negaste en este último tiempo que te muestre que ya no sigues tu propio 

dios, sino a Jesús y Su voluntad?  

¿Sigues enorgulleciéndote de cosas que son pecado engañar a otros (copiando, 

vendiendo cosas en mal estado), relaciones sexuales ilícitas, violencia, etc? 
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¿Piensas en lo terrenal o tus pensamientos cada vez más buscan la gloria de Dios?  

 

¿Cuál es el destino para los seguidores que se comporten conforme al modelo de 

Pablo? Y ¿Por qué? R: El cielo porque tienen esa ciudanía.  

 

Según este pasaje, ¿El cielo será el hogar de todas las personas? R: No, los que son 

enemigos de la cruz, que viven para sus propios deseos, que son orgullosos de cosas 

vergonzosas, y que piensan solo en lo material no entraran a el cielo.                                      

 

El Cielo Es El Futuro Hogar de Los Seguidores de Cristo 

 
III.  Contiene Hermosas Promesas 
 

¿Qué más enseña la Biblia que nos espera en el cielo?  

 

Vamos a escuchar el reporte del Grupo #3… 

 

A. Un Nuevo Cuerpo 
 

Los jóvenes, como tú, están en una edad en la cual normalmente tienen cuerpos sanos, 

con mucha energía, pero ¿Qué cambios ocurren en el cuerpo con los años? R: Canas, 

arrugas, menos energía y fuerza, perdida de la vista, perdida del oído, perdida de pelo y 

dientes, problemas con órganos, etcétera. Los cambios son por adentro y por afuera.  

 

La gente hace cualquier cosa con tal de evitar que sus cuerpos envejezcan, pero es 

inevitable. 

 

Sabemos lo que nos espera aquí en este mundo; sin embargo, ¿Qué tipos de cuerpos 

tendremos en el cielo? R: Personal 

 

Lea 1 Corintios 15:50 ¿Qué no puede vivir en el cielo?  

R: El cuerpo mortal, ni lo corruptible (nuestros cuerpos.) 

 

Vamos a tener cuerpos incorruptibles. ¿Qué significa eso? 

R: Perdura sin cambios, no se desgastan, ni se fatigan, ni sienten dolor, ni se deprimen, etc. 

Será un cuerpo perfecto para siempre.  

 

2 Corintios 5:1-2 “Pues sabemos que, cuando se desarme esta carpa terrenal en la cual 

vivimos (es decir, cuando muramos y dejemos este cuerpo terrenal), tendremos una casa en 

el cielo, un cuerpo eterno hecho para nosotros por Dios mismo y no por manos humanas.  

Nos fatigamos en nuestro cuerpo actual y anhelamos ponernos nuestro cuerpo celestial 

como si fuera ropa nueva.” 

 

¿En qué forma te anima el hecho que podrías tener un cuerpo celestial e 

incorruptible? R: Personal  
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¿Cómo podría esta promesa animar alguien que nació con un problema de salud, 

perdió el uso de parte de su cuerpo, o está sufriendo con cáncer u otra enfermedad?  

  

Estar con Cristo para siempre con un nuevo cuerpo no son las únicas bendiciones. 

 

B. Recompensas 
 

Lea 2 Corintios 5: 9-10 “Por eso nos empeñamos en agradarle, ya sea que vivamos en 

nuestro cuerpo o que lo hayamos dejado. Porque es necesario que todos comparezcamos 

ante el tribunal de Cristo, para que cada uno reciba lo que le corresponda, según lo bueno 

o malo que haya hecho mientras vivió en el cuerpo.”  

 

¿Dónde tenemos que presentarnos, tú y yo en el futuro? 

R: Ante el tribunal de Cristo, al frente de Cristo donde él va a juzgarnos 

 

¿Para qué? R: Recibir lo que nos corresponda según lo bueno o malo que hayamos hecho.  

 

Según 1 Corintios 3:12-15, ¿Cómo Dios va a probar la calidad de todos nuestros 

hechos?  R: En el fuego. Lo que no es consumido (oro, plata, y piedras preciosas) en vez 

de consumido (madera, heno, y paja) sería premiado.  

Leer los siguientes versículos. ¿Quién será recompensado y quién no?  

 

Efesios 6:7-8 “Sirven de buena gana, como quien sirve al Señor y no los hombres, 

sabiendo que el Señor recompensara a cada uno por el bien que haya hecho…” 

 

Mateo 5:11-12 “Dios los bendice a ustedes cuando la gente les hace burla y los persigue y 

miente acerca de ustedes y dice toda clase de cosas malas en su contra porque son mis 

seguidores.  ¡Alégrense! ¡Estén contentos, porque les espera una gran recompensa en el 

cielo!” 

 

Mateo 6:1 “Cuídense de no hacer sus obras de justicia delante de la gente para llamar la 

atención. Si actúan así, su Padre que está en el cielo no les dará ninguna recompensa.”  

 

Mateo 6:19-21“No acumulen par si tesoros en la tierra, donde la polilla y el óxido 

destruyen, y donde los ladrones se meten a robar. Más bien, acumulen para sí tesoros en el 

cielo, donde ni la [olilla ni el óxido carcomen, ni los ladrones se meten a robar. Porque 

donde este tu tesoro, allí estará también tu corazón.”  

 

¿Cuáles serían algunas claves para que nuestras obras no sean consumidas por el 

fuego? R: Motivo correcto, hecho por obediencia, compartió con los que él me pidió, vivió 

para la vida eterna y no enfocado en la tierra, etcétera. 

 

Una de las recompensas para nosotros es saber que hemos dado gloria a Dios mientras 

estábamos aquí en la tierra, pero hay otra que podemos disfrutar junto a él.  

Lea 1 Tesalonicenses 2:19 ¿Qué es? 

R: Las personas 
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¿Cuáles personas anhelas que pasen la eternidad contigo? R: Personal 

 

Si Dios te llevara al cielo hoy, ¿Qué recompensas recibirías?  

¿Sería una bendición para ti? ¿Por qué si o por qué no?  

 

El Cielo Contiene Hermosas Promesas, Un nuevo Cuerpo y Recompensas 

 
Conclusión: El cielo es un lugar real y físico. La Biblia nos cuenta un poco de lo que es, 

sin embargo, creo que va a sobrepasar nuestros pensamientos y que vamos estar abrumados 

en la presencia de Jesús.  Nuestra recompensa más grande es estar en la presencia de 

nuestro Señor, y el segundo es que podamos estar con otros seres queridos. Pero no todos 

van a estar.  

 

EL CIELO 

 

I. Sí Existe. 

II. Es El Hogar de Los Seguidores de Cristo. 

III. Contiene Hermosas Promesas de Nuevos Cuerpos y Recompensas. 

 

 

Versículo para Memorizar 

“Porque ustedes antes eran oscuridad, pero ahora son luz en el 

Señor. Vivan como hijos de Luz”  

Efesios 5:8 
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EL INFIERNO 
Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan que: 

• El infierno existe. 

• Dios creó el infierno para Satanás y los demonios. 

• Dios no quisiera que nadie fuera al infierno.  

• Todos quienes no decidan confiar en Dios, arrepentirse de sus pecados y creer en 

Jesús irán si o si al infierno.  

• Cómo ser salvo del infierno 

Alentar a los adolescentes a:  

• Reflexionar sobre esta gran verdad 

• Rogarle a Dios que los libre del infierno 

• Salvarse del infierno. 

• Decidir arrepentirse de sus pecados y comenzar a vivir como Dios quiere.  

• Compartir el mensaje de salvación antes que sea demasiado tarde.  

Motivación: Dar la letra en inglés (que no lean la parte en español) y escuchar la canción 

“Highway To Hell” de AC/DC. 

Transición:  

¿Qué opinan de la canción?, ¿Entienden lo que dice? 

Leer la traducción al español 

¿Qué les parece su significado?  

Esta canción pertenece al grupo AC/DC – Mostar Tapa del álbum. Fue creada en el año 

1979 por el cantante Bon Scott de 33 años. 

¿Por qué habrá escrito una letra así?, ¿en qué se habrá inspirado?  

Seis meses después de haber creado esta canción, Bon Scott apareció muerto en el auto de 

un amigo, ahogado con su propio vómito. 

Bon Scott tenía razón, él se encontraba en la “Carretera al Infierno” 
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Desarrollo: 

EL INFIERNO 

Entregar hoja con preguntas sin las respuestas. 

1. ¿Qué nos espera después de la muerte? R: Juicio de Dios 

2. ¿Por qué cosas seremos juzgados? R: Por nuestras obras 

3. ¿Dónde va la persona que no es salva? R: Infierno 

4. ¿Cómo debemos hacer para no ir al infierno? R: Aceptar el regalo de Dios, la vida 

eterna, creyendo en Jesús como nuestro salvador y Señor. 

5. ¿Para quién creó Dios el infierno? R: Satanás y sus ángeles 

Pasar video “Infierno 1” 

Contestar las preguntas.  

Leer Lucas 16:19-31 

I. Sí Existe.  

Leer Mateo 10:28 

Según este pasaje ¿existe el infierno o solo es una mentira? R: El infierno si existe, 

no es una mentira. 

 

Lucas 16:22-23 

¿Cómo describe Jesús este lugar?  

R: 1) El hombre rico estaba plenamente consciente en el infierno 

 2) El hombre rico era capaz de sentir tal como sentía mientras estaba vivo (percibía el 

dolor)  

 3) El hombre rico tenía sed y era atormentado en medio del fuego 

 

Veamos que más nos enseña la Biblia sobre el infierno… 

 

Mateo 13:41-42 - Quizá usted ya sabe que es como un horno y en él hay dolor, llanto 

y crujir de dientes que hay tinieblas perpetuas.   

 

Judas 1:13 – Lugar oscuro. 

Marcos 9:46 - Gusanos que no mueren y fuego que no se apaga  
 

EL INFIERNO SÍ EXISTE 
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II. Es el Castigo por Nuestras Maldades.  

¿Quién gobierna en el infierno?  

¿Para qué tienen que existir las cárceles? R. Para que aquellos que cometen delitos 

vayan allí y queden separados del resto de la sociedad que se porta bien. 

Apocalipsis 4:11 ¿Quién creó el infierno? R: Dios  

Mateo 25:41 

¿Para quienes creó Dios el infierno? R: Satanás y sus ángeles  

Mateo 7:21-23  

¿Quiénes más irán al infierno? R: Los que no hicieron la voluntad de Dios.  

Apocalipsis 20:15 "Y el que no se halló inscrito en el libro de la vida fue lanzado al lago de 

fuego” 

Leer los siguientes versículos y hacer una lista de quienes dice Dios que no entrarán en Su 

reino de los cielos y se irán al infierno. 

1 Corintios 6:9            Apocalipsis 21:8    Ap. 22:15      Efesios 5:5   Gálatas 5:19-21      Apoc. 14:9-11 

Injustos                            Cobardes                                                               Envidiosos            Se marcan 

Fornicarios                    Incrédulos                                                      Inmorales sexuales         con el  

Idólatras                       Abominables (repulsivos)                                      Peleadores                sello  

Adúlteros                        Homicidas       Homicidas       Adúlteros           Homicidas        del anticristo 

Afeminados                     Fornicarios       Fornicarios     Fornicarios       Fornicarios 

Homosexuales                  Hechiceros        Hechiceros                                 Hechiceros 

Ladrones                            Idólatras          Idólatras                                     Idólatras 

Avaros                             Mentirosos       Mentirosos          Avaros 

Borrachos                                                                                                       Borrachos   

Maldicientes                                                                                                      Celosos 

Estafadores                                                                                                       Iracundos  

  

¿Qué tipo de pecados es el que más se repite? R: Fornicación, pecados sexuales. 

La práctica frecuente del pecado es lo que marca quienes somos. Una persona que se 

emborracha una vez, no es un borracho, pero aquel que se embriaga todas las semanas, 

sí lo es. Lo mismo con los demás pecados.  

1 Juan 3:8 “El que practica el pecado es del diablo, porque el diablo ha pecado desde 

el principio. “  

El infierno como las cárceles es un lugar para todos aquellos que han hecho maldades y 

nunca se arrepintieron, cambiando sus vidas, haciendo la voluntad de Dios, confiando 

en él y aceptando el regalo de la salvación pagada por Cristo en la cruz.  

EL INFIERNO ES EL CASTIGO POR NUESTRAS MALDADES. 
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III. Puedes Evitarlo. 

Ver video “Infierno 2” 

¿Cómo evitamos el infierno? R: Creyendo en Jesús. 

¿Qué tenemos que creer de Jesús? R: Romanos 10:9 – Que es nuestro Salvador y Señor 

¿Qué significa que debo creer que es mi Señor? R: Debo obedecerle, hacer lo que a él le 

agrada. Desde ahora decidimos que viviremos obedeciendo a Jesús, siguiendo su voluntad. 

Romanos 10:9 “Si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor, y crees en tu corazón que 

Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo.” 

Este pasaje termina asegurando la salvación. ¿A quiénes?  

Siempre hemos escuchado que “si creemos en Jesús seremos salvos” Pero ¿qué debemos 

creer sobre Jesús?  
 

A. Creer que Jesús es Dios. “Si confiesas con tu boca que Jesús es el Señor 

(Kirios=Dios)…” 

 

“Homologueo”   “Homo” – lo mismo, igual  

                            “Logueo” – Hablar. 

 

Debemos “hablar lo mismo” que Dios, coincidir con él. ¿En qué? En que Jesús es el Señor 

(Dios) 

 

¿Creer que Jesús es Dios qué implica?  

 

• Es el creador 

• Todopoderoso 

• Eterno 

• Juez 

• Digno de ser Alabado, honrado, bendecido, adorado 

 

¿Nada más? Escuchemos a Jesús, porque él definió que significa creer que él es el Señor. 

 

»¿Por qué me llaman ustedes “Señor, Señor”, y no hacen lo que les digo”. Lucas 6:46 

 

Si aceptamos que Jesús será nuestro Dios entonces (le obedeceremos).  

Por eso dijo también Jesús “No todo el que me dice: “Señor, Señor”, entrará en el reino de 

los cielos, sino sólo el que hace la voluntad de mi Padre que está en el cielo. Muchos me 

dirán en aquel día: “Señor, Señor, ¿no profetizamos en tu nombre, y en tu nombre 

expulsamos demonios e hicimos muchos milagros?”  Entonces les diré claramente: “Jamás 

los conocí. ¡Aléjense de mí, hacedores de maldad!” Mateo 7:21 
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2 Pedro 2:9-10 “Todo esto demuestra que el Señor sabe librar de la prueba a los que viven 

como Dios quiere, y reservar a los impíos para castigarlos en el día del juicio. 10 Esto les 

espera sobre todo a los que siguen los corrompidos deseos de la naturaleza humana y 

desprecian la autoridad del Señor (el señorío de Cristo).” 

 

 Toma la decisión de vivir según Su voluntad  

B - Creyendo en Su obra (vida, muerte y resurrección) - y crees en tu corazón 

que Dios lo levantó de entre los muertos, serás salvo.” 

¿Qué significa creer que Dios lo levantó de los muertos? R: Tengo que creer que vivió, 

murió y resucitó. 

¿Qué tenemos que creer? R: Que Jesús fue resucitado por Dios. Si fue resucitado es 

porque antes estuvo muerto y si estuvo muerto es porque antes estaba vivo 

¿Salvos de qué seremos?  

Romanos 5:8-9 - Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aún 

pecadores, Cristo murió por nosotros. Pues mucho más, estando ya justificados en su 

sangre, por él seremos salvos de la ira”  

¿Salvos de qué seremos? R: Salvos de la ira de Dios contra todos los que no se 

reconciliaron con él a tiempo. Aquellos que no se arrepientan, jamás quedará saldada su 

deuda y pagarán en el infierno por sus pecados (Juan 3:18; Ap. 20:15, 21:8). ¿Si murieras 

hoy irías al cielo? ¿por qué? 

EL INFIERNO PUEDES EVITARLO, CREYENDO EN JESÚS. 

Conclusión: Muchas personas bromean con el infierno, hacen chistes y como vimos hoy, hasta 

cantan canciones. Pero el infierno…  

EL INFIERNO 

I. Sí Existe. 

II. Es el Castigo por Nuestras Maldades.  

III. Puedes Evitarlo 

Entregar Folleto “Verdadero Infierno" 

Versículo para Memorizar 

“Porque ustedes antes eran oscuridad, pero ahora son luz en el 

Señor. Vivan como hijos de Luz”  

Efesios 5:8 
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No Te Unas en Yugo Desigual 
“Satanás Podría Ser Tu Suegro” 

 
Objetivos:  
 

Que los Adolescentes aprendan… 

 

• Que un yugo tiene el propósito de unir.  

• Un yugo unido e igual es andar en la misma dirección en una manera más liviana 

para los dos.  

• Solo Dios sabe qué persona complementa a la otra perfectamente.  

• Un yugo desigual trae dificultades, dolores, y estorban los propósitos de Dios para 

sus vidas. 
 

Motivar a los Adolescentes a que… 

 

• No busquen pareja con sus ojos, ni basados en sus propias mentes.  

• Esperan que Dios indique quién es la persona adecuada para casarse 

• Evaluar a sus relaciones de noviazgo para ver si deben apartarse ahora porque no es 

un yugo igual. 

 

Motivación: 
1. Elegir dos jóvenes para participar en una competencia. Estos dos jóvenes pueden elegir su 

pareja, incluyendo a los líderes, para competir sin saber qué van a hacer. (Esperemos que 

uno de ellos elija a uno de los líderes. El líder debe animarles a elegirle a él. El líder va a 

contraponerse la dirección del joven e incluyendo frenarse cuando tiene que seguir las 

instrucciones del juego, sin que el líder diga algo a su pareja. No cumpla con la meta del 

juego. Cuidado de no dañar el cuello del joven, aunque puede doler un poco)  

 

2. Unir las parejas usando una madera que tiene tiras de tela en los dos lados para atar a cada 

persona del cuello como un yugo de bueyes (No diga nada sobre los bueyes). Deben estar 

paradas con sus caras orientadas hacia la pared más cerca. 

 

3. Cuando las parejas están unidas y listas, dar a cada uno una cuchara con una naranja 

grande. Cada uno tiene que sostener la naranja arriba de la cuchara, dar vuelta juntos y 

caminar hasta la pared opuesta a donde van a depositar las naranjas. Gana el equipo que 

deposita dos naranjas en el recipiente.  

 

¿Cómo te sentías haciendo esta competencia? 

¿Por qué elegiste tal persona para estar unido a ti? 

¿Qué enseñanza podemos sacar de esta actividad? 
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Transición: 
 

¿Sabes que en el campo usan una herramienta similar a nuestra madera para unir 

animales? ¿Cómo se llama? R: Un yugo  

 

¿Cuál es el propósito de un “yugo”? R: Por medio del yugo se unen los bueyes que son 

animales de trabajo para el campo. Pueden terminar el trabajo más fácilmente y más rápido.  

 

¿Pero ¿Qué pasaría si uniéramos un buey con un burro?  

R: Mal, los burros se empacan (se detienen y no siguen)  

 

¿Qué hará el buey cuando el burro se detenga? R. Él también se detendrá. 

 

¿Qué observamos que sucedió a los dos pares de personas unidas con el yugo?  

R: Un par tuvieron mucha dificultad, no querrían ir en la misma dirección, se causaron 

daño uno al otro, y no cumplieron con las instrucciones.    

 

¿Cómo describiría estos dos diferentes tipos de yugos? R: Iguales y desiguales 

 

Como personas deseando casarse un día, debemos preguntarnos ¿Es posible tener un 

yugo (unión) equivocado? ¿Qué opinas?  

 

Leer 2 Corintios 6:14-15 ¿A qué se refiere Pablo cuando dice “No se unan en yugo 

desigual”?”  

R: La mayoría de las personas concuerdan en decir “Deben ser ambos cristianos” 

 

¿Quién pude decir si una persona es cristiana o no? R: Solamente el Señor.  

 

Si las dos personas son cristianas, ¿significa que ellos son las personas correctas el uno 

para el otro? ¿Quién sabe quién es la persona correcta con la cual debemos estar 

unidos en matrimonio?  

 

Hoy buscaremos en la Biblia, la respuesta de Dios por medio de la vida de Jacob. 

 

➢ Dar a cada joven una hoja “A Solas Con Dios: Yugos Iguales” 

 

Explicar que hoy vamos a tomar tiempo para estar a solas con Dios por 20 minutos, 

siguiendo las instrucciones de la hoja (tiempo para hablarle a él, tiempo para meditar en Su 

palabra y escucharle, tiempo para agradecerle en oración) y luego vamos a reunirnos para 

compartir un tiempo juntos. 

 

➢ Tiempo a solas – 20 minutos.  

 

➢ Todos juntos 

Acabamos tener un tiempo para adorar a Dios a solas. Ahora tenemos la oportunidad de 

adorarle por medio de compartir lo que Dios nos enseñó y nos dijo personalmente acerca 

de… 
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Desarrollo:                                

No Te Unas en Yugo Desigual 
“Satanás Podría Ser Tu Suegro” 

 

I. No Elijas Tu Pareja 
 

A.  ¿Qué orden dio Isaac a su hijo Jacob? Y ¿Por qué?                                                                                     

R: Le ordenó que No se case con ninguna mujer de Canaán; sin embargo, que escogiera 

una mujer de la familia de Labán, su tío. Debía casarse con alguien del pueblo de Dios y no 

con un extranjero que adoraba a otros dioses. 

¿Qué tipo de yugo sería si Jacob se casaba con una mujer que adoraba a otros dioses? 

R: Yugo Desigual 

B. Jacob se encuentra con la familia de Labán, primeramente conoce a Raquel. Jacob 

se había fijado en Raquel y no en Lea. ¿Por qué? (Subrayar la respuesta correcta)  

a. Raquel era inteligente y trabajadora (cuidaba las ovejas de sus 

padres)  

b. Dios le había indicado que ella era su ayuda idónea.  

c. Raquel era hermosa de pies a cabeza. 

d. Todas las respuestas de arriba 

R: C  

 

¿En qué basó Jacob esta decisión? R: En sus ojos 

Leer 1 Samuel 16:7 – “el SEÑOR le dijo a Samuel: No te dejes 

impresionar por su apariencia ni por su estatura, pues yo lo he rechazado. La gente se fija 

en las apariencias, pero yo me fijo en el corazón.” 

Según este versículo, ¿de qué manera no debes elegir por ti mismo a tu pareja? R: Con 

LA VISTA. Por afuera uno ve las apariencias, pero solo Dios conoce el corazón de las 

personas y lo que es mejor para uno. Caras vemos, corazones no conocemos.  

¿Buscas tu futura pareja basado en la vista?  

C. ¿Cuál era la costumbre del país de Labán acerca del casamiento? R: Se casaba 

primero la mayor y luego la menor. ¿Quién era la mayor, Lea o Raquel? R: Lea   

D. ¿Por cuantos años trabajó Jacob para obtener a Raquel? R: 14 años.   

E. ¿Era la voluntad de Dios que Jacob se casara con Raquel y tuviera dos esposas? 

¿Cuáles verdades de la Biblia apoyan tu respuesta? R: No. La poligamia no era 
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aprobada por Dios. Ni su abuelo Abraham, ni su padre Isaac, ambos hombres de Dios 

practicaron la poligamia.   

Dios instituyó el matrimonio con una sola persona y es con una sola para formar una sola 

carne (Génesis 2:24), y una carne es imposible lograr con dos esposas.  

Leer Proverbios 3:5-8 “Confía en el SEÑOR de todo corazón, y no en tu propia 

inteligencia. Reconócelo en todos tus caminos, y él allanará tus sendas. No seas sabio en tu 

propia opinión; más bien, teme al SEÑOR y huye del mal. Esto infundirá salud a tu cuerpo  

y fortalecerá tu ser.”  

Según estos versículos, ¿en qué manera podemos elegir mal nuestra pareja además de 

la vista? R: LA MENTE. Uno usa su propia inteligencia y opiniones. 

¿Piensas quién sería la mejor chica o chico para tu futura pareja? 

Aunque Raquel era del pueblo de Dios como Jacob, ¿era ella un yugo igual o desigual 

para Jacob? R: Desigual 

 

Entonces, si dos personas son cristianas, ¿significa que ellos son las personas correctas 

el uno para el otro para casarse? R: NO 

 

¿Quién sabe quién es la persona correcta con la cual debemos unirnos en matrimonio? 

R: Solo Dios 

 

¿Que no debes hacer para asegurarte que no estarás en un yugo desigual? R: Elegir 

por mí mismo. 

 

 ¿Estarías dispuesto a casarte con una persona que no cumpla con casi ninguna 

característica de las que están en “tu lista” pero si está en la lista de Dios para ti?  

(Letra “L” en la hoja A SOLAS CON DIOS) 

Recuerdas… 

 
No Te Unas en Yugo Desigual: No Elijas Tu Pareja 

 
¿Qué pasaría si eliges a tu pareja según tus criterios o tu gusto? 
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II. Te Irá Mal. 
 

Un yugo desigual trae dificultades, dolores, y estorban los propósitos de Dios para cada 

uno.  

 

F. Leer Mateo 1:1-2 y Génesis 29:31-35 ¿Qué esposa de Jacob (Lea o Raquel) eligió 

Dios para que sea parte de la genealogía de Jesús?  R: Lea, con su cuarto hijo Judá.  Es 

este linaje que Dios usó para bendecir a todas las naciones por medio de Jesucristo.    

¿Qué propósito tendrá Dios en la elección de tu esposa(o) para bendecirte y bendecir a 

otros?   

Dios eligió a Lea para ser la esposa de Jacob; sin embargo, Jacob eligió a Raquel. ¿Cómo le 

habrá ido a Jacob?                             

G. Leer Génesis 30:1-5, 14-16 y observa el trato de Raquel con su esposo Jacob y con 

otros alrededor de ella en esta búsqueda tan fuerte de tener un bebe. ¿Cómo era ella? 

R: Era demandante, envidiosa, manipuladora, y egoísta. 

¿Cómo afectará estas cualidades de carácter a un matrimonio y a otras relaciones? R: 

Mal. Causará problemas con todos. 

H. Leer Génesis 31:19,32, 35. ¿Cómo obró Raquel a pesar de que Dios ya había 

bendecido a Raquel grandemente al darle su primer hijo José a pesar de su 

infertilidad? R: Robó los ídolos de su padre, le mintió, no le dijo la verdad a su esposo, 

agrandó los problemas entre Jacob y su padre.  

¿Parece que Raquel es un yugo igual para Jacob? ¿Por qué si o por qué no? R: No es 

un yugo igual. Una ayuda idónea de Dios es un complemento perfecto. Es alguien que 

fortalece tu vida, no la debilita. Un yugo desigual trae dificultades, dolores, y estorban los 

propósitos de Dios para cada individuo. Esto es lo que vivió Jacob por hacer su propia 

decisión en unirse en un yugo desigual.  

 

¿Existe hoy en tu vida una relación que con el sexo opuesto que debes terminar ahora, 

porque si sigues adelante podés unirte en un yugo desigual?   

 

I. Leer Génesis 35:16-18. ¿Qué le pasó a la esposa que Jacob amaba tanto, a Raquel? 

R: Murió dando luz a su segundo hijo. Lea vivió más años juntos a Jacob en comparación 

de Raquel.  

 

J. ¿Cómo describe Jacob los años de su vida cuando ya tenía 130 años? R: Pocos y 

malos (difíciles). 

Leer Proverbios 10:22. “La bendición de Jehová es la que enriquece y no añade tristeza 

con ella.”  
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Jacob dijo que amaba Raquel y la eligió como esposa. Según este versículo, ¿Fue 

Raquel una verdadera bendición de Dios para la vida de Jacob? ¿Por qué si o por qué 

no? R: Ella no era de Dios para Jacob, porque añadió mucha tristeza y dificultades en vez 

de enriquecer su vida.  

Entonces ¿Cómo le fue en la vida a Jacob por haberse juntado en yugo desigual? R: 

Muy mal.   

K. ¿Qué puedes aprender de las decisiones que hizo Jacob en búsqueda de su pareja y 

el tema de yugos desiguales para el bien de tu vida? R: (Personal) 

Recuerda… 

No Te Unas en Yugo Desigual: Te Irá Mal  

 
M. ¿Hay algo particular que Dios te ha mostrado o dicho por medio de esta historia 

que quieras compartir con nosotros? R: (Personal) 

Conclusión: No te conviene elegir tu pareja por ti mismo, no te bases en la vista ni por la 

mente, porque solo Dios sabe qué persona complementará tu vida perfectamente. Te animo 

a esperar que Dios te indique quién es la persona apropiada para ti. Dios quiere bendecirte; 

sin embargo, un yugo desigual te traerá dificultades y dolores, y estorbará los propósitos 

que Dios tiene para ti.  

 

No Te Unas en Yugo Desigual 
“Satanás Podría Ser Tu Suegro” 

      I. No Elijas Tu Pareja. 

     II.  Te Irá Mal.                                                                                                   
 

 

Versículo Para Memorizar: 

“sométanlo todo a prueba, aférrense a lo bueno,   

eviten toda clase de mal.” 
1 Tesalonicenses 5:21-22 
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SEXO SIN SESOS           
Sansón 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan que:  

• Del mismo modo que le pasó a Sansón, nosotros podemos llegar a terminar muy 

mal si usamos mal nuestra vida sexual.  

• Si elegimos nuestra pareja solo por su belleza física (como hizo Sansón) 

terminaremos tan mal como Sansón. Pues lo verdaderamente importante es lo que 

Dios ve y solo Dios ve el corazón de las personas.  

• Necesitan pedirle a Dios por su futura pareja.  

• El sexo sin sesos es vivir en desobediencia a lo que Dios nos enseña en Su palabra. 

• La sociedad nos enseña muchas maneras incorrectas de vivir la sexualidad. 

• Dios tiene un excelente plan para nuestras vidas como lo tuvo para la vida de 

Sansón, pero que nos puede ir muy mal si desobedecemos a Dios. 

• Si nos casamos con personas incorrectas, sufriremos mucho y seremos infelices. 

Alentar a los adolescentes a: 

• Conocer lo que Dios enseña sobre la sexualidad y obedecer los principios bíblicos.  

• Confiar en Dios su futura pareja y no en sus gustos o deseos de los ojos.  

• Orar por su futura pareja, para que Dios les indique la persona correcta y el tiempo 

correcto.  

Motivación:  

Pasar el dibujo “Sansón”4 Duración: 30:19 

Decirles que prestan mucha atención porque vamos a jugar “Trivia” después de la 

película. 

Transición:  
¿Qué fue lo que más les impactó de lo que acaba de ver?  

 

 

                                                           
4 https://www.youtube.com/watch?v=aA93NBNrROg 
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Desarrollo: 

SEXO SIN SESOS 

Sansón 

Esta historia se encuentra en Jueces capítulos 13 al 16 

Instrucciones: Dividir la clase en grupos para jugar “Trivia”.  

✓ Uno por uno, cada grupo tendría una pregunta en la pantalla para responder. 

✓ Tienen 60 segundos para contestar y después la respuesta será revelada en la 

pantalla.  

✓ Solo pueden dar una respuesta por equipo. Hablan entre ustedes antes de dar su 

respuesta.  

✓ Podrían usar sus Biblias si no recuerdan la respuesta de la película.  

✓ El grupo/equipo con el máximo puntaje recibirá un premio.  

Responder en grupos las siguientes preguntas. (Quitar las respuestas) 

Jueces 13 y 14 
1. ¿Quiénes eran los enemigos del pueblo de Dios en tiempos de Sansón? R: 

Filisteos. El pueblo de Dios había desobedecido tanto a Dios que Dios decidió 

castigarlos con los Filisteos por 40 años.  

2. ¿Qué les hacían los Filisteos al pueblo de Dios? R: Los maltrataban, robaban todo 

lo que trabajaban. 

3. Personal: ¿Cómo te sentirías si todas tus cosas te las roban continuamente? R: 

4. ¿Qué mandamientos les dio a los padres el ángel de Dios? R: No debía tomar 

vino, ni cortar su cabello 

5. ¿Los padres fueron obedientes a Dios? Verdadero o Falso R: Verdadero 

6. ¿Qué cualidad sobresaliente tenía Sansón que lo hacía famoso? R: Poseía 

mucha fuerza 

7. ¿Aunque Sansón tenía mucha fuerza física qué debilidad tenía? R: ¡Las 

mujeres, el sexo! 

8. ¿Por qué quería casarse Sansón con esa mujer a pesar que los padres le 

recordaron que Dios no quería? R: Porque para él ella era hermosa. Basó su 

decisión de casarse en la hermosura física, nada más. 

9. ¿Por qué perdió la apuesta Sansón con los filisteos? R: Porque Sansón confió en 

su novia (prometida) y le reveló la respuesta de su acertijo y ella lo traicionó. 

10. ¿Cómo convenció la mujer a Sansón de que le contara su secreto? R: Le decía 

que si no le contaba su secreto era porque no le quería, no la amaba. Que si la 

amaba debía decirle su secreto.   

11. Personal: ¿Conoces a alguien que te insiste en que hagas algo para demostrarle 

tu amor a él o ella?  ¿Qué piden las personas como “muestras de amor?” R: 
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Muchas veces “la prueba de amor” que piden puede ser un beso, dejarse tocar sus 

partes íntimas o tener relaciones sexuales. 

12. ¿Cómo se sintió Sansón cuando ella contó su secreto? R: Muy enojado, 

avergonzado, traicionado. 

13. Personal: ¿Te ha pasado que confiaste en una pareja solo porque te gustó 

físicamente y luego resultó que te hirió, falló o traicionó? ¿Qué te pidieron 

como “muestras de amor?”: Muchas veces los hombres les cuentas a sus amigos 

con quienes se han besado, a quienes han manoseado y mantenido relaciones 

sexuales. Hoy en día deben tener mucho cuidado, porque hasta filman lo que hacen 

en la intimidad, para publicarlo en internet.  

14. ¿Por qué nunca se casó Sansón con la mujer filistea? ¿Qué pasó? R: Cuando 

Sansón se fue a buscar la ropa para pagar su apuesta, la novia de Sansón ya se había 

casado con otra persona. La boda filistea duraba 7 días y no llegaron a concluir la 

ceremonia.  

 

Muchas veces cuando nos dejamos llevar por la belleza física y no vemos la 

belleza interior terminamos sufriendo y mucho.  

 

El Sexo sin Sesos, Busca Solo la Belleza Física. 

Jueces 16:1 
15. Sansón fue elegido un juez dentro de su pueblo, alguien muy importante. Pero 

¿Cuál seguía siendo su debilidad? R: Las mujeres 

16. ¿Con quienes comenzó a tener relaciones sexuales Sansón? R: Con prostitutas. 

17. ¿Qué es una mujer prostituta? R: Es alguien que cobra dinero por tener 

relaciones sexuales con ella. 

18. ¿Estás manteniendo relaciones sexuales sin pensar en las consecuencias 

horribles que podrías tener? 

19. ¿Qué consecuencias puedes sufrir tú por tener sexo sin sesos? R: Embarazos no 

deseados, enfermedades muy peligrosas como HIV, Cáncer Uterino, gonorrea, etc. 

Sentimientos de desvaloración, abandono, … 

20. ¿Mantienes relaciones sexuales con cualquier persona solo porque crees que no 

te pasará nada y que eso es vivir la vida? 

Sexo sin Sesos, Es Tener Relaciones Sexuales con Cualquiera 

 

Jueces 16:4-31 
21. ¿De quién se enamoró después Sansón? R: Dalila 

22. ¿Qué errores volvió a repetir Sansón en esta ocasión con Dalila? R: Se enamoró 

de ella porque era hermosa. Confió en ella y ella también lo traicionó 
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23. ¿Qué consecuencias tuvo esta vez Sansón por tener sexo sin sesos? R: Terminó 

perdiendo los ojos, todos se burlaron de él y luego perdió la vida. Interesante que 

Sansón que tanto se dejaba llevar por la vista de sus ojos, terminará perdiendo sus 

ojos.  

24. ¿Estás basando en la vista tu pareja o confías en Dios quien solo sabe cómo son 

las personas por dentro? 

25. ¿A quién le pidió que le devolviera su gran fuerza cuando ya estaba prisionero, 

sin su vista y sin pelo? R: A Dios.  

26. Sansón creyó que su fuerza radicaba en el pelo. ¿Dónde radicaba su fuerza en 

realidad?  R: En la obediencia a Dios. Aunque muchos piensan que la fuerza de 

Sansón radicaba en su pelo, la enseñanza de la Biblia es clara. Sansón no debía 

cortar su pelo por obediencia a Dios, eso fue lo que el ángel había dicho a sus 

padres. No debía cortar su pelo, ni beber alcohol, ni podía comer uvas frescas, ni 

secas. No podía acercarse a personas muertas… leer Números 6. Sansón perdió su 

fuerza, porque Dios se la quitó como castigo a su desobediencia. Cuando clamó a 

él, se la devolvió, con el propósito que cumpliera su cometido dado por Dios.  

27. ¿Con qué propósito quería Dios que viviera Sansón? R: Nació con un propósito 

maravilloso, ser el libertador de su pueblo, pero terminó muy mal. 

 

Sexo sin Sesos, Te Hará Muy Infeliz. 

Conclusión:  
 

Todos Juntos: Compartir las respuestas.  

 

Leer 1 Samuel 16:7 

 

¿Quién es el único que puede saber cómo es cada persona en realidad? R: Dios 

¿Vas a decidir confiar en Dios para que sea él quien decida con quien casarte? 

 

Leer 1 Corintios 6:18 

 

¿Qué significa cuando dice que debemos de huir de la fornicación porque el 

que fornica peca contra su propio cuerpo? R: Porque mantener relaciones 

sexuales antes de casarse lastima nuestro cuerpo (varias enfermedades), lastima 

nuestra mente y corazón (malos pensamientos, obscenidades, angustia, baja el 

autoestima…)   

 

¿Qué es huir? R: Alejarse prontamente  

 

2 Timoteo 2:22 “Huye de las pasiones juveniles” 

 

¿Qué le aconsejó Pablo al joven Timoteo? R: Que huya de las pasiones juveniles.  
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El sexo es algo maravilloso que Dios creó, pero solo será maravilloso en tu vida si 

decides hoy huir de tus pasiones juveniles y esperar hasta casarte con la persona que 

Dios te diga, solo él conoce los corazones. 

 

SEXO SIN SESOS 
 

I. Es Buscar Solo la Belleza Física. 

II. Es Tener Relaciones Sexuales con Cualquiera. 

III. Te Hará Muy Infeliz.  

 

 

Versículo Para Memorizar: 

 

“sométanlo todo a prueba, aférrense a lo bueno,   

eviten toda clase de mal.” 
1 Tesalonicenses 5:21-22 
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Aléjate de Los Lugares Equivocados 
“Aprende de David” 

Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan… 

 

• Que estar en el lugar correcto haciendo lo correcto protegerá su vida. 

• Hay lugares que invitan a uno de pecar sexualmente, y por eso deben evitarlos. 

• El pecado está cerca cuando uno anda en lugares equivocados. 

 

Motivar a los adolescentes… 

 

• A proteger sus vidas por medio de estar en lugares sanos y correctos para sus vidas 

huyendo de las tentaciones y del pecado.  

• A reconocer las consecuencias que han tenido que vivir por estar en lugares o 

situaciones equivocadas.  

• Que si han caído en pecado por estar en lugares equivocados, que se arrepientan 

(pidan perdón a Dios y se esfuercen por no hacerlo otra vez).  
 

Motivación: Carteles de Peligro 
Usar un PowerPoint para mostrar diferentes carteles que dan advertencias de los peligros. 

Mostrar primero el cartel sin palabras y permite que adivinar lo que está diciendo. Después 

mostrar con palabras.  

 

1. No Pasar 

2. Peligro por Alcance 

3. Alto, No Pasar. Zona de Peligro. 

4. Peligro. Riesgo de Atrapamiento. 

5. Prohibida el Paso 

6. No Tocar 

7. Estacione Bajo Su Propia Responsabilidad 

 

¿Qué tienen en común estos carteles? R: Son advertencias acerca de un lugar o una 

situación que puede ser peligrosa por el bien de la persona o personas. 

 

¿Qué pasaría si las personas no toman en serio, ni obedecen las advertencias? 

R: Podrían quedar atrapados, en un accidente, recibir daños o heridas, ser la causa de 

problemas y peligros para otros, perdida de partes del cuerpo, hasta la muerte.  

 

¿Tomas en serio las advertencias de los carteles en las calles?  

Cuando ves un cartel, ¿huyes del peligro? 
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¿Qué lugares te han dicho tus padres que no deberías ir? ¿Qué lugares y que peligros 

quieren que tu evites?   

 

Transición:  
Nuestro Dios también quiere que podemos evitar peligros que perjudiquen el bien de 

nuestro ser: cuerpo, mente y espíritu. Advirtiéndonos… 

 

Desarrollo:  

Aléjate de Los Lugares Equivocados                                 

“Aprende de David” 

 

I. Evitarás Tentación y Pecado Sexual 

 

Leer 2 Samuel 11:1- 5 

 

¿Qué hacen los reyes en la primavera? R: Salir a la guerra  

 

 ¿Qué hizo el rey David en esta época del año? R: Se quedó en Jerusalén 

 

¿Dónde debería haber estado el rey David según este pasaje? R: Peleando contra los 

amonitas.  

 

¿Dónde estaba el rey David después de su descanso? R: En la azotea 

 

Según versículo 2, ¿Qué paso por estar en un lugar equivocado? R: Los ojos del rey 

David vieron lo que no debían ver. 

 

¿Qué progresión vemos en las acciones del rey David después de ver a la mujer 

bañándose?  

R: El rey mandó a averiguar información sobre ella porque le gustó. Supo que era casada 

pero igual, el rey David ordenó que la llevaran a su presencia. David violó a Betsabé.   

 

Mirando el ejemplo de la vida de David, ¿Qué está cerca cuando uno anda en un lugar 

equivocado? R: La tentación sexual y el pecado sexual 
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Dinámica: 

Explicar que van a escuchar de lugares o situaciones específicas y van a decidir si este es 

un lugar o situación correcta o equivocada. Para definir esto, todo el grupo se va a parar en 

medio de la clase. Después de escuchar el lugar o situación, cada individuo si cree que es 

un lugar correcto, dará un paso a la derecha. Si es un lugar o situación equivocada, darán un 

paso para el lado de la pared izquierda. Si es algo equivocado, uno de este grupo tiene que 

explicar por qué.  

 

 

 

 

 

 

 

1. Bailes o pubs. Equivocado porque lo único que encontraran es excitación y tentación 

sexual. 

2. Un noviazgo en yugo desigual. Equivocado porque la persona sin Jesús en su vida va a 

ser un tropiezo por la persona que quiere vivir según los principios de Dios. 

3. Estudiando en liceo/escuela. Correcto porque está haciendo lo que deberían estar 

haciendo.  

4. Un noviazgo a temprana edad. Equivocado por falta de madurez y sabiduría de Dios 

en tomar esta decisión.  

5. Exposición a la pornografía (internet, revistas, en casa de amigos, prostitución). 

Equivocado porque no agrada a Dios quien es Santo, y que causa una perspectiva 

torcida de sexo según la Biblia.  

6. Estar a solas con una persona del sexo opuesto en un lugar íntimo. Equivocado 

porque es ponerse a uno mismo en medio de tentación.  Es un lugar desprotegido en el 

cual estaría fácil pecar sexualmente (fornicación, adulterio, abuso sexual, violencia 

sexual).  

7. En la casa ayudando a sus padres. Correcto porque está haciendo lo que debería estar 

haciendo.  

 

¿Dónde deben estar ustedes normalmente en el día? R: En liceo/escuela, en la casa 

ayudando 

¿En qué lugares andas? 

¿Estas desprotegiendo tu vida porque andas en uno de estos lugares o situaciones 

equivocadas que mencionamos?  

¿Cuán cerca es la tentación y pecado sexual a tu vida? 

¿Con quienes te han dicho más de una vez tus padres que no te juntes con ciertas 

personas o que no vayas a ciertos lugares? 

 

“Todo me es permitido pero no todo me conviene” 1 Corintios 6:12 

X 

X 

X 

X 

X 

 

 

Eq
u

iv
o

ca
d

o
 

C
o

rre
cto

 



E S D R A S  IV 

84                DISTRIBUCIÓN GRATUITA  

¿Qué significa este pasaje de la Biblia? R: Hay cosas, lugares y personas que podemos 

estar e ir pero no es conveniente y mejor es evitarlas. 

 

¿Qué consejos nos dan estos tres pasajes bíblicos?  

Colosenses 4:5 

Proverbios 22:24-25 

Salmos 1:1 

 

¿Qué lugares y personas debemos evitar? 

¿Qué lugares y personas debes de alejarte hoy para que te vaya bien? 

 

Aléjate de los Lugares Equivocados  

Evitarás Tentación y Pecado Sexual.  
 

II. Evitarás el Sufrimiento 

 

Según versículo 5, ¿Qué mala noticia dio Betsabé a David? R: Que estaba embarazada. 

 

¿Qué consecuencias trajo estar en el lugar equivocado para David? R: Su pecado 

oculto saldría a la luz en nueve meses.  

 

“Y pueden estar seguros de que no escaparán de su pecado”. 

Números 32:23 

 

En el caso de David, que estuvo en un lugar equivocado, ¿Cuál fue la consecuencia 

principal de su decisión de pecar? R: Por pecar, ahora era padre de un hijo de una mujer 

casada. Su adulterio resulto en un embarazo y pronto todos lo sabrían. 

 

 ¿Qué otras consecuencias tendría David como hijo de Dios, esposo, padre, rey de 

Israel, y líder principal del ejercito? R: Vergüenza; perdida del respeto, confianza, y 

autoridad; reputación ensuciada, problemas en su relación con Dios y otros, y el dilema de 

cómo solucionar el problema de su pecado.  

 

¿Te Identificas con David? ¿Qué consecuencias del pecado has tenido por estar en el 

lugar equivocado? Hay personas que hasta terminaron presos o con antecedentes por estar 

con personas o en lugares malos.  

 

Vamos a ver como David reaccionó a su situación ahora y cuáles fueron las consecuencias.  

Líder: Dividir la clase en 3 grupos y dar un pasaje para leer con pregunta(s) para 

contestar. Pasajes (2 Samuel 11:6-13; 2 Samuel 11:14- 25; 2 Samuel 12:8-19). Cuando 

termina escribir sus respuestas, llamar todo los grupos juntos y cada grupo contesta sus 

preguntas...   
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Según 2 Samuel 11: 6-13, siendo Betsabé una mujer casada, ¿Qué hizo David para 

solucionar su problema del pecado? ¿Qué acciones tomó? R: Pidió que el esposo de 

Betsabé, Urías, que esta con el ejército peleando contra los amonitas, venga a casa con la 

esperanza que tenga relaciones con su esposa y parece que el embarazo es de él y no de 

David. Intento varias veces darle la oportunidad para que Urías se acueste con su esposa, 

incluso intentó emborracharlo; sin embargo, Urías no se acostó con su esposa. David 

intentó cubrir su pecado con otro.  

 

¿Qué hizo David cuando su primer plan no funcionó? R: Planificó su asesinato en 

medio de la guerra, y logró hacerlo.  

En el final, después del luto de Betsabé, David mandó que se la llevaran al palacio y la 

tomó por esposa. Con el tiempo, ella le dio un hijo.  

 

¿Descubrió Dios el pecado de David? ¿Qué pensó de las decisiones de David? ¿Qué 

consecuencias tuvo?  

 

¿Descubrirá Dios tu pecado por estar en el lugar o situación equivocada? ¿Qué 

pensaría de tus decisiones? ¿Qué consecuencias tendrías?  

 

David había sido en el lugar equivocado y añadió pecado sobre pecado. ¿Qué pensaba 

Dios de todos estos pecados? R: Versículo 11:27b “Lo que David había hecho le 

desagrado al Señor.”  

El Señor oído y detesta…Los ojos arrogantes, la lengua mentirosa, las manos que matan al 

inocente, el corazón que trama el mal, los pies que corren a hacer lo malo… 

Proverbios 6:17-18 

 

¿Qué consecuencias crees que David tuvo por medio de la mano de Dios?  

 

El Señor mandó al profeta Natán, uno de sus profetas (mensajeros) para reprender a David 

y decirle las consecuencias de sus pecados.  

 

Según 2 Samuel 12:8-19, ¿Cuáles fueron las consecuencias del pecado de David? R: 

Por matar a Urías y destruir una familia, desastre en la familia de David. Otros van a tomar 

las mujeres de David al frente sus propios ojos (no en secreto como lo había hecho David), 

y su hijo, él bebe de él y Betsabé, morirá. Se murió.  

 

Por el ejemplo de esta situación en la vida de David, ¿qué es el resultado de estar en 

lugares o situaciones equivocados? R: Un sinfín de consecuencias: consecuencias 

naturales de esta decisión y peor si uno intenta encubrir su pecado, consecuencias que Dios 

manda por castigar la maldad hecho, y un quebrantamiento en la relación con Dios y otros. 

 

¿Qué consecuencias has tenido por estar en el lugar o situación equivocada?  

¿Qué cambiaras de tus decisiones en el futuro para no sufrir consecuencias?  
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Aléjate de los Lugares Equivocados  

Evitarás El Sufrimiento. 

 

Conclusión: Este episodio en la vida de David nos muestra cuán importante es que 

estamos en el lugar donde Dios quiere y estar haciendo el bien que él quiere. David pagó 

consecuencias muy dolorosas por estar donde el no debería estar y pecar contra Dios.  

 

¿Cómo respondió David cuando Natán lo reprendió por sus pecados y le dijo de las 

consecuencias? (2 Samuel 12: 13) R: ¡He pecado contra el Señor! 

 

Proverbios 28:13 “Los que encubren sus pecados no prosperarán, pero si los confiesan y 

los abandonan, recibirán perdón.”  

 

David reconoció sus pecados, confesó, decidió no hacerlo otra vez, y recibió el perdón de 

Dios. Y tú, ¿andas en lugares equivocados? ¿Necesitas el perdón de Dios y no hacerlo otra 

vez? ¡Protege tu vida de consecuencias no esperada ni querida! 
 

Aléjate de Los Lugares Equivocados                                   

“Aprende de David” 

I. Evitarás Tentación y Pecado Sexual 

II. Evitarás el Sufrimiento 

   

 

Versículo Para Memorizar: 

 

“sométanlo todo a prueba, aférrense a lo bueno,   

eviten toda clase de mal.” 
1 Tesalonicenses 5:21-22 
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VUELVE A EMPEZAR 
“Como Rahab” 

 

Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan que: 

 

• Dios los ama a pesar de sus faltas, pecados e inmoralidades sexuales.  

• Dios siempre está dispuesto a perdonarles si le confiesan que se han equivocado  

 

Alentar a los adolescentes a:  

 

• Vivir en pureza sexual, esperando al matrimonio para tener relaciones sexuales. 

• A arrepentirse y cambiar cualquier práctica sexualmente inmoral.  

 

Motivación: Mostrar un instrumento que no sea muy conocido, pero que sea bien útil (ej. 

un afilador (que parece una rueda desde lejos), puede ser una antigüedad, algo que la gente 

coleccione (sellos de cartas, monedas…) algo que desearán tener cuando sepan su utilidad) 

 

❖ Sino consigues un instrumento puedes usar el video sobre la Victorynox 

 

¿Qué le parece que es? 

¿Lo quisieras para ustedes?              

¿Qué precio le pondrías? ¿Cuánto pagarías por este instrumento? 

 

Mostrarlo una vez más, pero esta vez, que se lo pasen, lo observen y respondan una vez 

más las tres preguntas. 

 

¿Qué les parece que es? 

¿Lo quisieras para ustedes?              

¿Qué preció le pondrías? ¿Cuánto pagarías por este instrumento? 

 

Decir lo que es y mostrar cómo funciona, su utilidad y valor.  

 

Ahora ¿Quién lo quiere? 

 

Transición:  
 

¿Qué podemos aprender de este ejercicio? R: Que dependiendo de cuánto conozca algo, 

sabré su utilidad y su valor. 
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Hoy seguiremos aprendiendo de la importancia que tiene la buena vida sexual en la vida de 

las personas. Aprenderemos más de lo que la Palabra de Dios, la Biblia nos enseña sobre 

sexualidad. Para eso, veremos la vida de una mujer llamada Rahab.  

 

Desarrollo:  

VUELVE A EMPEZAR 

“Como Rahab” 
 
Separar en grupos y entregar las preguntas sin las respuestas. 

 

 Ver video: Rahab5 – Duración: 11:33 

 

1. ¿Cuál era la nacionalidad de Rahab? R: Cananea 

 

2. ¿Cuál era la profesión de Rahab? R: Prostituta. (v.1) 

 

3. ¿Qué hace una prostituta para conseguir dinero? R: Tiene relaciones sexuales 

con cualquier persona que esté dispuesta a pagarle. 

 

4. ¿Le agrada a Dios esa manera de ganarse la vida? ¿Por qué? R: NO!!!! Es muy 

desagradable para Dios y es pecado sexual (fornicación, adulterio).  

 

5. ¿Cómo comenzó a tener fe Rahab en Dios? R: Escuchando las obras que Dios 

había hecho con el pueblo de Israel (vv.8-11) 

 

6. ¿Cuál fue la promesa que Rahab le pidió a los espías que le hicieran? R: Que 

hicieran misericordia con ella y su familia. (vv.12-13) 

Vemos que su corazón también amaba profundamente a su familia.  

 

7. ¿Cuál era la condición que se le exigía a Rahab para que ellos cumplieran la 

promesa de salvarla? R: Atar un cordón de grana en la ventana y permanecer en 

la casa (v.18) 

 

8. ¿Qué tenía de parecida esta señal para ser librados de la muerte con la señal 

en los postes y dinteles de las puertas israelitas en la primera pascua celebrada 

en Egipto? (leer Éxodo 12:7) R: El color rojo y el propósito del mismo. (la 

salvación por creer en eso) 

 

9. ¿Qué enseñanzas podemos tomar para nuestras vidas sobre esta historia 

bíblica? 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

                                                           
5 https://www.youtube.com/watch?v=TLfxIPPRHUU 
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Todos juntos: Responder las preguntas dando participación. 

 

Solamente la fe podía hacer que Rahab y su familia se reunieran en su casa, oyendo como 

la ciudad se derrumbaba y confiar que un simple cordón de color grana atado a su ventana 

los libraría.  

 

Hebreos 11:31 “Por la fe Rahab la ramera no pereció juntamente con los desobedientes, 

habiendo recibido a los espías en paz” 

 

¿Por qué dice este pasaje de Hebreos que no murió Rahab? R: Porque tuvo fe, creyó 

que Dios les daría la tierra prometida. 

 

¿De qué manera se parece Jesús para nosotros como ese cordón rojo (grana) para 

Rahab? R: Quienes confían en Jesús y lo tienen en sus vidas también serán salvos del 

infierno. 

 

¿Habrán cumplido los israelitas con la promesa que le hicieron a Rahab?                     

 

Leer Josué 6:21-25 

 

¿Qué sucedió luego con la vida de Rahab? R: Vivió con los israelitas.  

 

Lo primero que vemos en esta historia es que Rahab, era una mujer prostituta pero un día 

decidió cambiar su manera de vivir porque conoció a Dios. Por eso... 

 

VUELVE A EMPEZAR 

“Como Rahab” 

 

I. Porque Dios Te Da La Oportunidad de Cambiar.  
 

¿Por qué piensan que Dios salvó a Rahab si ella era una prostituta? R: Porque Dios 

ama a todos los pecadores, sin importar cuál sea su pecado. Dios le dio la oportunidad de 

cambiar a Rahab, como también nos la da a nosotros. Porque Rahab mostró creer en Dios al 

escuchar a cerca de él y deseaba salvarse.  

 

A pesar que hoy en día estemos haciendo muchas cosas que están mal, a pesar que hoy en 

día no seamos del pueblo como Rahab la cananea. Podemos decidir cambiar y ser parte de 

los hijos de Dios.   

 

¿Qué gran obra de Dios nos debe recordar todos los días que Dios nos ama como 

somos? R: La muerte de su único hijo Jesús (Romanos 5:8) 

 

Dios sabe que somos pecadores, que nos portamos mal. Pero nos ama tanto que quiere que 

volvamos a empezar. Quiere que nos arrepintamos y dejemos de portarnos mal. 
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¿Te gustaría volver a empezar?  

¿Qué área de tu vida debes cambiar?  

¿Miras pornografía? ¿Tienes relaciones sexuales antes de casarte? 

¿Practicas la masturbación con la cual lujurias, fantasías en tu mente y Jesús llama eso 

adulterio? 

¿Dejas que te toquen y tocas a otros en una forma sexual, provocadora y peligrosa? 

¿Te permites andar a los besos apasionados sin entender que los besos son la llave de toda 

relación sexual?  

Rahab debía cambiar su inmoralidad sexual, ¿y tú? 

¿Aprovecharás la oportunidad que Dios te da porque te ama de cambiar? 

 

Vuelve a Empezar como hizo Rahab,  

porque Dios Te Da la Oportunidad de Cambiar. 
 

II. Porque Dios Tiene Una Mejor Vida Para Ti. 
 

Ilustración: Manipulación Genética. 

 

Vamos a suponer que cada uno de ustedes quiere manipular la genética de sus futuros hijos. 

Supongamos también que para dicha manipulación ustedes deben contar con cinco 

personas diferentes, de quienes pueden tomar características que desean en sus futuros hijos 

y quienes de alguna manera quedarían entre sus antepasados.  

 

¿Quiénes serían esas personas? 

¿Qué cualidad elegirías de cada persona? 

Compartan lo que pusieron.  

 

¿Elegirían a una prostituta para que forme parte de dicho proceso?  

 

Leamos Mateo 1:1-5  

 

¿Quién aparece en la genealogía del hijo de Dios? R: Rahab. Parece que Dios si la 

elegiría. 

 

¡Impresionante, que Dios bueno que tenemos, que Dios de misericordia! No solo que la 

salvó de la destrucción de Jericó y la puso en su pueblo, sino que también fue incluida en 

los antepasados de Cristo. Fue incluida en la familia de Jesús. 

 

Así también Dios desea que tu seas parte de su familia, sin importar tu pasado ni lo mucho 

que hayas pecado. Dios te ama, quiere perdonarte y aceptarte como tu hijo.  

 

No era una costumbre judía poner los nombres de mujeres en las genealogías. Entonces o 

Mateo se equivocó al hacerlo, o quiso que todos supiéramos qué Dios maravilloso tenemos 

que nos ama, pero que también nos hace útiles en sus manos. 

Hasta un esposo le dio.  ¿Cómo se llamaba su esposo? R: Salmón., nombre de pescado, 

pero esposo al fin!!!! (Chiste) 
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¿Cómo cambió Dios la vida de la ex–prostituta Rahab? R: Dios cambió totalmente su 

vida. De prostituta, triste, angustiada, despreciada, pasó a ser una mujer santa, que se casó, 

y tuvo un hijo. Dios cambió su tristeza en alegría. 

 

Vuelve a Empezar como hizo Rahab,  

porque Dios Tiene una Mejor Vida Para Ti. 
 

Conclusión: 

VUELVE A EMPEZAR 

“Como Rahab” 

 

I. Porque Dios Te Da La Oportunidad de Cambiar.  

II. Porque Dios Tiene Una Mejor Vida Para Ti. 

 
¿Cuántas veces creen que en su vida Rahab fue tratada bien y con lealtad? 

  

No es casualidad que Dios haya elegido a una mujer despreciada por la sociedad, para 

honrarla, darle dignidad y valor, cuando ella se arrepintió de su maldad.  

 

El día que esta mujer creyó en Dios, en el único Dios verdadero, toda su vida comenzó a 

cambiar. Ella no solo tuvo la fe para ser librada, tuvo la fe para ser redimida, luego 

aceptada, luego una esposa, más tarde madre de un hombre magnifico como lo fue Booz. 

Varias generaciones después, podemos ver gotas de su sangre en las venas del hijo de Dios.  

 

Recordar la ilustración de la motivación y la importancia de conocer el valor de las cosas. 

En este caso, el valor de la pureza sexual.  

 

Leer 1 Corintios 1:27-31. ¿A quiénes elige Dios? R: Lo vil del mundo, lo 

menospreciado… 

Recuerda que Dios nos conoce y nos ama como somos, pero nos ama tanto que no quiere 

dejarnos igual. Dios sabe que necesitamos volver a empezar en algunas áreas de nuestras 

vidas y nos da la oportunidad de cambiar. Dios tiene propósitos maravillosos para todos.  

 

Jeremías 18:4-6 “La vasija de barro que él hacía se le echó a perder en su mano, y fue e 

hizo otra vasija, según le pareció mejor hacerla. Vino a mi palabra del Señor diciendo: 

¿No podré yo hacer con ustedes como el alfarero hace con el barro? Así como el barro en 

las manos del alfarero, así son ustedes en mis manos”  
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Conclusión:  

VUELVE A EMPEZAR 

“Como Rahab” 
 

I. Porque Dios Te Da la Oportunidad de Cambiar.  

II. Porque Dios Tiene Una Mejor Vida Para Ti. 
 

Actividad: Con hilo o cinta roja se puede hacer pulseras o algún recuerdo de esta clase y de 

su fe en Jesucristo para cambiar sus vidas.  

 

 

Versículo Para Memorizar: 

 

“sométanlo todo a prueba, aférrense a lo bueno,   

eviten toda clase de mal.” 
1 Tesalonicenses 5:21-22 
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El Soltero de Dios   
 
Objetivos:  
 

Que los adolescentes practiquen:  

 

• La vida devocional, a solas con Dios 

• Que intenten escuchar a Dios. 

• La oración 

 

Que los adolescentes aprendan que:  

 

• Hay personas en la Biblia que no se casaron por la voluntad de Dios. 

• Deberían casarse solo si es la voluntad de Dios.  

• Ser soltero es considerado un don.  

• Hay personas que deciden ser solteros y dedicar sus vidas a los intereses de Dios. 

 

Motivar a los adolescentes a… 

 

• Esperar en Dios que él les indique si deben casarse o no. 

• Aprovechar la vida soltera para servir al Señor.  

 

Motivación: 

 

Preparación: Cortar naranjas al medio haciéndoles formas diferente para cada naranja para 

que solamente puedan estar unidas perfectas esas dos medias naranjas. Sacar de alguna de 

ellas, una de las dos mitades para que no se halle para ellas sus medias naranjas.  

 

Hemos visto en otra clase que solo Dios es capaz de darnos nuestra media naranja y si a Él 

le escuchamos, nos hablará y mostrará quién es nuestra ayuda idónea o futura pareja para 

casarnos. Ahora, imaginemos que “yo” soy Dios y les voy a dar su media naranja que tanto 

han buscado. Entre ustedes tienen que buscar su media naranja.  

 

¿Qué fue lo que pasó? R: Algunas tuvieron pareja, pero otros no encontraron su media 

naranja.  

 

Preguntar a los que no tienen una media naranja, ¿Cómo te sentís al no tener una 

media naranja, la pareja que tanto has anhelado? 
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Transición:  
 

Si Dios planea todo y sus planes son buenos para con nosotros, ¿Qué podemos aprender de 

esta actividad con las naranjas?  R: Si bien Dios quiere que nos casemos según su voluntad, 

hay algunas personas que Dios no quiere que se casen.  
 

¿Has pensado que Dios puede querer que algunas personas se queden solteras toda su 

vida y nunca se casen? 

¿Qué enseña la Biblia sobre los solteros?  

Por eso vamos a ver en la Palabra de Dios “El Soltero de Dios”   

 

➢ Dar a cada adolescente una hoja “El Soltero de Dios”  

 

Explicar que hoy vamos a tomar tiempo para estar a solas con Dios por 30 minutos, 

siguiendo las instrucciones de la hoja (tiempo para hablarle a él, tiempo para meditar en Su 

palabra y escucharle, tiempo para agradecerle en oración) y luego vamos a reunirnos para 

compartir un tiempo juntos.  

 

Tiempo a Solas 

 

Cuando todos están juntos: 

 

Acabamos de tener un tiempo para adorarle a Dios en un tiempo a solas con Él. Ahora 

tenemos la oportunidad de adorarle por medio de compartir lo que Dios nos enseñó y nos 

dijo personalmente sobre el tema… 

 

Desarrollo: (15 minutos) 
 

El Soltero de Dios 
 

I. Es Un Don (Regalo) de Dios 

De la actividad mostrar dos mitades de una naranja que se unen para formar una 

naranja y mostrar otra mitad sola, sin pareja. 

¿Qué representan estas naranjas? R: El matrimonio y al soltero 

Leer 1 Corintios 7:7-9  

El apóstol Pablo escribió esta carta a los de Corinto y también a nosotros… 

7 Sin embargo, quisiera que todos fueran solteros, igual que yo; pero cada uno tiene su don 

específico de Dios, unos de una clase y otros de otra.8 Así que les digo a los solteros y a las 

viudas: es mejor quedarse sin casar, tal como yo; 9 pero si no pueden controlarse, entonces 

deberían casarse. Es mejor casarse que arder de pasión. 
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A. ¿Con quién se casó el apóstol Pablo? R: No se casó. Era soltero. 

 

B. ¿Cómo describiría Pablo la soltería? R: Un don. 

 

¿Qué significa “un don”? R: la capacidad de vivir en dicho estado y servir a Dios.  

 

¿Qué piensa nuestra sociedad sobre la soltería? R: La sociedad enfatiza mucho más 

estar en pareja, vivir juntos, casarse, tener una familia en lugar de quedarse soltero. 

  

C. ¿Cómo describirías la soltería? ¿Has pensado sobre ella como Pablo? R:  

 

Nuestra cultura (películas, anuncios, familiares, amigos, etcétera) enfatizan el hecho 

de estar en pareja. ¿En qué manera ya has experimentado presión sobre el noviazgo y 

el matrimonio para el futuro, porque todavía eres muy joven para casarte?  

 

D. ¿Qué dijo Pablo que era lo mejor? Marca una opción. 

 _____ Casarse lo más pronto posible 

_____ Quedarse soltero(a) y vivir con pureza.  

_____ Quedarse soltero(a) pero no importa la pureza. 

 

¿Cómo puede un joven animar a otros a que ser soltero(a) es un don o algo bueno?  

 

Mostrar otra vez las naranjas (matrimonio y soltero). Recuerdas… 
 

El Soltero de Dios Es Un Don de Dios.  
 

II. Debería Casarse Solo Si Es La Voluntad de Dios 
 

Leer Jeremías 16:1-2 “El SEÑOR me dio otro mensaje: 2 «No te cases ni tengas hijos en 

este lugar.” 

 

E.  ¿Con quién se casó el profeta Jeremías? y ¿Por qué?  

R: Con nadie, porque Dios no le permitió casarse ni tener hijos.  

 

F. ¿Con quién se casó Jesús? ¿Por qué?  R: No se casó. No era la voluntad de Dios. 

 

Todos nosotros empezamos como solteros en este mundo. ¿Por cuánto tiempo pueden 

durar las personas viviendo como solteros? R: Algunos menos tiempo que otras, y 

algunas toda la vida.  

 

G. ¿Has considerado alguna vez que la voluntad de Dios para algunas personas puede 

ser que sean solteros(as) y que nunca se casen? ¿Qué piensas? R: 

 

Muchas personas buscan la felicidad en el matrimonio. ¿Conoces matrimonios que 

son infelices? ¿Conoces solteros o solteras que son felices? 
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¿Cómo pueden saber las personas si deben casarse o no? R: Pidiéndole cada uno al 

Señor que es lo que Él quiere para ellos.  

 

¿Estás orando y buscando la voluntad de Dios en tu vida? 

 

Si Dios quisiera que nunca te cases ni tengas hijos, ¿Estarías dispuesto a obedecer? 

¿Por qué?  

 

¿Qué le aconsejarías a una persona que sabe que esa es la voluntad de Dios para su 

vida, pero no quiere obedecerla? ¿Y si fueras tú? 

 

Mostrar las naranjas otra vez (matrimonio y soltero).  

¿Quién decide qué personas se casarán y cuales se quedarán solteros? R: Dios 

 

Recuerda... 

El Soltero de Dios  

Debería Casarse Solo Si Es La Voluntad de Dios 

 

III. Puede Aprovechar el Tiempo Para el Señor y Su Obra 
 

¿Cuántas horas hay en un día? R: 24 horas 

 

Dar a cada uno una hoja que tenga un reloj. Con el reloj, tienes que definir cuántas 

horas su madre o padre pasa en cada actividad, usando todo el reloj. 

• # horas de trabajo 

• # horas de dormir 

• # horas de comer 

• # horas de cuidarse a sí misma (bañar, vestir, etc.) 

• # horas de cuidar la casa 

• # horas de hacer cosas para y con su esposo(a) si está casado 

• # horas de hacer cosas para y con su(s) hijo(s)  

• # horas de estudios 

• # horas de leer la Biblia o estudiar 

• # horas de servir en la iglesia o asistir la iglesia 

• # horas de diversión 

 

Ahora vamos a leer 1 Corintios 7:32-35 y ver lo que Dios nos enseña del tiempo de los 

casados y los solteros… 

32 quisiera que estén libres de las preocupaciones de esta vida. Un soltero puede invertir su 

tiempo en hacer la obra del Señor y en pensar cómo agradarlo a él;33 pero el casado tiene 

que pensar en sus responsabilidades terrenales y en cómo agradar a su esposa;34 sus 

intereses están divididos. De la misma manera, La mujer no casada, y la joven soltera, 

puede dedicarse al Señor y ser santa en cuerpo y en espíritu; pero una mujer casada tiene 

que pensar en sus responsabilidades terrenales y en cómo agradar a su esposo.35 Les digo 
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esto para su propio beneficio, no para imponerles restricciones. Mi deseo es que hagan todo 

lo que les ayude a servir mejor al Señor, con la menor cantidad de distracciones posibles. 

H. ¿En qué cosas tiene que pensar la persona casada?  

R: Responsabilidades de la familia, como agradar a su esposo o esposa. 

 

I. ¿Cómo describe Pablo los intereses de los casados? R: Divididos 

 

¿En qué están divididos los intereses de los casados? R: Intereses de la familia e interés 

de Dios. 

 

J. ¿Qué beneficios hay en ser soltero o soltera de Dios?  R: 

• Puede invertir más tiempo en hacer la obra del Señor  

• Más tiempo en pensar en cómo agradarlo a él 

• Puede servir mejor al Señor, con menos distracciones  

 

Mira el reloj de tu madre o padre. ¿Qué conclusión haces?  

 

Leer Mateo 19:11-12 11 —No todos pueden aceptar esta palabra —dijo Jesús—. Sólo 

aquellos que reciben la ayuda de Dios.12 Algunos nacen como eunucos, a otros los hacen 

eunucos, y otros optan por no casarse[a] por amor al reino del cielo. El que pueda, que lo 

acepte. 

 

K. ¿Por qué algunos optan (deciden) por no casarse? R: Por amor al reino del cielo; 

están pensando en lo que es eterno y no de esta tierra. Quieren dedicar más tiempo a servir 

al Señor.  

 

L. ¿Alguna vez has pensado en quedarte soltero o soltera para servir al Señor mejor y 

con más tiempo? ¿Por qué si, o por qué no?  R: 

 

Tal vez en el futuro te cases o tal vez Dios quiera que sigas soltero. Pero ahora ¡Eres 

soltero(a)! 

¿Cómo estás aprovechando tu tiempo para el Señor y su obra? 

¿De qué manera estás sirviéndole?  

¿Te gustaría aprovechar más el tiempo?  

¿Qué puedes hacer esta semana? ¿Cómo puedes servirle? 

 

El Soltero de Dios  

Puede Aprovechar el Tiempo Para el Señor y Su Obra 

 

 

 

 

 

 

http://www.biblegateway.com/passage/?search=Mateo%2019:11-12&version=NVI;RVC;DHH;NTV#fes-NTV-23749a
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Conclusión: Muchas personas tienen deseos de casarse. Dios también tiene deseos para 

nuestras vidas. La voluntad de Dios es buena y perfecta para nosotros. La Biblia nos enseña 

que las personas deberían casarse si es la voluntad de Dios. Pero también que hay personas 

que Dios no quiere que se casen ni tengan hijos. Aunque no nos guste, esta enseñanza está 

presente en las Escrituras y es un área que debemos rendir ante el Señorío de Cristo.  

 

El Soltero de Dios 
I. Es Un Don de Dios 

        II. Debería Casarse Solo Si Es La Voluntad de Dios 

       III. Puede Aprovechar el Tiempo Para el Señor y Su Obra 
 

 

 

 

 

 

Versículo para Memorizar. 

 

“Enséname a hacer tu voluntad porque tú eres mi Dios.”  
Salmos 143:10 
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EL NOVIAZGO 
Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan que… 

➢ Hay muchas mentiras y mitos sobre el noviazgo en nuestra sociedad.  

➢ Que el noviazgo es para cuando ya casi estamos listos para casarnos e irnos de 

nuestra casa. 

➢ Jugar a los novios es muy peligroso. 

➢ El noviazgo puede romperse.  

Motivar a los adolescentes a… 

➢ No tener parejas de novios hasta estar listos para casarse. 

➢ Que se cuiden de no tener relaciones sexuales antes de casarse. 

➢ Romper con cualquier noviazgo que no sea la voluntad de Dios.  

➢ Cuidar sus emociones y sus corazones.  

Motivación: Entregar una hoja para cada adolescente. 

¿Qué es el noviazgo? - Verdadero o Falso 

1. Es tener un amigo/a con derecho a besos y caricias 

2. Es tener a alguien para charlar 

3. Es una etapa para conocer el sexo 

4. Es una etapa para aprender a besar 

5. Es la etapa previa al matrimonio.  

6. Es para tener relaciones sexuales 

7. Es para saber si somos compatibles para el matrimonio 

8. Es para no sentirnos solos  

9. Es para buscar con quién casarnos 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Todas son falsas menos la 6 que es la única verdadera.  

Definición de “Noviazgo” en el diccionario: Etapa transitoria con propósito (intención) 

de matrimonio.  
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Transición: 

¿Te gustaría tener novio/a? R: 

¿Para qué te gustaría tener novio/a? R:  

¿Cuál es el propósito del noviazgo? R: (no dar respuesta ni corregir, solo escuchar sus 

pensamientos) 

Desarrollo:  

EL NOVIAZGO 

Leer Mateo 1:18-25 

I. Es Un Paso Antes del Casamiento.  

¿Qué relación dice la Biblia que tenían José y María? R: Estaban comprometidos 

para casarse. Eran novios. 

¿Vivían juntos antes de casarse como mucha gente hace hoy en día? R: No 

¿Tuvieron relaciones sexuales José y María antes de casarse? R: No 

¿Por qué no tuvieron relaciones sexuales si se amaban? R: Porque eran cristianos, 

creían en Dios, eran justos, temerosos de Dios.  

¿Ya has decidido si vas a tener relaciones sexuales antes de casarte o no? 

¿Qué dice de José el versículo 19? R: Justo, bueno, obediente a Dios.  

Como ya saben a Dios no le gusta que tengamos relaciones sexuales antes de casarnos, 

porque eso nos hace mucho daño. José y María creían en Dios y por eso le hacían caso. 

¿Y vos? ¿Para qué querés usar el noviazgo? R:  

¿Para qué eran novios José y María? R: Para casarse.  

¿Qué viene después del noviazgo? R: El Matrimonio. 

¿Por qué no está bien que tengamos pareja si en realidad nos falta mucho para 

poder irnos de nuestras casas y vivir solos? R: Porque es muy peligroso. Cuando 

estamos de novios comenzamos a besarnos, luego acariciarnos, decirnos cosas lindas y 

nos excitamos. Corremos el riesgo de tener relaciones sexuales antes de casarnos, sin 

tener el permiso de Dios y podemos pecar, lo cual nos dañará muchísimo y Dios quiere 

que lo evitemos.  

Ilustración del auto. Imagínate que llega tu cumpleaños y alguien que te quiere mucho y 

tiene mucho dinero te dice que elijas entre dos regalos. Un auto súper lindo o el dinero 

equivalente. (mostrar imágenes)  
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¿Qué elegirías? ¿Por qué?    

Si eliges el auto tú no lo podrás usar, porque no estás habilitado por tu edad a sacar la 

libreta de conducir. Pero imagina que lo tienes allí en tu casa, tienes la llave del auto y es 

tuyo y tus padres te dejan usarlo. 

¿Qué harías?  

Compartir la siguiente noticia: En el departamento de Salto (Uruguay), el día viernes 2 de 

Noviembre de 2012 el padre del adolescente de 15 años que atropelló a una mujer y la mató con su 

camioneta fue procesado. Según datos arrojados por Policía Técnica la frenada es de más de 39 

metros, lo que confirma la alta velocidad a la que circulaba la camioneta conducida por el joven. 

Además, indica que la moto donde iba la joven que falleció tenía preferencia en el cruce.  

¿Qué opinan de esta noticia?  

¿Cómo te sentirías si fueras el joven luego del accidente y ahora por tu culpa una 

joven murió y tu padre está preso? 

Aunque los padres le dieron el permiso de usar el auto (como muchos padres les dan 

permiso a sus hijos para tener pareja) ahora se lamentan el accidente, pero no hay marcha 

atrás. Ahora su padre está preso y él por toda su vida llevará en su conciencia la carga 

terrible de saber que mató a una persona.  

El Noviazgo es mucho más lindo que manejar un lindo auto. Pero al igual que la 

conducción, hay una edad adecuada. ¿Cuál es? ¿Cuándo estaríamos aptos para 

comenzar un noviazgo? R: Cuando estemos listos para irnos de nuestras casas, porque ya 

somos maduros y podemos casarnos.  

¿Con qué propósito deberíamos ponernos de novios? R: Solo como un paso previo al 

casamiento. 

¿Qué necesitamos antes de casarnos? ¿Qué necesitamos antes de poder irnos a vivir 

solos? R: Trabajar, ganar bastante dinero como para poder pagar nuestros gastos (Comida, 

casa, luz, agua impuestos, etc.) 

Antes de ponerte de novio pregúntate ¿Soy capaz de irme a vivir solo/a? ¿Soy lo 

suficiente maduro como para ser responsable de una casa, trabajo, etc.? 

El noviazgo no es para probar nada, ni para entretenernos… 

El Noviazgo, es un paso antes del casamiento 

Pero sabemos que no siempre el noviazgo termina en matrimonio. ¿Podemos romper el 

noviazgo?   
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II. Puede Romperse 

Leer nuevamente Mateo 1:18-25 

¿Por qué José iba a dejar a su novia María y no se iba a casar con ella? R: La Biblia 

nos dice que José era un hombre justo. Cuando se enteró que María estaba embarazada, él 

la dejó y estaba dispuesto a romper el noviazgo, porque todo parecía indicar que María lo 

había engañado con otro hombre.  

Si dice la Biblia que José era justo, bueno y obediente a Dios y estuvo dispuesto a 

romper el noviazgo con María ¿Podemos romper un noviazgo si nos damos cuenta 

que estamos equivocados, que no es la voluntad de Dios que nos casemos con esa 

pareja? R: Si!!!Claro!! Más vale aceptar que nos hemos equivocado al elegir en el 

noviazgo y no al casarnos. El noviazgo puede romperse, el matrimonio NO. 

Si tú fueras amigo del joven que tomó el auto de su padre y mató a una persona ¿Qué 

consejo le darías antes que matara a la joven? R: Que se arrepienta de lo que está 

haciendo, y que no maneje más porque no está autorizado para hacerlo. Le diría que es muy 

peligroso lo que está haciendo y que puede sufrir mucho. 

José estaba dispuesto a romper el noviazgo por ver algo inmoral en su novia. 

¿Estarías dispuesto a romper tu noviazgo si Dios te muestra que esa persona no es 

para ti? R: 

➢ Si ves que tu pareja no tiene un corazón para Dios, ¡déjala! Antes que sea 

demasiado tarde.                                                                                                                                   

➢ Si sabes que esa persona es buenísima pero no es la voluntad de Dios para ti, 

¡Déjalo antes que sea demasiado tarde! 

➢ Si sabes que todavía no estás preparado para vivir solo, deja ese noviazgo antes que 

sea demasiado tarde. 

➢ Si ves que tu pareja es violenta, déjala 

➢ Si ves que tu pareja es adicta, déjala 

➢ Si ves que tu pareja no te respeta tus límites, déjala 

➢ Si sabes que tu pareja no es cristiana, déjala. 

Leer Proverbios 4:23“Sobre toda cosa guarda tu corazón; Porque de él mana la vida.”  

¿Qué nos aconseja este proverbio? R: Que debemos guardar nuestros corazones, 

cuidarnos, porque nuestra vida depende de él.  

¿Han conocido a personas que han sufrido mucho por estar de novios con la persona 

incorrecta?  

¿Han sufrido ustedes por estar de novios sin estar preparados para casarse? 
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¿Conocen “amigos” o compañeros que al principio estaban re-felices por estar de 

novios, pero luego sufrieron muchísimo?  

Dios te aconseja que “cuides tu corazón” tus sentimientos, tu vida. No tengas pareja 

antes de tiempo y si la tienes rompe antes que sea muy tarde. 

¿Por qué no dejó José a María y sí se casó con ella? R: Porque Dios le dijo que no la 

dejara, sino que la tomara como su mujer, que se casara con ella.  

Dios debe guiar el noviazgo - José fue guiado por Dios y no rompió el noviazgo, pero quizá 

Dios sí te muestre que te has equivocado al comenzar una relación de noviazgo y hoy te 

está diciendo que la rompas antes que sea demasiado tarde.  

¿Estarías dispuesto/a a esperar hasta que Dios te guie hasta tu futura pareja para 

toda la vida? Dios no quiere que estés probando con uno y con otro, ni que te lastimes en 

diferentes noviazgos. Dios tiene una persona especial para ti.  

El Noviazgo Puede Romperse 

Conclusión: José y María fueron muy bendecidos por Dios y sumamente felices. 

Tuvieron un matrimonio lleno de felicidad y Dios les dio el enorme privilegio de tener 

como su primer hijo a Jesús. Luego tuvieron muchos hijos más. 

José y María tomaron en serio el noviazgo y no como hoy en día los jóvenes lo toman. José 

y María no jugaron a estar casados. No andaban a los besos, ni tocándose, ni teniendo 

relaciones sexuales antes de casarse.  

Ellos se casaron porque sabían que era la voluntad de Dios, que el Señor estaba de acuerdo 

con la decisión de ellos. José casi deja a María porque había creído que ella había sido 

infiel, pero Dios le dijo que no. Por eso fueron muy felices. Por eso recuerda… 

EL NOVIAZGO 

I. Es Un Paso Antes del Casamiento.  

II. Puede Romperse. 

 

Versículo para Memorizar. 

 

“Enséname a hacer tu voluntad porque tú eres mi Dios.”  
Salmos 143:10 
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ACTIVIDAD DE SERVICIO 
 

Organizar una actividad en donde los adolescentes puedan servir y poner en 

práctica lo aprendido.  

➢ Si la actividad es fuera de la iglesia deberán mandar permisos para que los 

padres firmen la autorización 

➢ Preparar bien los materiales a utilizar, escobas, palas, basureros, bolsas, 

guantes… 

 

➢ Involucrar en la actividad a los jóvenes y trabajar junto a ellos. 

Posibles ideas:  

➢ Limpiar la iglesia 

➢ Barrer las veredas 

➢ Limpiar alguna plaza. 
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Huye de La Tentación Sexual 
“No juegues con fuego” 

 
Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan que:  

 

• Van a enfrentar tentaciones sexuales en sus vidas. 

• Si no huyen de la tentación, fácilmente pecarán y sufrirán muchísimo.  

• Las tentaciones abundan y por eso necesitan mantenerse firmes y atentos. 

• Dios bendice a quienes huyen de la tentación sexual. 
 

Motivar a los adolescentes a… 

 

• Evitar y huir de las tentaciones sexuales.  

• Honrar a Dios con sus cuerpos y sexualidad.  

• Pedir ayuda a Dios para salir de las tentaciones sexuales. 

 

Motivación: 

Casa de los chascos: Conseguir algo que sea atractivo a la vista o al gusto (chicle, 

chocolate) pero que al comerlo les mancha toda la boca. Tener una piñata pequeña y 

llamativa llena de estos comestibles que manchan. Tener la piñata ya colgada.  

 

Preguntarles…  

¿A quiénes les gustan las fiestas? 

¿A quiénes les gustaría ganar un delicioso premio? 

¿Estarían listos para buscar la manera de ganar aun con los ojos tapados como si fueran 

ciegos? 

 

Llevar al grupo a donde está colgada la piñata o colgarla en el momento. Animarlos a que 

realmente quieran el premio.  

 

¿Quiénes ganaron el premio? R: Los que se acercaron y buscaron con todas sus fuerzas. 

¿Fue el premio tan delicioso como yo les prometí? 

¿Hubo algunos de ustedes que no participaron? ¿Por qué?  

Cuando comieron el premio prometido ¿fue tan bueno?, ¿Qué pasó? R: Se mancharon 

la boca. 

 

Transición:  
¿Qué cosas en esta vida son muy tentadoras para los adolescentes? 

¿Hay cosas en nuestras vidas a las que no debemos acercarnos, jugar ni tocar?   

¿Podrían haber cosas tentadoras que prometen ser buenas y sin embargo dejan sus 

marcas desagradables en nuestras vidas? 
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Hoy aprenderemos sobre un hombre recto de la Biblia que te enseñará que es 

importante que huyas de la tentación sexual.  

 

 

Desarrollo: 

Huye de La Tentación Sexual 
“No juegues con fuego” 

 

¿Cómo se llamaba el joven a quien sus hermanos lo vendieron como esclavo? R: José 

Los hermanos quisieron matar a su propio hermano José, pero ¿Qué hicieron en vez 

de matarlo? R: Lo vendieron como esclavo a los ismaelitas, quienes lo llevaron a Egipto.  

 

Contar Génesis 39:1-6a 

 

¿En la casa de quién encontramos a José trabajando como esclavo? R: Potifar 

 

¿Quién era Potifar? R: Un egipcio que era funcionario del faraón y capitán de la guardia. 

 

Este hombre importante confiaba en José porque vio que Dios estaba con él y lo hacía 

prosperar en TODO. Por tener tanta confianza en su esclavo José, ¿En qué cargo 

decidió Potifar poner a José? R: Lo puso a cargo de TODA la casa y de la administración 

de TODOS sus bienes.  

 

I. No Peques Contra Dios.  
 

Leer Génesis 39:6b-9 

 

La Biblia no solo cuenta que José era un varón confiable. ¿Cómo describe a José en el 

versículo 6? R: Buen físico y muy atractivo (Lindo por dentro y por fuera).  

 

¿Quién miró a José y le gustó? R: La esposa de Potifar 

 

¿Qué le propuso ella a José? R: Acostarse con ella (tener relaciones sexuales).  

 

José era un joven de 17 años y ya estaba enfrentando la tentación sexual. ¿Hoy en día, 

enfrentan los adolescentes tentaciones sexuales? ¿En qué ambientes? ¿De qué 

manera? 

 

¿Cómo respondió José a tal tentación sexual? R: Dijo que no iba a romper la confianza 

de su patrón (su esposo) ni hacer tal maldad.  

 

Si José se hubiera acostado con la esposa de Potifar, ¿Contra quién iba a pecar? R: 

Dios 
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1 Tesalonicenses 4:3-5, 8 “3 La voluntad de Dios es que sean santos, entonces aléjense de 

todo pecado sexual. 4 Como resultado cada uno controlará su propio cuerpo y vivirá en 

santidad y honor, 5 no en pasiones sensuales como viven los paganos, que no conocen a 

Dios ni sus caminos.  8 Por lo tanto, todo el que se niega a vivir de acuerdo con estas reglas 

no desobedece enseñanzas humanas sino que rechaza a Dios.” 

 

 Y nosotros, ¿De qué debe un cristiano alejarse y por qué?  

R: Debemos alejarnos de todo pecado sexual, porque cuando pecamos en esta manera 

estamos rechazando a Dios. 

 

¿Has sido tentado a tener relaciones sexuales?  

¿Estás respondiendo como José? 

¿Estás huyendo de ellas para no pecar contra Dios?  

 

1 Corintios 6:18, 20 “18 ¡Huyan del pecado sexual! Ustedes no se pertenecen a sí 

mismos,20 porque Dios los compró a un alto precio. Por lo tanto, honren a Dios con su 

cuerpo.” 

 

Huye de Las Tentaciones Sexuales 

No Peques Contra Dios 
 

II. No Juegues con Fuego, Mantente Lejos de las Tentaciones 

Sexuales. 
 

Ilustración: El que juega con fuego se quema o se llena de humo (llora).  

 

Poner en una lata trapos mojados con gasoil o algún combustible que largue mal olor 

(puede agregarse goma, pelo, plástico, bombas de humo y de olor). Con mucho cuidado 

poner la lata en un lugar abierto (al aire libre) y hacer una rueda alrededor de ella a una 

distancia considerable. Prender fuego la lata para que comience a largar humo y mal olor.  

 

Comenzar a bailar alrededor de la lata cantando una canción como si fuera la “danza del 

fuego indígena” 

 

Lo que queremos lograr es que todos se llenen de humo, les de asco, lagrimeen por estar 

cerca del fuego.  

 

Se le pedirá previamente y secretamente a un adolescente que no participe para que sea el 

único que quede sin sufrir la experiencia.  

 

Cuando todos estén jugando le animarán a jugar y participar con ellos, pero siempre les dirá 

que no.  

 

¿Cómo estuvo el juego del fuego?  

¿Cómo te sentiste jugando con fuego?  
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¿Huelan sus ropas? ¿Les gusta el olor que les quedó en su cuerpo por jugar con 

fuego?  

¿Qué deberían de haber hecho para evitar esta mala experiencia? R: ¡No jugar con 

fuego, mantenerse lejos! 

¿Quién fue la única persona que no vivió esta horrible experiencia y no se llenó de 

humo? R: 

 

¿Cómo hizo para evitar vivir esta mala experiencia? R: Se mantuvo lejos, aunque lo 

invitaron.  

 

¿Te has quemado alguna vez por jugar con fuego?  

¿Qué te pasó?  

¿Cómo te sentiste? 

¿Aprendiste la lección? 

¿Te dejó cicatrices?  

 

¿Podés relacionar esta ilustración con la tentación sexual? R:   

¿Qué hizo José con la gran prueba de la tentación sexual? R: Huyó 

 

Leer Génesis 39:10-12 

 

¿Cuántas veces acosó la esposa de Potifar a José? R: Día tras día (seguidamente; ella era 

muy pero muy persistente) 

 

¿Cómo respondió José a la insistencia de ella? R: Él se mantuvo firme en su rechazo. 

“NO” era “NO.” 

 

Según el versículo 11, ¿de qué circunstancias se aprovechó la esposa de Potifar? 

R: De que no había nadie en la casa. Estaban en un ambiente a solas.  

 

¿Qué hizo ella? R: Lo agarró del manto a José y le rogó que se acostara con ella. 

 

¿Qué peligro podrían tener cuando un joven y una jovencita están en un ambiente a 

solas y no hay nadie alrededor? R: Uno de ellos puede presionar al otro; es más fácil caer 

en la tentación sexual; no hay nadie que pueda aprobar lo que pasó en ese ambiente, porque 

solo es la palabra de uno contra el otro; no hay protección. 

 

¿Te has sentido presionado por estar a solas con otra persona?  

 

¿Cómo reaccionó José? ¿Qué hizo para no caer en la tentación sexual? R: Salió 

CORRIENDO (y dejó el manto en las manos de ella.) 

 

¿Qué nos muestran las acciones de José? R: Que estaba firme en sus convicciones. No 

iba a caer en la tentación sexual, aunque la esposa de Potifar insistiera. 

 

Leer 1 Corintios 10:12-13 – 12 Si ustedes piensan que están firmes, tengan cuidado de no 

caer. 13 Las tentaciones que enfrentan en su vida no son distintas de las que otros 
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atraviesan. Y Dios es fiel; no permitirá que la tentación sea mayor de lo que puedan 

soportar. Cuando sean tentados, él les mostrará una salida, para que puedan resistir. 

 

El versículo nos da la advertencia de no pensar que estamos más firmes de lo que en 

realidad estamos. También nos da una promesa cuando somos tentados. ¿Cuál es? 

R: Dios siempre va a mostrar una salida para que podamos resistir y mantenernos firmes. 

 

¿Cuál es la mejor salida cuando estás siendo tentado sexualmente? R: Correr de allí, 

huir, y no quedarte porque sería muy difícil mantenerte firme. Quien juega con fuego se 

quema, o si no se llena de humo. 

 

Leer 2 Timoteo 2:22 “Huye de las pasiones sexuales”  

 

¿Qué debemos hacer con las tentaciones sexuales? R: Huir. 

¿Por qué Dios nos aconseja huir de las tentaciones sexuales? R: Porque dañan mucho a 

la gente 

 

Leer 1 Corintios 6:18 “Huid de la fornicación (relaciones sexuales antes de casarse). 

Cualquier otro pecado esta fuera del cuerpo, pero el que tiene relaciones sexuales antes de 

casarse peca contra su cuerpo.” 

 

Otra vez ¿qué vuelve aconsejarnos este versículo de la Biblia en cuanto a las 

relaciones sexuales antes de casarse? R: Debemos huir 

 

¿Qué significa que pecamos contra nuestro propio cuerpo? R: Que lo dañamos, lo 

lastimamos. Si pecamos contra otra persona la dañamos, si pecamos contra nuestro cuerpo 

lo dañamos también.  

 

¿De qué manera se daña nuestro cuerpo por tener relaciones sexuales antes de 

casarnos? R: Nos sentimos abusados, manoseados, usados, hay embarazos no deseados, 

varias enfermedades (Sida, infecciones, cáncer (útero VPH)) 

 

¿De qué tentación sexual debes huir hoy en tu vida?  

¿Hay personas a tu alrededor que te tientan a tener relaciones sexuales y debes alejarte de 

ellos? 

 

¿Recuerdan que habíamos enseñado sobre los besos? R: Son la llave del sexo 

¿Deberías dejar de besarte con otras personas para huir de las tentaciones sexuales? ¿Juegas 

con las tentaciones sexuales pensando que no te va a pasar nada, como quien juega con 

fuego pensando que no se va a quemar?  

¿Es la pornografía parte de las tentaciones sexuales que debes de dejar de practicar?  

Dios nos enseña… 

Huye de Las Tentaciones Sexuales 

No Juegues con Fuego, Mantente Lejos de las Tentaciones Sexuales. 
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Conclusión: El apóstol Pablo advirtió al joven Timoteo y nos advierte también a 

nosotros, “Huir de las malas pasiones (tentaciones) de la juventud” porque Dios sabe que 

va a ser tropiezo para nuestra vida. En nuestro mundo las tentaciones de la inmoralidad 

sexual abundan. ¿Hoy tomarás la decisión de ser como José y seguir renovando este 

compromiso con tu Dios? Si es así… 

 
 

Huye de La Tentación Sexual 
“No juegues con fuego” 

 

I. No Peques Contra Dios 
II.  No Juegues con Fuego, Mantente Lejos de Las Tentaciones 

Sexuales 
   
 
 

Versículo Para Memorizar: 
 

“Enséñame a hacer tu voluntad porque tú eres mi Dios.”  
Salmos 143:10 
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Nunca Guardes Este Secreto 
“El Abuso Sexual” 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan: 

➢ Que nadie debe verlos desnudos ni tocarles sus partes íntimas.  

➢ Que jamás deben guardar el secreto de un abusador sexual. 

➢ Cómo salir lo antes posible del abuso sexual.  

➢ Cómo ayudar a otros que sufren abuso sexual.  

Motivar a los adolescentes a: 

➢ Buscar quien los ayude si alguien los molesta sexualmente 

➢ Decirle a alguien que los ayude si están sufriendo acoso sexual.  

Motivación:  

Pasar el video “Secretos de Familia”6 Duración 15 minutos 

Transición:  

¿Qué les pareció el video? 

¿Qué enseñanza podemos ver en esta película?  

Desarrollo:  

Nunca Guardes Este Secreto 

“El Abuso Sexual” 

I. Denuncia Siempre el Mal 

¿Qué problema horrible tenía la niña Paulina? R: Su tío degenerado le tocaba sus partes 

íntimas. 

¿Por qué los padres de Paulina no se daban cuenta que el tío era un degenerado? R: 

Porque delante de ellos se portaba bien y se hacía el buenito.  

¿Cuándo tocaba el tío a Paulina en sus partes íntimas? R: Cuando estaban solos, o 

cuando nadie lo veía. 

                                                           
6 https://www.youtube.com/watch?v=HENzAbUC-m4 
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¿Cómo se sentía Paulina cada vez que su tío tocaba sus partes íntimas? R: Muy mal. 

Lloraba, sufría.  

¿Por qué el tío le dijo varias veces a Paulina que no dijera nada a nadie, que guarde 

ese secreto? R: Porque él sabía muy bien que si lo hacía lo iban a meter preso y tendría 

problemas porque lo que estaba haciendo estaba mal.  

¿A quién le pidió ayuda Paulina? R: A nadie 

¿Por qué no le decía a nadie Paulina? R: Porque tenía mucho miedo y el tío le había 

dicho que no contara a nadie.  

¿Por qué tenía miedo Paulina? R: Porque el tío la amenazaba diciéndole que nadie le 

creería. 

¿Qué piensas que hubiera hecho el padre o la madre si Paulina le hubiera contado? R: 

La hubieran ayudado, hubieran llamado a la policía, lo hubieran echado de la casa. 

¿Dejarían de quererte tus padres si les cuentas algo así? R: Claro que no, al contrario te 

felicitarían!! 

Paulina hubiera dejado de sufrir si ella hubiera contado a sus padres todas las cosas feas que 

su tío le hacía.  

Medita …  

¿Alguna vez alguien quiso abusar de ti?  

¿Te han tocado tus partes íntimas o violado? 

¿Te han amenazado diciéndote que no cuentes el mal que te hacían? 

¿Te han obligado a ver pornografía? 

¿Has guardado el secreto por miedo?  

¿A quién debes contarle lo que te ha pasado para que te ayude? 

¿Qué debemos hacer si a quien le contamos no nos cree? R: Debemos buscar a otra 

persona grande que también nos ame y nos pueda ayudar al contarle lo que estamos 

sufriendo.  

¿Fue culpa de Paulina vivir toda esa situación horrible? ¿Por qué? R: No!!! No fue 

culpa de ella. La culpa fue de su tío.  

Si alguien quiere abusar de ti, tocar tus partes privadas o violarte, no es tu culpa. Tú tienes 

que salir corriendo y contarle a alguien lo que te está pasando para que te ayude.  

¿Cómo podemos ayudar a alguien que esté sufriendo algo parecido a Paulina?                    

R: Diciéndole que les cuente a sus padres o a alguien más grande que la ayude.  

Pueden salvar a otro, buscándoles ayuda o denunciando a los degenerados.  
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Imaginen que un vecino de ustedes es un ladrón ¿Qué deben hacer para que no robe 

más? R: Hay que decirles a nuestros padres o a alguien quién es el ladrón y que la persona 

adulta llame a la policía.  

Si ese ladrón te pide que no le digas a nadie ¿Qué harías? ¿Por qué? R: 

Si te amenaza en hacerte daño si dices algo ¿Qué harías? ¿Por qué? R:  

Siempre tenemos que buscar personas que nos aman de verdad, en quienes podemos 

confiar, que nos van a defender y cuidar. Nunca guardes un Secreto como este. 

Leer Efesios 5:11 “Reprende las obras horribles, denúncialas.” 

¿Qué nos enseña este pasaje? R: Que nunca debemos callarnos y guardar un secreto 

horrible, sino más bien denunciarlo.  

¿Qué significa la palabra “denunciar”? R: Decirlo, contarlo, hacerlo público.  

Medita …  

¿Alguna vez alguien quiso abusar de ti?  

¿Te han tocado tus partes íntimas o violado? 

¿Te han amenazado diciéndote que no cuentes el mal que te hacían? 

¿Te han obligado a ver pornografía? 

¿Has guardado el secreto por miedo?  

¿A quién debes contarle lo que te ha pasado para que te ayude? 

Si alguno de ustedes quiere hablar con nosotros después de la clase, por 

favor hágalo. Podemos ayudarte 

Conclusión:  

Nunca Guardes Este Secreto 

“El Abuso Sexual” 

I. Denuncia Siempre el Mal 

Siempre que estamos mal, sufriendo podemos contarle a Dios que nos ama mucho y que 

tiene todo el poder para ayudarnos en esos problemas.  

Oremos juntos pidiendo a Dios que nos cuide y ayude.  

Versículo para memorizar. 

“Enséñame a hacer tu voluntad porque tú eres mi Dios.”  
Salmos 143:10 



 

DISTRIBUCIÓN GRATUITA                115 



E S D R A S  IV 

116                DISTRIBUCIÓN GRATUITA  
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Da Siempre Lo Mejor de Ti 
CAÍN & ABEL 

 

Objetivos:  
 

Enseñar a los adolescentes a que: 

 

• Debemos vivir dando lo mejor como para Dios siempre y en todo. 

• En la vida solo son exaltados aquellos que dan siempre lo mejor de ellos 

• Dios solo aprueba cuando damos lo mejor.  

• Dios exalta a quienes dan lo mejor de sí mismos. 

• Dios recompensa a quienes dan lo mejor. 

• Cuando no damos lo mejor nos va mal, muy mal. 

 
Alentar a los adolescentes a: 

 

• Decidir vivir con esfuerzo dando lo mejor siempre de sí mismos  

• Pensar en qué áreas de sus vidas deben cambiar y comenzar a dar lo mejor de sí 

mismos.  

 
Motivación: Dividir en grupos. Dar la Historia de Génesis 4:1 al 12 y cada grupo deberá 

realizar una interpretación teatral de la historia.  

 

- Actuaciones por grupo 

 
Transición:  
                                    ¿Qué ofrenda agradó al Señor y por qué? 

 

R: La Ofrenda de Abel, porque dio lo mejor que tenía. v.4 Abel dio “Lo primero...lo más 

gordo”.  
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Desarrollo:  

Da Siempre Lo Mejor de Ti 

CAÍN & ABEL 
 

I. Esto Agrada A Dios. vv.3-4a 
 

Ilustración: Dar un regalo feo (calzado viejo) a alguien. 

                     Dar un regalo hermoso (calzado nuevo) a otro. 

 

¿Cómo reaccionaron cada uno cuando recibió el regalo? 

 

¿Deseará también hoy Dios lo mejor de nosotros? ¿Por qué? R: Colosenses 3:23  

Dios también anhela lo mejor de ti. 

 

¿En qué áreas de tu vida Dios quiere lo mejor de ti? R. En Todo.  

 

¿Podrías decir cosas específicas donde Dios quiere lo mejor de ti? R: Como hijo, como 

hermano, como estudiante, como cristiano… 

 

¿En cuál de esas áreas es la que más te está costando darle lo mejor a Dios? 

 

¿Por qué deberías darle lo mejor a Dios? R: Porque eso es lo que a él le agrada y si le 

amamos debemos darle lo mejor, por amor a él. 

 

Si alguien te pregunta cómo podemos agradar a Dios, ¿Qué le dirías? 

 

DA SIEMPRE LO MEJOR DE TI,  

PORQUE ESTO AGRADA A DIOS. 

 

II. Serás Aprobado v.5 

 

¿Cómo me miraron cada uno de los que recibió el regalo (Calzado)? 

 

¿Cómo miró Dios la ofrenda (regalo) de Caín)? R: “Pero no miró con agrado a Caín y a 

la ofrenda suya” v.5 

 

¿Por qué no le agradó a Dios la ofrenda de Caín? (¡Todavía que le regalaba algo!) 

R. Porque no dio lo mejor. 

 

¿Cómo se puso Caín cuando vio que no había agradado su ofrenda a Dios? R: Se 

enojó y puso mala cara. Caín quería la aprobación de Dios, aunque no había dado lo mejor. 

Y como no la recibió, se enojó y puso mala cara (DHH) 
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¿Te gusta ser aprobado en las cosas que haces? 

 

¿Te enojas cuando no sos aprobado? Por ejemplo, si te sacas bajas notas en los estudios o 

si tus padres no te felicitan ni exaltan porque tu trabajo es de mala calidad 

 

¿Qué debemos hacer si queremos ser aprobados? R: Dar lo mejor de nosotros.   

 

¿Cómo le hace reflexionar Dios a Caín? ¿Qué le dice? R: A lo que Dios le hace 

reflexionar “Si bien no hicieres, no serás enaltecido...” 

 

¿Cómo te enseña Dios que debes vivir para tener una vida exitosa, y ser enaltecido en 

vez de ser humillado? R: debes dar siempre lo mejor de ti 

 

¿Cuándo diste lo mejor de ti y fuiste enaltecido? 

 

¿En qué área hoy Dios te alienta a cambiar, a ser más esforzado y dar lo mejor de ti 

para que seas enaltecido? 

 

DA SIEMPRE LO MEJOR DE TI 

  Y SERÁS APROBADO 

 

III. Evitarás El Pecado. v.7 
 

Caín se enojó porque a Dios no le había gustado su ofrenda y sí la de su hermano. 

 

¿Qué le había dicho Dios a Caín en el versículo 7? R: Cuando hacemos mal las cosas, el 

pecado se nos acerca.  

 

¿Qué hizo Caín después de enojarse? R: Fue y mató a su hermano.  

 

No solo actuó mal con Dios, sino que también obró mal con su hermano. Es que cuando no 

amamos primero a Dios, lo más probable es que aún a nuestros seres queridos, a los más 

cercanos, terminemos lastimando y mucho.  

 

¿Te ha pasado alguna vez que no diste lo mejor de ti y luego terminaste haciendo algo 

peor? Ej. Un padre de familia debía ir a trabajar, pero como el día estaba feo decidió no ir 

(no dio lo mejor de sí). A la tarde debía pagar una cuenta que se le vencía, pero como no 

tenía dinero le robó a su madre anciana para pagar su deuda.  

 

Santiago 4:17 “El que sabe hacer lo bueno y no lo hace, le es pecado” 

 

¿Qué nos dice este versículo? R: Cada vez que sabemos cómo debemos portarnos y no lo 

hacemos, estamos pecando.  

¿Te ha pasado que has sabido qué era lo que debías hacer, pero no lo hiciste? 

 

DA SIEMPRE LO MEJOR DE TI, Y EVITARÁS EL PECADO. 
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Conclusión: “Si hicieras lo bueno, podrías levantar la cara; pero como no lo haces, el 

pecado está esperando el momento de dominarte. Sin embargo, tú puedes dominarlo a él." 

 

¿Por qué dice Dios a Caín en el versículo 7 “tú te enseñorearás de él”? R: Nosotros 

decidimos como portarnos, si bien o mal, si pecar o no hacerlo. 

 

 Caín & Abel ¿Con quién te identificas? 

 

Da Siempre Lo Mejor de Ti 

CAÍN & ABEL 
 

I. Porque Esto Agrada A Dios.  

II. Serás Aprobado  

III. Evitarás El Pecado. 

 

Terminar con la canción: Te daré lo mejor – Jesús Adrián Romero 

 

 

 

 

 

 Versículo para Memorizar: 

“Todo lo que hagas, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los 

hombres, sabiendo que de él recibiréis la recompensa” 

 Colosenses 3:23 
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El Más Importante es el que Sirve 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan que … 

• Aunque en el mundo los más importantes no quieren servir a los demás, para Dios 

los más importantes son los que sirven.  

• Que Dios quiere que sirvan a los demás y los ayuden 

• Que Dios quiere que ellos traten bien a los demás.  

• Servir es algo muy lindo 

• Si servimos a los demás, en el cielo Dios nos premiará 

 

Alentar a los adolescentes a que … 

• Sirvan a los demás 

• Ayuden en sus casas 

• Traten bien a los demás. 

 

Motivación:  

¿Quién es el más importante el que sirve o al que le sirven? 

Piensa en los siguientes ejemplos ¿Quién es el más importante? 

• Quien está sentado a la mesa o el mozo 

• Quien está abanicando o quien recibe sentado el aire del abanico 

• El que lustra los zapatos o la persona a quien le lustran los zapatos 

• El chofer de un auto, o las personas que lleva atrás, que son dueños del auto.  

 

Transición: Hoy vamos a aprender quién es verdaderamente más importante para Dios.  
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Desarrollo:  

El Más Importante es el que Sirve 

Ver el video: “El Más Importante es el que Sirve”7 – Duración total: 21 minutos 

 

Este video se dividirá en 3 actos. Al final de cada acto poner pausa y hacer las 

preguntas pertinentes a cada acto. Luego continuar con el siguiente acto.  

 

I. Tratando Bien a los Demás. 

Primer Acto: El rey Agripa - duración: 6:36 

¿Cómo se llama el rey? R: Agripa 

¿Por qué estaba enfadado el rey Agripa? R: Porque no le daban regalos ni hacían fiestas 

para él. 

¿Cómo les gusta que los traten a los reyes? R: Bien, les gustan que les sirvan 

¿Qué dijo Santiago que era lo más importante? R: Ayudarnos unos a otros 

¿Cómo trató el chambelán a quien le lavaba los pies? R: Muy mal 

¿Qué le decía? R: Le exigía que le lavara los pies, que se apurara, y le hablaba mal 

¿Ustedes se parecen al chambelán? ¿Le exigen a sus padres que les sirvan la comida, 

les hagan la cama?  

¿Les hablan mal a sus padres o los ayudan con las tareas de la casa?  

¿Cómo trató el rey Agripa al chambelán y al consejero que le dijo que dejara a los 

cristianos en paz? R: Muy mal 

¿Qué era lo que más deseaba el rey Agripa? R: Convertirse en el rey más grande 

El más importante es el que Sirve, no el que trata mal a los demás. 

 

 

                                                           
7 https://www.youtube.com/watch?v=9zcIYZnwKWQ 
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II. Sin Competir Por Quién Es El Mejor. 

Segundo Acto: Los Soldados – desde 6:42 hasta 13:51 

¿Cómo trataban los soldados a los trabajadores de las minas de sal? R: Muy mal 

¿Por qué se pelaban los soldados dentro de la mina de sal? R: Para ver a quien iban a 

nombrar como teniente.  

¿Qué recordó el apóstol Santiago al ver a los soldados peleando? R: Que él también 

había peleado con los demás discípulos por ser los más importantes en el reino de Dios.  

¿Qué les dijo Jesús? R: Que debemos cuidarnos del orgullo. Que debían hacerse como 

niños. Ser humildes como los niños.  

¿Cómo pensaba el soldado que se debía hacer para mandar a los demás? R: Por la 

fuerza 

¿Qué le pidió a Jesús la madre de Juan y Santiago? R: Que en el reino sus hijos se 

sentarán a su derecha y a su izquierda.  

¿Por qué le pidió eso? R: Porque eso significa que sus hijos serían los más importantes 

¿Qué les enseñó Jesús a sus discípulos cuando peleaban por ser los más importantes? 

R: Que para ser el más importante para Dios, debemos ser quienes sirven a los demás.  

¿Qué tienen en común el rey Agripa, el chambelán, los soldados y los discípulos de 

Jesús? R: Todos querían que los demás les sirvan, todos querían ser los más importantes. 

¿Qué dijo Jesús que él había venido a hacer a la tierra a Servir o a ser servido? R: A 

servir 

¿Cómo sirvió Jesús? R: Dando su vida. Muriendo por los pecados de todos. 

¿Peleas con tus hermanos o amigos para ver quién es el mejor o el más importante?  

 

El más importante es el que Sirve, no el que Pelea por ser el mejor. 
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III. Como Jesús Lo Hizo. 

Tercer Acto: Jesús lava los pies de los discípulos. Desde 13:56 hasta 20:36 

¿Por qué seguían peleando entre los discípulos? R: Para ver quién era el más importante 

¿Por qué Jesús lavó los pies de los discípulos? R: Para enseñarles a servirse unos a otros 

¿Quiénes te han servido a Ti? ¿Qué han hecho por ti? R: Los padres, abuelos, amigos, 

gente en la iglesia (maestros, líderes, cocineras, quienes sirven en el comedor) 

¿A quién sirves o has servido? 

¿Cómo te sientes cuando lo haces? ¿Por qué? 

¿Qué mandamiento les dio Jesús al terminar de lavarles los pies a sus discípulos? R: 

Que debían amarse unos a otros.  

¿Cómo cumples con el mandamiento de Jesús de amar a los demás? ¿Cómo muestras 

que amas a los demás?  

¿Por qué Santiago se levantó y ayudó a al hombre más viejo? R: Porque había 

aprendido a servir a los demás. 

¿Por qué mataron a Santiago? R: Porque el predicaba y enseñaba a cerca de Jesús.  

Jacobo había aprendido a servir a Dios y a los demás. 

¿Qué misma cosa les pasó al rey Agripa y a Jacobo? R: Los dos murieron  

¿Cuál de estos dos creen que será importante en el cielo y por qué? R: Santiago, porque 

sirvió a Dios y a los demás enseñando la Biblia y ayudando a los demás. 

 

El más importante es el que Sirve, Como lo Hizo Jesús 
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Conclusión: ¿Quién es el más importante el que sirve o al que le sirven? R: Para 

Dios el más importante es el que sirve a los demás.  

El Más Importante es el que Sirve 

I. Tratando Bien a los Demás. 

II. Sin Competir Por Quién Es El Mejor. 

III. Como Jesús Lo Hizo. 
 

 

Versículo para Memorizar: 

“Todo lo que hagas, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los hombres, 

sabiendo que de él recibiréis la recompensa” 

 Colosenses 3:23 
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Ama a Tu Prójimo 
 

Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan que: 

 

• Qué significa amar al prójimo como a sí mismo 

• El amor es una decisión 

• Amar al prójimo tiene una medida y es como a uno mismo 

• Obedecer los mandamientos de Dios, muestra nuestro amor por Dios. 

 

Alentar a los adolescentes a: 

 

• Amar a Dios obedeciendo los mandamientos 

• Decidir Amar al prójimo como a él mismo. 

  

Motivación: Realizar las siguientes preguntas. Cada persona deberá anotar la respuesta 

en una hoja de forma rápida. 

                       

 1) Estás corriendo una carrera. Pasas a la persona que va segunda. ¿En qué puesto 

quedaste?   

  

Piensa… 

  

Para responder la segunda pregunta no te tomes todo el tiempo que te tomaste para 

responder la primera. Las cosas tienen que ser más veloces.  

  

2) Si estás corriendo la misma carrera que en la anterior pregunta, pero en este caso pasás a 

la última persona, en ¿qué puesto estás ahora?  

  

Piensa… 

  

Respuesta 1:  

                    Si dijiste que quedaste primero estás totalmente equivocado Si pasas al que 

está en segundo puesto, ocupas su lugar. Por lo tanto quedaste segundo!!  

 

Respuesta 2:  

                    Si dijiste que estás anteúltimo, es decir segundo contando de atrás para 

adelante, estás equivocado nuevamente. 

  

¿Cómo podes pasar a la ÚLTIMA persona? Si es ultima se supone que no hay nadie atrás 

de él...  
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Transición: Como vemos hay preguntas que parecen tener una respuesta sencilla, 

pensamos que sabemos la respuesta correcta, pero al final nos damos cuenta que estábamos 

equivocados una vez más.  

 

Si te preguntara sobre “el amor al prójimo” ¿Qué es?, ¿Cómo debemos practicarlo?, ¿Qué 

dice la Biblia al respecto?, etc.  

 

¿Sabrías todas las respuestas?, ¿Quedaría algo por aprender? 

 

Una vez más compartiremos sobre este tema que tanto hemos escuchado en nuestras vidas, 

pero que tan poco se practica según las normas bíblicas. 

 

Desarrollo:                               

Ama a Tu Prójimo 
 

Leer Mateo 22:36-39 

            

I. Es Un Mandamiento de Dios.  
 

¿Quién es tu prójimo? R: Todo aquel que está a nuestro lado. No importa si es familiar o 

desconocido, amigo o enemigo. 

 

En tu opinión, ¿Es un mandato amar al prójimo o es opcional?, ¿Por qué? 

R: Es un mandato, vv.36-37 

 

¿Qué sinónimos se te ocurren para la palabra “mandamiento”? R: Prescripción, edicto, 

obligación, deber. 

 

¿Cómo estás cumpliendo con este mandato de amar al prójimo? ¿podrías dar algún 

ejemplo concreto con el cual puedas mostrar que estás amando a tu prójimo? 

 

¿Cómo deberías mejorar este mandamiento de amar a tu prójimo?  

 

¿De qué depende que llevemos a cabo este mandato? R. De que queramos cumplirlo y 

nos decidamos a hacerlo. 

 

¿A quién deberías decidir amar más y mejor? 
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A. Los Mandamientos se obedecen cuando nos decidimos a cumplirlos. 
 

¿Qué le responderías a alguien que te pregunta “¿Pero cómo voy a amar a alguien si 

no lo siento?”? R: El amor no depende de los sentimientos, sino que es una decisión. Dios 

nos manda a amar, y los mandatos se obedecen cuando nos decidimos hacerlo más allá de 

lo que sentimos.  

 

Siempre hemos escuchado y nos han enseñado que el amor es un sentimiento. Entonces 

cuando “sentimos” algo lindo, decimos que amamos. La Biblia nos enseña que amar al 

otro, no depende de cómo te sientas, ni de que ganas tengas, sino de cómo actúes.  

 

Jesús mandó también en Mateo 5:43-44 “Oísteis que fue dicho: Amarás a tu prójimo y 

aborrecerás a tu enemigo. Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos…” 

 

¿Cómo podemos amar a nuestros enemigos? R: Si decidimos amarlos. No vengarnos, no 

hablar mal de ellos, perdonarles, … 

 

cumplir con este mandato no podemos esperar a sentir algo lindo por el enemigo, sino que 

debemos decidirnos amarle, aunque no se lo merezca.  

 

 

Todo mandamiento o se obedece o se desobedece. Y obedecer no depende de lo que uno 

sienta, sino de lo que uno decida. 

 

Ama a Tu Prójimo, Es Un Mandamiento de Dios. Decide Obedecer 
 

B. Cumplir con este mandamiento demuestra nuestro amor por Dios.  
 

¿Cómo te gusta a ti que te demuestren que te aman? R: Con palabras afectuosas, con 

regalos, que te dediquen tiempo de calidad, con abrazos, mimos, besos. etc. 

 

¿Y a Dios, como le gustará que nosotros le demostremos que le amamos? 

 

Juan 14:21 “El que tiene mis mandamientos y los guarda, este es el que me ama; y el que 

me ama será amado por mi Padre, y yo le amaré y me manifestaré a él.” 

 

Según Juan 14:21 ¿Cómo demostramos nuestro amor por Dios? R: Cuando le 

obedecemos. 

 

¿Estás de acuerdo con la siguiente frase? ¿Por qué? 

“Si amamos a Dios, debemos obedecer su Palabra.”  

 

¿Amás a Dios?, ¿Se lo estás demostrando como a él le gusta? 

 

Ama a Tu Prójimo, Es Un Mandamiento de Dios.  

Cumplirlo muestra nuestro amor por Dios. 
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II. Tiene Una Medida, “Como a Ti Mismo”.  
 

Ahora bien, según este versículo de Mateo 22:39 ¿Cómo dice que debemos amar al 

prójimo? R: No se puede cumplir de cualquier modo, porque tiene una medida. Amar 

como a mí mismo. 

 

¿Cuál es la diferencia en decir “amar al prójimo” que diga “amarlo como a mí 

mismo”?, ¿Por qué? R: En el primero no hay medida, en el segundo nos declara como 

debemos amarlo, como a uno mismo.  

 

¿Recuerdas algún personaje Bíblico que haya amado al prójimo como a sí mismo? R: 

Moisés cuando intercedió por su pueblo (Éxodo 32:11-14), Pedro y Juan cuando sanaron al 

cojo (Hechos 3), Pablo yendo a predicar el evangelio de salvación.  

 

Preguntas: 

 

Cuando estás de festejo. ¿Cómo te gusta que te traten?  

¿Te gusta que te visiten o con una llamada alcanza?   

  

Cuando estás enfermo o sufriendo. ¿Cómo te gusta que te traten? 

¿Te gusta que te visiten y estén a tu lado o solamente que te digan “estoy orando por ti”? 

 

De la misma forma debes tratar a los demás 

 

Cuando estás cansado. ¿Cómo te gusta que te traten? 

 

Cuando tenés hambre o sed. ¿Cómo te gusta que te traten? 

¿Qué te alcancen una bebida fresca en un vaso limpio o que te digan ahí en el jardín está la 

canilla (grifo) toma todo lo que quieras, pero después cerrá la canilla (grifo)? 

 

De la misma forma debes tratar a los demás 

 

Cuando necesitas ropa. ¿Cómo te gusta que te traten? 

¿Qué te vistan con lo mejor posible o que te den la peor ropa que tengan? 

 

Cuando necesitas que te perdonen. ¿Cómo te gusta que te traten? 

¿Que de una vez te abracen y te digan “Te perdono” y nunca más te recuerden tu falta o que 

cada vez que tengan oportunidad te estén recordando lo malo que hiciste? 

 

De la misma forma debes tratar a los demás. 

 

¿Recuerdas alguien que te haya amado como a sí mismo? ¿Qué hizo? ¿Por qué 

piensas que te ha amado como a sí mismo? 

 

Juan el Bautista dijo: “El que tiene dos túnicas, dé al que no tiene; y el que tiene qué 

comer, haga lo mismo” Lucas 3:11 
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¿Alguna vez has llegado a vivir una experiencia como esta, en donde hayas tenido que 

compartir lo poco que tenías con tu prójimo que tenía menos? 

 

¿De qué forma puedes aplicar a tu vida esta enseñanza de “amar a tu prójimo como a 

ti mismo”? 

 

Conclusión. Como vimos hoy al comienzo de la clase muchas veces creemos que 

sabemos las respuestas a algunas preguntas aparentemente sencillas. Hoy vimos en la 

Biblia qué significa Amar al Prójimo. Por eso… 

 

Ama a Tu Prójimo 
 

I. Es Un Mandamiento de Dios. 
  

A. Los Mandamientos se obedecen cuando nos decidimos a cumplirlos. 

B. Cumplir con este mandamiento demuestra nuestro amor por Dios. 

  

II. Tiene Una Medida, “Como a Ti Mismo”.  
 

 

 

Versículo para Memorizar: 

“Todo lo que hagas, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los 

hombres, sabiendo que de él recibiréis la recompensa” 

 Colosenses 3:23 
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EVITA LA PEREZA 
“No Seas Vago” 

 

Objetivos: 

Que los adolescentes aprendan que… 

• Dice la Biblia sobre la pereza. 

• La pereza trae consecuencias negativas para sus vidas. 

• Deben evitar la pereza porque les hace mucho daño. 

• Dios quiere que ellos sean activos, laboriosos y no perezosos porque la pereza es 

pecado. 

• Dios quiere que ellos sean esforzados y no vagos. 

Motivar a los adolescentes a… 

• No ser vagos, perezosos, en su casa, escuela, etc. 

• Ser esforzados en todo lo que hagan. 

• Orar a Dios pidiéndole que les ayude a vencer la pereza. 

Motivación: “Construye un bloque” 

Pedir dos voluntarios que deseen pasar para construir una estructura con los siguientes 

materiales: Palitos de helado, plastilina, cartas – Naipes. 

Cuando terminen preguntar a los niños… 

¿Qué pasará a su estructura si viene un fuerte viento o una tormenta? R: 

Cada uno será el viento o tormenta para la estructura del otro. Darles un pedazo de cartón 

para que hagan viendo con eso. 

Transición: Preguntas: 

(Premiar aquellos que pasaron con un bombón, chocolate, etc). 

Si se cayó la estructura… 

¿Por qué se cayeron? ¿Cuál fue la razón? ¿Qué paso? R: 

Si tuvieras que construirlo otra vez ¿Qué harías diferente? R: En la vida muchas veces se 

nos presentan circunstancias donde vamos a tener que ser esforzados, y esmerarnos en las 
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cosas que hacemos para conseguir lo que queremos, pero para eso no podemos ser vagos, 

querer no hacer nada y que todo nos caiga del cielo.  

¿Por qué no pasaron los otros al frente? R: Porque es más fácil quedarse sentado sin hacer 

nada y solo observar. 

Y muchas veces así queremos que sea toda nuestra vida… (Premiar a quienes se animaron y 

pasaron al frente, aunque hayan perdido. Dar un premio menor, caramelos, chicles) 

Hoy vamos a estar hablando sobre la importancia de… 

Desarrollo: 

EVITA LA PEREZA 
“No Seas Vago” 

 

¿Qué significa la “pereza”, que es “ser vago”? R: La pereza es la falta de ganas o de 

disposición a la hora de realizar tareas, actividades, acciones o movimientos. La pereza en 

este sentido es normalmente asociada con conceptos como ser: holgazanería, flojera, 

haraganería, entre otros. 

¿Qué dice la Biblia sobre la pereza? R: La pereza, siendo un estilo de vida para algunos, 

es una tentación para todos. Pero la Biblia es clara en que como el Señor, quien es un Dios 

trabajador, ordenó el trabajo para el hombre, no trabajar o ser perezoso es pecado. 

En la Biblia encontramos muchas referencias que mencionan directamente la palabra 

“Perezoso”, tanto en el Nuevo como en el Antiguo Testamento, así que podemos ver a Dios 

tocando ese tema y lo hace como una advertencia muy clara hacia este tipo de 

comportamiento, definitivamente Dios no concede honra al perezoso, por eso hoy vamos a 

ver que debemos evitar la pereza (no seas un vago) porque… 

 

I. Te Hace Mucho Daño. 

La Biblia tiene mucho que decir acerca de la pereza. Los Proverbios especialmente, están 

llenos de sabiduría concerniente a la pereza y advertencias a la persona perezosa. 

• Dividir en dos grupos y entregar los siguientes pasajes Bíblicos: Vamos a ver algunas 

características del perezoso, la persona vaga. 

Leer cada pasaje y responder…  

¿Qué nos dicen sobre la pereza o ser perezosos? R: 

• El perezoso solo trabaja cuando lo observan y no provee – Proverbios 6:6-8 “¡Anda, 

perezoso, fíjate en la hormiga! ¡Fíjate en lo que hace, y adquiere sabiduría! No tiene 
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quien la mande, ni quien la vigile ni gobierne; con todo, en el verano almacena 

provisiones y durante la cosecha recoge alimentos”  

• La pereza hace que le caigamos mal a los demás – Proverbios 10:26 “Como vinagre 

a los dientes y humo a los ojos es el perezoso para quienes lo emplean”. 

• Pasa mucho tiempo durmiendo, acostado en su cama - Proverbios 6:9 “Perezoso, 

¿Cuántos tiempo más seguirás acostado? ¿Cuándo despertarás de tu sueño? 

• Le encanta dormir (el perezoso y la cama son inseparables)- Proverbios 26:14 

“Sobre sus bisagras gira la puerta; sobre la cama, el perezoso”. 

• El perezoso solo sueña, ambiciona, pero no consigue nada – Proverbios 13:4 “El 

perezoso ambiciona, y nada consigue; el diligente ve cumplidos sus deseos” 

• Odia el trabajo- Proverbios 21:25 “La codicia del perezoso lo lleva a la muerte, 

porque sus manos se niegan a trabajar” 

• Pone siempre excusas – Proverbios 22:13“!Hay un león afuera! Dice el holgazán 

¡En plena calle me va hacer pedazos! 

Proverbios 26:13 “Dice el perezoso: «Hay una fiera en el camino. ¡Por las calles 

un león anda suelto!” 

• No puede guiar o cuidar su hogar, casa – Proverbios 24:30-31 “Pasé por el campo 

del perezoso, por la viña del falto de juicio. Había espinas por todas partes; la hierba 

cubría el terreno, y el lindero de piedras estaba en ruinas” 

• Se cree sabio, pero es un tonto - Proverbios 26:16  “El perezoso se cree más sabio 

que siete sabios que saben responder” 

• No son gente de éxito - Proverbios 10:4-5 “Las manos ociosas conducen a la 

pobreza; las manos hábiles atraen riquezas.5 El hijo prevenido se abastece en el 

verano, pero el sinvergüenza duerme en tiempo de cosecha”. 

• Pasará hambre – Proverbios 19:15 “La pereza conduce al sueño profundo; el 

holgazán pasará hambre”. 

Hemos visto algunas características sobre la persona perezosa o vaga, que nunca quiere hacer 

nada, como sabemos la pereza es pecado, porque Dios nos manda ser diligentes, trabajadores, 

y cuando nosotros no estamos obedeciendo a Dios entonces estamos pecando. 

Santiago 4:17 “Así que comete pecado todo el que sabe hacer el bien y no lo hace” 

Pero vamos a ver en nuestra vida en qué áreas podemos ser perezosos, si bien asociamos la 

pereza o la vagancia con sueño, con dormir más, hacer una siesta, etc, no es solo eso, es 

mucho más que dormir mucho. 

Recordemos que debemos evitar la pereza porque nos hace mucho daño, y ahora vamos a ver 

en qué áreas de nuestra vida nos puede hacer mucho daño si llegamos a ser perezosos o vagos. 

Podemos ser perezosos o vagos en tres áreas de nuestra vida: (Pegar cada cartelito en la 

pizarra) 
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A. Perezosos o vagos físicamente. Ésta es la pereza de no querer hacer nada, solo 

dormir, hacer siesta, descansar, etc. El típico perezoso o vago que se levanta a las 10 

u 11 de la mañana a pedir el desayuno, le da pereza bañarse y cosas relacionadas con 

ésta. El trabajo es para los burros, evita la fatiga, algunos quieren estudiar toda la vida 

porque no les gusta trabajar, están contentos con su condición, son conformistas con 

su estado actual, no quiere avanzar más. 

¿Tienen que ir a despertarte cada día porque si no, no te levantas de la cama? ¿Por 

qué? R: 

¿Necesitas que te estén apurando todo el tiempo para salir al colegio o a la iglesia? R: 

¿En qué áreas de tu vida eres más perezoso? R: 

¿Ayudas en tu casa o dejas todo tirado donde sea porque estás siempre cansado para 

poner las cosas en su lugar? R: 

¿Deben rogarte para poder hacer algo en casa, o ayudar a alguien? ¿Por qué? R:  

¿Cuidas tu cuerpo haciendo ejercicio físico? 

La pereza física, es mala, no debemos caer en ella, porque no vamos a llegar a ningún lado.  

¿Cómo puedes mejorar en esta área de tu vida? 

Evita la Pereza, no seas vago cuida tu cuerpo. 

 

Hay otra área en nuestra vida que podemos ser perezosos. 

B. Perezosos o vagos mentalmente. “El que no quiere pensar”. Algunos tienen el 

cerebro nuevito, no lo han estrenado, la sabiduría les persigue, pero ellos corren más 

rápido. El último libro que se leyó fue el Principito en segundo de primaria. No se 

instruyen, no investigan, se quedan con lo que les piden o les dicen  

¿Sos perezoso o vago mentalmente? R:  

¿Tienen que rogarte o hasta exigirte para poder hacer tus deberes del colegio? R: 

¿Te da pereza leer un libro? R: 

¿No te gusta investigar cuando te mandan en el colegio? R: 

Cuando te preguntan algo en el colegio, ¿siempre respondes NO SÉ porque no quieres 

pensar? R: 

Hoy tu deber es estudiar, es el tiempo para poder llenarte de conocimiento, aprovechar el 

tiempo en disfrutar del estudio. 

¿Qué tienes que hacer hoy para lograr un mejor futuro? R: No Ser perezoso, y ponerme 

a estudiar. 
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Entonces tienes que estudiar ya. Si hoy eres perezoso, no vas a llegar lejos… Tal vez piensas, 

“bueno el próximo año estudio más, o cuando entre a la universidad me pongo las pilas…” 

Hay un dicho que dice… “No dejes para mañana lo que puedes hacer hoy” 

Tu pereza mental, te puede llevar a no cumplir con tus metas, tus sueños… 

Ojo con la pereza, evita la pereza, no seas vago, porque te hace daño. 

¿Qué puedes hacer para mejorar está área en tu vida? 

Evita la Pereza Mental. 

 

Y la última área en la que la pereza puede hacernos mucho daño es… 

C. Perezosos o vagos espiritualmente. “El que no dedica tiempo a la oración, la 

meditación y el estudio de la Biblia”. Estos son los primeros que no quieren acercarse 

a Dios porque les da pereza adquirir un compromiso con él. 

Podemos decir que son las personas que solo oran cuando comen, cuando se acuerdan 

o de vez en cuando. No leen la Biblia, no memorizan versículos bíblicos, les da pereza 

ir a la iglesia. 

¿Estás siendo perezoso espiritualmente? ¿Por qué? R: 

¿Hay que rogarte para ir a la iglesia? ¿Preferís quedarte en casa a ver la tele, jugar con 

tus amigos, porque ir la iglesia te aburre? R: 

¿Te da pereza leer historias de la Biblia? R: 

La pereza es pecado, y todo pecado como saben nos separa de Dios, la pereza nos hace mucho 

daño y si no evitamos la pereza sufriremos las consecuencias… 

Leer Proverbios 6: 9-11 y Leer Proverbios 24:30-34 

¿Qué nos pasará si no evitamos la pereza? R: La pobreza nos asaltará. 

Viene la ruina como consecuencias de ser perezosos… 

Eclesiastés 10:18 “Al holgazán se le cae el techo; al que no hace nada, toda la casa”. 

Por causa del ocio se viene abajo el techo, y por la pereza se desploma la casa. 

Cuidado con la pereza, evita la pereza “No seas vago” porque te hace daño, pero también 

Evita la pereza “No seas vago”.  

¿Qué puedes hacer para mejorar esta área en tu vida? 

Evita la Pereza Espiritual. 
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II. Sé Esforzado. 

  

¿Cómo combatimos la pereza en nuestra vida? R: Siguiendo el ejemplo de la hormiga, 

siendo esforzados, y si somos esforzados entonces… 

•    No vamos a esperar a que nos manden para hacer las cosas 

•    No vamos hacer las cosas solo porque nos vigilan.   

•   Vamos a pensar y prever para el futuro.  

¿Quién conoce la historia de David? R: 

¿Quién era David? R: Era el Rey de Israel. 

¿Qué hacía David cuando no era rey? R: Cuidaba las ovejas de su padre 

¿Cómo cuidaba las ovejas de su padre? R: Lo hacía muy bien, se esforzaba. 

David era el menor de sus hermanos, pero no era un vago, el ayudaba a su padre a cuidar las 

ovejas, pero no solo las cuidaba, sino que era esforzado en lo que hacía, Aunque no lo estaban 

viendo el hasta arriesgaba su vida por hacer bien el trabajo que su padre le había 

encomendado. Este chico esforzado llegó a ser rey de Israel,  a ser un hombre como dice la 

Biblia conforme al corazón de Dios. 

¿Sos esforzado en las cosas que te piden hacer? R: 

¿Te esfuerzas por estudiar, hacer los deberes? R: 

¿Te esfuerzas por agradar a Dios? R: 

¿Te conocen como una persona esforzada o como una persona vaga? R: 

¿De qué manera podemos ser esforzados en nuestra casa? R: Podemos ayudar en casa, 

cuando nos piden hacer la cama, o guardar las cosas hacerlas bien, con esfuerzo y no como 

sea. 

¿Quieren llegar lejos, así como el rey David? ¿Quieren tener una profesión, una casa, 

auto, viajar, etc.? R: 

Entonces Evita la Pereza “No seas vago” Sé esforzado. 
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Conclusión: Ser esforzados en las cosas que nos piden es un privilegio y una obligación. 

Aunque la sociedad no ve con buenos ojos el trabajo, trabajar ha sido parte del plan perfecto 

de Dios para nuestras vidas desde el Jardín de Edén. La pereza es dañina y es pecado.  

Ustedes mismos tienen que ver lo positivo que es hacer todo lo que tengan para hacer, para 

la honra y la gloria de Dios. La Biblia nos dice que "el saber hacer lo bueno y no hacerlo, es 

pecado". Por tanto, debemos procurar ser "diligentes" y no "perezosos". Como dice un 

dicho…“No dejes para mañana lo que puedes hacer hoy” 

Leer Proverbios 24:30-32  

“Pasé por el campo del perezoso, por la viña del falto de juicio. Había espinas por todas 

partes; la hierba cubría el terreno, y el lindero de piedras estaba en ruinas, Guardé en mi 

corazón lo observado, y de lo visto saqué una lección: 

¿Qué hizo aquel hombre que vio lo que la pereza ocasiona? R: Sacó una lección. 

Aprendió de lo que vio… 

Ustedes hoy han escuchado una lección… 

¿Qué van a hacer ahora? ¿Van a ser perezosos? R: 

“Y cuando estábamos con vosotros os ordenábamos esto: que si alguno no quiere trabajar, 

tampoco coma”. 2 Tesalonicenses 3:10 

Recuerda… 

EVITA LA PEREZA 
“No Seas Vago” 

 

I. Te Hace Mucho Daño. 

II. Sé Esforzado. 

 

Versículo para Memorizar: 

“Todo lo que hagas, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los 

hombres, sabiendo que de él recibiréis la recompensa” 

 Colosenses 3:23 
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HONRA A TUS PADRES 
 

Objetivos:  

 
Que los a Adolescentes aprendan … 

 

• Qué significa “honrar” a los padres. 

• Cómo pueden ellos honrar a sus padres cada día 

• Honrar a los padres es la voluntad de Dios 

 
Motivar a los Adolescentes a… 

 
• Honrar a sus padres Respetándolos, Alegrándolos y Valorándolos.  
• Pedirle a Dios que los ayude a honrar a sus padres. 

 

Motivación: Encuesta 
 

¿Qué les gustan más los perros o los gatos?   

 

¿Por qué se dice que el perro es el mejor amigo del hombre? 

 

Los perros obedecen a su amo, le festejan, lo valoran. Los perros honran a sus amos, por 

eso los hombres aman a los perros.   

 

Piensa en la manera que habitualmente saluda el perro a su dueño. No importa si se ha 

ausentado por semanas o minutos es probable que el perro se revuelque de alegría por 

vernos, salte, mueva la cola, ladre, etc.  

 

Los gatos son indiferentes, los podes llamar y ellos simplemente te miran como diciendo: 

“¿Qué te hace pensar que eres lo suficientemente importante como para que yo vaya a ti?” 

 

Los perros cuidan a sus dueños, los defienden, cuidan la casa, los valoran. 

 

Los perros son de ayuda para sus dueños. No solo cuidan la casa y los defienden, sino que 

sirven para cazar animales y para guiar a ciegos. Sin embargo, los gatos no son muy útiles a 

sus dueños.  

 

Así que vimos que los perros a diferencia de los gatos Obedecen, Valoran, Ayudan, y dan 

alegría a sus dueños. Por esta razón es que la mayoría de las personas prefieren tener perros 

y no gatos. Es por esto que los perros son el mejor amigo del hombre.  
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Transición: ¿Hay una palabra que resume todo lo que los perros hacen por sus 

dueños? ¿Quién sabe cuál es esa palabra? R: Honrar 

 

¿A quiénes debemos honrar nosotros como los perros hacen con sus dueños? 

 

 

Efesios 6:2 “Honra a tu Padre y a tu madre”. Pero ¿Qué significa honrar? La Biblia 

enseña que debemos honrar a nuestros padres dice  

 

Desarrollo: 

HONRA A TUS PADRES 
 

 

I. Respétales y Obedéceles. 
 

¿Cuándo sus padres se enojan con ustedes o se entristecen por culpa de ustedes? R: 

Cuando le desobedecen, y no se comportan como ellos desean.  

 

¿Qué es lo que más les gusta a sus padres? R: Que le obedezcan. Que se porten bien  

 

Cuando honramos a una persona estamos diciendo que lo que esa persona es y dice es muy 

importante para nosotros. Tiene valor y por consiguiente le respetamos, le obedecemos. 

 

¿Qué significa entonces deshonrar a los padres? R: Desobedecerles, no valorarlos, no 

alegrarles la vida, ni ayudarlos.  

 

¿Cuán importante es para ti lo que tus padres te dicen?  

¿Obedeces a tus padres? ¿Te consideras una persona obediente? 

¿Puedes recordar alguna vez en la cual por desobedecer te fue mal? 

 

Efesios 6:1 “hijos obedezcan a sus padres en el Señor, porque esto es justo” 

 

¿Qué nos enseña este versículo de la Biblia? R: Que obedecer a los padres es justo. 

Significa que obedecer a los padres es lo correcto, es bueno para nosotros.  

 

¿Por qué dirá la Biblia que es bueno que los hijos obedezcan sus padres? R: Porque 

nuestros padres nos aman y quieren lo mejor para nosotros. Como ellos saben más que 

nosotros nos aconsejan y nos dicen cómo debemos comportarnos para que nos vaya bien y 

no suframos. 

 

Del mismo modo que al hombre le gusta que su perro le obedezca, y así su perro le honra, 

los hijos deben obedecer a sus padres, porque esto es justo, es bueno y a sus padres les 

gusta mucho. 



E S D R A S  IV 

142                DISTRIBUCIÓN GRATUITA  

Cuando los padres les dicen a sus hijos que hagan algo es porque es lo mejor para ellos, 

porque los aman.  

 

¿Qué es lo que más te cuesta hoy en día obedecer a tus padres?  

¿Qué debes obedecer hoy a tus padres que sabes que no lo estás haciendo?  

¿Qué quiere Dios que obedezcas hoy a tus padres?  

¿Qué te podría pasar por desobedecer en esa área a tus padres? 

 

Honra a Tus Padres, Respétales y obedéceles. 
 

II.  Alegra Sus Vidas.  
 

¿Qué hace el perro apenas ve a su dueño llegar a su casa? R: Le hace fiesta. Le salta, da 

vueltas, le muestra que esta alegre, lo babea todo. 

 

¿Qué hacemos cuando vemos a nuestros padres? R: Un simple hola, a veces con cara 

larga. No le ofrecemos ni un vaso de agua fría sabiendo que viene del calor de la calle, con 

sed, cansado de trabajar.  

 

¿Cómo podríamos imitar esta buena conducta de los perros que tanto gusta a sus 

dueños? R: Pensar en qué cosas les gustan a nuestros padres y hacerlas simplemente por el 

bien de ellos.   

 

Quien honra a sus padres les abraza, besa, les pone buena cara, les sirven y están atento a 

sus necesidades.  

 

¿Qué cosas prácticas podemos hacer hoy para alegrar a nuestros padres? R: Ayudarle 

en sus necesidades, divertirse juntos, (Aunque hay cosas que nos gustan a nosotros, pero sí 

a nuestro padre), buscar algo lindo para regalarle o cocina lo que a él le gusta.   

 

¿Cuándo fue la última vez que hiciste algo que alegró la vida de tus padres? ¿Qué 

hiciste?  

 

¿Cómo te sentiste luego de haber actuado bien y alegrado a tus padres? R: Excelente. 

 

¿Qué podrías hacer hoy para alegrar a tus padres?  

 

Honra a tus padres, Alegra sus vidas. 
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III. Valora a Tus Padres. 
 

Ilustración: Mostrar algún objeto que la gente suele coleccionar como sellos de cartas, 

monedas del exterior o viejas, latas de bebidas, boletos de buses capicúa o alguna foto vieja 

que sea muy especial para el dueño. 

 

 Preguntar:  

 

¿Cuánto pagaría ustedes por este objeto? R: Todos dirían que nada o casi nada.  

 

¿Por qué no pagaría nada por él? R: Porque no tiene ningún valor ni utilidad para ellos. 

 

¿Qué pasaría si sos un coleccionista de dicho objeto y es el último que te falta? 

¿cuánto estarías dispuesto a pagar?  

 

Si fuese una foto… e allí está un familiar muy amado por ti y esa es la única foto que 

podrías tener ¿Cuánto estarías dispuesto a pagar?  

 

¿Qué nos demuestra esto? R: Esto demuestra que es una decisión propia, que podemos 

darle valor a lo que queramos y a lo que no queramos, no darle valor.  

 

¿Cuánto valen tus padres para ti? ¿Son muy valiosos o poco valiosos? ¿Por qué? 

 

¿Qué suele hacer la gente con aquellas cosas materiales que son muy importantes para 

ella? R: Las cuida, protege, se preocupa, les hace mantenimiento 

 

¿Cómo cuidan los coleccionistas sus objetos preciados? R: Los cuidan muchísimo. Los 

ponen en un lugar especial, donde no se estropeen, los limpian, etc. 

Pero cuánto vale o “pesa” para nosotros se verá reflejado en nuestra vida y por cuanto 

estamos dispuestos a “pagar” por algo o alguien.  

 

¿Cuán valiosos son tus padres para ti? ¿Cuánto los cuidas?  

¿Cómo los cuidas?  

¿Qué podrías comenzar a hacer hoy para valorar y cuidar a tus padres? R: Darles 

descanso cuando los veas cansados, ayudarles con las tareas de la casa, acompañarlos al 

médico, preguntarles sinceramente ¿Cómo están? ¿Cómo se sienten?, Si necesitan 

medicación preocuparse para ver si tienen la medicación y si la están tomando, cuidar sus 

vidas espirituales y animarlos a que lean y estudien la Biblia.   

 

¿Qué cosas buenas han hecho tus padres por ti?  - que cada uno comparta algo 

 

Cuando nos ponemos a pensar en las cosas buenas que nuestros padres han hecho por 

nosotros y las reconocemos, es también parte de nuestra honra a Dios.  

 

¿Los Cuidas? 

¿Los proteges? 
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¿Te preocupas porque este bien? 

¿Menosprecias su vida hablando mal de él ante los demás o cuando él no está? 

 

Honra a Tus padres, Valóralos, cuídales. 
 

Conclusión: Así como a la mayoría de las personas les gustan más los perros que los 

gatos, así también a Dios y a nuestros padres les gustan más los hijos que respetan, alegran 

y cuidan a sus padres, porque esto es honrarlos.  

  

HONRA A TUS PADRES. 
 

I. Respétales y Obedéceles. 

II. Alegra Sus Vidas.  

III. Valora a Tus Padres. 
 

Terminar orando por la vida de nuestros padres y agradeciendo por sus vidas y pidiendo por 

ellos.  

 

 

 

 

 

Versículo para memorizar: 

 

Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres, porque esto es justo. 

«Honra a tu padre y a tu madre» 

— que es el primer mandamiento con promesa—, 

para que te vaya bien y seas de larga vida sobre la tierra. 

Efesios 6:1-3 
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Honra a Tu Padre 
Objetivos:  

 

Que los adolescentes aprendan que… 

 

• Obedecer a los padres es honrarles. 

• Jesús obedeció sus padres en todo, y Jesús es el ejemplo que debemos imitar.  

• Honran a sus padres cuando les escuchan sus instrucciones, correcciones y consejos.  

• Escuchar es responder conforme a lo que nos hablaron, no solo oír.  

 

Motivar a los adolescentes… 

 

• A honrar sus padres obedeciéndoles. 

• A prestar atención a las instrucciones, correcciones, y consejos de sus padres. 
 

Motivación: Video “No Te Metas en Mi Vida”8 de Mariano Osorio 

 

¿Has escuchado la frase “No Te Metas en Mi vida”? ¿De quienes las has escuchado? 

R: Amigos, compañeros de estudios, vecinos, y a veces niños les dicen a los padres.  

 

¿Cuándo le dicen los hijos esto a sus padres? R: Cuando quieren tomar sus propias 

decisiones, cuando quieren hacer lo que ellos quieren y no lo que los padres instruyen, 

aconsejan, o corrigen.  

 

Pasar video: “No te metas en mi vida”.    

 

Transición: Según este video, ¿quién se ha metido en la vida de quién? R: Los niños 

se han metido en la vida de los padres.  

 

¿Con qué actitud el padre vio a su hijo cuando llegó a su vida? R: Con cariño, amor, 

gran deseo a cuidarle y proveerle, orgulloso de ser su padre y con el deseo a ayudar su hijo 

a tener lo mejor vida posible.  

 

Cuando los hijos piensen que su padre se está metiendo en sus vidas, ¿Qué deben 

recordar? R: Que los padres se metan en sus vidas es un acto de amor.   

                                                           
8 https://www.youtube.com/watch?v=2G7efR4IGig 
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Desarrollo:  

Honra a Tu Padre 
 

I. Obedécelo con Hechos, No Solo de Palabras.  

 

Drama: Parábola de Los Dos Hijos (Mateo 21:28-32) 

 

¿Quién está contando esta parábola? R: Jesús 

 

¿Cuántos hijos tuvo este padre? R: Dos  

 

¿Qué había pedido el padre que sus hijos hicieran? R: Trabajar este mismo día en el 

viñedo.  

 

¿Qué tipo de deberes te ha dado tu padre? R:  

Ejemplo: Hacer los deberes de la escuela o liceo, limpiar tu cuarto, ayudar en la casa, llevar 

la basura afuera,  

 

¿Cómo respondieron los dos hijos? R:  

• El primero se negó a hacer el trabajo desde el pedido, pero se arrepintió y en el final 

hizo lo que el padre le había pedido.  

• El segundo dijo “si, si, lo hare,” pero en el final no hizo nada.  

 

¿Te identificas más con el primer hijo o con el segundo hijo? ¿Por qué?  

 

¿Cuál de los dos hijos hizo lo que su padre quería? R: El segundo 

 

¿Cuál de los dos hijos mostró verdadera honra a su padre? y ¿cómo lo hizo? R: El 

segundo, con su obediencia.  

 

¿Con cuál de los dos hijos te identificas más? 

 

Si decimos que vamos a obedecer, pero solo es de labios por afuera, en realidad, ¿Qué 

hacemos? R: Desobedecemos a nuestro padre. Le mentimos, o deshonramos.  

 

¿Estás “honrando” a tu padre obedeciéndole siempre o solo cuando tenes ganas? 
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Lucas 2:51 (Dios Habla Hoy) “Entonces volvió con ellos a Nazaret, donde vivió 

obedeciéndolos en todo…” 

 

Según Lucas 2:51, ¿Cómo amó y honró Jesús a Su padre? R: ¡Obedeciéndolo en 

TODO!!! 

Entonces, ¿Cómo podes honrar a tu padre? R: ¡Obedeciéndolo en TODO!!! 

¿Qué es lo que más te cuesta hoy en día obedecerle? ¿por qué? 

Hacer un autoexamen: Dar a cada adolescente una hoja para llenar, dándoles tiempo para 

reflexionar sobre su propio comportamiento respecto a sus padres. 

Honro a Mi Padre con Mi Obediencia 

  
 

1. ¿Has hecho los deberes que tu padre te ha pedido hacer esta semana? ¿En que si y 

en que no ha obedecido? 

2. Cuál de los siguientes representa la manera que obedeces a tu padre: 

a. Dices sí, pero no lo haces 

b. Dices que no, pero más tarde lo haces 

c. Dices que sí, y lo haces 

d. Dices que no, y no lo haces 

 

3. ¿Te ha pedido tu padre que hagas algo que realmente está costándote obedecer? 

¿Qué es? 

 

4. ¿Le has pedido a Dios valentía y fuerza para hacer caso a tu padre y mostrarle 

honor? 

 

5. ¿Hay algo que tu padre te ha pedido hacer y dijiste que no; sin embargo, reconoces 

que debes arrepentirte y hacerle caso? ¿Qué es? ¿Cuándo lo harás?  

 

6. Cuando tu padre te pide que hagas algo, ¿Piensas más en honrar a tu padre o en ti 

mismo y lo que tú quieres? ¿Qué evidencias hay en tus acciones?  

 

7. ¿Honras a tu padre con hechos o solo de palabras? 

 

8. En una escala del 1 al 5, donde 1 es el más bajo y 5 es excelente, ¿Cómo 

autoevalúas tu obediencia a tu padre? ¿Qué debes cambiar? 
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Según tu autoevaluación, ¿Estas honrando a tu padre con tu obediencia? ¿Por qué si o 

por qué no?  

¿Qué debes cambiar empezando hoy?  

 

Aprendimos la semana pasada que Dios nos manda a honrar a nuestros padres, 

respetándoles, obedeciéndoles, alegrándoles, y valorándoles. También Dios nos enseña hoy 

que honramos a nuestros padres verdaderamente cuando obedecemos con hechos y no solos 

de labios.  

 

Como dice 1 Juan 3:18: “Queridos hijos, no amemos de palabra ni de labios, sino con 

hechos y de verdad.” 

Honra a Tu Padre, Obedécelo con Hechos, No Solo de Labios 

 

II. Escúchalo Atentamente y No Seas Necio. 

 

Ejercicio sobre saber escuchar. “El Teléfono descompuesto” 

Poner a varios de los adolescentes en fila. Si son muchos hasta se puede hacer una 

competencia.  

El maestro les dirá una oración o frase en el oído del primero en la fila. El segundo le dirá 

la misma frase al tercero y así sucesivamente hasta llegar hasta el último quién deberá decir 

cuál fue la frase en voz alta. 

Lo que se busca aquí es ver cuánta atención préstamos a los que nos dicen, cuán bien 

escuchamos.  

¿Qué sucedió en el juego? ¿Quiénes ganaron y por qué? R: Aquellos que escucharon 

con atención.  

Pedir que lean los siguientes versículos y contestar las preguntas en grupos: 

Grupo #1 

Proverbios 1:8 –“Escucha, hijo mío, la instrucción de tu padre”  

Proverbios 4:1 –“Escuchen, hijos, la corrección de un padre; dispónganse a adquirir 

inteligencia.” 

Proverbios 23:22 –“Escucha a tu padre, que te engendró (que te dio la vida)…”  

¿Qué palabra se repite para que los hijos lo hagan? R: ¡Escucha! 

¿Diría tu padre que sos un hijo que realmente le escucha a él?  
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¿Por qué la Biblia nos pide escuchar a nuestros padres? 

 Leer Efesios 6:4. R: Porque Dios les ha dado la tarea de criar a sus hijos en la disciplina y 

las instrucciones del Señor.  

Proverbios 4:4 dice, “Mi padre me instruyó de esta manera: “aférrate de corazón a mis 

palabras; obedece mis mandamientos, y vivirás.”  

¿Cuál es el resultado de un hijo que escucha las palabras de su padre y las obedece? 

R: Vivirás.  

¿Qué comportamientos pueden quitarnos la vida o hacernos vivir una vida muy 

miserable?  

 

¿Qué instrucciones y advertencias les dan los padres, especialmente a sus hijos 

adolescentes, para que vivan una vida larga? R: No tomar drogas ni alcohol, no juegues 

con fuego, no comer comida chatarra todo el tiempo, no fumar, estudiar y terminar la 

secundaria, no quedar en las esquinas de las calles en la noche, no usar su celular en las 

calles, etcétera.  

 

¿Qué instrucciones o enseñanzas específicas te ha dado tu padre? 

¿En qué manera has visto que ha sido bueno para tu vida el consejo de tu padre? 

Grupo #2 

Proverbios 10:17 – “El que atiende a la corrección va camino a la vida; el que la rechaza 

se pierde (muere).”  

 

¿Qué pasa con el hijo que no atienda la corrección de su padre? R: Se pierde (hasta la 

vida) 

 

Proverbios 13:1TLA –“El hijo sabio acepta que sus padres lo castiguen; el hijo 

malcriado no permite que le llamen la atención.”  

¿Cómo se le dice a los hijos que no prestan atención a los consejos de sus padres? R: 

Necio 

Y ¿el que acepta que su padre lo corrija y enseñe? R: Sabio 

¿Cómo respondes cuando tu padre te corrige? ¿Eres mal criado, necio o sabio? 

Proverbios 17:25 –“El hijo necio es pesadumbre para su padre/ irrita a su padre”  

Proverbios 19:13 – “El hijo necio es la ruina del padre…”  
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Cuando un hijo no escucha su padre, no lo honra. ¿Cómo afecta a el padre que un hijo 

le deshonre ignorando sus instrucciones, correcciones, y consejos? R: Trae la irritación, 

tristeza y ruina en vez de gozo y bendición para su padre.   

¿Cómo vas a responder la siguiente vez que tu padre te enseñe, mande o corrija? 

La Biblia nos ensena que no debemos estar contentos solo en escuchar la palabra de Dios, 

sino debemos llevarlo a la práctica. Dios nos dio nuestros padres para ensenar, guiar, 

corregir, y mandar para nuestro bien. Entonces… 

Honra a Tu Padre, Escúchelo y No Seas Necio 

 

Conclusión:               Honra a Tu Padre 
 

I. Obedécelo con Hechos, No Solo de Palabras 

II. Escúchalo y No Seas Necio    

 

 

Versículo para memorizar: 

 

Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres, porque esto es justo. 

«Honra a tu padre y a tu madre» 

— que es el primer mandamiento con promesa—, 

para que te vaya bien y seas de larga vida sobre la tierra. 

Efesios 6:1-3 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DISTRIBUCIÓN GRATUITA                151 

Honra a Tu Madre 
Objetivos:  

 

Que los adolescentes aprendan que… 

 

• Honrar a sus madres es apreciar las diferentes maneras como ellas les cuidan. 

• Honran a sus madres cuando escuchan sus enseñanzas, consejos y le obedecen.  

• Deshonran sus madres cuando menosprecian sus sacrificios, esfuerzos y amor.  

• Deben imitar a Jesús quien se enfocó en las necesidades de su mamá en vez de él 

mismo. 

 

Motivar a los adolescentes a… 

 

• No menospreciar los cuidados de sus madres (las instrucciones, enseñanzas, 

correcciones, y consejos). 

• Cuidar a sus madres ahora y también cuando sus madres son ancianas. 
 

Motivación: Cuento: “El Cofre de Vidrio” (Citado por William J. Bennett. El libro de 

las virtudes. Adaptado con “la madre” en vez de “el padre”.)  

(Instrucciones: Tener una mesa al frente de la clase. También un cofre listo para poner bajo 

la mesa cuando llegas a este punto en la historia. Sacas el cofre en el final para mostrar la 

inscripción adentro.) 

 
 Érase una vez una anciana que había perdido a su esposo y vivía sola. Su esposo había 

trabajado duramente como sastre toda su vida, pero los infortunios lo habían dejado en 

bancarrota. y ahora ella era tan vieja que ya no podía trabajar. Las manos le temblaban 

tanto que no podía enhebrar una aguja, y la visión se le había enturbiado demasiado para 

hacer una costura recta. Tenía tres hijos varones, pero los tres habían crecido y se habían 

casado, y estaban tan ocupados con su propia vida que sólo tenían tiempo para cenar con 

sus padres una vez por semana. La anciana estaba cada vez más débil, y los hijos la 

visitaban cada vez menos. 

 

 -No quieren estar conmigo ahora -se decía- porque tienen miedo de que yo me convierta 

en una carga. 

 Se pasó una noche en vela pensando qué sería de ella y al fin trazó un plan. 

    A la mañana siguiente fue a ver a su amigo el carpintero y le pidió que le fabricara un 

cofre grande. Luego fue a ver a su amigo el cerrajero y le pidió que le diera un cerrojo 
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viejo. Por último fue a ver a su amigo el vidriero y le pidió todos los fragmentos de vidrio 

roto que tuviera. 

    La anciana se llevó el cofre a casa, lo llenó hasta el tope de vidrios rotos, le echó llave y 

lo puso bajo la mesa de la cocina. Cuando sus hijos fueron a cenar, lo tocaron con los pies. 

    -¿Qué hay en ese cofre? -preguntaron mirando bajo la mesa- 

    -Oh, nada -respondió la anciana-, sólo algunas cosillas que he ahorrado. 

    Sus hijos lo empujaron y vieron que era muy pesado. Lo patearon y oyeron un tintineo. 

    -Debe estar lleno con el oro que ahorró a lo largo de los años -susurraron. 

    Deliberaron y comprendieron que debían custodiar el tesoro. Decidieron turnarse para 

vivir con la vieja, y así podrían cuidar también de ella. La primera semana el hijo menor se 

mudó a la casa del padre, y le cuidó y le cocinó. A la semana siguiente lo reemplazó el 

segundo hijo, y la semana siguiente acudió el mayor. Así siguieron por un tiempo. 

    Al fin la anciana madre enfermó y falleció. Los hijos le hicieron un bonito funeral, pues 

sabían que una fortuna les aguardaba bajo la mesa de la cocina, y podían costearse un 

gasto grande con el viejo. 

    Cuando terminó la ceremonia, buscaron en toda la casa hasta encontrar la llave, y 

abrieron en cofre. Por cierto, lo encontraron lleno de vidrios rotos. 

¿Cómo crees que los hijos se sintieron? Y ¿Por qué?   

 

    -¡Qué triquiñuela infame! -exclamó el hijo mayor-. ¡Qué crueldad hacia sus hijos! 

    -¿Pero qué podía hacer? -preguntó tristemente el segundo hijo-. Seamos francos. De no 

haber sido por el cofre, la habríamos descuidado hasta el final de sus días. 

    -Estoy avergonzado de mí mismo -sollozó el hijo menor-. Obligamos a nuestra madre a 

rebajarse al engaño, porque no observamos el mandamiento que ella nos enseñó cuando 

éramos pequeños. 

Los tres hijos tuvieron diferentes reacciones a la luz de la verdad. ¿Cómo se sintieron? 

Y ¿Por qué? R: 
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• El hijo mayor se enojó. Pensó que era una injusticia. Tal vez pensaba que merecía 

algo mejor. 

• El hijo del medio reconoció que el cuidado de su padre había sido por el tesoro que 

pensaba que iba a recibir, y si no era por eso, él hubiera descuidado de su madre 

totalmente.  

• El hijo menor estaba triste que su mama tuviera que llegar a engañar para recibir su 

cuidado, y recordaba el mandamiento que ella le había enseñado.  

La historia no terminó ahí. Escucha el final…     

Pero el hijo mayor volcó el cofre para asegurarse de que no hubiera ningún objeto valioso 

oculto entre los vidrios. Desparramó los vidrios en el suelo hasta vaciar el cofre. Los tres 

hermanos miraron silenciosamente dentro, donde leyeron una inscripción, que la madre les 

había dejado en el fondo: honrarás a tu padre y a tu madre. 

¿Honras a tu padre y tu madre? 

¿Con cuál hijo te identificas más? 

¿Qué última lección importante había dado la madre a sus hijos otra vez? R: Honra a 

tu padre y tu madre. 

 

Transición: Esta lección llego un poco tarde para la vida de estos hijos, pero puede 

servirte que no llegue tarde a tu vida. La semana pasada compartimos “Honrar a Tu Padre”. 

Hoy compartiremos… 

 

Desarrollo:  

Honra a Tu Madre 

 

I. No Menosprecies Su Cuidado Por Ti. 

 

Ver el video “La Viuda y Eliseo”9: Duración 6:48  

Referencia Bíblica: 2 Reyes 4:1-7 “El Aceite de La Viuda” 

¿Qué le pasó al esposo de esa mujer? R: Había muerto.  

                                                           
9 https://www.youtube.com/watch?v=LrBTCfxsJmA 



E S D R A S  IV 

154                DISTRIBUCIÓN GRATUITA  

¿Qué problema financiero tuvieron que enfrentar? R: La familia tenía tantas deudas 

económicas que se iban a llevar a sus hijos como esclavos. Esta práctica era muy común en 

la antigüedad.  

¿Qué tipo de circunstancias o pérdidas pueden pasar en las familias que pueden 

causar preocupaciones para las mamas? R: Perdida de trabajo, la muerte de su esposo, 

divorcio, accidentes, perdida de la casa, enfermedades, etcétera.  

¿Qué tipo de provisiones quieren proveer las mamas para sus hijos? R: Alimento, 

ropa, hogar, educación, consejos, enseñanza para que les vayan bien, amor, etc. 

¿Cómo crees que las mamas se sienten cuando las circunstancias se dificultan en 

proveer lo necesario para el bien de sus hijos? R: Tristes, impotentes, desesperadas a 

encontrar manera de cuidar bien a sus hijos 

¿Qué hizo la viuda por el bien de sus hijos? R: Ella buscó ayuda por medio de un 

hombre de Dios, un profeta que se llamaba Eliseo. 

Eliseo preguntó a ella, ¿Qué puedo hacer por ti? ¿Qué tienes en casa?  

¿Cómo le respondió la viuda? R: ¡Que no tenía nada en casa, excepto un poco de aceite! 

¡Muchas veces las mamás pueden sentirse que hay poco en casa para realmente proveer el 

bien para sus hijos! 

 

¿Qué plan le dio Eliseo a ella para que saliera de esa deuda? R: Pedir a sus vecinas 

vasijas prestadas y llenarlas con aceite.  

¿Cómo obró esta mamá por el bien de sus hijos? R: ¡Ella puso el consejo de Eliseo en 

acción! La familia hizo lo que Eliseo ordenó, vendió las vasijas, pagó la deuda.  El gran 

bien es que la familia se quedó unida y ella no perdió a sus hijos. ¡También tuvieron plata 

extra para vivir!!!  

¿Qué enseñanzas crees que los hijos aprendieron de su mama durante este tiempo? R:  

• La importancia de buscar ayuda y en el lugar correcto (2 Reyes 4:1) 

• No despreciar un buen consejo (2 Reyes 4:3-6) 

• Obedecer una orden (2 Reyes 4:3-6)) 

• Trabajar juntos para el bien de la familia (2 Reyes 4: 5-6) 

• Usar lo poco que se tiene a la mano para proveer para las necesidades (2 Reyes 

4:2) 

• Que ella amaba a ellos tanto que iba a luchar para proveer para su bienestar y 

nunca alejarse de ellos. (2 Reyes 4:1, 7) 

Proverbios 1:8 dice, “…no abandones la enseñanza de tu madre” 
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Ejercicio de Reflexión Personal: Da cada adolescente una hoja con las siguientes preguntas 

para que contesten.  

Reflexión Personal: 

¿Recuerdes un momento, así como esta familia en el cual tu familia paso por 

circunstancias difíciles? ¿Cuál era la situación?  

¿Dónde buscó ayuda tu mamá? 

¿En qué manera tomó tu mamá lo poco que había tenido y proveyó para ti y tu 

familia?  

¿Qué enseñanzas importantes te ha dado tu mamá que debes apreciar y practicar? 

¿Quién puede compartir con el grupo para que todos aprendamos uno del otro?  

 

¿Aprecian los hijos el cuidado de sus mamás por ellos? ¿Por qué si o por qué no? 

¿Qué es el opuesto de apreciar? R: Menospreciar o despreciar.  

¿En qué maneras los hijos menosprecian todo el sacrificio, esfuerzo, y amor de sus 

mamas de proveer por el bien de ellos? R: Burlar, no ayudar, quejar, desobedecer, 

criticar, maldecir.  

Cuando un hijo menosprecias a su mamá, ¿está honrando o deshonrando a ella? R: 

Deshonrando 

Proverbios 15:20 dice, “…el hijo necio menosprecia a su madre.”  

¿Honras o deshonras el cuidado de tu mama por ti?  

¿Menosprecias tu mama? ¿Eres un necio? 

 

¿Qué podemos hacer para valorar el cuidado de nuestras madres por nosotros? R: 

Agradecerles, ayudarlas, cuidarlas a ellas, mimarlas, regalarles algo, reconocerles todo el 

esfuerzo que hacen por nosotros.  

 

Honra a Tu Madre, No Menosprecies Su Cuidado Por Ti   
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II. Cuídala Como Dios Quiere. 

 

 

 

Mostrar la imagen en PowerPoint  

o en una hoja grande.  

 

 

¿Qué mensaje les de esta imagen? R:  

• Una madre sufriendo por falta de amor de sus hijos. 

• Un recuerdo que un día esto les puede pasar a ellos.  

 

 

 

Dios, en su amor hacia nosotros, nos ha dado en el antiguo testamento y el nuevo 

testamento enseñanzas sobre honrar a nuestros padres por el bien de ellos y por nuestro 

propio bien. Jesús mismo enseñó que debemos honrar a nuestros padres. ¿Qué podríamos 

aprender de Jesús especialmente contemplando la vida de nuestras madres?  

 

3 Jesús les contestó: — ¿Y por qué ustedes quebrantan el mandamiento de Dios a causa de 

la tradición? 4 Dios dijo: “Honra a tu padre y a tu madre”, y también: “El que maldiga a 

su padre o a su madre será condenado a muerte.” 5 Ustedes, en cambio, enseñan que un 

hijo puede decir a su padre o a su madre: “Cualquier ayuda que pudiera darte ya la he 

dedicado como ofrenda a Dios.” 6 En ese caso, el tal hijo no tiene que honrar a su padre. 

Así por causa de la tradición anulan ustedes la palabra de Dios.  Mateo 15:3-6 

Según este pasaje, ¿qué deberían hacer los hijos que no estaban haciendo para honrar 

a sus padres? R: Ayudarles, darles plata o comprarles lo que necesiten.  

 

¿Qué excusas ponían para no honrar a sus padres? R: Excusándose por medios de sus 

propias tradiciones o deseos. Ellos dijeron que lo que pudieran darles a sus padres ya lo 

habían dado a la iglesia para Dios.  

 

¿Qué piensa Dios sobre esta actitud de los hijos? 
 

¿Estaban cuidando o descuidando de sus padres? R: Descuidando. 

¿En qué maneras vemos el descuidado de nuestros padres en la sociedad, 

especialmente cuando son ancianos? R: Ponerles en instituciones aparte de la familia 

cuando pudieran tenerlos mucho mejor cuidados en la casa junto a ellos. Estar demasiado 

ocupados con el trabajo para pasar tiempo con ellos, no llamarles, no llevarlos al doctor, No 

sacarlos de la casa para pasear; falta de preocupación si todas sus necesidades están 

cuidadas; sacrificar planes para ayudarles, ignorarles, etcétera.  
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¿Dios ve con agrado esta manera de tratar con nuestros padres? R: No 

 

“El que echa a la calle a su madre es un hijo infame y sin vergüenza.” Proverbios 19:26 

“…y cuando tu madre envejezca, no la menosprecies.” Proverbios 23:22b 

Entonces, ¿Qué debemos hacer por nuestras madres? R: ¡Cuidarlas como Dios quiere! 

 

Jesús fue ejemplar en esto. No solo predicó con sus labios el hecho de honrar a sus padres, 

también predicó con su vida.  

 

Vamos a ver lo que él decía en Juan 19:25-27 

 

¿Qué le dijo Jesús a María? R: “Mujer, he ahí tu hijo.” (Juan 19:26) 

 

¿Qué le dijo Jesús a su discípulo Juan? R: “He ahí tu madre” (Juan 19:27) 

 

¿Qué estaba haciendo Jesús con los últimos respiros de su vida? R: Encomendando a 

Juan el cuidado de su madre porque ya él no podría hacerlo.  

 

1 Timoteo 5:4 dice, “Pero, si ella (una viuda) tiene hijos o nietos, la primera 

responsabilidad de ellos es poner en práctica la sumisión a Dios en su hogar y retribuir a 

sus padres al cuidarlos. Esto es algo que le agrada a Dios.” 

¿Cuál es la responsabilidad de los hijos para con sus padres? R: Cuidarlos 

Hoy estamos hablando de honrar a nuestras madres. ¿En qué maneras prácticas 

podemos cuidarlas? 

¿Estás cuidando a tu mamá como Dios quiere? ¿Qué debes mejorar? 

¿En qué manera cuidó Jesús a su madre María?  

R: Es muy probable que José el padre de Jesús ya hubiera fallecido, ya que no se lo vuelve 

a mencionar.  Sabiendo que era responsabilidad del hijo mayor cuidar de su madre viuda y 

que él no podría cumplir más con ella, él se la encargó a Juan, quien la recibió en su casa. 

 

¿En qué manera honró Jesús a su madre? R: A pesar de lo que estaba sufriendo pudo 

ver la situación en la que quedaría su madre María. Él se enfocó en las necesidades de ella 

en vez de él mismo, a pesar que él estaba sufriendo muchísimo.  

 

¿Cómo lo ve Dios este acto de cuidado? R: Le agrada porque estaba obedeciendo su 

mandato a honrar a su madre y su padre.  

 Dios también advierta, “Maldito sea quien deshonre a su padre o a su madre.” 

Deuteronomio 27:16  
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¿Estas honrando o deshonrando a tu mamá? 

¿Qué excusas debes dejar de lado para honrar a tu madre? 

¿Qué necesidad de tu mamá deberías buscar la manera de ayudar hoy?  

¿En qué manera podés cuidar a tu mamá agradando a Dios esta semana? 

 

Honra a Tu Madre, Cuídala Como Dios Quiere 

 

Conclusión: 

Honra a Tu Madre 
 

   I. No Menosprecies Su Cuidado Por Ti 

   II. Cuídala Como Dios Quiere  

     
   

Versículo para memorizar: 

 

Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres, porque esto es justo. 

«Honra a tu padre y a tu madre»  

— que es el primer mandamiento con promesa—, 

para que te vaya bien y seas de larga vida sobre la tierra. 

Efesios 6:1-3 
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BENDICE A TUS PADRES 
“Escríbeles una carta” 

 

Objetivos:   
 

Que los Adolescentes… 

 

• Practiquen el honrar a sus padres escribiéndoles una carta a cada uno.  

• Valoren a sus padres recordando las buenas cosas que ellos han hecho por ellos y 

les han dado.  

• Reconocerles a sus padres sus virtudes 

• Valorar la relación con sus padres pidiéndoles perdón por sus faltas.  

• Practiquen el ser agradecidos.  

• Expresarles su cariño y amor por ellos.  

• Elaborarles un regalo que alegrará la vida de sus padres, una carta para cada uno. 

 

BENDICE A TUS PADRES 
“Escríbeles una carta” 

 

Entregar este modelo de carta y explicar que ellos deberán escribirles una carta a cada uno 

de sus padres.  

 

Animarlos a… 

 

➢ Orar pidiendo a Dios que los ayude a bendecir a sus padres por medio de una carta.  

➢ Tomarse un buen tiempo para pensar en lo que escribirán.  

➢ Se esfuercen y desarrollen cada uno de los párrafos de la carta modelo.  

➢ Que sean sinceros al escribir sus cartas.  

➢ Escriban con linda letra, decoren la carta, etc.  

➢ Esta misma noche, pongan cada carta debajo de las almohadas de sus padres o en 

algún lugar que los sorprenda.  

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Carta modelo 

 

Fecha: _____________________                   

 

➢ Comienzo: Querido Papá/Mamá ________________:  

 

➢ Primer Párrafo: Expresar Amor. Comienza expresando cuán importante es tu 

Padre/Madre para ti. Cuanto le amas.  

Ej. “A través de esta carta quiero decirte cuanto te amo, cuan importante eres para 

mi….” 

➢ Segundo Párrafo: Expresar Virtudes de tus Padres. Ahora es tiempo de 

reconocer las virtudes y buenas cualidades que tienen tus padres.  

Sería bueno decirle que cosas admiras de él/ella.  

Ej. “Sos una persona muy…. (inteligente, simpático, divertido, responsable, 

cariñoso, bueno, trabajador, humilde, amoroso, honesto, divertido, estudioso, buen 

hijo, amigo, compañero, etc. Admiro de ti que…” 

 

➢ Tercer Párrafo: Recuerdos Agradables. Recordales a tus padres momentos 

inolvidables que vivieron juntos. Cuando eran pequeños, en la escuela, 

campamentos, salidas, juegos, actividades, … 

 

➢ Cuarto Párrafo: Agradecimientos: Ahora la idea es que seas agradecido por 

cuantas cosas que ha hecho por ti. Ej. (por amarte, perdonarte, cuidarte, ayudarte, 

comprenderte, acompañarte, etc.) 

 

➢ Quinto Párrafo: Felicitaciones. Felicitar a tus padres por logros que haya 

obtenido.  

Ej. Mejoró su carácter, logró superar alguna mala experiencia que le tocó vivir, 

logró estudiar con éxito, obtuvo logros deportivos, abandonó algún vicio, logró 

mejorar su salud, etc.  

 

➢ Sexto Párrafo: Disculpas. Quizás éste sea el más difícil para ti. Pero creemos que 

este párrafo será clave tanto para ti como para él/ella. Todos nos equivocamos y 

cometemos errores aun con quienes más amamos. Pero no todos nos disculpamos. 

Tener la valentía de reconocer nuestros errores y pedir disculpas es una muestra de 

amor, porque le estamos diciendo al otro que nos hubiera gustado no haberle herido, 

que estamos arrepentidos de lo que hicimos y que nos esforzaremos a no volver a 

cometer los mismos errores. 

Ej. “Necesito pedirte perdón por… (haberte insultado, maltratado, desobedecido, 

no dedicarte el tiempo suficiente, haberte ridiculizado, por haberte dicho cosas que 

te hirieron, etc.)  

 

➢  Séptimo Párrafo: Sueños o Deseos. Ahora es tiempo de mirar al futuro. Comparte 

los sueños que quisieras lograr con tus padres. ¿Cómo te gustaría que mejorara tu 

relación con él/ella?, ¿Qué le deseas para su vida?  
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➢ Despedida: Te quiero mucho, te amo,  _____________ (Tu nombre)     

 

Terminar orando todos juntos. Agradeciendo por la vida de sus padres y pidiendo a Dios 

que bendiga esas cartas para que sea de mucho agrado para sus padres.  

 

 

Versículo para memorizar. 
 

Hijos, obedeced en el Señor a vuestros padres, porque esto es justo. 

«Honra a tu padre y a tu madre» —que es el primer mandamiento con 

promesa—, 

para que te vaya bien y seas de larga vida sobre la tierra. 

Efesios 6:1-3 
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Desobedientes a Dios, Obedientes a Satanás 

A d á n  &  E v a 
 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan que: 

• Cada vez que desobedecen a Dios, están siendo obedientes a Satanás. 

• Dios quiere que le obedezcan para cuidarlos, porque los ama 

• Satanás quiere que le obedezcan a él para que les vaya mal.  

• La decisión sobre a quién obedecerán es de ellos.   

 

Alentar a los Adolescentes a: 

• Obedecer a Dios para que les vaya bien 

• Orar para que Dios les ayude a ser obedientes.  

• Alejarse de las tentaciones y huir del pecado.  

• Meditar que detrás de toda desobediencia a Dios está Satanás.  

 

Motivación:  

Formar parejas (Un hombre y una mujer) y jugar al siguiente juego.  

ATENCIÓN: Dar las siguientes indicaciones del juego.  

• Solamente tendrán una vida. 

• Pueden consultarse y trabajar en equipo.  

• Jugaran por turnos, hasta que pierdan.  

 

El juego se llama “Adán y Eva” se encuentra en la siguiente dirección de internet.  

http://www.todojuegosgratis.es/flash/adan%20y%20eva# 

Transición: 

¿Cómo funcionaron como equipo? 

Al tener una sola vida ¿Qué cuidados hay que tener? R: ¡Mucho cuidado! Porque si 

pierdes no puedes seguir. 

¿Quiénes tuvieron más ventaja en el juego? R: Aquellos que jugaron por último porque 

podían ver los errores que cometían las parejas anteriores y aprender a no cometerlos ellos.  

http://www.todojuegosgratis.es/flash/adan%20y%20eva


E S D R A S  IV 

164                DISTRIBUCIÓN GRATUITA  

De la misma manera nosotros, tenemos ciertas ventajas sobre estos personajes que vamos a 

estudiar de la Biblia, ya que conoceremos sus vidas y podremos aprender de sus errores. En 

el día de hoy estaremos aprendiendo sobre “Adán y Eva” 

Desarrollo:                                 

Desobedientes a Dios, Obedientes a Satanás 

Adán & Eva 
 

Dividir en grupos y entregar el estudio con los espacios en blanco.  

Génesis 2:4-17 y 3:1-24 

I. Dios Nos Da Mandamientos Para Cuidarnos.  

 
¿Cómo creó Dios a Adán? R: Lo formó del polvo de la tierra, y sopló en su nariz aliento 

de vida. Génesis 2:7 

¿Cómo creó Dios a Eva? R: La formó de la costilla de Adán. Génesis 2:21 

(Chiste) ¿Cómo hacía Eva para identificar a Adán entre mil hombres? R: Era el único 

que no tenía ombligo. Jajajaja 

¿Con qué propósito creó Dios a Eva? R: Para que fuese muy buena ayuda para Adán. 

Génesis 2:18 

¿Qué fue lo único que Dios le prohibió a Adán? R: Comer del árbol del conocimiento 

del bien y el mal. Génesis 2:15 

¿Cuál era la consecuencia de comer el fruto del conocimiento del bien y el mal? R: 

Morir. Génesis 2:17 

¿Con qué propósito Dios les dijo a Adán y Eva que no comieran de ese fruto? R: Con 

el propósito de cuidarlos 

¿Qué mandamientos nos ha dado Dios? R: No miéntanos, codiciemos, envidiemos, 

peleemos, robemos, … 

Piensa en un mandamiento de Dios y responde ¿Por qué piensas que Dios lo ha puesto 

como un mandamiento?  

Pensemos en este otro mandamiento (1 Corintios 6:18) 

¿Por qué Dios nos prohíbe tener relaciones sexuales antes de casarnos?  R: Porque es 

muy dañino para el ser humano. Aunque no nos demos cuenta nos lastima y expone a 

muchos peligros como enfermedades mortales o muy dolorosas y embarazos no deseados.  
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Cuándo desobedecemos a Dios ¿A quién estamos obedeciendo? ¿Por qué? R: A 

Satanás. Porque en la vida u obedecemos a Dios o a Satanás. Es uno u otro.  

¿Qué mandamiento de Dios estás desobedeciendo hoy en día el cual puede llevarte a 

sufrir? ¿Eres consiente que detrás de esa desobediencia está Satanás el cual quiere 

destruirte?  

¿Qué debes hacer para resistir a ese pecado?  

Dios Nos Da Mandamientos Para Cuidarnos 

II. Satanás Nos Tienta Para Destruirnos. 

¿Conocía Eva la instrucción que Dios había dado sobre no comer del árbol del 

conocimiento del bien y el mal? ¿Por qué? R: Si, porque ella le dijo a Satanás lo que 

Dios había dicho. Génesis 3:3 
 

¿Qué le respondió Satanás a Eva en 3:4? R: Que Dios estaba mintiendo y que si comían 

no iban a morir.  

¿Cómo era ese fruto prohibido ante los ojos de Eva?  

R. A. Parecía bueno  

    B. Agradable a los ojos  

    C. Codiciable. 

Las tentaciones siempre cumplen con estas tres 

características.  

¿Qué buscaba Satanás al hacer que Adán y Eva 

desobedecieran a Dios? R: Que les vaya mal. 

¿Qué busca Satanás al intentar que tu desobedezcas a Dios? R: Que te vaya mal 

¿A quiénes obedecieron Adán y Eva? ¿A Dios o a Satanás? R: A Satanás 

Veamos las consecuencias que tuvieron Adán y Eva por desobedecer a Dios y por obedecer 

a Satanás… Leer el pasaje bíblico que está en cursiva y que ellos digan cuál es la 

consecuencia.  
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Consecuencias por Desobedecer a Dios y Obedecer a Satanás. 
 

1. Sentimiento de Vergüenza “Vieron que estaban desnudos” La vergüenza viene 

cuando no estamos seguros de nosotros mismos o cuando hacemos mal las cosas. 

 

2. Alejamiento de Dios. “se escondieron de la presencia de Dios”  

3. Sentimiento de Miedo. “Tuve miedo” 

 

4. Buscar Culpables. Adán “La mujer que me diste…” Culpa a la mujer y a Dios 

quien se la dio. Eva “La serpiente me engañó…” 

 

5. Dolor. “Multiplicaré en gran manera los dolores de tus embarazos, con dolor 

darás a luz” “Con dolor comerás…” 

 

6. Muerte. “Prohíbe tener acceso al árbol de la vida” como consecuencia llega la 

muerte.  

Piensa en las veces que tú has desobedecido a Dios y obedecido a Satanás…  

¿Qué consecuencias has sufrido?  

¿Hay algo hoy en día en tu vida donde Satanás te está tentando para que al final termines 

sufriendo?   

¿Qué consecuencias puedes llegar a sufrir si sigues desobedeciendo a Dios y obedeciendo a 

Satanás? 

Satanás nos Tienta para Destruirnos. 

III. Nosotros Decidimos a Quién Obedecer, a Dios o a Satanás. 
                                                                                                                                                                                           

A quién le creyó Eva ¿a Dios o a Satanás? R: A Satanás 

¿La voluntad de quién siguió Eva? ¿De Dios o de Satanás? R: De Satanás 

¿Qué hizo Eva luego que desobedeció a Dios y comió el fruto que Dios le había 

prohibido? R: Le ofreció a Adán. 

Después que desobedecemos a Dios queremos que otros también lo hagan. 

¿Hay gente a tu alrededor que tú sabes que no se comportan como Dios quiere y que 

todavía te tientan a pecar?  

¿Qué podemos hacer con esas personas que nos alientan a que pequemos? R: 

Reprenderlos y alejarnos de ellos. Orar por ellos y enseñarles que detrás de todo pecado 

esta Satanás 

A quien le creyó Adán, ¿A Dios o a Satanás? R: A Satanás 

¿La voluntad de quién siguió Adán? ¿De Dios o de Satanás? R: De Satanás 
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¿Quién decide a quién obedecer? R: Nosotros. Cada uno de nosotros puede tomar la 

decisión de obedecer a Dios o a Satanás.  

¿Recuerdas alguna vez cuando por ser obediente a Dios te haya ido bien?  

¿Qué decidirán ustedes? ¿Ser obedientes a Dios o a Satanás? 

Nosotros Decidimos a quién obedecer, a Dios o a Satanás 

Conclusión: Comenzamos jugando con Adán y Eva. Lamentablemente para ellos no fue 

un juego y su desobediencia a Dios les costó muy caro. Hoy en día cada uno de ustedes está 

viviendo su propio “juego”, en donde al igual que pasó con Adán y Eva, el Señor nos 

advierte qué cosas debemos hacer para que nos vaya bien y que cosas no debemos hacer 

para que no nos vaya mal.  

Desobedientes a Dios, Obedientes a Satanás 

Adán & Eva 
 

I. Dios Nos Da Mandamientos Para Cuidarnos.  

II. Satanás Nos Tienta Para Destruirnos 

III. Nosotros Decidimos a Quién Obedecer, a Dios o a Satanás. 

 

Tomar un tiempo para meditar a solas. Piensen si hay algún área donde están siendo 

desobedientes a Dios y pídanle perdón. Decídanse hoy a no volver a desobedecerle. Pienses 

si hoy en día Satanás los está tentando en alguna forma. Pídanle a Dios que los ayude a 

resistir y no caer en las tentaciones. 

  

Versículo para Memorizar: 
 “Ustedes no han sufrido ninguna tentación que no sea común al género humano. 

Pero Dios es fiel, y no permitirá que ustedes sean tentados 

más allá de lo que puedan aguantar. 

Más bien, cuando llegue la tentación, él les dará también una salida 

a fin de que puedan resistir.” 

1 Corintios 10:13 
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USA LA BIBLIA 
“La Espada del Espíritu” 

 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan que:  

• La Biblia es la Palabra de Dios 

• Debemos alimentarnos por medio de la lectura, estudio y memorización de la Biblia 

• Si estamos bien alimentados con la palabra de Dios, Satanás tiene menos 

oportunidad para vencernos o dañarnos.  

• La Biblia es la espada para atacar a Satanás.  
 

Motivar a los adolescentes a: 

• Estudiar la Biblia, memorizarla y practicarla.  

• Estar atentos a los ataques de Satanás y responderle con la Biblia. 

 

Motivación: Pasar el video: Jesús y las Tentaciones 

Transición: ¿Qué vimos en el video? R: A Jesús siendo tentado por Satanás  

¿Cómo hizo Jesús para resistir las tentaciones de Satanás? R: Jesús usó la Biblia, la 

espada del Espíritu. 

Hoy veremos la importancia de usar la Biblia, nuestra espada espiritual 
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Desarrollo:  

USA LA BIBLIA 
“La Espada del Espíritu” 

 

Leer Mateo 4:1-11 

I. Para Alimentarte Espiritualmente.  

 
¿Dónde y con quién estaba Jesús en el v.3? R: Dice el texto que Jesús estaba en el 

desierto, solo. 

¿Qué le dijo Satanás en la primera tentación? R: Que convierta las piedras en pan 

¿Cómo respondió Jesús a Satanás? R: Que no solo de pan vive el hombre sino de toda 

palabra que sale de la boca de Dios. 

¿Qué nos enseñan estas palabras de Jesús? R: No basta con alimentar el cuerpo para 

vivir, necesitamos de la misma manera alimentarnos de la Palabra de Dios. 

¿Por qué piensas que debemos alimentarnos espiritualmente? 

 “Trabajen, pero no por la comida que es perecedera, sino por la que permanece para vida 

eterna, la cual les dará el Hijo del hombre. Sobre éste ha puesto Dios el Padre su sello de 

aprobación.” Juan 6:27 

¿Qué nos dice este versículo sobre la comida espiritual?  

R: 1. Debemos trabajar por la comida espiritual – Realizar esfuerzo.  

     2. Produce vida eterna.  

     3. Jesús es quien da esa comida.  

     4. Esta aprobada por Dios el Padre. 

¿Cuán a menudo alimentas tu cuerpo? 

Cuando el hombre no se alimenta bien corporalmente ¿Qué le sucede? R: Se debilita, 

se enferma y muere.  

¿Cuán a menudo te alimentas con la palabra de Dios? 
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¿Dónde hallamos la Palabra de Dios? R: En la Biblia 2 Tim 3:16 

¿Qué sucedería si no te alimentas bien espiritualmente? R: El enemigo puede dañarte 

por medio de sus tentaciones y mentiras. Conocer la Biblia nos ayuda a discernir lo que 

Dios aprueba de lo que no aprueba. Sufrimos Anorexia Espiritual, nos debilitamos, se nos 

enferma el alma y morimos.   

¿Qué le dirías a un amigo que te preguntara ¿Cómo puede alimentarse con la palabra 

de Dios? R: Leyendo la Biblia, reuniéndose con otros que amen a Dios, Orando, 

aprendiendo a escuchar a Dios.  

Por esta razón debemos esforzarnos por conseguir el alimento de Dios, buscarlo desearlo 

como recién nacidos de todo corazón.  

¿Qué deberías hacer para esforzarte por alimentarte de la Palabra de Dios? R: 

Renunciar a salidas cuando tengo reunión en la iglesia, intentar no faltar a las reuniones 

donde aprendemos de la Biblia, leer la Biblia en casa, preguntar lo que no entiendo… 

1 Pedro 2:2 “Desead, como niños recién nacidos, la leche espiritual, sin engaño, para que 

por ella crezcáis en salud” 

Usa La Biblia, Para Alimentarte Espiritualmente 

II. Cada Vez Que Seas Tentado, Es la Espada del Espíritu. 
                                                                                                                                                  

¿Cómo respondió Jesús a cada ataque de Satanás? R: “Escrito está…” Fue con la 

Palabra de Dios que Jesús respondió a las tentaciones.  

¿Dónde estaba escrito lo que Jesús decía? R: En la Biblia, Deuteronomio 8:3;6:16;6:13 

¿Cómo podemos hacer para estar bien preparados en el uso de la Biblia como una 

espada que ataca al enemigo y nos defiende de él? R: Esforzándonos por aprender de 

ella, estudiarla, aprender versículos de memoria.  

¿Qué deberías comenzar a esforzarte más por mejorar tu destreza con la Espada del 

Espíritu?  

Piensa ¿de qué formas Satanás te quiere cortar tu alimento espiritual y dejarte débil, 

e indefenso? R: Entreteniéndote con muchos quehaceres (salidas, estudios, internet, 

amigos, deportes, etc.) compromisos para que no vayas a reuniones o cultos en donde 

puedas alimentarte de la palabra de Dios.    
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 ¿Qué intenta Satanás al intentar evitar que te alimentes de la palabra de Dios? R: Él 

sabe muy bien que si tú te alimentas bien (Biblia) estarás fuerte, conocerás la verdad, la 

justicia, estarás protegido contra sus engaños, y todavía podrás atacarle porque la palabra 

de Dios es la Espada del Espíritu. 

Cuando dejamos de alimentarnos de la palabra de Dios quedamos débiles, indefensos.  

Mira cómo vestir tu alma para la laucha espiritual. Leer Efesios 6:14-17 

• El cinturón – Verdad 

• Coraza – Justicia 

• Escudo – Fe “La fe viene por oír la palabra de Dios” 

• La Espada – La palabra de Dios.   

 

¿Cuál es el único elemento de ataque? R: La Biblia 

¿Cómo le respondió Jesús ante cada tentación? R: Escrito está, escrito está 

¿Es necesario decir en qué libro, capítulo y versículo está? R: NOOOO!!! 

¿Qué ejemplo podrías dar de una tentación y una respuesta basada en la Biblia? R: 

Escribir las respuestas en una pizarra 

Tentación         -        Biblia 

Sexual                   -    Huye de la fornicación 

Mentir                   -  No mentirás 

No ayudar             - Ama a tu prójimo      
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Conclusión:  

¿De qué hubiera servido a Jesús conocer de memoria la Biblia si no la hubiera 

obedecido y hubiera convertido las piedras en pan, si se hubiera tirado de lo alto del 

templo o si hubiera adorado a Satanás? R: Hubiera pecado, le hubiera ido mal 

¿Qué conoces de la Biblia que hoy no estás viviendo? 

¿Por qué desea Satanás que desobedezcas a Dios y no sigas su concejo? 

¿A quién estás obedeciendo cuando no obedeces la Biblia? R: A Satanás 

USA LA BIBLIA 
“La Espada del Espíritu” 

 

I. Para Alimentarte Espiritualmente.  

II. Cada Vez Que Seas Tentado, Es la Espada del Espíritu. 

 

Versículo para Memorizar: 
 “Ustedes no han sufrido ninguna tentación que no sea común al género humano. 

Pero Dios es fiel, y no permitirá que ustedes sean tentados 

más allá de lo que puedan aguantar. 

Más bien, cuando llegue la tentación, él les dará también una salida 

a fin de que puedan resistir.” 

1 Corintios 10:13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

DISTRIBUCIÓN GRATUITA                173 

No Caigas En Las Tentaciones del Diablo 
 

Objetivos:  

 
Que los Adolescentes aprendan que: 

 

• Todas las personas son tentadas 

• Satanás busca tentarles para que desobedezcan a 

Dios y sufran.  

• Dios siempre va a proveer una salida. 

• Depende de nosotros tomar la salida y vencer la 

tentación o no hacerlo.  

 

Alentar a los adolescentes a: 

• Estar alerta y reconocer lo que les está tentando a ellos. 

• Buscar la salida de Dios y huir de sus tentaciones.  

• Ayudarnos unos a los otros para que no sean atrapados en las tentaciones del diablo.  

 

Motivación: Pasar Video: Atrapa-Monos10 

 

¿Qué usan los cazadores para tentar y atrapar a los monos? R: Cacahuates y alimentos 

que conocen que a los monos les gustan mucho. 

¿Para qué quieren los cazadores a los monos? R: Para quitarles el agua tan valiosa y 

vital en el desierto del Kalahari.  

¿Cuál sería la solución para que el mono no sea atrapado y así no pierda ni su libertad 

ni le quiten la valiosa agua? R: ¡Abrir su mano, dejar lo deseable, y correr!!! 

Transición:  
 

Piensen, ¿Qué similitudes hay entre esta realidad de los monos en el Kalahari y 

nosotros? R: 

• Hay un cazador de nuestras almas/vidas, Satanás. 

• Él nos tienta con cosas que parecen buenas, agradables a nuestros ojos, y que son 

codiciables (las tres características de las tentaciones). 

• Hay consecuencias graves como lo hace el pecado.  

• La salida es rechazar lo que te tienta o si has agarrado, dejar y huir.  

 

¿Qué está usando el enemigo para seducirte y guiarte a la trampa? 

¿Sigues acercándote a la tentación como el mono? 

                                                           
10 https://www.youtube.com/watch?v=FVV33v0hePE 
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¿Estás atrapado todavía?  

O tal vez piensas que la tentación no te afecta. ¿Piensas que estas firme? 

 

La Biblia nos advierte “…que nadie se siente seguro de que no va a pecar, pues puede 

ser el primero en pecar.” 1 Corintios 10:12.  Tenemos un enemigo que quiere que cada 

uno caiga en pecado por medio de la tentación, pero Dios quiere que seamos victoriosos. 

Entonces… 

 

Desarrollo:  

No Caigas En Las Tentaciones del Diablo 
 

 

I. Identifica Dónde Te Tienta a Pecar  
 

Dinámica: Juego: “Yo Nunca…” 

 

Poner las sillas en una ronda, con una silla menos que el número de personas que van a 

participar. Todos se sienten en una silla, con la excepción de una persona que estará de pie 

en medio de la ronda. La meta es de no quedarse parado y encontrar siempre sillas.  

 

Quien está en medio va a decir, por ejemplo: “Yo nunca he fumado un cigarrillo.” Todos 

quienes podrían decir esto con convicción y no mintiendo, van a levantarse y buscar otra 

silla que este vacía. La persona en medio también va a buscar una silla vacía. La persona 

que se quedó parada ahora va a decir “Yo nunca ha hecho tal cosa (pecado)….”. Hacer esto 

por 5 a 10 minutos.  

 

¿Hay alguien que no tuvo la necesidad de moverse ni una vez de su silla original? 

 

¿Qué aprendieron de este juego? R: Tenemos más en común que pensábamos. Que todos 

tienen luchas similares. Que uno no es el único que pasa por estas cosas pecaminosas.  

 

Las tentaciones son algo que tenemos en común. 

 

1 Corintios 10:13a dice, 

“Ustedes no han pasado por ninguna tentación que otros no hayan tenido.” 

 

Según este versículo, ¿Cómo son tus tentaciones en comparación de otras personas? 

R: Comunes, similares. No son sobrehumanas. 

 

Una tentación es cualquiera cosa, situación, o persona que intenta seducirnos a no obedecer 

a Dios. Es estar tentado a satisfacer los deseos de uno según nuestra propia manera y no la 

manera de Dios.  

 

¿Qué tentaciones son comunes para los jóvenes? R:  
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Después que ellos contesten, dar a cada joven una hoja y pedirles que analicen la lista. 

Después cada uno debe marcar las tentaciones más fuertes para ellos.  

 

_____ Emborrachar         _____  Tener sexo antes de casarse 

_____ Fumar     _____  Copiar para tener buenas calificaciones  

_____ Mentir      _____  Robar de sus casas, trabajos u otros lugares                          

_____Vengarse, maltratar a otros,   _____  Escribir grafitis o hacer vandalismo 

_____ Tomar drogas                                            (Irrespetar la propiedad de otro) 

_____ Tener novio(a) aunque Dios no haya autorizado. 

_____ Buscar amor en lugares equivocados o por medio de personas equivocadas 

_____ Ver pornografía.  

_____ Decir malas palabras.  

_____ Difamar por Facebook (Con fotos o comentarios, u otra manera)  

 _____ Seducir a otros con nuestras palabras, gestos, vestimenta, y acciones.  

_____ Insultar, chusmear, calumniar. 

_____ No apreciar la forma en que Dios te ha creado 

_____ Tomar crédito por algo que realmente otro ha hecho 

_____ Robar la gloria de Dios  

_____ Engrandecerse 

_____ Envidia o Celos 

 _____ Otro ____________________________ 

 

¿Por qué es importante poder identificar en qué áreas Satanás nos está tentando? 

R: Para fortalecer esa área de nuestra ida, para estar más atentos, para evitar pecar.  

 

Mira la lista y piensa ¿Cómo podrías fortalecer esa área de tentación? 

¿Cómo podrías hacer para que Satanás no te tiente tanto en esa área?  

¿Reconoces que esa área de tu vida es un área que debes cuidar para no caer en las 

tentaciones del Diablo? 

 

Reconocer nuestras debilidades, siempre es el primer paso para superarnos.  

 

Identifica Dónde te Tienta a Pecar.  
 

Ahora, si no queremos estar atrapado en las tentaciones del Diablo, ¿qué debemos 

hacer?  

 

II. Confía en Dios y Sus Promesas 
 

Muchas veces cuesta admitirles a otros que estamos luchando con ciertas 

tentaciones. Nos sentimos solos en la lucha, que es exactamente lo que el diablo 

quiere. ¿Por qué?  

R: Si uno se siente solo, desanimado, abrumado, distraído, esclavizado por sus propios 

pensamientos, vencido, y más. Todos estos sentimientos y pensamientos pueden 

alejarnos de Dios. El diablo quiere que haya una barrera en tu buena comunicación con 

Dios, y que caigas y seas destruido. (Juan 10:10) 
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Hebreos 4:15 “El diablo le puso a Jesús las mismas trampas que nos pone a nosotros 

para hacernos pecar, sólo que Jesús nunca pecó. Por eso, él puede entender que nos 

resulta difícil obedecer a Dios.” 

 

¿Quién puede entendernos mejor que cualquiera persona? 

R: ¡Jesús!!! Jesús vino a este mundo y vivió todo lo que nosotros experimentamos.  

 

Hebreos 4:16 “Así cuando tengamos una necesidad, acerquémonos con confianza al 

trono de Dios. Él nos ayudará, porque es bueno y nos ama.” 

 

¿Cuál es tu primera reacción cuando enfrentas tentaciones? R: Paralizarnos frente 

de ella, acercarse a la tentación, correr, compartir tu lucha con otro, hablar con Dios, 

escuchar la voz del diablo, etc.  

 

Según Hebreos 4:16, ¿A qué nos anima la palabra de Dios? R: Acercarnos con 

confianza a Dios. 

 

¿Qué promesa nos da Dios en Hebreos 4:16? R: Dios, que es bueno y nos ama va a 

ayudarnos en nuestra necesidad.  

 

Dios nos da otra promesa en 1 Corintios 10:13b cuando enfrentamos tentaciones.  

 “Y pueden confiar en Dios, pues él no va a permitir que sufran más tentación de las que 

pueden soportar.                                 

 

¿Qué promesa nos da la palabra de Dios? R: Que Dios no permitirá que el Diablo nos 

tiente más de lo que podemos soportar. Dios le pone límites a Satanás.   

 

¿Qué debemos hacer cuando somos tentados? R: Buscar a Dios y confiar en Él y sus 

promesas.  

 

Mateo 26:41 Jesús le dijo a Pedro: “Estate atento y ora, para que no caigas en 

tentación.” 

 

¿Qué haces cuando la tentación es fuerte en ti?  

 

Transición:  

Entonces, cuando veas que la tentación del diablo llega a ti, debes confiar en Dios 

Todopoderoso y en Sus promesas porque Él no va a permitirle a Satanás que te tiente 

más de lo que podes soportar. ¡Todavía hay un paso mas, porque confiar requiere 

acción!!! 
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III. Huye, Tomando la Salida que Dios Te Provea. 
 

1 Corintios 10:13c “Además, cuando vengan las tentaciones, Dios mismo les mostrará 

como vencerlas, y así podrán resistir.” 

 

Otra versión dice: “Mas bien, cuando llegue la tentación, él les dará también una 

salida a fin de que puedan resistir.”  

 

Según este versículo, la tentación va a venir tarde o temprano. Dios quiere que seamos 

vencedores, y que no caigamos en las tentaciones del Diablo.  

 

Entonces, ¿qué provisión tenemos de Dios? R: Una salida o una manera de vencer las 

tentaciones. 

 

Actividad: En pares, buscar la salida que Dios da para vencer la tentación. Escribe la 

letra de la salida en su correspondiente tentación. Después que los grupos terminen, 

corregir los ejercicios juntos.  

 

 

  TENTACION     SALIDA DE DIOS 

 

__G__ 1. Sexual 

__D__ 2. Chisme / Insultos 

__C__ 3. Mentir 

__I__ 4. No servir a Dios 

__A__ 5. No ayudar 

__B__ 6. Vengarse 

__F__ 7. Robar 

__E__ 8. No trabajar bien. 

__H__ 9. Ser egoísta 

__J___10. Despreciar la forma  

                que Dios te ha creado.  

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué diferentes salidas pueden darnos Dios en el momento de la tentación?  R:  

• Un versículo que muestre la verdad y qué debemos obedecer.  

• Salir del lugar de tentación 

• Callar antes de hablar mal 

• Otra persona que llega en el momento y nos ayuda a salir de la tentación.  

 

A. Ama a tu prójimo. ( Mt. 22:39) 

B. Deja la venganza en manos de Dios. (Ro 12:19) 

C. No mentirás. (Efesios 4:25) 

D. Evita usar palabras que dañan. (Pr 18:21; Ef 4:29) 

E. Da lo mejor a Dios. (Colosenses 3:23-24) 

F. No robes. (Marcos 10:19) 

G. Huye de la fornicación (1 Corintios 6:18) 

H. Considera a los demás mejor que a ti. (Fil 2:3-4) 

I. Negarse a uno mismo. (Lucas 9:23) 

J. Apreciarte y no reclames al Creador (Sal 139:13-17, 

Isaías 45:9-10) 
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Aprendimos en Hebreos 4:15 que Jesús había sido tentado en todas las mismas 

maneras que nosotros; sin embargo, él no pecó. No cayó en la tentación. En clases 

anteriores vimos que el Diablo tentó a Jesús, y él respondió con un firme “NO” porque 

“escrito esta”.  

 

¿De qué le hubiera servido a Jesús conocer de memoria la Biblia si no la hubiera 

obedecido? R: De nada. Hubiera pecado, le hubiera ido mal 

 

¿Qué conoces de la Biblia que hoy necesitas obedecer para huir y vencer las 

tentaciones? 

 

¿Qué verdad de la palabra de Dios podés compartir para que alguien cerca de ti, 

reconozca la salida de la tentación y no peque? 

 

Jesús quiere darnos vida abundante y el enemigo, el diablo, quiere destruirnos.  

 

¿Qué busca Dios de sus seguidores cuando son tentados por el diablo?  

 

Leer Santiago 1:12-13 “Dichoso el que resiste la tentación porque, al salir aprobado, 

recibirá la corona de la vida que Dios ha prometido a quienes lo aman. Que nadie, al 

ser tentado, diga: «Es Dios quien me tienta.» Porque Dios no puede ser tentado por el 

mal, ni tampoco tienta él a nadie.” 

 

¿Qué resultado busca Dios de sus seguidores (los que lo aman) cuando enfrentan 

tentaciones? R: Reconocer que es Satanás que está tentándoles, y que salgan 

aprobados y bendecidos por no caer en su trampa. 

 

 ¿Quién es responsable de tomar la salida? R: Cada uno de nosotros. 

 

¿Qué tentación has vencido en el pasado? R:   

 

¿Qué salida debes tomar esta semana para vencer la tentación en tu vida y ser aprobado 

por Dios? 

 

Huye tomando la Salida que Dios te Provea. 
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Conclusión: Las luchas con tentaciones son reales y difíciles. Ellas implican una 

prueba de carácter y de fe. Dios Todopoderoso, que nos ama, quiere que seamos 

victoriosos. 

 

¿Qué harías si ves a Satanás ofreciéndote como regalo una rica barra de 

chocolate? R: No la comería ¿Por qué? R: Porque quiere lo peor para mi 

¿Qué harás de hoy en adelante al reconocer que Satanás está detrás de cada tentación?  

 

No Caigas En Las Tentaciones del Diablo 
 

I.  Identifica Dónde te Tienta a Pecar.  

II. Confía en Dios y Sus Promesas. 

III. Huye, Tomando La Salida que Dios Te Provea. 
 

 

 

Versículo para Memorizar: 
 “Ustedes no han sufrido ninguna tentación que no sea común al género humano. 

Pero Dios es fiel, y no permitirá que ustedes sean tentados 

más allá de lo que puedan aguantar. 

Más bien, cuando llegue la tentación, él les dará también una salida 

a fin de que puedan resistir.” 

1 Corintios 10:13 
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¡JESÚS QUIERE DARTE VIDA EN ABUNDANCIA! 

“Satanás quiere Destruirte” 
 

Objetivos:  

 
Que los adolescentes aprendan que:  

 

• Jesús quiere darles una vida hermosa 

• Satanás quiere destruirlos 

• Jesús quiere bendecirlos por medio de personas 

• Satanás quiere destruirlos por medio de personas 

• Jesús nos enseña la verdad para darnos lo mejor 

Alentar a los adolescentes a:  

 

• Valorar a las personas que Dios quiere usar para bendecirlos.  

• Alejarse y cuidarse de las personas que Satanás quiere usar para destruirlos. 

• Buscar las verdades de Dios y seguirlas para que les vaya bien 

• Resistir las tentaciones del diablo para que no sufran las consecuencias.  

 

Motivación: Ver video “El Oso y el Puma”11 

 

Transición: ¿Qué reflexión podemos sacar para nuestras vidas de este video?  

 

Piensa, medita y testifica. 
 

Buscar respuestas concretas a las siguientes preguntas… 

 
¿Cómo te ha ayudado Dios en tu vida?  

¿Cuánto te ha bendecido sus enseñanzas? ¿Por qué?   

¿Qué piensas que hubiera pasado si Dios no te hubiera enseñado o guiado?  

 

¿Cómo ha querido Satanás destruir tu vida?  

¿Cuánto daño ya te ha hecho el enemigo? ¿Puedes identificar en tu pasado las veces 

que te ha herido y provocado mal el diablo? 

 

Jesús dijo: El ladrón no viene sino para hurtar y matar y destruir; 
yo he venido para que tengan vida, y para que la tengan en abundancia. 

Juan 10:10 

 

                                                           
11 https://www.youtube.com/watch?v=h-5UFjvJZic 
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¿Qué nos enseña Jesús en este pasaje? R: Hay dos personas interesadas en nuestras 

vidas, Dios y Satanás. Los propósitos de ambos son bien diferentes y nosotros decidimos 

a quien seguir.  

 

Veamos este ejemplo en la propia vida de Jesús  

 

Desarrollo:  

¡JESÚS QUIERE DARTE VIDA EN ABUNDANCIA! 

“Satanás quiere Destruirte” 

 

I. Por Medio de Otras Personas. 

 

Leer Mateo 1:18-19 

 

¿Por qué decidió José dejar a María? R: Porque no le creyó que el embarazo era obra 

del Espíritu Santo.  

 

¿Cómo cambió de idea José y decidió aceptar a María y al niño? R: Cuando Dios le 

habló por medio del ángel.  

 

¿Qué hubiera pasado si José se hubiera separado de María y si no se hubiera 

hecho cargo de la paternidad de Jesús? R: Hubieran matado a María a pedradas por 

adúltera y por consecuencia a Jesús 

 

¿A quiénes quiso usar Dios para bendecir la vida de Jesús? R: A María y José  

 

¿A quiénes quiso usar Satanás para destruir la vida de Jesús? R: A María y a José 

 

¿Cómo lo intentó? R: Satanás quiso matar a Jesús desde el vientre de su madre 

tentando a José a que desconfiara de María. Aunque José dejó secretamente a María, es 

obvio que el embarazo tarde o temprano se sabría y María podría ser acusada de 

adúltera y morir junto a Jesús a pedradas.  

 

¿A quiénes ha puesto Dios a tu alrededor para bendecirte?  

¿Quiénes te han ayudado, animado, alentado, aconsejado, cuidado, protegido, 

enseñado? ¿Quiénes han creído en ti, y han invertido en tu vida?  

¿Has sido agradecido a Dios por esas personas que ha puesto en tu vida para 

bendecirte? 

¿Has sido agradecido con esas personas por bendecirte?  

 

Allí, detrás de cada uno de ellos estaba Dios queriéndote dar vida en abundancia. 

Si esas personas hubieran sido egoístas contigo hubieran hecho la voluntad de Satanás y 

en vez de bendición hubiera te hubieran causado daño.  
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¿A quiénes ha usado Satanás para herirte por medio de sus palabras, acciones egoístas, 

abusos, maltrato, abandono, violencia y destrato? 

¿A quiénes quiere usar hoy Satanás para lastimarte y destruirte?   

  

¿A quiénes quiere Dios que tú bendigas?  

¿A quién quiere Dios que tú cuides, bendigas, dejes huellas de alegría, fe, amor, 

felicidad, enseñanza…? 

 

Satanás no solo quiso matar a Jesús desde su concepción, sino también desde su 

nacimiento.  

Leer Mateo 2:13-23 

 

¿A quién quiso usar Satanás para destruir a Jesús? R: El rey Herodes 

 

¿A quiénes quiso usar Dios para salvar a Jesús? R: Una vez más vemos a José y 

María cuidando la vida de Jesús. Hasta el mismo Dios dependió de otros para su 

cuidado.  

 

Cuida la gente a tu alrededor. Jesús Quiere Darte Vida en Abundancia, por medio de 

Otros, pero Satanás quiere destruirte por medio de otros. 

 

Valora a quienes te bendicen y aléjate de quienes te causan daño 

 

¿A quiénes deberías valorar más en tu vida porque son un medio de bendición para ti? 

¿De quiénes deberías de alejarte porque son un medio de perjuicio para ti? 

 

Jesús Quiere Darte Vida en Abundancia, por medio de Otros, 

pero Satanás quiere destruirte por medio de otros. 

 

Veamos cómo Satanás siguió intentando destruir a Jesús aún de grande, y cómo Dios 

procuró su bendición… 

 

II. Enseñándote la Verdad y Guiándote Hacia lo Mejor 

 

Leer Lucas 4:9 

 

¿Cómo Satanás intentó destruir a Jesús aun cuando él tenía 30 años? R: Tentándolo   

¿Qué hubiera pasado si Jesús hubiera cedido a las tentaciones? R: Hubiera muerto 

¿Por qué hubiera muerto? R: Romanos 6:23 “porque la paga del pecado es muerte 

¿Qué hubiera pasado si Jesús se hubiera tirado desde el pináculo del templo? R: Se 

hubiera deshecho contra el piso. 

 

¿Cómo Jesús pudo evitar el daño de Satanás? R: Recordando las verdades de la Biblia 

“Escrito esta...” 
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¿Recuerdas alguna vez en la cual el enemigo te ha lastimado porque no has puesto en 

práctica la Biblia o porque la ignorabas?  

 

¿Recuerdas alguna vez en la cual las enseñanzas de la Biblia te han bendecido por 

practicarlas? 

 

Hoy que somos grandes debemos aprender a cuidarnos solos ¿Cómo? No creyéndonos 

sabios sino buscando a ayuda, enseñanza, consejo y guía de Dios.  

 

Hay camino que al hombre le parece derecho; 

Pero su fin es camino de muerte.  

Proverbios 14:12 

 

Así ha dicho Jehová, Redentor tuyo: 

 Yo soy Jehová Dios tuyo, 

que te enseña provechosamente (lo que te conviene), 

que te encamina por el camino que debes seguir. 

 Isaías 48:17 

 

¿Qué nos enseñan estos pasajes? R: Dios quiere ser nuestro buen Dios. ayudarnos y 

bendecirnos para que seamos bien felices. Jesús es tu Dios quiere Enseñarte la verdad, lo 

bueno, lo recto – lo que te conviene 

 

Por esta razón es que es muy importante leer la Biblia, estudiarla, aprender de ella, y por 

sobre TODO PRACTICARLA. 

 

¿Qué más quiere hacer Dios con nuestras vidas aparte de enseñarnos la verdad? 

R: Quiere guiarnos por el camino que debemos seguir.  

 

¿Qué diferencia existe entre recibir las enseñanzas de Dios y su guía? R: Dios nos 

enseña lo bueno y lo malo, lo justo y lo injusto. Pero También nos debe guiar qué 

decisiones tomar sobre cosas que no están escritas en la biblia como ¿Con quién me 

casaré? ¿Dónde debo congregarme? ¿Dónde debo servirle? ¿A qué debo dedicarme?  

 

Busca la guía de Dios – Hay decisiones que debes tomar en las cuales si o si 

necesitarás la guía de Dios –  

 

¿Qué similitud encuentras entre el Salmo 23:4 y Juan 10:27-28?  

  

¿Cuándo has experimentado la guía de Dios en tu vida? 

 

Jesús Quiere Darte Vida en Abundancia, Enseñándote la Verdad y guiándote hacia lo 

mejor, pero Satanás quiere destruirte 
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Conclusión:  

¡JESÚS QUIERE DARTE VIDA EN ABUNDANCIA! 
“Satanás quiere Destruirte” 

 

I. Por Medio de Otras Personas. 

II. Enseñándote la Verdad y Guiándote Hacia lo Mejor.  

 

1 Pedro 5:8 “vuestro adversario el Diablo anda como un león rugiente buscando a 

quien devorar.” 

 

¿A quiénes tienes a tu alrededor que Satanás los tiene destruidos, heridos, lastimados, y 

quiere matar?  

¿A quiénes tienes a tu alrededor que hoy están viviendo en los dolores que tu vivías 

antes de conocer a Jesús?  

¿A quiénes tienes a tu alrededor que hoy Dios quiere que tu bendigas tanto como te han 

bendecido a ti compartiéndote sobre Jesús? 

 

¿Por quién te gustaría orar para que conozca a Jesús por medio de tu vida? 

¿Qué le puedes pedir a Dios que te dé para ser de bendición para los demás?  

(Orar unos por otros) 

 

Tiempo de oración. 

 

Versículo para Memorizar: 
 “Ustedes no han sufrido ninguna tentación que no sea común al género humano. 

Pero Dios es fiel, y no permitirá que ustedes sean tentados 

más allá de lo que puedan aguantar. 

Más bien, cuando llegue la tentación, él les dará también una salida 

a fin de que puedan resistir.” 

1 Corintios 10:13 
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El Arrepentimiento Bíblico 
“Un Antídoto para el Pecador” 

 

Objetivos: 

 
Que los adolescentes aprendan que: 

• El verdadero arrepentimiento no solamente es un cambio en la manera de pensar, 

sino también en actuar. 

• El arrepentimiento bíblico es un antídoto contra muchos males en la vida. 

• Para ser salvo, una persona tiene que arrepentirse según lo que Dios dice en su 

palabra. 

• Dios recibe adoración cuando nos arrepentimos ante de Él.  

• Deben analizar sus vidas con la ayuda de Dios para saber de qué deben 

arrepentirse. 

 

Alentar a los adolescentes a: 

• Reflexionar sobre sus caminos y verlos según la perspectiva de Dios. 

• Arrepentirse Bíblicamente para que sean salvos y tener paz con Dios. 

• Compartir esta verdad con los que están lejos de Dios.  

 

Motivación: Dar una hoja a cada uno en donde deberá 

 

                      Escribir todo lo que sepa sobre el arrepentimiento. 

                        

Transición: Compartir lo que han escrito y mientras los compañeros van leyendo sus 

respuestas, los demás pueden completar sus respuestas. Si es posible, escribir las respuestas 

brevemente en el pisaron.  

 

Como vemos todos tenemos diferentes conceptos sobre el arrepentimiento.  

¿Qué dice Dios sobre este tema?  

¿Cuál es el arrepentimiento según la Biblia?   

¿Por qué es importante saber si La Biblia tiene un concepto y el mundo otro? 

¿Cómo me afectará en la vida? 

 

¿Qué palabra utiliza la Biblia para que el hombre pueda cambiar?  

A veces nos encontramos como el joven de la historia, desperdiciándolo todo. Nuestra 

salud, nuestra familia, matrimonio, nuestro trabajo, nuestros talentos, nuestra vida. Pero 

algo acontece que nos alienta a cambiar, a no tirar la toalla y volver a empezar.  

 

¿Has experimentado algo así en tu vida?  

 

¿Has experimentado el alivio de volver a empezar? 
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➢ Entregar hoja de trabajo para que trabajen en grupo. 

 

“El Señor no tarda su promesa, como algunos la tienen por tardanza; sino que es paciente 

para con nosotros, no queriendo que ninguno perezca, sino que todos procedan al 

arrepentimiento.” 2 Pedro 3:9 

 

¿Qué nos enseña este pasaje? R: Que Dios desea muchísimo que nos arrepiéntanos, que 

cambiemos aquellas áreas de nuestras vidas que no están bien.  

¿No es maravilloso saber que cada día que vivimos es una nueva oportunidad que Dios nos 

da para cambiar?   

 

Hoy seguiremos hablando a cerca de … 

 

Desarrollo:  

El Arrepentimiento Bíblico. 

“Un Antídoto para el Pecador” 
 

¿Qué es un antídoto? R: Sustancia o medicamento que sirve para neutralizar o 

contrarrestar los efectos de un veneno o de un agente tóxico. 

 

Ilustración con las vacunas: Pasar video de la niña que no quiere vacunarse.  

 

Muchas veces nos comportamos como esta niña. Pensamos que el arrepentimiento es algo 

malo, pero en realidad, cuando maduramos nos damos cuenta que es algo maravilloso! 

 

Romanos 6:23 

 

¿Por qué decimos que el arrepentimiento es un antídoto? R: Porque el pecado le causa 

la muerte a las personas y el arrepentimiento para con Dios lo que quita es el pecado. 

 

¿Cómo definiríamos entonces la palabra arrepentimiento? R: Definición Etimológica. 

La palabra griega para “arrepentimiento” es “metanoeó”, que significa “cambiar de 

pensamiento”.  Por lo tanto, el arrepentimiento es el acto de cambiar nuestra mente.  El 

arrepentimiento consiste en ir abandonando el pecado y volvernos a Dios. Pero en el 

contexto de la Biblia no solamente debemos cambiar nuestra manera de pensar, sino 

de actuar. 

Veamos algunas enseñanzas muy importantes sobre este antídoto que Dios ha provisto para 

el pecador. 
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I. Contra el Castigo de Dios. 
 

A. Castigo Eterno. 
 

Hechos 17:30-31 

 

¿Qué nos manda Dios hacer en este versículo? R: Que nos arrepiéntanos. Que 

cambiemos.  

¿Por qué nos manda a arrepentirnos según este pasaje? R: Porque llegará el día en el 

que si no cambiamos a tiempo, nos juzgará y seremos condenados al infierno. 

¿A quiénes manda Dios a arrepentirse? R: A TODOS los hombres en todo lugar.  

¿De qué se arrepintió el apóstol Pablo? R: De haber perseguido, encarcelado, y hecho 

blasfemar a los creyentes 

¿De qué se arrepintió Pedro? R: De haber negado al Señor 

¿Qué has cambiado desde que te arrepentiste delante de Dios? (Dar tiempo para que 

pienses y dejar que varios respondan esta pregunta) R:  

 

Hechos 3:19  

¿Qué tenemos que hacer para que nuestros pecados sean lavados? R: Arrepentirse y 

Volverse a Dios  

Lucas 13:3 

 

¿Qué pasará con los que rehúsan arrepentirse? R: ¡Perecerán! 

 

Según estos dos pasajes, ¿qué necesitamos para salvarnos del infierno? R: 

Arrepentirnos.   

Si murieras hoy…. ¿Entrarías al cielo porque te has arrepentido y decidiste cambiar tu vida 

para vivir como Dios quiere? 

 

1 Corintios 6:9-10; Gálatas 5:19-21 

 

¿Has sido alguna vez culpable de alguno de estos pecados? R: Personal 

¿Heredarán el reino de Dios los que han sido culpables de estos pecados? R: Si NO se 

han arrepentido y siguen practicando estos pecados, no heredaran el reino de Dios. Si se 

arrepienten según la Biblia, si podrían heredarlo.  

 

 Isaías 55:7 “Que abandone el malvado su camino, y el perverso sus pensamientos. Que se 

vuelva al SEÑOR, a nuestro Dios, que es generoso para perdonar, y de él recibirá 

misericordia”. 

 

¿Quiénes recibirán el perdón y la misericordia de Dios? R: El malvado que abandone su 

camino del pecado y el perverso que abandone sus pensamientos pecaminosos.  

 

Según 2 Pedro 3:9, ¿por qué Dios tiene paciencia aun cuando la gente sigue pecando? 

R: Porque no quiere que nadie perezca, sino que todos se arrepientan y vivan. 

¿Contra qué es el arrepentimiento un antídoto? R: 
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El arrepentimiento bíblico es un antídoto contra el Castigo eterno de Dios. 

 

B. Contra el Castigo terrenal de Dios.  
 

Daniel 4:29-37 

 

¿Qué le pasó al gran rey Nabucodonosor? R: Quedó loco 

¿Por qué perdió la razón? R: Porque fue soberbio, y no quiso arrepentirse 

¿Te ha castigado Dios aquí en la tierra? ¿Alguien quisiera contar algún testimonio? 

¿Cuándo recobró la razón Nabucodonosor? R: Cuando se arrepintió.  

¿Contra qué es un antídoto entonces el arrepentimiento? R: Contra el castigo de 

terrenal de Dios.  

¿Hay un pecado de que debes arrepentirte hoy y evitar el castigo de Dios? 

 

II. Contra la Intranquilidad.  
 

Miremos qué le aconsejó el profeta Daniel al rey Nabucodonosor ANTES que Dios lo 

castigara… 

 

Daniel 4:27 “Por lo tanto, yo le ruego a Su Majestad aceptar el consejo que le voy a 

dar: Renuncie usted a sus pecados y actúe con justicia; renuncie a su maldad y sea 

bondadoso con los oprimidos. Tal vez entonces su prosperidad vuelva a ser la de 

antes»” 

  

¿Qué le aconsejó Daniel al rey? R: que se arrepienta para que siga viviendo tranquilo.  

 

¿Qué aconsejó Daniel sobre el arrepentimiento? R: Renunciar a sus pecados y actuar 

con justicia; renunciar a su maldad y ser bondadoso con los oprimidos. 

 

¿Cuál sería el resultado de arrepentirse? R: Tranquilidad, paz. 

 

Entonces, ¿Para qué es el arrepentimiento un antídoto? R: La intranquilidad cuando 

estamos haciendo las cosas mal y no según los mandatos de Dios.  

 

Proverbios 10:9 “El que anda en integridad anda seguro, más el que pervierte sus 

caminos será descubierto.” 

 

¿Te falta tranquilidad? ¿Necesitas renunciar a algunos pecados?  

 

El arrepentimiento es un antídoto contra la intranquilidad 
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III. Contra la Ruina. 
 

Proverbios 28:13 “Quien encubre su pecado jamás prospera;  quien lo confiesa y lo deja 

halla perdón”. 
 

¿Cuál es una de las consecuencias de encubrir nuestro pecado? R: No prosperas o la 

ruina 

¿Qué dos cosas tenemos que hacer para hallar el perdón de Dios? R: Confesar y dejar 

el pecado. 

  

¿Qué pecados has dejado como fruto de tu arrepentimiento?  

 

Isaías 1:16-20 

¿Qué pasa con la persona que encubre su pecado y se rebela contra Dios no queriendo 

arrepentirse? R: Jamás prosperará, y tendrá ruina.  

 

¿Han conocido personas muy esforzadas, talentosas, estudiosas, trabajadoras que 

terminaron trágicamente sus vidas por vivir de espaldas a Dios, por no arrepentirse? 

R: Witney Houston, Steve Job, Maradona, etc. 

 

Todos deseamos que nos vaya bien, todos queremos prosperar en todas las áreas de nuestra 

vida. ¿Qué nos enseña hoy el Señor? R: Que necesitamos arrepentirnos de nuestras 

maldades y cambiar. 

 

El arrepentimiento es un antídoto contra la ruina. 
 

IV. Contra la Vergüenza. 
 

Leer Apocalipsis 3:14-22 

 

¿Cómo se percibe a ella misma la iglesia de Laodicea? R: Rica, que no le falta nada. 

 

¿Cómo la ve Dios según versículo 17? R: Infeliz, pobre, ciego y desnudo. 

¿Cómo te ves a ti mismo? 

¿Cómo te ve el Señor? 

 

¿Qué le sucederá a la iglesia si no se arrepiente y busca a Dios? R: “se le descubrirá la 

vergüenza de su desnudez”.  

 

Entonces, ¿contra qué es el arrepentimiento un antídoto? R: La Vergüenza 

¿Has sufrido alguna situación vergonzosa por no haberte arrepentido a tiempo?  

¿De qué pecados te has arrepentido a tiempo y Dios te ha guardado de la vergüenza? 

 

2 Timoteo 2:15 “Esfuérzate por presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de 

qué avergonzarse y que interpreta rectamente la palabra de verdad”. 
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¿A qué nos alienta este pasaje? R: A evitar tener cualquier cosa que nos pueda 

avergonzar.  

¿Hay algo hoy en tu vida que deberías arrepentirte (cambiar, dejar de hacerlo) antes que 

salga a la luz y sufras vergüenza?  

 

El arrepentimiento es un antídoto contra la vergüenza.  

 

Conclusión: ¿Qué deben hacer para usar correctamente el antídoto del 

arrepentimiento bíblico?  

R: Poner las cosas en claro, confesar el pecado y confiar que Dios te purifica.  

 

Hechos 26:20 “ Al contrario, comenzando con los que estaban en Damasco, siguiendo con 

los que estaban en Jerusalén y en toda Judea, y luego con los gentiles, a todos les prediqué 

que se arrepintieran y se convirtieran a Dios, y que demostraran su arrepentimiento con 

sus buenas obras” 

 

¿Cómo debe uno demostrar su arrepentimiento? R: Haciendo buenas obras 

 

El Arrepentimiento Bíblico  

“Un Antídoto para el Hombre Pecador” 
 

I. Contra el Castigo de Dios. 

A. Castigo Eterno. 

B. Contra el Castigo terrenal de Dios. 

  

II. Contra la intranquilidad.  

III. Contra la Ruina. 

IV. Contra la Vergüenza. 

 

Con este antídoto puedes vivir sanamente en un mundo lleno de pecado. 

 

“Examíname, oh Dios, y conoce mi corazón; pruébame y conoce mis pensamientos; y ve si 

hay en mí camino de perversidad, y guíame en el camino eterno”. Salmo 139:23,24.    

 

El arrepentimiento bíblico no solo es un antídoto para nuestras vidas ... 

Dios quiere que podamos anunciar a los demás este hermoso mensaje.  

¿A quién conoces que deberías anunciarle este mensaje esperanzador?  

¿Quién necesita tranquilidad, paz y el arrepentimiento necesita practicar? 

¿A quién deberías predicarle sobre el arrepentimiento antes que Dios lo castigue o para que 

salga del castigo de Dios? 

¿A quién deberías predicarle este mensaje para que se salve del castigo eterno en el 

infierno? 
 

Volver a ver la hoja del inicio donde cada uno escribió sobre el Arrepentimiento. 
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¿Cambió en alguna manera tu concepto del Arrepentimiento luego de todo lo que 

compartimos? 

 

En el contexto de la Biblia no solamente debemos cambiar nuestra manera de pensar, 

sino de actuar…                  

 

➢ “Examíname, oh Dios, y conoce mi corazón; pruébame y conoce mis 

pensamientos; y ve si hay en mí camino de perversidad, y guíame en el camino 

eterno.” Salmo 139:23,24.    

 

El Arrepentimiento 

Arrepentirse es dejar el pecado 

Que tanto habíamos amado, 

Y demostrar que nos duele 

No haciéndolo nunca más. 

 

Tener un tiempo para estar a solas con Dios.  

• Preguntarle a Dios si hay algo en nuestras vidas de lo cual debemos arrepentirnos. 

• Hacer silencio por un tiempo  

• Y Si Dios nos muestra algo, pedirle perdón y cambiar nuestra conducta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Versículo para Memorizar: 

 

“Más bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros, 

y perdónense mutuamente, así como Dios los perdonó a ustedes en Cristo. 

 Por tanto, imiten a Dios, como hijos muy amados” 

Efesios 4:32-5:1 
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Perdona a Los Demás 
 

Objetivos:  

Que los adolescentes aprendan que: 

• Perdonar es un mandamiento de Dios 

• Si no perdonamos a los demás, Dios no nos perdonará a nosotros. 

• Debemos perdonar como Dios nos perdonó a nosotros 

• Podemos pedirle a Dios que nos ayude. 

• Es importante cuando estamos orando perdonar allí mismo a los demás.  

 

Alentar a los adolescentes a:  

• Perdonar a los demás. 

• Pedirle a Dios que los ayude y enseñe a perdonar. 

 

Motivación: Pasar Video “Perdona Nuestras Deudas”12 – Duración: 25 min.  

Transición: ¿Qué tema trata principalmente este dibujo animado? R: Perdonar a los 

demás  

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
12 https://www.youtube.com/watch?v=cuQnlOCfP6s 
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Desarrollo:  

Perdona a Los Demás 
 

I. Como Dios Te Perdonó a Ti. 

 

¿Cómo se sintió Pedro cuándo llegaron los cobradores de impuesto a cobrarles a él y a 

Jesús? R: Estaba muy molesto, enojado. 

¿Qué le dijo Jesús que debía hacer Pedro con los cobradores que lo maltrataron? R: 

Que los perdone y que les pague lo que le pedían, porque era justo.  

¿Cómo reaccionó Pedro en el momento que fue a pagar sus impuestos y una vez más 

se burlaron de él y de Jesús? R: Se enojó. 

¿Pecó Pedro al haberse enojado y como actuó con los cobradores de impuesto? R:  

Leer Efesios 4:26  

¿Qué nos enseña este pasaje de la Biblia? R: Que debemos tener cuidado cuando nos 

enojamos porque podemos pecar. Pero enojarse solamente no es pecado.  

¿Qué le respondió Jesús a Pedro cuando le preguntó cuántas veces debemos 

perdonar? R: La historia de Los Dos Deudores – Mateo 18:23-35 

¿Por qué Jesús contó esta historia? R: Porque Pedro le había preguntado ¿cuántas veces 

debía perdonar al hermano que peca contra él? 

 

¿Qué enseñanza Jesús enfatizó en la historia de los dos deudores? ¿Por qué? R: Que 

Dios nos ha perdonado tanto a nosotros (nuestros pecados merecían llevarnos al infierno 

Romanos 3:23) que deberíamos mostrar amor y misericordia por aquellos que han pecado 

contra nosotros y perdonarles de todo corazón como también Dios hizo con nosotros (v.33).  

 

¿Cómo te sientes al saber que Jesús te ha perdonado todos tus pecados? R:  

 

¿Te es fácil perdonar a los demás o te es difícil? ¿Por qué? 

 

¿Hay alguien que quien tú debas perdonar hoy? 
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II. Con la Ayuda de Dios. 

 

Marcos 11:25-26 “Y cuando os pongáis de pie para orar, si tenéis algo contra alguien, 

perdonadle (no es necesario que la persona esté contigo o que este viva), para que vuestro 

Padre que está en los cielos también os perdone a vosotros vuestras ofensas”. 

¿Cuándo dice este pasaje que debemos tomar la decisión de perdonar a quienes nos 

han lastimado o pecado contra nosotros? R: Cuando estamos orando 

¿Qué pasará si nosotros no perdonamos a nuestro prójimo? R: Cuando no perdonamos 

delante de Dios a nuestros ofensores, tampoco Dios nos perdonará a nosotros nuestras 

deudas.  

¿Por qué piensan que Dios pone como una condición para recibir su perdón que nos 

perdonemos unos a otros? R: Porque él quiere que nos amemos. El amor al prójimo es un 

fruto del cristiano (Efesios 5:22-23), renacido en Cristo. Quien no perdona a los demás, no 

muestra amor por el prójimo y Dios tampoco lo perdonará a él. 

Cuando el dolor es muy grande y parece que no podemos perdonar tan fácilmente 

¿Pedimos a Dios que nos ayude porque queremos cumplir con su mandato de amar al 

prójimo?  
 

Cuando inmediatamente en nuestro corazón decidimos perdonar, nos evitamos caer en la 

tentación de hablar mal de esa persona y actuar mal contra ella. Cuando decidimos 

perdonar en nuestro corazón, evitamos pecar. 

                                                                                                                                                  

¿Qué hizo Pedro para poder perdonar a los cobradores de impuestos que lo 

maltrataron? R: Oró al Señor y le pidió que lo ayudará y enseñara a perdonar.  

¿Deberías comenzar a pedirle a Dios que te ayude a perdonar de corazón a alguien 

que te ha dañado?  

Leer Juan 13:35 

¿Cómo la gente a nuestro alrededor que no conoce a Cristo sabrá que somos 

cristianos? R: Cuando nos amemos unos a otros.  

Perdonar y sanar nuestras relaciones es un gran testimonio para los no creyentes. Cuando 

estamos en paz con quienes nos rodean, estamos predicando de Cristo.  

¿Qué testimonio damos a los no creyentes cuando por falta de perdón nos escuchan 

hablar mal de otros o nos ven que actuamos mal? ¿Por qué?  
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Perdonar a quienes nos rodean y no guardar rencor, es una gran manera de predicar el 

evangelio del Señor 

Conclusión:  

Perdona a Los Demás 
 

I. Como Dios Te Perdonó a Ti. 

II. Con la Ayuda de Dios. 

 

Versículo para Memorizar: 

 

“Más bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros, 

y perdónense mutuamente, así como Dios los perdonó a ustedes en Cristo. 

 Por tanto, imiten a Dios, como hijos muy amados” 

Efesios 4:32-5:1 
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Refleja a Cristo con Tu Vida 
 

Objetivos:  

 
Que los Adolescentes aprendan que: 

 

• Dios quiere que reflejen Su gloria. 

• La gloria de Dios es su carácter 

• Necesitamos limpiarnos de todo pecado para poder reflejar a Jesús 

• Para reflejar a Dios necesitamos ser transformados por el poder de Dios 

 

Alentar a los adolescentes a:  

 
• Pedirle perdón a Dios por sus faltas para que él los limpie 

• Reflejar a Dios imitando su carácter. 

• Se esfuercen por ser cada día más parecidos a Cristo 

• Se dejen transformar por Dios. 

 

Motivación: Ilustración con un espejo. 

 

Buscar un área donde dé el sol (en su defecto apagar las luces y usar una linterna potente) y 

poseer un espejo para reflejar la luz. 

 

¿Cómo podemos iluminar … (indicar un lugar específico para iluminar)? 

 

Luego de escuchar varias sugerencias, tomar el espejo y mostrar como refleja la luz hasta el 

lugar indicado.  

 

¿Tiene el espejo luz propia? R: Un espejo por sí mismo no posee luz, pero si puede 

iluminar al reflejar la luz que arroja otra fuente. 

 

Transición: El espejo por sí mismo no puede iluminar si no hay una fuente de luz, de 

donde él pueda reflejar la luz.  

 

Si fueras un espejo ¿la imagen de quién te gustaría reflejar? Si pudieran elegir ser 

otra persona ¿Quién te gustaría ser y por qué? 

 

Muchas personas quieren imitar a diferentes personas famosas. Pero jamás habrá alguien 

más maravilloso de imitar que Jesús. Jesús es Dios, la persona más amorosa del mundo. La 

historia de la humanidad se divide antes de él y después de él. Millones de personas le 

adoran, le escriben canciones, y dedican sus vidas a servirles. Porque nadie es más digno de 

imitar que Jesús.  
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Por eso… 

 

Desarrollo:                          

Refleja a Cristo con Tu Vida 
 

Leer 2 Corintios 3:18 

 

“Así, todos nosotros, que con el rostro descubierto reflejamos como en un espejo la 

gloria del Señor, somos transformados a su semejanza con más y más gloria por la 

acción del Señor, que es el Espíritu.” 

 

I. Tú Puedes Reflejar a Dios. 
 

¿Quién vendría a ser el espejo en este versículo? R: Nosotros 

 

¿Qué reflejamos? R: La gloria del Señor 

 

¿Qué es la gloria del Señor? R: El mismo. La gloria de Dios es Dios mismo, su persona, 

su carácter.  

 

¿Cómo es Dios? R: Poderoso, santo, bueno, perdonador, pacífico, generoso, 

misericordioso, consejero, paciente, ayudador, consolador, sabio, honesto, puro, 

protector… 

 

¿Han visto en alguna persona que tenga comportamientos o actitudes como Cristo? 

¿Han visto a alguien reflejar a Dios con su vida? ¿En qué cosas de su vida pudiste ver 

a Cristo? 

 

¿Te gusta esa manera de ser? ¿Por qué?  

 

¿Te gustaría que la gente al ver tu manera de vivir pueda ver a Cristo?  

¿No te gustaría ser más y más parecido a Jesús en tu manera de vivir?  

 

Mira a tus compañeros a tu alrededor. ¿En quiénes ves actitudes de Cristo y cuáles 

cualidades puedes identificar?  

 

¡Tú también puedes reflejar a Dios! 
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II. Debemos Ser Transformados por Dios.  
 

Ilustración: Mostrar un espejo bien sucio. Completamente sucio de modo tal que refleje 

muy poca luz.  

 

Volver a intentar arrojar luz con la linterna.  

 

¿Qué sucede con el reflejo? ¿Por qué no arroja ya tanta luz? R: Porque está todo sucio 

el espejo.   

 

¿De qué manera nos ensuciamos nosotros al punto de no reflejar a Dios? R: Cada vez 

que pecamos, cada vez que nos portamos mal nos ensuciamos de tal manera que no 

podemos reflejar a Cristo.  

 

¿Qué tipo de actitudes son las que no muestran en nuestras vidas a Jesús? R: Maldad, 

egoísmo, violencia, rencor, malas palabras, mentiras… 

 

¿Qué cosas debemos cambiar para ser más como Cristo? Piensa en tu vida. ¿Qué 

cosas ensucian tu carácter, tu corazón, tu alma y debes limpiarte para poder reflejar 

mejor a tu Dios? 

 

¿En qué nos estamos transformando? R: En la imagen de Dios 

 

¿Cómo podemos lograrlo? 

 

Si quisiéramos reflejar en una mejor manera la luz, ¿Qué deberíamos hacer?  

 

Ilustración. Comenzar a limpiar el espejo y reflejar la luz. 

 

¿Qué deberíamos hacer para poder reflejar la gloria de Dios? ¿Qué dice el texto 

bíblico que leímos? R: Que Dios debe cambiarnos. 

 

¿Podría el espejo limpiarse a sí mismo? R: No es imposible. Necesita que alguien lo 

limpie.  

 

Del mismo modo, necesitamos que Dios nos limpie y él mismo mediante Su gran poder nos 

transforme en él mismo, osea nos ayude a ser más y más parecidos a él.  

 

 Ilustración de la Oruga. – Mostrar una fea Oruga y una hermosa mariposa 

 

¿Cuál es más hermosa? 

¿De dónde salen las mariposas? R:  

 

¿Sabían que, de oruga fea y despreciable, se transforma en una hermosa mariposa? 

 

Se meten en un capullo de ceda y luego de un tiempo se convierten en mariposa. 
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¿Quién nos transforma en la imagen de Dios según 2 Corintios 3:18? R: El Espíritu 

Santo. 

 

¿Quién es el Espíritu Santo? R: Dios (¿No sabéis que sois templo de Dios, y que el 

Espíritu de Dios mora en vosotros?  1 Corintios 3:16) 

 

¿Cómo nos transforma Dios? R: Guiándonos, ayudándonos a cambiar y limpiarnos. 

 

Jesús dijo: "Ustedes son la luz del mundo.” Mateo 5:14 

¿Por qué Jesús dijo eso sobre sus seguidores (nosotros)? R: Porque él quiere que al igual 

que el espejo, nosotros reflejemos su luz, su carácter, su amor para que otros puedan verle y 

conocerle.  

 

Debemos Ser Transformados por Dios 

 

Conclusión: Así como el espejo no tiene luz en sí mismo y no puede iluminar por si 

mismo, tampoco nosotros podemos brillar y ser útiles sin Cristo. Debemos irnos 

transformando en la imagen de Cristo, no la apariencia física, sino su carácter y 

comportamiento. 

 

Refleja a Cristo con Tu Vida 
 

I. Tú Puedes Reflejar a Dios. 

II. Debemos Ser Transformados por Dios.   

 

Quien mejor se haya portado pasará a hacer un “Su Retrato” en la PC. 

 

Versículo para Memorizar: 

“Más bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros, 

y perdónense mutuamente, así como Dios los perdonó a ustedes en Cristo. 

 Por tanto, imiten a Dios, como hijos muy amados” Efesios 4:32-5:1 
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A L F A R E R O  D E  L A B I O S 
“Dios Cambia Tu Manera de Hablar” 

 

Objetivos: 
 

Que los adolescentes aprendan que… 

• Todas las personas ofenden con sus labios a Dios y otras personas. 

• Vivimos en una sociedad en la cual estamos bombardeados con el mal uso de las 

palabras por diferentes medios de comunicación. 

• Las diferentes maneras que podemos ofender con las palabras dichas o escritas. 

• Dios es nuestro Alfarero. Él purifica nuestros labios para que podamos usar nuestros 

labios para Sus propósitos (Edificar, enseñar, consolar, animar, evangelizar. 

adorarle).  

 

Motivar a los adolescentes a… 

 

• Reconocer el mal uso de sus palabras (labios). 

• Pedir a Dios que purifique sus labios. 

• Usar sus labios para agradara a Dios, animando, enseñando, predicando, 

corrigiendo, etcétera.  

 

Motivación: Preguntarles si saben escribir. 

 

Sacar un papel con pegamento para cada persona y pegarlo en la frente de cada uno. 

Decirles que tienen que escribir en la hoja pegada en sus frentes los números del 1 al 5. 

 

¿Cómo les fue?, ¿Qué fue lo que sucedió con su escritura?  

¿Por qué fue difícil escribir en esta manera?  

  

¿Qué enseñamos podemos sacar de este ejercicio en relación de muchas áreas de 

nuestras vidas? R: Muchas veces nos acostumbramos a desarrollar determinada tarea de 

una manera y cuando necesitamos realizarla de otra, nos damos cuenta que no nos sale tan 

bien como pensábamos. 

 

Transición: La escritura es una forma de comunicación, y como estamos viendo, nos 

cuesta mucho poder cambiar nuestras costumbres y hábitos que nos formamos al escribir y 

leer. 

 

¿Cuál es el medio de comunicación más usado en todo el mundo? R: El habla. 

    

¿Será que con nuestra manera de hablar también nos acostumbramos a ciertas 

formas y  después nos cuesta mucho cambiarlas? 
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¿Quién puede ayudarnos con nuestra manera de hablar? 

 

¿Saben a qué se dedica un alfarero? R: Moldea el barro.   

 

La Biblia dice que Dios puede ser nuestro alfarero, si nos dejamos moldar por él. Hoy 

veremos que… 

 

Desarrollo:  
 

A L F A R E R O  D E  L A B I O S 

“Dios Cambia Tu Manera de Hablar” 
 

 

I-  Necesitas Cambiar Tu Manera de Hablar.  Isaías 6:5 

 

Leer Santiago 3:2.  

 

¿Quiénes ofenden con su lengua? R: Todos 

 

Ahora ¿Cuántas personas creen ustedes que intentan cambiar su manera de hablar? 

 

¿De qué manera podemos ofender con nuestra manera de hablar?  

(Escribir sobre un pizarrón en una columna las respuestas de ellos. Darles a ellos una hoja 

en blanco y pedirles que escriban la misma lista en su hoja. Lea las escrituras para 

identificar lo que no han dicho.) 

R: Palabras dichas a otros de tal forma que ofendemos…  

 

Efesios 4: 29-31, 5: 4-5; Colosenses 3:8-9 

 

Chisme    Calumnias (Falsedades, engaños) 

Cizaña (Sembrar discordia)  Groserías (Truhanerías, Ef 5:4)    

Humor inapropiado   Insultos 

Malas Palabras (indecentes)  Mentiras 

Críticas destructivas o para sentirnos mejores que los demás  

 

Leer Santiago 3:8-9 

 

¿Cómo describe la lengua Santiago? R: Indomable, un mal irrefrenable, lleno de veneno 

mortal, contradictorio que bendice a Dios y maldice a los hombres que son creados por 

Dios.  

 

Ejercicio:  
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1. Usando la hoja con las diferentes maneras de ofender con nuestra manera de hablar, 

subrayar en ella cuáles son las más usadas por los adolescentes.  

2. Encierra con círculo todas las maneras de hablar en las que hoy día estás fallando y 

deberías mejorar.  

 

Leer Isaías 6:1-8 

 

¿Qué vio Isaías? R: Al Señor sentado sobre su trono con toda su majestad y serafines 

(ángeles) que adoraban a Dios y le decían: “Santo, Santo, Santo es el Señor Todopoderosos; 

toda la tierra está llena de su gloria.” 

 

¿Cuál fue el primer pensamiento de Isaías? R: “Estoy perdido, muerto” 

 

¿Por qué pensaba Isaías que iba a morir? R: Por ser pecador. 

 

¿Qué reconoció Isaías en los versículos 5-6? R:  

1) “Siendo hombre” – que él era un simple ser humano.  

2) Inmundo de labios  

3) Habitando en medio de un pueblo que tiene labios inmundos 

4) Han visto mis ojos al Rey, Jehová de los ejércitos”  

Estas 4 razones que da Isaías de la condición en la que se hallaba y que lo llevó a exclamar 

“Ay de mí que soy muerto” o “perdido” 

 

Estas 4 razones tienen mucho en común con cada uno de nosotros. 

 

1) “Siendo hombre...” – Todos somos seres humanos  

 

2) “Inmundo de labios” – Santiago 3:2 “Todos ofendemos...”  Pecadores con nuestros 

labios. 

 

Leer Romanos 3:10-18 

 

¿Cómo describe este pasaje nuestra boca y lengua (manera de hablar)? 

R: Un sepulcro abierto, lengua de engaños, labios de veneno. 

 

3) “Habitando en medio de un pueblo que tiene labios inmundos...” no es necesario ni 

poner ejemplos ¿verdad?  

 

¿Dónde escuchamos palabras o escritos que ofenden en nuestra sociedad 

(pueblo)? R: Tv, radio, facebook, celulares, amigos, trabajo, estudios, familia, y 

AUN EN LA IGLESIA 

 

Mira tú lista otra vez y piensa ¿Te identificas con lo que Isaías sintió?  

 

4) “Mis ojos han visto a Jehová” – No en forma literal, pero hemos conocido al Señor 

por medio de Su palabra, la Biblia.  
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¿Cómo describen los serafines a Dios en Isaías 6:3? R: Santo, Todopoderoso. Él 

es perfecto, sin pecado.  

 

¿Que reconoció Isaías acerca de sus labios cuando vio la Santidad de Dios? R: 

Que era inmundo en su manera de hablar.  

 

Algunos hemos tenido un encuentro personal con Dios, y solamente cuando 

entendemos que estamos muertos, que somos pecadores, y que estamos perdidos sin 

Dios, podrá pasarnos lo que continúa en este relato de la vida de Isaías. 

 

¿Reconoces que necesitas cambiar tu manera de hablar (tus labios)?  

¿Cómo podés cambiar un mal hábito como el hablar mal? 

 

II. Dios Purifica Tus Labios. Isaías 6:6-7 
 

Leer Isaías 6:6-7 

 

¿De dónde tomó el serafín el carbón encendido (una brasa)? R: Del altar. 

 

¿Qué hizo el serafín con el carbón (la brasa)?  

R: Tomo del altar con unas tenazas el carbón y tocó los labios de Isaías.  

 

¿Qué pasó según versículo 7?  

R: Los labios de Isaías fueron purificados. El pecado fue borrado y perdonado.  

 

La palabra original para “altar” (misbbeakj) deriva de un término (zabákj) que en hebreo 

significa “sacrificio”.  

 

Leer Juan 1:29 

¿Quién fue el sacrificio para quitar nuestros pecados?  

R: Jesús, el “Cordero de Dios, que quita el pecado del mundo” 

 

Tito 2:14 dice: “Él se entregó por nosotros para rescatarnos de toda maldad 

y purificar para sí un pueblo elegido, dedicado a hacer el bien.” 

 

¿Para qué entregó Jesús su vida en el altar de la cruz?  

R: Para purificarnos del mal, del pecado y para que nos dediquemos a hacer el bien.  

 

¿Qué tienes que hacer para que Jesús purifique tus labios? R: Practicar 1 Juan 1:9 que 

dice “Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los perdonará y nos 

limpiará de toda maldad.” 
 

¿Cuán frecuentemente tenemos que practicar este versículo? R: Cada vez que pecamos.  

 

¡Isaías reconoció sus faltas, su necesidad de él, creyó que un carbón encendido no lo 

quemaría, sino que lo limpiaría!  Así nosotros debemos de igual manera reconocer nuestras 
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faltas, nuestra necesidad de Dios, y creer que el sacrificio de Cristo nos limpia y nos quita 

toda la culpa de nuestros pecados.  

 

Leer tu hoja otra vez y lo que has encerrado en un círculo.  

¿Te dejarías tocar los labios por un carbón encendido? 

 

Tomar un tiempo en silencio en cual cada uno puede hablar con Dios confesando, pidiendo 

perdón y que los purifique, limpie sus labios.  

 

“No me llega aún la palabra a la lengua cuando tú, SEÑOR, ya la sabes toda.” 

Salmos 139:4 

 

Dios conoce nuestra necesidad, conoce nuestro mal uso de la lengua y quiere ser el alfarero 

de ella. Él quiere purificar nuestros labios continuamente, pero no solo purificarlos.  

 

III. Dios Quiere Usar Tus Labios. Isaías 6:8-9 
 

Ilustración:  

Poner en un plato una comida rica (budín de chocolate) y a su costado una cuchara bien 

sucia.  

 

¿Quién quiere budín de chocolate? (Cuando todos digan que sí, mostrar el plato con la 

cuchar sucia.) 

 

¿Les gustaría usar esa cuchara para comer el budín o preferirían otra cuchara? ¿Por 

qué?  

 

Tener esta ilustración en mente mientras leemos Isaías 6:8-9 

 

Después de purificar los labios de Isaías, ¿Qué hizo Dios?  

R: Lo llamó para una tarea específica. Dios dijo, “Ve, y dile a este pueblo...” 

 

Para que seamos instrumentos útiles en sus manos, ¿simplemente necesitamos decir 

como Isaías “heme aquí envíame a mi”? R: ¡No, debemos estar limpios! 

  

 

 

¿Qué conexión ves entre la ilustración del budín y la cuchara, la vida de Isaías, y 

nuestras vidas?   

R: Como nosotros con el budín, Dios no quiere usar instrumentos sucios. Cuando nuestros 

labios están purificados él puede usarnos para hacer lo que es agradable, bueno y útil.  

 

Dios no solamente quiere limpiarnos, perdonarnos, darnos vida eterna y quitarnos la culpa 

de todas las cosas malas que hemos hecho y dicho. ¡Sino que también quiere usarnos!!!!  
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¿En qué maneras Dios quiere usar nuestros labios? (Compartir los versículos y pedirles 

que lean su versículo en voz alta.  

 

Hechos 1:8: Testificar 

 

Efesios 4:39: Edificar, Bendecir 

 

Colosenses 3:16: Instruir, Aconsejar, Alabar a Dios 

 

Colosenses 4:2-6: Orar, Interceder, Predicar 

 

1 Tesalonicenses 4:11: Animar y Edificar 

 

2 Tesalonicenses 1:12: Glorificar a Dios 

 

Escribir las palabras en el pizarrón oponiendo las buenas maneras de hablar y las malas 

maneras. 

 

Mirar la lista en el pizarrón. ¿En qué manera estas usando tus labios? 

 

¿A quién podrías bendecir con tus palabras, usando tus labios? ¿A quién podrías alentar, 

animar, aconsejar, orar, compartirle de Cristo?  

 

Dios Quiere usar tus labios para que le honres y bendigas a quienes te rodean.  

 

Conclusión: Como vimos al comienzo de la clase, en el ejercicio de escribir los números 

en una hoja pegada en la frente no es fácil cambiar nuestras costumbres, nos cuesta mucho, 

¡pero se puede!  

 

A L F A R E R O  D E  L A B I O S 

“Dios Cambia Tu Manera de Hablar” 
 

I. Necesitas Cambiar tu Manera de Hablar (Labios). 

II. Dios Purifica Tus Labios. 

III. Dios Quiere Usar Tus Labios. 

 

Oremos a solas con Dios. Sabiendo la necesidad que tenemos de Dios, busquemos su 

ayuda.  

 

Versículo para Memorizar: 

 

“Más bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros, 

y perdónense mutuamente, así como Dios los perdonó a ustedes en Cristo. 

 Por tanto, imiten a Dios, como hijos muy amados”.  

Efesios 4:32-5:1 
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¿Cuál Será Tu Destino? 
                                                                                                               

 

Objetivos:  

 

Que los Adolescentes aprendan que:  

 

• Hay solo dos opciones de destino eterno: el cielo y el infierno. 

• Jesús quiere darte vida; Satanás quiere destruirte. 

• Los que no han creído en Jesús como Salvador y Señor de sus vidas ya están 

condenados al infierno. 

• Su decisión es urgente, porque después de la muerte nada pueden hacer.  

• Solo Dios sabe cuándo uno va a morir. 

 

Alentar a los Adolescentes a: 

 

• Meditar en sus vidas para ver si realmente son salvos o no 

• Reflexionar en que, si murieran hoy, cuál sería su destino. 

• Tomar una decisión hoy y asegurar su destino eterno. 

•  Tomar los pasos de confesar que son pecadores, pedir perdón a Dios, y entregar su 

vida a Jesús, para empezar a vivir para El y no para ellos mismos. 

 

Motivación: ¿Cuál será tu destino? 

 

Un rey tenía como mascotas bien preciadas una oveja y un lobo. Eran dos mascotas muy 

importantes para el rey porque su difunto abuelo se los había regalado. Te manda que 

cruces un río con su amada oveja, su amigo el lobo y la comida de la oveja, una lechuga en 

un pequeño bote en el cual solo entran tú y una de las tres cosas (la oveja, el lobo o la 

lechuga). El rey te dice que si logras cruzar las tres cosas (lobo, oveja y lechuga) te dejará 

vivir en su palacio por siempre y gozar de todos sus bienes. Pero si llegan a morir una de 

sus preciadas mascotas o la oveja se llega a comer la lechuga tú morirás. 

 

¿Cuál será tu Destino? 

   

¿Qué harías? Piensa, y decide. Solo podrás intentar una vez.  

 

Dejar que cada joven pueda participar dando su respuesta. Cuando todos hayan dado sus 

respuestas, tú le responderás a cada uno. Pero NO respondas sin que todos ya hayan dicho 

su posible solución.  
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Posibilidades:  

 

• Si pasa primero la lechuga, el lobo se come a la oveja – Tu mueres 

• Si pasa primero al lobo, la oveja se come la lechuga – Tu mueres 

• Si pasas primero la oveja y la dejas del otro lado, luego vuelves a buscar unas de las 

otras dos cosas (Lobo o lechuga), pero al volver a buscar la última cosa, uno comerá 

al otro – Tu mueres 

 

Solución:  

 

1. Primero pasas a la oveja 

2. Vuelves a buscar a la lechuga, pero cuando llegas al lado donde dejaste a la oveja, 

dejas la lechuga y vuelves a buscar al lobo junto con la oveja.  

3. Dejas a la oveja del lado donde estaba el lobo y al lobo lo llevas hasta el lado de la 

lechuga. 

4. Por último, vas en busca de la oveja 

 

¡Tú Vives y serás ricamente recompensado, viviendo en el palacio del rey para siempre! 

 

Transición:   Esto fue simplemente in juego, sin embargo, tu destino está literalmente en 

juego de vida o muerte ¿Por qué? R: Un destino en el infierno o en el cielo 

 

     Dinámica: Usar la ilustración del puente, añadiendo poco a poco los hechos con cada 

paso de la clase. Empezar en la pizarra con solo dos lugares (derecha e izquierda) definidos 

con un gran abismo entre ellos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Pegar los carteles El Cielo y El Infierno sobre la pizarra en sus lugares respetivos.   
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Hoy te pregunto… 

 

Desarrollo:                

¿Cuál Será Tu Destino? 
 

Pasar Video “El Día de Juicio”13 Duración 9:09 

 

Vamos a ver un video que se llama “El Día de Juicio” y habla del futuro de cada uno de 

nosotros. Mientras ves el video, contemplar los destinos del cielo con Jesús y el infierno 

con Satanás. Meditar en tu decisión hoy. ¿Dónde irías si murieras hoy?  

 

I. ¡No Te Dejes Engañar! Satanás Quiere Destruirte en el Infierno 

 
Hay buenas y malas noticias en este video que muestra la verdad que está escrita en la 

Biblia por nuestro bien. Veamos primero la mala noticia.  

 

Según Juan 8:44. ¿Qué hace el diablo? R: Miente, porque no hay verdad en él.  

 

2 Corintios 4:3-4 (NTV) dice,“Si la Buena Noticia que predicamos está escondida detrás 

de un velo, sólo está oculta de la gente que se pierde.4 Satanás, quien es el dios de este 

mundo, ha cegado la mente de los que no creen. Son incapaces de ver la gloriosa luz de la 

Buena Noticia. No entienden este mensaje acerca de la gloria de Cristo, quien es la imagen 

exacta de Dios.” 

 

¿Quién es el dios de este mundo, donde vivimos ahora? R: Satanás  

 

¿Qué significa que Satanás es el dios de este mundo? R: Que Satanás es el que está 

gobernando en este mundo 

 

¿Qué ha hecho Satanás según este versículo? R: Ha cegado la mente de las personas para 

que no vean, entienden, ni crean en las buenas noticias (el evangelio) en que Jesús hizo el 

camino para rescatarnos del infierno y darles vida eterna en el cielo. 

 

La peli mostró una manera que Satanás usa para destruir almas. ¿Cuál era? R: 

Religiones (Adorando a otras personas, objetos, Satanás, e incluyendo uno mismo) 

 

Dios dice”, No tengas otros dioses además de mí. No te hagas ningún ídolo…no 

inclinas delante de ellos ni los adores. Yo, el SENOR tu Dios, soy un Dios celoso.” 

(Éxodo 20: 3, 4ª, 5ª) 

 

                                                           
13 https://www.youtube.com/watch?v=tyJtABD4uec 
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Jesús dijo, “Yo soy el camino, la verdad, y la vida. Nadie viene a mi Padre sino por mí.” 

Juan 14:6        

               

Si crees que una religión te hará salvo del infierno ¡Satanás te ha mentido! Solo una 

relación con Jesucristo cambiará tu rumbo. Solo una amistad con el dueño del cielo, te 

puede abrir la puerta al cielo.  

 

¿Qué otras mentiras usa el enemigo para engañarte para que no puedas ir al cielo?  

R: Sos bueno, no eres tan mal como los demás; vas a la iglesia, das a los pobres, etc.  

 

B. Pegar los carteles de maneras que no llega uno al cielo abajo el “yo”.   

 

Cuando la gente cree estas mentiras, ¿Dónde en realidad van a pasar la eternidad 

cuando mueran? R: El Infierno 

 

C. Pegar una flecha de las maneras que no llevan a uno al cielo apuntando al infierno.  

 

¿Has creído una de estas mentiras en el pasado? ¿Cuál?  

¿Hoy estas escuchando mentiras del enemigo de tu alma?  

Si mueres hoy ¿Dónde estará tu destino final? 

 

¿Cuál será tu destino?  

¡No Te Dejes Engañar! Satanás Quiere Destruirte en el Infierno. 
 

II. ¡No Rechaces el Regalo! Jesús Quiere Darte Vida Eterna en el Cielo 
 

Esta fue la mala noticia, pero ¿Cuál será la BUENA NOTICIA?  

 

La Biblia dice, “Porque la paga del pecado es muerte, mientras que la dadiva o regalo de 

Dios es vida eterna en Cristo Jesús, nuestro Señor.” Romanos 6:23 

 

¿Cuál es la buena noticia? R: Dios nos regala vida eterna por medio de Jesús 

 

¿Cuál hizo Jesús que nadie más había hecho? Leer los siguientes versículos.  

 

Colosenses 2:14 – “Sin embargo, Dios nos dio vida en unión con Cristo, al perdonarnos 

todos los pecados y anular la deuda que teníamos pendiente por los requisitos de la ley. El 

anulo esa deuda que teníamos pendiente por los requisitos de la ley. El anuló esa deuda 

que nos era adversa, clavándola en la cruz.” 

 

• R: ¡Victoria sobre el pecado! Cargó con todos nuestros pecados, clavándola en la 

cruz pagando nuestra deuda, la muerte por nuestros pecados. 
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1 Corintios 15: 55b-56 – “La muerte ha sido devorada por la victoria. ¿Dónde está, oh 

muerte, tu victoria? ¿Dónde está, oh muerte, tu aguijón? El aguijón de la muerte es el 

pecado, y el poder del pecado es la ley. Pero gracias a Dios, que nos da la victoria por 

medio de nuestros Señor Jesucristo.”  

 

• R: ¡Victoria sobre la muerte! El resucitó venciendo la muerte y nosotros también 

por medio de Jesús.  

 

Juan 3:36 – “El que cree en el Hijo tiene vida eterna; pero el que rechaza al Hijo no sabrá 

lo que es esa vida, sino que permanecerá bajo el castigo de Dios.” 

 

• R: ¡Victoria sobre el castigo de Dios, el infierno (para los que cree en Él)! 

 

Jesús dijo, “Yo soy el camino, la verdad, y la vida. Nadie viene a mi Padre sino por mí.” 

Juan 14:6                     

D. Pegar la cruz entre los dos precipicios. Decirles, “Jesús es el único camino al padre” 

    Pegar una flecha de Jesús hacia el cielo. “Por medio de Jesús podemos tener vida eterna 

en el cielo”  

  

¿Qué ha hecho Jesús para que tengas vida eterna en el cielo y una relación con El 

para siempre?  

R: Absolutamente TODO. Dio Su preciosa vida con gran sacrificio, cargando nuestros 

pecados, venciendo la muerte para darnos una vida nueva y eterna en el cielo.  

 

¿Valoras este gran sacrificio por ti? ¿Cómo?  

 

¿Qué advertencia nos dio el discípulo Juan en Juan 3:36? R: Si rechaza el Hijo de Dios, 

Jesús, uno se queda permanentemente bajo el castigo de Dios, el infierno.  

 

¿Has creído en Jesús como Salvador y Señor, aceptando el regalo de vida eterna o lo 

has rechazado? 

 

Si mueres hoy ¿Dónde estará tu destino final? 
 

¿Cuál Será Tu Destino? 

¡No Rechazas el Regalo! Jesús Quiere Darte Vida Eterna en el Cielo. 
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III. ¡No Esperes Más! Tu Decisión es Demasiado Urgente 
 

El video muestra un gran contraste entre… (Puedes usar el cartel) 

 

        Jesús, la vida eterna, y el cielo           Y             Satanás, la vida eterna y el infierno.  

 

¿Quién determinará nuestro destino? 

¿Cuándo quedará determinado? 

Estas son preguntas cruciales y no debemos tomarlas ligeramente. 

 

¿Qué evento va a pasar un día en la vida de cada persona? R: El día del juicio 

 

Lea Juan 3:16-18 

¿Qué ofrece Dios a toda persona? R: El regalo de la Salvación (vida eterna) 

¿Qué pasa con la persona que no cree en Jesús? R: Ya está condenado 

¿Condenado a qué? R: A vivir separado de Dios, a vivir la eternidad en el infierno 

 

Entonces, ¿Cuál es el destino para toda persona antes de creer en Jesús? R: El 

infierno 

 

Leer Hebreos 9:27 

¿Qué pasa una vez que alguien muere? R: Tiene un juicio 

¿Podes aceptar el regalo de la salvación y la vida eterna después que tu mueres? 

R: NO, el hombre muere una vez y viene el juicio. ¡Cuando muere su decisión ya está 

hecha! 

¿Quién sabe el día que va a morir? R: Nadie, solo Dios 

 

Leer Apocalipsis 20:11-12, 15 

¿Quiénes están de pie delante del gran trono blanco? R: Los muertos 

¿Cómo es el nombre de uno de los libros que abrieron en el cielo? R: El libro de la 

vida. 

¿Cómo fueron juzgados? R: Según lo que habían hecho, conforme a lo que estaba 

escrito en los libros. 

¿Qué pasaba con la persona que no tenía su nombre escrito en “el libro de la 

vida”? R: Será arrojado al lago de fuego, el infierno.  

 

¿Cómo tu nombre puede estar escrito en “el libro de la vida”? R: Cuando crees en 

Jesús como Salvador (vida, muerte y resurrección) y Señor (Dios) de tu vida (Romanos 

10:9-10) 

¿Has tomado ese paso de creerle a Jesús y agradecer por haber muerto y 

resucitado por ti? ¿Qué estas esperando? 

¿Has decidido que Jesús sea tu Dios y por ende obedecerle? 

 

¿Está tu nombre escrito en “el libro de la vida”? 

¿Cuál Es Tu Destino? 

¡No Esperes Más! Tu Decisión es Demasiado Urgente 
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Conclusión: ¿Para qué estas esperando antes de tomar una decisión? 

 

Hechos 4:12 – “De hecho, en ningún otro hay salvación, porque no hay bajo el cielo otro 

nombre dado a los hombres mediante el cual podamos ser salvos.”  

 
Juan 3:36 – “El que cree en el Hijo tiene vida eterna; pero el que rechaza al Hijo no sabrá 

lo que es esa vida, sino que permanecerá bajo el castigo de Dios.” 

                                   

¿Cuál Es Tu Destino? 

 

I. ¡No Te Dejes Engañar! Satanás Quiere Destruirte en el Infierno 
II. ¡No Rechaces el Regalo! Jesús Quiere Darte Vida Eterna en el Cielo 

III. ¡No Esperes Más! Tu Decisión es Demasiado Urgente 
 

Ilustración Terminada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Versículo Para Memorizar 

“De hecho, en ningún otro hay salvación,  

porque no hay bajo el cielo otro nombre dado a los hombres  

mediante el cual podamos ser salvos.”  

Hechos 4:12 

 

 

Cielo 

Infierno 

Mentiras Sobre Maneras a ir al Cielo: 

Religión 

Ir a la iglesia 

Ser buena persona 

Dar a los pobres 

 

 

Jesús 
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Modelo Testimonio 
“Lo que hemos visto y oído (testimonio), eso les anunciamos para que también vosotros 

tengas comunión verdaderamente con Dios” 

1 Juan 1:3 

 

Conseguir a una o dos personas con tiempo que tenga un buen testimonio de Conversión 

a Cristo. Alguien que pueda con su vida mostrarles a los adolescentes cómo se hizo 

cristiano.  

Hay que dar claras indicaciones sobre cómo desean que prepare su testimonio.  

Entregarle con un mínimo de una semana al invitado una hoja de “Mi Testimonio” 

para que él también prepare correctamente su testimonio de conversión.  

 

Al finalizar el testimonio dar tiempo a los adolescentes para que elaboren preguntas a 

los invitados y se genere un diálogo edificante.  
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  PREPARA Y COMPARTE TU TESTIMONIO 
 

Objetivos:  
 

Que los adolescentes aprendan a:  

 

• Elaborar su propio testimonio de conversión 

• Reconocer lo que Dios hizo por ellos. 

• Dar testimonio a otras personas de su salvador. 

 

           Alentar a los adolescentes a:  

 

• Reconocer todo lo que Jesús ha hecho por ellos. 

• Humillarse ellos para exaltar a Dios. 

• Compartir sus testimonios 

 

Motivación:  
 

 “Lo que hemos visto y oído (testimonio), eso les anunciamos para que también vosotros 

tengas comunión verdaderamente con Dios” 

1 Juan 1:3 

 

¿Qué nos enseña este pasaje que nosotros debemos hacer para que otros puedan llegar 

a tener comunión (amistad) con Dios? R: Nosotros debemos hablarles las cosas que 

hemos visto y oído a cerca de Dios.  

 

¿Cómo ustedes conocieron a Dios?  

¿Quién les testificó (les habló) de Cristo? 

¿Recuerdan qué les decían sobre Jesús? 

 

Transición: Del mismo modo que alguien te habló de Cristo para que tu llegues a 

conocerlo, tú también debes compartir con otros a cerca de Jesús y una forma muy buena es 

compartiendo tu testimonio. Por eso hoy vamos a enseñarles cómo preparar y compartir tu 

testimonio. 
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Desarrollo:  

  PREPARA Y COMPARTE TU TESTIMONIO 
 
Para formar tu testimonio deberás responder estas 3 preguntas:  

 

1. ¿Cómo era tu vida antes de conocer a Dios?  

2. ¿Cómo conociste a Dios?  

3. ¿Qué ha hecho Dios en tu vida?  

 

Entregar una hoja a cada uno “Mi Testimonio” 

 

Comencemos por la primera pregunta. 

 

1) ¿Cómo era tu vida antes de conocer a Dios?  
 

Cuente los detalles de lo que era su vida antes de conocer a Cristo.   

 

Por Ejemplo: 

 

¿En qué tipo de ambiente fuiste criado?   

¿Cuáles eran tus creencias en cuanto a Dios? 

¿Cómo era tu carácter? 

¿Cómo eran tus relaciones con tus familiares, amigos? 

 

Si ibas a una iglesia cuando eras niño y luego te apartaste por un camino errado, 

explique las razones.  

 

2. ¿Cómo conociste a Dios?  
 

Describa las circunstancias que lo llevaron a aceptar la salvación.   

 

Por Ejemplo:   

 

¿Cuáles fueron algunas de tus necesidades más urgentes para llegar a Cristo?   

Ejemplo:  1) La falta de paz, 2) Temor de la muerte /del infierno,  3) No tener 

sentido a la vida, 4) La soledad, 5) La falta de seguridad, 6) Falta de propósito en la 

vida, 7) No Sentirse aceptado por los demás, 8) Alcohol o drogas, 9) Culpabilidad, 

10) Hambre de conocer a Dios. 
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3. ¿Qué ha hecho Dios en tu vida? Comparta ¿cómo su relación con 

Jesucristo le ha cambiado? 

             

Por Ejemplo: 

• Carácter (egoísmo, orgullo, mentiras, avaricia, envidias, celos, 

enojos) 

• Pensamientos  

• Sentimientos 

• Decir malas palabras 

• Malas actitudes (Pelear) 

• Adicciones (Tabaco, alcohol, drogas) 

• Relación con sus familiares y amigos 

 

¿Qué ha pasado que solamente Dios pudiera haber hecho en su vida?   

 

Siempre debemos recordar que nuestro enfoque y propósito es siempre dar la gloria a 

Dios por lo que ha hecho en nuestras vidas, no tratar de traer gloria a nuestras 

propias vidas.  

 

4. Alentar a quienes escuchan nuestro testimonio a confiar en 

Jesús. 
 

 

¡¡¡ATENCIÓN!!! 

 

¿Qué Hacer? 

 

1. Comenzar con algo motivador, que capte la atención. 

2. Corto. No más de 5 minutos 

3. Despertar interés. 

4. No usar más de dos versículos bíblicos. 

5. Mantener un tema claro. No divague 

6. Cristo debe ser el centro de lo que se diga 

7. Positivo 

8. Realista 

9. Prepararlo y estudiarlo 

10. Contar tu vida antes de Cristo, como lo conociste, después de Cristo (mantener un 

balance) 
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¿Qué No hacer...? 

 

1. El testimonio es sobre SU vida, no hable de la vida de los demás.  

2. El Testimonio es de SU conversión. Cuente sobre sus pecados y miserias no 

sobre la de sus padres u otros. 

3. No enfatizar mucho A.C. No es necesario dar demasiados detalles 

4. No criticar a otros padres, abuelos, etc.  

5. No nombrar denominación, secta o religión. 

6. Evitar predicar 

7. No utilizar vocabulario religioso. Ej. Pecado, bendición.... 

8. No ser monótono.... en tono o postura 

9. No usar postura incorrecta 

10. No usar ropa inadecuada 

11. No estirar y repetir, repetir, repetir… 

 

“Lo que hemos visto y oído (testimonio), eso les anunciamos para que también vosotros 

tengas comunión verdaderamente con Dios” 

1 Juan 1:3 

 

 

Versículo Para Memorizar 

“De hecho, en ningún otro hay salvación,  

porque no hay bajo el cielo otro nombre dado a los hombres  

mediante el cual podamos ser salvos.”  

Hechos 4:12 
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