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Para leer en familia
Formación Ética y Ciudadana es un área que se incluyó en

la Educación General Básica y que está formada por contenidos de

ciencias sociales y naturales y temas para la formación de valores y el

conocimiento de los deberes y derechos de los ciudadanos. Estos temas

se trabajan en relación a las necesidades personales de los alumnos y a

su relación con la comunidad.

Se espera que los niños conozcan los valores asumidos por la

comunidad argentina y los grupos de referencia y pertenencia, que

puedan comenzar a asumir personalmente los valores universales,

responder por ellos y fundamentar sus opciones. Profundizar el

compromiso y la responsabilidad con valores como la vida, la verdad, el

bien, la paz, la justicia, la amistad, la tolerancia, la solidaridad, la

libertad, la igualdad, la honradez y el entendimiento internacional e

intercultural.

Además tomarán contacto en forma creciente con los valores de la

forma democrática de organización social, los principios

fundamentales de la Constitución Nacional, nuestra forma de gobierno

y la defensa de los Derechos humanos.

Por la importancia y trascendencia del área, la hemos planteado

desde nuestra óptica cristiana. Cada tema que tratamos se basa en la

Biblia. Creemos que un niño feliz, será un hombre feliz y un buen

ciudadano capaz de conocer sus derechos y obligaciones y ocupar

lugares importantes en nuestra nación. Esta expectativa sólo puede

lograrse cuando se reciben los principios para la vida que vienen de las

enseñanzas de la Biblia, la Palabra de Dios.
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La historia de hoy
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1 Necesito amar y ser amado
Todas las familias pueden pasar por situaciones

difíciles. Y a veces, esas situaciones se producen por

las cosas que hacen las personas.

Uní a los personajes con las cosas que hicieron.

Jacob mostraba favoritismo con José y eso trajo

muchos problemas a toda la familia. Porque todos

necesitamos que nos amen y poder amar a otros. Pero

José se creía mejor que todos y no podía amar a su

familia. Y sus hermanos estaban tristes porque el

papá tenía un hijo favorito. No se sentían amados y

no podían amar a José.

Leé las cosas que están en la lista de arriba y

fijate. ¿Alguna de esas cosas pasan en tu familia?

¡El amor de Dios puede cambiar esas cosas!

La Biblia relata la historia de

una familia con un gran problema.

El papá, Jacob tenía un hijo

preferido: José.

Eran once hermanos y los otros

diez tenían envidia de José y

querían matarlo.

Encima, José había soñado unos

sueños raros y se los contaba a

sus hermanos:

‘Anoche tuve un sueño, y soñé

que estábamos en medio del

campo, atando el trigo en mano-

jos. De repente mi manojo se

levantó y se quedó bien derecho,

mientras los de ustedes lo

rodeaban y se inclinaban ante él.’

Sus hermanos se enojaron más

con José y crecía el odio que le

tenían. Encima José le contaba a

su papá todo lo que hacían sus

hermanos.

Otro día José tuvo otro sueño

y se los contó:

‘Resulta que esta vez el sol, la

luna y once estrellas, se inclina-

ban ante mí.’

Cuando les contó, hasta el papá

de José se enojó con él y lo retó.

Igual trataba de entender qué

querían decir esos sueños.

Un día, cuando José fue a ver

qué hacían sus hermanos en el

campo, lo atraparon, le sacaron

su ropa especial y lo vendieron

como esclavo a unos comercian-

tes. Ellos llevaron a José a

Egipto.

Génesis 37

Contaba todo

lo que hacían sus hermanos.

Jacob
José

Mintieron

Sentían

odio.
hermanos

Tenían

envidia.

Mostraba

favoritismo.

Querían matar

a su hermano.

Tenía

sueños raros.
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Sopa de actitudes
En este recuadro hay escondidas muchas actitudes. ¡Encontralas! Marcá con azul las

positivas y con rojo las negativas

I X O C C E W L E S V Y T U W L H Q G T H C J

Q P L I N H H C C B S O P I E D E Z E T E E D

E R L O E P Z M T A M O R M R H E Z F C D L A

A Q U R W H E E Ñ S X C X A K J L J B D G S E

Z A G Z X Q G K I V T Y I R A N A P M O C A S

P E R D O N E T F K R G Q H J V K A V E C E P

A Q O K D M I H B H O M T Ñ D L H S D R J H E

C E H W I R K D E L Ñ E C Q D H A I E C E J R

I Z X E O J O N E Q S X U M F R K O U T Y C A

E X C V O E W V M N X G L H Ñ E S C U C H A R

N H A Q W C B A Z S V H K Ñ R V A J O E Z I Q

C F R Y F H I Ñ E W E I X I T O X S C X T Z M

I A D Q X K E V E Q N C D V N Y R U A R V B E

A S R Y U N O G K C G C Z I W O M H A E C R X

S D F H D V D F R J A E J U A P L P Z E C N Q

M V D N A X S Z C O N T E N T A M I E N T O N

J E H G F U R K L R Z M S A B O Ñ Q E F L R X

I A D B W D M F N W A P N V C V S N X O Q F S

El amor es

Las mejores actitudes

Lee 1 Corintios 13.4-6 y anota cómo es el amor, que tiene las mejores actitudes

El que ama tiene paciencia en todo, y siempre es amable.

El que ama no es envidioso, ni se cree más que nadie.

No es orgulloso. No es grosero ni egoísta. No se enoja por cualquier cosa.

No se pasa la vida recordando lo malo que otros le han hecho.

No aplaude a los malvados, sino a los que hablan con la verdad.

Amor Apoyo

Elogiar Enojo

Envidia Escuchar

Esperar Perdón

Favoritismo Odio

Orgullo Paciencia

Acompañar Compartir

Contentamiento
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2 Necesito trabajar y descansar
Para repasar

José era el hijo preferido de su padre

__________________. Sus hermanos le tenían

envidia y querían matarlo. Pero finalmente lo

___________________ a unos comerciantes como

________________________________. Ellos

llevaron a José a __________________________.

¿Qué pasó con José?
En el mapa dibuja una línea para marcar el recorri-

do que hizo José.

La familia de José vivía en un

lugar llamado Hebrón.

Cerca de allí fue donde sus

hermanos se enojaron tanto con

él que decidieron venderlo como

esclavo para que trabaje para

algún amo en un lugar lejano y le

dijeron al padre de José que un

león se lo había comido.

Los comerciantes que compra-

ron a José lo llevaron a Menfis,

en Egipto, donde lo compró un

hombre rico llamado Potifar.

Desde que lo compró, José tenía

que hacer todo lo que Potifar le

dijera.

A José le fue muy bien en la

casa de su amo, porque Dios

estaba con él. Potifar vio que

Dios ayudaba a José y hacía que

todo le saliera bien. Por eso

trataba bien a José y lo puso a

cargo de todo lo que tenía. Dios

bendijo a Potifar porque José

estaba allí. Las cosas le iban

mucho mejor.

José trabajaba muy bien y era

responsable. Aunque extrañaba a

su papá, a su mamá y a su herma-

no menor, José no se quedó

quejándose todo el tiempo. Se

esforzó muchísimo.

Nosotros tenemos que ser

responsables y trabajar bien en

lo que nos corresponde sin

quejarnos todo el tiempo y sin

quedarnos sin hacer nada.

También tenemos que tener

tiempo para descansar y cuidar

nuestra salud.

Génesis 39.1-5

Contesta
1. ¿Quién era Potifar?

2. ¿De qué se dio cuenta Potifar?

3. ¿Qué trabajo le dio Potifar a José?

4. ¿Qué cambió para Potifar desde el día en que

José estuvo a cargo de su casa?
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El ejemplo de José
José fue muy responsable. El trabajaba bien. A veces cuesta ser tan responsables.

1. ¿Cuál de tus responsabilidades te cuesta más cumplir?

2. Anota:

Anota algunos trabajos que podés hacer con responsabilidad en tu casa

Excusas para no cumplir

tus responsabilidades

¿Por qué Siempre tengo

 que hacer las compras yo?

Frases que ayudan a ser responsable

Si ayudo a mamá,

 seguro  va a estar más contenta.
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3 Necesito hacer buenas elecciones
Para repasar

José era el hijo preferido de su padre. Sus herma-

nos le tenían envidia y querían matarlo. Pero final-

mente lo ___________________ a unos comercian-

tes como ___________________. Ellos llevaron a

José a ______________________. Aunque era

difícil para José, ____________ lo ayudó a ser

responsable. Por eso Potifar puso a José como

___________________________ de toda la casa.

Para contestar
1. ¿Cómo era José físicamente?

2. ¿Quién empezó a gustar de él?

3.  José no quizo hacer algo malo porque ofendía a

dos personas. ¿Quiénes eran?

4. ¿Qué pasó cuando José se escapó?

5. ¿Qué hizo la esposa de Potifar para vengarse?

6. Como le pasó a José, muchas veces podemos

estar en una situación en la que tenemos que elegir.

O hacemos lo correcto o hacemos algo que está mal.

Imagina que tus amigos se pusieron de acuerdo

para irse a escondidas a un lugar que sus padres no

saben. Te invitan a ir, pero tienes que mentirle a tus

padres. ¿Qué harías?

José era un lindo joven. Traba-

jaba tan bien que su amo Potifar

le había dado la responsabilidad

de cuidar todas sus cosas.

Potifar solamente se preocupaba

por ver que iba a comer cada día.

De todo lo demás se ocupaba

José. Y Dios lo bendecía.

La esposa de Potifar empezó a

gustar de él y quería tener

relaciones sexuales con José.

Pero él le dijo: ‘Mi amo confía en

mí, y por eso ha dejado todo a mi

cargo. Estando yo al frente de

todas sus riquezas, él no tiene

nada de qué preocuparse. No me

ha prohibido nada, y en esta casa

nadie tiene más autoridad que yo.

Pero usted es su esposa. Tener

relaciones sexuales con usted

sería pecar contra Dios.’

Ella le insistía y José la recha-

zaba.

Un día que estaban solos en la

casa ella quizo obligarlo y José

se fue corriendo. Como la mujer

lo había agarrado se quedó con

parte de su ropa y después lo

acusó con Potifar, mintiendo. Le

dijo a Potifar que José había

querido hacerse el novio de ella,

¡y era al revés!

Potifar se enojó tanto que hizo

que metieran preso a José.

Pero José sabía que había

hecho una buena elección y que

Dios los iba a ayudar.

Nosotros tenemos que hacer

buenas elecciones, como José.

Génesis 39.6-15
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Para recordar

No te dejes

vencer

por lo malo...

vence

con el bien

el mal.
Romanos 12.21

No importa lo que me hagan.

Elegí bien y Dios me cuida.

¡Por lo menos

estoy seguro de que no hice

algo que  a Dios no le gusta!

¿Cómo puede ser

que esa mujer me haga esto?

¿Dios me cuidará?

Me parece que me equivoqué.

Podríamos haber guardado el

secreto.
¡Qué tonto! ¿Por qué

no le hice caso a la mujer!

7. ¿Qué pudo haber pensado José cuando se enteró de la venganza de la esposa de

Potifar? Une con una línea a la cabeza de José las frases que representan lo que él

pudo haber pensado en ese momento.

Escribe tres programas de televisión que no es bueno que mires

¿Qué haría José si lo invitaran a verlos?

¿Qué haces vos?
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4 Necesito ser constante
Para contestar

1. ¿Qué reacción tuvo Potifar cuando su esposa

acusó a José mintiendo?

2. ¿Qué ordenó que le hicieran a José?

3. José se sentía solo pero, ¿quién estaba con él?

4. ¿Cómo ayudó Dios a José en la cárcel?

5. ¿Quiénes eran los dos presos nuevos?

6. Dios ayudó a José para que interpretara los

sueños de esos dos hombres. Los dos sueños se cum-

plieron. El copero volvió a trabajar para el Faraón.

¿Qué favor le había pedido José al copero?

7. ¿Qué pasó con las esperanzas de José? ¿Por

qué?

Aunque ese hombre olvidó a José, él siguió siendo

un buen ayudante en la cárcel.

José sabía lo que estaba bien y siguió esperando.

José era el hijo preferido de

su padre. Sus hermanos lo ven-

dieron  a unos comerciantes

como esclavo.  Ellos llevaron a

José a Egipto y ahí empezó a

trabajar para  Potifar. Como

José era responsable, Potifar lo

nombró encargado de toda la

casa.

La esposa de Potifar gustaba

de José y quizo que él pecara con

ella. Como José no quizo hacerlo,

la esposa de Potifar acusó a José

por venganza y Potifar se enojó

tanto que hizo que metieran

preso a José.

Pero en la cárcel Dios siguió

ayudando a José y dándole

muestras de su amor. Hizo que el

carcelero lo tratara bien y le

diera a José la responsabilidad

de cuidar a los presos y los

trabajos que hacían.

Un día llegaron dos presos

nuevos, el copero y el panadero

del rey.

A la noche el copero y el

panadero tuvieron sueños y Dios

le ayudó a José a entender qué

significaban. El copero iba salir

de la cárcel para trabajar para el

rey. José le pidió que se acorda-

ra de él cuando saliera, pero el

copero salió y se olvidó comple-

tamente de José.

Pero José era constante y

siguió haciendo las cosas bien en

la cárcel, esperando.

Como José nosotros tenemos

que ser constantes.

Génesis 39 y 40
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No noscansemos
 Gálatas 6.9. de hacer

el bien.

Una promesa
Aquí tienes una parte de Isaías 40.31. Para descifrarla tenés que anotar en la raya la

letra que está antes en el abecedario de la letra que está anotada debajo de la rayita.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
M P T R V F D P Ñ G J B Ñ

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
F Ñ E J P T T J F N Q S F

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
U F Ñ E S B Ñ N V F W B T G V F S A B T

Dibujate en una situación en la que tienes que recordar lo que dice la Biblia:
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5 Necesito cuidarme bien
Para contestar

1. ¿Cuántos años más pasó José en la cárcel?

2. ¿Cuántos sueños tuvo el Faraón?

Dibuja cada sueños y anota qué significaban

Dos años después de que el

copero se fue de la cárcel, el rey

tuvo dos sueños.

De pronto vio que del río salían

siete vacas gordas y bonitas y se

ponían a comer el pasto que

había a la orilla del río. También

vio que del río salían otras siete

vacas flacas, que se pararon

frente a las lindas y de repente

las flacas se comieron a las

gordas! Y en ese momento el rey

se despertó. Pero se volvió a

dormir y tuvo otro sueño. Soñó

que de un mismo tallo brotaron

siete espigas, verdes y llenas de

trigo. Después brotaron otras

siete espigas sin trigo y marchi-

tadas y las espigas marchitas se

tragaron a las que estaban llenas!

El rey no lograba entender su

sueños y estaba preocupado.

Entonces el copero se acordó de

José y lo buscaron.

El rey le pidió a José que le

dijera el significado de los

sueños. Dios hizo que José le

pudiera explicar, que los sueños

significaban que por siete años

iba a haber mucha comida y

después por siete años no iban a

tener qué comer.

José le aconsejó al Faraón, el

rey, que pusiera a un administra-

dor que guardara comida para

cuando faltara.

El Faraón vio que José era muy

capaz y lo nombró administrador

para todo el país. Todos tenían

que obedecerlo.

Génesis 41
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3. Como Faraón vio que José era muy capaz, ¿qué trabajo le dio? (Génesis 41.41)

José trabajó muy bien y cuando llegó el tiempo en el que no había comida, las perso-

nas de todos lados iban a comprar comida a Egipto, de la comida que José tenía guar-

dada. Así cuidó de mucha gente porque hizo lo correcto. Por su trabajo, muchas perso-

nas no se murieron de hambre.

Nosotros tenemos que cuidarnos mucho y cuidar a otros para que tengamos lo nece-

sario y nos alimentemos bien.

Pinta sólo los dibujos que muestran cómo cuidarse bien

Tomar los
remedios que
diga el médico.

Tengan cuidado de cómo se comportan. Vivan como gente
que piensa lo que hace, y no como tontos.

Efesios 5.15

Limpiar y cubrir las lastimaduras Comer
comida sana

Cepillarse los dientes

Tomar cualquier
jarabe porque es
rico

Comer golosinas
todo el día
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6 Necesito perdonar y ser perdonado
Para contestar

1.  ¿De qué se acordó José cuando vio a sus herma-

nos arrodillados adelante de él?

2. Cuando se animó ¿qué hizo José?

3. ¿Como fue el reencuentro de José con su papá?

4. Coloca V (verdad) o M (mentira) y explica

____ José no perdonó a sus hermanos ¡eran malos!

____ José decidió perdonar a sus hermanos.

____ Dios estuvo contento con la actitud de José.

____ Dios quería que José matara a sus hermanos.

José había sido vendido como

esclavo.  Lo llevaron a Egipto y

ahí trabajó  para  Potifar.

Potifar lo mandó a la cárcel. Un

día Faraón lo mandó a llamar

porque quería entender unos

sueños que tuvo. Dios ayudó a

José a hacerlo. El Faraón se

quedó tan sorprendido con la

capacidad de José que lo nombró

gobernador de Egipto.

La gente de todos lado iba a

Egipto a comprar comida. Un día

vinieron los hermanos de José.

Ellos no se dieron cuenta de que

era él, pero José los reconoció

enseguida y se acordó de los

sueños que había tenido. José ya

no quería estar lejos de su

familia, pero no se animaba a

decir quién era porque no sabía

cómo iban a reaccionar sus

hermanos y que iba a pasar.

Los hermanos viajaron varias

veces y finalmente José les dijo

quién era y los abrazó y los

perdonó. Todos lloraron.

El rey invitó a toda la familia

de José a vivir en Egipto.

Antes de que el papá de José

llegara, José salió a recibirlo. Se

abrazaron y lloraron un rato por

la emoción de volverse a ver.

A pesar de todo lo que José

sufrió por culpa de sus hermanos

envidiosos, decidió perdonarlos.

Nosotros tenemos que perdo-

nar a otros como José y pedir

perdón si hacemos algo malo.

Génesis 42
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José supo perdonar
José podría haber aprovechado que era importante para vengarse. Usa el código

para descubrir de quiénes podría haberse vengado

_  _  _  _  _  _  _
P  O T I F A R

_ _ _ _ _ _
E S P O S A

_ _ _ _ _ _ _ _ _
C A R C E L E R O

_ _ _ _ _ _
C O P E R O

_ _ _ _ _ _ _ _
H E R M A N O S

CODIGO

Como el Señor los perdonó,

perdonen también ustedes.

Colosenses 3.13b

Para recordar

A B C D E F G

A B C D E F G

H I J K L M N

H I J K L M N

O P Q R S T

O P Q R S T

U V W X Y Z

U V W X Y Z
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7 Necesito conocer mi país
Para contestar

1. ¿Qué pasó cuando José y su familia se volvieron

a encontrar?

2. ¿En qué país vive tu familia?

3. Pegá y pintá un mapa de tu país. Marcá con rojo

la ciudad donde vivís.

4. Mirá lo que enseña la Biblia sobre qué tenemos

que hacer por el lugar donde vivimos. Tenés que

ubicar dónde correspondan las A y las E que faltan.

Tr_b_j_n  p_r_  qu_  prosp_r_

l_  ciud_d  pu_s  si  l_  ciud_d

prosp_r_,  t_mbi_n

ust_d_s   prosp_r_r_n.

Jeremías 29.7

Cuando José se encontró

nuevamente con su familia, el rey

de Egipto los invitó a todos a

vivir en el país. Les dio un terri-

torio para que pudieran criar sus

ovejas. Todos en la familia de

José se dedicaban a criar ovejas

y ese era un trabajo que a los

egipcios no les gustaba mucho.

José y su familia cambiaron de

país. Primero vivieron en otro

lugar y después se fueron a

Egipto.

Egipto era un país muy diferen-

te, con distintas costumbres, que

no conocía a Dios como José y su

familia. Pero la familia sabía que

era mejor para todos mudarse y

por eso se mudaron para estar

juntos otra vez.

Cada familia tiene un país

donde vivir. Muchas familias se

mudan por diferentes razones. A

veces porque consiguen trabajo

en otro lugar.

Hace algunos años muchas

familias se mudaron porque había

guerras en sus países.

Puede ser que tu familia vino

de otro país como la de José.

Lo lindo es que en el país donde

vivimos podamos ser buenos

ciudadanos y crecer con alegría,

como quiere Dios.

Cada uno tiene que conocer

bien el país donde vive y trabajar

para que el país sea cada vez

mejor, como hizo José en Egipto

cuando vivió ahí.

Exodo 1. 6-7
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Mi país
Para que nuestro país sea cada día más lindo ¿Qué harías en estas situaciones?

Cuando en mi familia están preocupados

Cuando los chicos se burlan de los demás por sus costumbres, su manera de comer o

vestirse, de hablar o el color de su piel

Cuando todos se pelean


