


Cuando estoy en adversidad
Siento soledad, debilidad e inseguridad

Pero cuando me enfoco en la Verdad
Supero victoriosamente mi realidad

RIMA



Mateo 14:22-33
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Razones 
para no temer

37

Los creyentes tienen razones para no 
temer.



Pero enseguida Jesús les habló diciendo: Tened 
ánimo, yo soy, no temáis (Mateo 14:27).

Animar al discípulo a echar mano de las razones para no 
temer

Que el niño:
1) Identifique las razones para no temer
2) Eche mano de dichas razones

VERSÍCULO PARA MEMORIZAR

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

INDUCCIÓN
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Título: El viento y el barquito
Materiales:
• 1 hoja de papel reciclado
• 1 tina con agua (No es necesario llenar la tina con agua, 
sólo con que flote el barquito)
Instrucciones:
• Hará un barquito con la hoja de papel
• Pondrá el barquito sobre el agua y le soplará en varias 
direcciones para observar cómo se mueve. El viento en el 
mar alejaba o acercaba a los navegantes de sus destinos 
y la ausencia de viento; hacía que el barco no se moviera, 
quedando rodeado del mar. 



5

En este Pasaje encontramos a los discípulos quienes, 
después de un día muy trabajado, el Señor Jesús 
los manda al mar, en la noche. Ahí enfrentan vientos 
contrarios tan fuertes que, a pesar de que algunos de 
ellos eran expertos en el mar, se llenaron de temor. Pero 
el Maestro aparece, entre 3:00 y 6:00 am y les dice: 
Tengan ánimo, yo soy, no temáis; que son, básicamente 
las razones para no temer. 

Se dice que hay básicamente 3 razones por las que 
los humanos tenemos miedo:
1) Soledad: cuando estamos solos o cuando nos sentimos 
solos, no importa si estamos rodeados de gente.
2) Debilidad: cuando nos sentimos débiles o enfermos o 
calculamos que nuestras fuerzas no son suficientes para 
enfrentar el problema que tenemos enfrente
3) Inseguridad: cuando sentimos que estamos parados 
en “terreno movedizo” o nos da la impresión que se 
mueve, aunque esté firme.

Pero, los cristianos no tenemos razón para temer ya 
que:
1) No estamos solos, porque estamos bien acompañados. 
El Señor Jesús prometió estar con nosotros, todos los 
días, hasta el fin del mundo (Mateo 28:20).
2) No estamos débiles, porque estamos bien fortalecidos. 
La Palabra de Dios dice: “Diga el débil, fuerte soy” (Joel 
3:10), “Venid a mi todos los que estéis trabajados y 
cargados, y yo os haré descansar” (Mateo 11:28), “Todo 
lo puedo en Cristo que me fortalece” (Filipenses 4:13).
3) No estamos inseguros, porque estamos bien protegidos 
y asegurados. Las Escrituras afirman: “Dios es nuestro 
amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las 
tribulaciones. Por tanto, no temeremos, aunque la tierra 
sea removida, y se traspasen los montes al corazón del 
mar; aunque bramen y se turben sus aguas, y tiemblen los 
montes a causa de su braveza” (Salmo 46:1-3). El Señor 

EXPLICACIÓN bíblica
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Jesús declaró: “Mis ovejas…yo les doy vida eterna; y no 
perecerán jamás, ni nadie las arrebatará de mi mano” (Juan 
10:27-28). El Apóstol Pablo lo dijo de otra manera: “¿Quién 
nos separará del amor de Cristo? ¿Tribulación, o angustia, 
o persecución, o hambre, o desnudez, o peligro, o espada?... 
Por lo cual, estoy seguro que ni la muerte, ni la vida, ni 
ángeles, ni principados, ni potestades, ni lo presente, ni lo 
por venir, ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna cosa creada 
nos podrá separar del amor de Dios, que es en Cristo Jesús 
Señor nuestro” (Romanos 8:35, 38-39).
¡No hay razón para temer!
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MANUALIDAD
Título: Manzana flotante

Materiales:
• 1 manzana
• 1 pica dientes
• Hoja de colores

 
Instrucciones: 
• Cortar un pedazo de la manzana como se muestra en 
la imagen
• Cortar un pedazo de la hoja y la pondrá en el palillo, 
para después ponerlo sobre la manzana, simulando una 
vela.
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Editorial GEN, como un gesto de solidaridad en esta
contingencia global, ha decidido apoyar las reuniones 
en hogares, ya que los gobiernos están recomendando 
que la gente permanezca en sus casas. Para ello, está 
produciendo este material, de manera gratuita. Los 
Temas que se estarán abordando, serán adecuados a 
esta circunstancia, por lo que los animamos a que estén 
pendientes para recibirlos. Si tiene alguna sugerencia o 
comentario, no dude en hacérnoslo saber.


