Presentacion

Adolescentes de 12 a 17 afios

Alabamos y glorificamos a nuestro Senor por su
fortaleza y ayuda, sin las cuales no podriamos
publicar esta tercera edicion de los manuales
de Escuela Dominical. EL Senor es fiel siempre.

El mensaje a tiempo seguira siendo una he-
rramienta valiosa para el maestro. Basado en
2 Timoteo 4:2 "que prediques la palabra; que
instes a tiempo y fuera de tiempo”, el titulo nos
indica la premura que hay de llevar las ense-
nanzas de la Palabra de Dios a muchos ninos y
adolescentes necesitados.

En esta oportunidad continuamos con las
lecciones, de acuerdo al programa a largo
plazo que tenemos, en el cual estudiaremos
la Biblia desde Genesis hasta Apocalipsis. En
este tercer manual, presentamos las leccio-
nes de los meses de enero a junio, divididas
en tres unidades:

RecoMencIaqones

Preparese espiritualmente a traves de la ora-
cion, estudie la guia dominical, lea y analice
las citas biblicas de las lecciones con antici-
pacion. Esto evitara la improvisacion y le brin-
dara un buen desempeno como maestro de
escuela dominical.

= Adecue las lecciones y proyectos de esta
guia dominical a la realidad de su clase.

= Practique la manera de usary presentar los ti-
tulos, las ayudas visuales y los textos para evi-
tar confusiones en el desarrollo de su clase.

= Realice una clase amena mostrando una
buena actitud y presentando las actividades
de manera creativa.

= Evite realizar monologos; permita que los ni-
nos participen, pregunten y se expresen, esto
le permitira exponer con eficacia las verda-
des biblicas a sus estudiantes.

= Elabore las normas de la clase con los ninos
y repitalas cada domingo. Esto le ayudara a
mantener la disciplina.

UNIDAD I; EL Sermon del Monte
UNIDAD lI: La Semana Santa
UNIDAD lII: La vida de Abraham

Tambien se desarrollaran en la fecha corres-
pondiente, temas como: Dia de la Amistad, Dia
de la Madre y Dia del Padre.

Hay lecciones, en las cuales se propone el de-
sarrollo de algunos proyectos, con el objetivo de
que los ninos y adolescentes refuercen lo apren-
dido de una manera mas significativa. Nifos,
padres y maestros trabajaran unidos y los ninos
mostraran lo aprendido a toda la iglesia.

Oramos al Senor para que estos manuales sean
de bendicion en la Escuela Dominical de cada
iglesia, ya que nos permitira desarrollar temas con
una planificacion y objetivos determinados. Sea
pues, su meta como maestro, entregar el mensa-
Jje con una preparacion adecuada y responsable.

= Alfinal de este manual encontrara canciones
sugeridas para las clases, aprovechelas; asi-
mismo, usted puede buscar canciones refe-
ridas al tema si lo considera conveniente.

= Recuerde los tres pasos basicos de una lec-
cion: Motivacion, historia biblica y aplicacion.
No pierda de vista los objetivos en estos tres
pasos.

= Desarrolle las hojas de aplicacion en clase y
evalue su trabajo para ver cuanto de lo ense-
nado captaron los ninos. Se le sugiere pedir
un folder o un cuaderno a cada estudiante
para que puedan archivar los trabajos que
realicen cada domingo.

= Organice los proyectos propuestos con an-
ticipacion en coordinacion con los padres y
colaboradores, ya que el buen desarrollo de
estos lograra un aprendizaje significativo en
nuestros estudiantes.

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para ensenar, para redargtiir, para
corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto,
enteramente preparado para toda buena obra.

2 Timoteo 3:16-17



Unidad 02
Vida de Abraham

Unidad 01
El sermén del monte

Leccion 01

Leccion 03

Leccion 05

Proyecto A

Leccion 07

Leccion 10

Leccion 11

CARTEL DE CONTENIDOS

iFeliz, feliz,
feliz!

Lasalylaluz

jAlto al enojo!

Juntos por
siempre

+amor

Buenos
amigos

Un dia en el
monte - Parte |

iOh... una gran
torre!

Quién llamo
a Abram?

Queremos paz

Una hermosa
promesa

JesUs necesita
fuerzas

Principiantes

iTres veces
feliz!

Somos sal y luz

Ten cuidado
con el enojo

Felizmente
casados

Amémonos
unos a otros

Dos buenos
amigos

Un dfa en el
monte - Parte |

iQué mala
ideal

Abram se fue
de viaje

Vivamos
en paz

Las promesas
de Dios

iPadre,
ayudame

Happy! Happy!
Happy!

Se nota la
diferencia

Vence tu
enojo

Matrimonio
unido: jhogar
feliz!

¢Amar como
Jesus?

Verdadera
amistad

Un dia en el
monte - Parte |

Los rebeldes
de la gran
torre

Abram, un
hombre de fe

iQue viva
la paz!

Grandes
promesas para i

iPadre,
ayudame!

Adolescentes

La verdadera
felicidad

Marcando la
diferencia

iExplosion!

Amor
inteligente

Una
ensefianza
revolucionaria

¢,Cuantos
amigos tienes
en facebook?

Un dia en el
monte - Parte |

Soy rebelde
oy que?

JVer para
creer?

No a la
violencia

Pomesas de
bendiciéon

Agonia
extrema



Unidad 03
Semana Santa

Unidad 02
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Leccion 12

Proyecto B

Leccion 13

Leccion 14

Leccion 15

Leccion 16

Leccion 17

Leccion 18

Leccion 19

Leccion 20

Proyecto C

CARTEL DE CONTENIDOS

El beso
de Judas

Lo hizo
por amor

La desesperacion
de Sara

Dos ciudades
destruidas

Mi mama me
amay me cuida

iPor fin nacié
Isaac!

Dios siempre me
cuida

Abraham
obedeci6 a Dios

Isaac y Rebeca

Un hijo
desobediente

Abraham, el
padre de la fe

Principiantes

Judas traiciona
a Jesus

Lo hizo por
amor

Una mala
decision

Sodomay
Gomorra

Mi mama
me cuida

Una promesa
cumplida

Dios ayuda a mi
familia

La obediencia
de Abraham

Isaac y Rebeca

El hijo
desobediente

Abraham, el
padre de la fe

iTraicion!

Lo hizo por
amor

Malas
decisiones

Contaminacion
total

Una
supermama

iPromesa
cumplidal

Familias felices
en las manos
de Dios

Prueba de fe

Una boda
inolvidable

Td no me
entiendes

Abraham, el
padre de la fe

Adolescentes

Doble cara

Lo hizo por
amor

Decision fatal

¢ Sociedad o
suciedad?

Guerreras
imperfectas

El si cumple

No todo esta
perdido

Otro level

El uno para
el otro

iDéjame
en paz!

Abraham, el
padre de la fe



Como vsar tv manval

Este manual ha sido diseflado para 4 meses y esta  de la Biblia en un plan a largo plazo.

compuesto por: . . :

P _ P _ ’ ) Por su parte, las lecciones de dias especiales
" 13lecciones (9 curriculares y 4 dias especiales).y  corresponden a celebraciones que sin necesidad
= 3 proyectos. de guardar relacion directa con la unidad, resultan

oportunas en lafechade aplicacion. Las identificara

Las lecciones curriculares han sido planificadas .
con este simbolo W.

para desarrollar el estudio completo de los libros

Lecciones o

Los objetivos le ‘ i D,
orientaran a lo ‘[ LQSPAMBRIEPE nP.AM J En la base biblica

largo de foda su e syl encontrard el
clase. Nunca los un omer_wto €
cada leccion.

Inicio olvide.

Prepdrese para
la clase y motive
a sus estudiantes

El tema central le brinda
el contexto cristiano para
la aplicacion de la clase.

porg’reablr la Aqui encontrard S .
leccion. recomendaciones para
presentar el fitulo y -
conocerd los materiales :’:f o
que se usaran en clase. SCA o: oot
] @) srearacion etateccion - Estas ideas de motivacion le
. e servir@n para causar expectativa
“ By — en sus nifos.
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! pasicos de U@
'.‘ \ecc"én: Inic\o,
Desorro\.\? Y Las manualidades y las hojas de
Ap\iCOC‘°“ aplicacion serdn desarrolladas

por los niflos mientras usted
evalla lo aprendido.

Desarrollo
Desarrolle las
actividades »
Feliz dia papd
propuestas para Unabrazocen
dar a conocer 2 -
las verdades del
Evangelio.
® O ‘mb@mmamm
—e Aplicacién a su vida Memorizacién del texto mATEO 34
CAMINA Con la aplicacion y
SIEMPRE et ot o e la ministracion usted
JUNTO A guiard a sus pequenos
DIOS a meditar en la leccién
y a comprometerse
personalmente con el
o T » Sefior.
Aplicaciéon
Guie a sus alumnos a un En cada clase, sus
encuentro con el Sefior y a meditar IS WRITLEEl U
l | did hermoso texto biblico que
y aplicar lo aprendido. alimentard su

B e vida espiritual.



Proyectos

=R /| Amo amipa

DEL PADRE

Descripcién

= Se realizaré una breve dramatizacion acerca.
del origen del Dia del padre’

= Se decorarén las puertas con mensajes alusi
vos a papé, con la participacion de los niios.

= Realzaremos una enrevista a un papa
invitado,

» Elaboraremos tarjetas y se realizardn cantos y.
poesias.

= Conocer la importancia ¢
enlafamilia

= Fomentar el respetoy lac
fresponde a un padre oo
divino

Actividades

« Finalmente, asus papitos

£ “Dia del pade” se celebra en muchos paises
¥ es recordado en todo el mundo en fechas
distintas.

La idea de celebrar este dia surgid en el afo
1910, Fue encabezada por Sonora Smart Dodd,
una estadounidense que intentaba, de alguna
forma. hacer que el papel de los padres en la
sociedad fuese destacado, especialmente de
aquellos pades que, como el suyo, cumplian
el ol de padre y made, en la educacion de sus
hijos, desde la hora de levantarse hasta la hora
de acostarse.

La historia hebrea revela que el padre debia ser
diligente en instruir a sus hijos en los caminos
el Sefiory ensenarles sobre la Palabra de Dios.
El padre que era obediente a los mandamientos
de las Escrituras hacfa esto justamente; lo cual
era primordial para que sus hios lleguen a ser
personas de bendicion para su familiay su pais.

= La nina que representa
Dodd necesitara un som!
época (vea modelo)

= Un nio con ropa corresp
tadela época.

= Una foto del padre de Sm

Guion
Entra la nifa que representara a Sonora Smart

Nina (Sonora Smart): Cuando tenia 16 aos, mi

Con cuatro tetritas te voy a deciv
1a patabra més bonita que hay para mi,
1o siento aqui dentro en mi corazén
Lo digo contentoy con ilusion.
iPapi, fetiz diat

Invite a un padre de famil
como: ¢Qué emocion sintic
fue papa? ¢Cuantos hijos
Papa?, ¢por queé? Si es dific

M1 PAPA ES MUY GRANDE: TIENE LAS MANOS
(GRANDES, L0S PIES GRANDES Y
105 BESOS GRANDES

amis seis hermanitos (muestra la foto)
Mi papa era muy esforzado, trabajador, nos
preparabala comida, nos ayudaba conlas tareas
del colegio, nos compraba o necesario, y todo o
hacia con amor.

Me di cuenta que mi papa era un ejemplo y
dije: Si hay un Dia de la madre!, por qué no
celebramos el Dia del padre?

Narrador: Sonora Smart dijo que la fecha podia
ser en el mes de junio, ya que ese mes era el
cumplearios de su papa. El presidente de
Estados Unidos, Lyndon Johnson, firn6 una
proclamacion en la que se declaraba el tercer
domingo de junio como el “Dia del padre”

Nifo: (Enira gritando con los  periédicas)
iAtencién!  iAtencion! iNoticia de  Gltimo
minuto! Por orden del presidente Johnson,
desde ahora cada tercer doming de junio s
celebrara el Dia del padre’l {Entérese, compre
superiadico!

Narrador: Desde ese momento hay un dia
especial para celebrar el ‘Dia del Pade’.
iAplausos para todos los papitos!

PUERTAS DECORADAS
Trabajen con antcipacién, papelotes o papel
kraft con impresianes de [0s piecitos, manitos y
deditos de los nifos. También pueden escribir
(copiando) el nombre de su papa o diferentes
frases: felz dia papd, te amo papio, Dios te
bendiga, etc.

Con todos estos materiales y algunos otros
hechos por los nifios, decoren las puertas con
creatividad,

ENTREVISTA
Prepare un ambiente para la entrevista de
acuerdo con sus posibiidades: Un micréfono
(puede ser de cartén), una mesita, un sillon o sila
yun vaso de agua.

B M1 PAPA ES MUY FUERTE: TIENE L0S BRAZ0S
FUERTES, LAS PIERNAS FUERTES Y 105

le gusia celebrarel Diadel
b | ABRAZOS FUERTES.

que oremos por usted?
Haga la oracion y diga
para nuestro papito invitac
decimos...Felz dia, papa!
suvisita, papito (puede entr

I PAPA L0 ARREGLA T0DO, M1 PAPA L0
1000,

M1 PAPA 65 5L MEJOR!

Poemas sugeridos:

Poesias Dia del Padre” ) ol
ﬁ
i a pae

Coordine con las mamés para traer algn
refrigerio que los mismos niftos puedan servir a
sus papés,

‘\
Ve

+ Envie un comunicado informativo con tres

TARJETAS. CANTOS Y POE
Exponga las taretas elabo
pueden ser de cualquier
creativo.

e

\'I; SREIELTERILT
\ .?}'\ con el guion que le corresponde para que le
oW 2 ayuden a prepararse.

* Los trabajos manuales también pueden irse
= avanzando, poco a poco, con anticipacion.
| + Losensayos deladramatizacion,las canciones.
y las poesias también deben hacerse con
anticipacion.
* Saque fotos y tome videos que pueda
‘compartir en las redes sociales.

Prepare con anticipacién un cntico alusivo ala fo
ha y nifos que puedan reciiar pequeRos versos.

Los proyectos han sido
disefiados con el objetivo
de involucrar no solo

a los estudiantes sino
también a sus padres y a
la iglesia en general, de
modo que se optimice el
aprendizaje y se comparta
lo aprendido con la
congregacion.

Coma dice Proverbios 226 ‘Instruye al nifo en su
camino, y aun cuando fuere viejo [conforme s

haga mayor] no se apararé de 61" T S T———— m

Canciones sugeridas

&mwgwm Puede descargar el lector de cédigos QR gratis desde estas plataformas:

Se sugiere uiiizar las siguientes canciones* como complemento en el desarrollo de las lecciones

UBICACION - NOMBRE - LINK CODIGO QR UBICACION - NOMBRE - LINK copico ar BlackBerry D Available on the iPhone
oo g World App Store

e
&

FBEA e naces crocer
BIETRR  hups//bitly/2LBANKN

Windows Phone

Put people first.

.‘/ Google play

&

LECCION 3 s Bl LECCION 11 EGIRE

hitps/bitly/2DCSNRI EHAR hupss/oily2waLEw iy

LECCION 3 BIEEEE  Leccion 11 arr0)

W R e = : )
g ecoons s Al final del manual encontrara
e e | una lista de canciones que podra
LECCION 6 LECCION 11 ER

Nada es imposible
hitps://bit by 22uS¥rd

La Biblia es el ibro para mi
hitps://bitly/2Z0L6Y2

o
45

utilizar en sus clases para que

o

.
7

wiagE
2 2
]

B o o estas sean mucho mas divertidas
S)% oo (% y dinamicas.

5 o Para ello le facilitamos el fitulo,

S b el link y el cddigo QR de cada
e - 5 cancion.

Laminas Full color

Podra contar con ldminas

a full color con un estilo
divertido para que sus nifios
comprendan mucho mejor
las lecciones biblicas.
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Leccion 03

iExplosion!

Jesus y la ira

Mateo 5:21-26

El enojo es uno de los problemas mas serios que
el mundo enfrenta hoy y puede hacernos perder
las bendiciones espirituales que Dios tiene para los
que le buscan. El Senor nos ha llamado a buscar
la paz con todos. Por eso, insultar, ofender y hacer
sentir mal a nuestro projimo es pecado.

* Reconocer que el enojo y laira
dafian nuestra integridad fisica,
emocional y espiritual.

» Elaborar un mural de estrategias
para vencer el enojo.

Texto a memorizar Motivacion

................................... .......................
Quitense de vosotros toda amargura, enojo, Proyecte elvideo sugerido o muestre laimagen de Hulk
ira, griterfa y maledicencia, y toda malicia.

Efesios 4:31 (RVR 1960) gggs‘g(f)gayc'z%qgs de Hulk- Of3==10

http://bit.ly/386aa9G

Presentacion del titulo
®) . O

Elabore un cartel con letras grandes y llamativas '
(vea modelo). Luego, diga: Estoy seguro que ustedes conocen a

Hulk; este personaje de ficcion que, como hemos vis-
to en el video (0, como vemos en la imagen), cuando
se enoja, se transforma en un enorme ser que no pue-

iExP|OSio' n! de controlarse, por lo que rompe las cosas y golpea a

las personas e incluso las mata.

@ Preparacion de la leccion ...E'?f?f.'!.'?fﬁ..

<Como reaccionan ustedes cuando se enojan? Tam-
bien cambian, sverdad? Se les arruga la frente, su
mirada da miedo y muchas veces gritan, aprietan
los punos y comienzan a respirar mas rapido. Algu-
nas cosas realmente nos hacen enojar; pero cuando
perdemos el control y el enojo nos vence, pueden
suceder cosas terribles. En la Biblia, Jesus nos da la
solucion para vencer el enojo. Escuchemos..

Tenga a la mano la lamina 1. Asimismo, consiga
las iméagenes y los letreros de cartulina segin se
indica, ademas de dos diccionarios.

(ﬁ Leccion 03 - jExplosion!



il ) Historia biblica

Chicos (pegue la imagen en un lugar visible), el enojo es una emocion que debemos controlar
porque puede terminar en violencia y acciones peligrosas. Cuando alguien se enogja, todo su
cuerpo se afecta: su frecuencia cardiaca y presion arterial se elevan, y lo mismo sucede con
su nivel de adrenalina. Se pueden producir dolores de cabeza y también gastritis. EL enojo
hace que algunos griten o estén constantemente malhumorados. Las personas que se eno-
Jjan con facilidad, insultan y hasta lanzan cosas; a veces, se retraen socialmente, se amargan o

se enferman. Si bien es cierto que el enojo es una emocion que Dios nos dio para indicar que algo nos fastidia
0 nos incomoda; pero, i0jo!, busquemos Efesios 4:26, dice: Airaos, pero no pequéis.. porque el enojo, si no se

controla, puede hacer que cometamos algun pecado y nos metamos en problemas. s ﬂﬁ

iCuanto dano origina el enojo en la vida emocional, fisica y también espiritual!
Pero.. ¢saben algo? Jesus hace mucho tiempo enseno acerca de este tema.

Muestre la lamina 1y diga: Chicos, las ensenanzas respecto al enojo, las dio Jesus
en el monte, aquel dia del que ya hemos estado hablando los domingos anteriores.
Estemos atentos; voy a presentarles los letreros de los textos biblicos y vamos a
entenderlos un poco mas (coloque el cartel).

Mateo 5:21. Ustedes han oide que se dijo o los antiguos: “No matards” , y que cualgquicho, que mate sehd culpable de juicio.

En ese momento, Jesus le recordo a toda la multitud uno de los diez mandamientos que Dios le dio a
Moisés en el monte Sinai.

A S 4

Mientras hable vaya colocando los letreros y las flechas. Cuando alguien era acusado de matar a una per-
sona, este era llevado a juicio y era culpable. Claro, matar a alguien es algo muy grave, pero iatencion!,
leamos lo que dijo Jesus despues (coloque el cartel).

Thateo 5: 22. Pero yo les dige que cualquievn que se encje conlio sw hevmane., sehd culpable de juicio, y cualquievn que o sw heumane
Jesus enseno algo que sorprendio a todos: No solo los que matan van a ir ajuicio” (quite la imagen de no matar

y reempldcela por las otras imdagenes sugeridas). JJesus levantd su voz y les dijo: “iNo solo matar a alguien es
pecado, sino también el enojarse contra su projimo! Y cualquiera que insulte también sera culpable y juzgado”.

El mensaje a tiempo - Adolescentes (ﬂg

Focra



Es decir, no se trata solamente de no matar, sino
de no dar rienda suelta al enojo y empezar a faltar
elrespeto, discutir, insultar, gritar e incluso golpear.
Jesus menciond dos palabras: Necio y fatuo. Per-
mita que dos adolescentes voluntarios busquen en
Google (si es posible; si no, que usen un diccionario)
los sinonimos de esas palabras y los lean (es muy
importante que guarden el celular despues de la
busqueda). Escribalos en la pizarra (necio: tonto, tor-
pe, sonso, burro, idiota, etc. Fatuo: presumido, crei-
do, engreido, orgulloso, hueco, etc.). Chicos, quiza
ustedes no sabian que si le gritas a alguien “ique
terco eres!”, “iidiota!”, “itu eres torpe, no sabes ha-
cer nada bien!”, “isonso!”, etcétera, o si utilizas cual-
quier insulto, Jesus dijo que deberias ser juzgado
igual que un asesino e incluso (seAale el cartel del
texto biblico) estas expuesto al infierno.

Un insulto no es cualquier cosa; Jesus hablo firme-
mente que esto no puede ser. ;Por qué creen que
enojarse e insultar a alguien es tan malo? (escuche
sus respuestas). Claro, cuando alguien se enoja e
insulta, esas palabras danan el corazon de las per-
sonas y hace que se sientan tristes o que también
se enojen y empiece una pelea. Nadie merece un
insulto, nadie. ;A ustedes les gusta que los insul-
ten? Los insultos son igual que golpes. Busquemos
Proverbios 12:18 en nuestras biblias. ;Ven, chicos?
Ya ustedes saben que hay violencia fisica (golpes)
y violencia psicologica (agresiones verbales, o sea,
insultos); y cualquier persona puede poner una de-
nuncia por cualquiera de estos tipos de violencia.

Jesus, que conoce nuestros corazones, sabia que
los corazones de muchos de ellos estaban dana-
dosy es por eso que les llamo la atencion, porque
muchos estaban teniendo esta mala actitud. ELno
quiere que tu te dejes llevar por el enojo ni que al
abrir tu boca salgan palabras que hieran los senti-
mientos de las personas y quiza luego pasen a los
golpes y también las danes fisicamente. ;Se dan
cuenta que todo empieza con un insulto?, ;se dan
cuenta que Jesus tiene razon?

Sigamos leyendo el pasaje biblico (muestre el cartel).

TMateo 5:23-24. Por tanto, si Thaes tw ofrendo al alta, y aili
te acuerdas de que tw hevmane tiene algo contha ti, dejo alli tw
hevmano, y entonces Ven y presentaw tw ofvenda.

“

Chicos, busquemos los textos biblicos y vamos a
subrayar juntos primero la frase “deja alli tu ofren-
da”, ¢por que creen que Jesus dijo que dejaran la
ofrenda alli? (escuche sus respuestas). Por supues-
to; no podemos acercarnos a Dios si alguien tie-
ne algo contra ti o tu contra alguien. Una vez mas,
Jesus hablo con autoridad sobre aquellos que es-
taban peleados con alguien y, en otras palabras,
les dijo: “;Como es posible que, habiendo peleado
con su hermano, ahora van y dejan sus ofrendas a
Dios como si ho hubiera pasado nada?”. iQue im-
portante, chicos!; debemos entender que cuando
alguien esta enojado con nosotros o nosotros eno-
Jjados con alguien, Dios no aceptara que nos acer-
quemos a el. sVen como el enojo contra alguien
tambien afecta nuestra vida espiritual?

Pero ahi mismo dice qué tenemos que hacer, ;qué
debemos hacer? (muestre el cartel)..imuy bien!

Reconciliarnos

Subrayemos esta pa-
labra. ;Que significa
reconciliarnos?,  ;es
facil reconciliarse? (escuche sus respuestas). A
veces si, porque ya se ha pasado el enojo, nos
olvidamos de lo ocurrido y podemos pedir per-
don a las personas. Pero a veces no, porque el
€n0jo sigue en nuestro corazon y nos esta domi-
nando. Si vencemos el enojo, podemos reconci-
liarnos y asi acercarnos libremente al Senor.

Matee 5:25. Ponte de acuerde con tw addersmrio pronto,
enle tante que estds con & en el camine, ne sea que o

adversanio te enthegue al jues, y el juez al alguacil, y seas
echaudo en Lo cineel.

Jesus siguio aconsejando, vamos a subrayar la
oracion “ponte de acuerdo” (pegue el cartel).

;Creen que es
Po'“'e de ac“erdo un buen con-

sejo que trate-
mos de ponernos de acuerdo? ;como podriamos
hacerlo? (escuche sus respuestas y anotelas en la
pizarra). Bien, veamos un ejemplo. Llame a dos
voluntarios y presente una situacion: Digamos que
tu (refiriendose al primer voluntario) quieres que la
clase salga a dar un cantico especial con camisa
o blusa celeste y pantalon o falda beige, y tu (re-
firiendose al otro voluntario) quieres que usen las
tunicas del coro; entonces, se forma una polemi-
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ca.. a ver, actuen, ;qué dirian? Bueno, luego de
esta pequena discusion y que cada uno ha dicho
sus opiniones, ahora ;como podrian ponerse de
acuerdo?, actuen. Permita que traten de resolverlo
y si no pueden, indique que podrian quedar en que
esta vez canten, digamos, con la tunica y la proxima
vez con la ropa que indica la otra persona; busquen
diversas soluciones. Diga: Chicos, habran muchas
veces en las que tenemos que ceder para impe-
dir que haya enojos, resentimientos, peleas, y asi
ser pacificadores como aprendimos en la clase
de las bienaventuranzas. Es mejor mantenernos
libres de estas situaciones, que tambien afectan
nuestra vida espiritual, que tratar de salir siempre
con nuestro gusto.

Tampoco es facil ponerse de acuerdo, pero cuan-
do oras para que puedas controlar el enojo, en-

‘ Aplicacion a su vida

Chicos, jqué hermoso seria que todos hiciéramos
caso a Jesus! Si asi fuera, nadie insultaria ni pelea-
ria ni mataria, y nadie iria a la carcel. No habria tan-
tos problemas en las familias y en la sociedad.

¢, Y como eres tu?, s también te enojas contra otros y los
haces sentir mal? En cuanto a nuestro Sefior Jesus, no
hay necesidad que nadie le cuente cOmo somos, ¢sa-
ben por qué? porque El nos conoce y sabe si levanta-
mos la voz cuando nos enojamos, O Si comenzamos
a tirar las cosas, a gritar y a insultar. ;Has insultado a
tus hermanos o a tus comparfieros? ¢ Los has pegado?
¢ Tal vez has agarrado un palo o una piedra y has que-
rido pegar a alguien?, todo por no controlar tu enojo.
Tal vez estas molesto con tu mama o papay les miras
mal, o les dices: “No molestes, me tienes harto”; ¢, quiza
les faltas el respeto o das portazos? ¢ Eres tU de los que
explosionas y ya, sin importarte lo demas?

@ Ministracion

Hoy dia, Jesus esta aqui y quiere ayudarnos a tener
el control de nuestro enojo. Oremos: Sefior, perdé-
name porque TU sabes si he insultado, golpeado o
tratado mal a alguien. Por favor, ayldame, no quiero
que el enojo me lleve a dafiar a otros y a mi mismo.
Ayudame a tranquilizarme, ven a mi corazén. No

El mensaje a tiempo - Adolescentes
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tonces, piensas con tranquilidad y puedes llegar
a un acuerdo. Sigamos leyendo el texto, ¢sahi dice
que te demores un ano o un largo tiempo en po-
nerte de acuerdo?.. nooo. Subrayen, por favor, la

palabra “pronto” (pegue el cartel).
Jesus nos ensena que solucio-

PfOl\'ro nemos los problemas pronto,

porque estos pueden empeorar (lean el texto has-
ta el final).

iCuanto nos ama Jesus! El solo quiere que todos
vivamos haciendo el bien, que no danemos a na-
die, ni con nuestras palabras ni con golpes ni con
otro tipo de violencia. Jesus siempre tiene conse-
jos muy sabios para que la gente aprenda a vivir
en pazy con la bendicion de Dios.

quiero ser una persona que anda mal humorada;
quiero ser feliz, tranquilo, que sepa pedir perdén y
conversar para ponerme de acuerdo con los demas.
Gracias Padre, en el nombre de JesUs, amén.

Memorizacion del texto

Elabore o imprima iméagenes similares a las mos-
tradas. Puede colocar las letras iniciales de las pa-
labras para recordar mejor el texto biblico (nemo-
tecnia). Repita varias veces el texto solo viendo las
imagenes, pida que participen algunos adolescen-
tes individualmente.
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Aclare: Maledicencia es chismear, murmurar, maldecir, etc.

Actividad de aplicacion

Forme grupos, entregue papelotes y plumones. Pida
que presenten diversas estrategias para vencer el
enojo, deben hacerlo con dibujos y creativamente.
De un tiempo determinado y entregue premios.
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K Génesis 10:8-10
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1. Busca las citas biblicas y traza una linea con el texto que les corresponde.

A. Elcorazon alegre hermosea el rostro; mas i
por el dolor del corazén el espiritu se abate. Proverbios 29:11

B. Elnecio darienda suelta a toda su ira, mas

el sabio al fin la sosiega. Proverbios 15:13

C. Lablandarespuesta quita laira; masla

palabra aspera hace subir el furor. HIBEISES U

2. Ordena las letras, escribe las palabras y recuerda los pasos que nos ensefi¢ Jesus para no
dejarnos vencer por el enojo.

PASO #1

W 02 W

. a la persona, pidele y
usBac rpedon conrecitelia

/TR
w

A

e __ pbngansede___ yhaganun
Covesenrn coauerd torta tonpro

3. Repasa el texto biblico.

QUITENSE DE VOSOTROS TODA AMARGURA. ENOJO.
IRA. GRITERIA ¥ MALEDICENCIA. ¥ TODA MALICIA,

EFESIOS 4:31
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