Presentacion

Adolescentes de 12 a 17 afios

Alabamos y glorificamos a nuestro Senor por su
fortaleza y ayuda, sin las cuales no podriamos
publicar esta tercera edicion de los manuales
de Escuela Dominical. EL Senor es fiel siempre.

El mensaje a tiempo seguira siendo una he-
rramienta valiosa para el maestro. Basado en
2 Timoteo 4:2 “que prediques la palabra; que
instes a tiempo y fuera de tiempo", el titulo nos
indica la premura que hay de llevar las ense-
nanzas de la Palabra de Dios a muchos ninos y
adolescentes necesitados.

En esta oportunidad continuamos con las
lecciones, de acuerdo al programa a largo
plazo que tenemos, en el cual estudiaremos
la Biblia desde Genesis hasta Apocalipsis. En
este tercer manual, presentamos las leccio-
nes de los meses de enero a junio, divididas
en tres unidades:

RecoMencIaqones

Preparese espiritualmente a traves de la ora-
cion, estudie la guia dominical, lea y analice
las citas biblicas de las lecciones con antici-
pacion. Esto evitara la improvisacion y le brin-
dara un buen desempeno como maestro de
escuela dominical.

= Adecue las lecciones y proyectos de esta
guia dominical a la realidad de su clase.

= Practique la manera de usary presentar los ti-
tulos, las ayudas visuales y los textos para evi-
tar confusiones en el desarrollo de su clase.

= Realice una clase amena mostrando una
buena actitud y presentando las actividades
de manera creativa.

= Evite realizar monologos; permita que los ni-
nos participen, pregunten y se expresen, esto
le permitira exponer con eficacia las verda-
des biblicas a sus estudiantes.

= Elabore las normas de la clase con los ninos
y repitalas cada domingo. Esto le ayudara a
mantener la disciplina.

UNIDAD I: EL Sermon del Monte
UNIDAD II: La Semana Santa
UNIDAD llI: La vida de Abraham

Tambien se desarrollaran en la fecha corres-
pondiente, temas como: Dia de la Amistad, Dia
de la Madre y Dia del Padre.

Hay lecciones, en las cuales se propone el de-
sarrollo de algunos proyectos, con el objetivo de
que los ninos y adolescentes refuercen lo apren-
dido de una manera mas significativa. Ninos,
padres y maestros trabajaran unidos y los nifos
mostraran lo aprendido a toda la iglesia.

Oramos al Senor para que estos manuales sean
de bendicion en la Escuela Dominical de cada
iglesia, ya que nos permitira desarrollar temas con
una planificacion y objetivos determinados. Sea
pues, su meta como maestro, entregar el mensa-
Jje con una preparacion adecuada y responsable.

= Alfinal de este manual encontrara canciones
sugeridas para las clases, aprovechelas; asi-
mismo, usted puede buscar canciones refe-
ridas al tema si lo considera conveniente.

= Recuerde los tres pasos basicos de una lec-
cion: Motivacion, historia biblica y aplicacion.
No pierda de vista los objetivos en estos tres
pasos.

= Desarrolle las hojas de aplicacion en clase y
evalue su trabajo para ver cuanto de lo ense-
nado captaron los ninos. Se le sugiere pedir
un folder o un cuaderno a cada estudiante
para que puedan archivar los trabajos que
realicen cada domingo.

= Organice los proyectos propuestos con an-
ticipacion en coordinacion con los padres y
colaboradores, ya que el buen desarrollo de
estos lograra un aprendizaje significativo en
nuestros estudiantes.

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para ensenar, para redargtiir, para
corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto,
enteramente preparado para toda buena obra.

2 Timoteo 3:16-17
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feliz!
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Un dia en el
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iOh... una gran
torre!
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El uno para
el otro

iDéjame
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Abraham, el
padre de la fe



[@ verdadera felicidad

* |dentificar quiénes y como
se benefician con las
bienaventuranzas.

¢ Dramatizar acciones de su vida
cotidiana en las que demuestren
ser bienaventurados.

Texto a memorizar

Bienaventurados los de limpio corazodn,
ellos veran a Dios. Mateo 5:8 (RVR 1960)

porque

e Presentacion del titulo

Elabore un cartel (vea modelo).

La verdadera

& nvn
felicidad

@ Preparacion de la leccion

Para la Motivacion, dibuje o imprima dos imagenes.

Para la Historia biblica, utilizaremos la lamina 1 (la
cual usaremos para varias lecciones posteriores).
Luego, se realizara una explicacion con el dibujo de
un camino al que llamaremos “El camino de la feli-
cidad”; se puede hacer en el piso con tiza o en dos
pliegos de cartulina duplex o papel kraft. También
utilizaremos ocho circulos de cartulina de aproxi-
madamente 25cm de diametro.

@

Mateo 5:1-12

Las bienaventuranzas

La palabra bienaventurado en griego significa dichoso
o feliz. Es importante establecer que las bienaventu-
ranzas nos presentan un marcado contraste entre la
felicidad segun Dios y la felicidad segun el mundo.

Ser bienaventurado es gozar de una dicha completa. Si
leemos detenidamente cada bienaventuranza, encon-
traremos un indicador de cuanta felicidad podremos
tener de acuerdo a nuestra forma de ser, sentiry actuar.

Motivacion
Elabore el siguiente cartel y reflexione con los
adolescentes.

Chicos, leanaten-
tamente este dia-
logo. ¢Sera esto
posible?, seguro
que no, a no ser
que haya algun
producto que se
llame “Felicidad".
Pero en el caso de que sea verdad, justedes irian a com-
prar felicidad?.. yo creo que todos irlamos, pienso que
habria unas colas largas para comprarla. Si pregunta-
mos a cualquier persona si quiere ser feliz, seguro que
nos respondera que si. Pero cuando le preguntamos si
es feliz, muchos dudaran; algunos diran que “mas o me-
nos', otros que “a veces" y otros piensan que la felicidad
no existe. Ustedes, ;qué creen que nos puede hacer
felices? (escuche sus respuestas). Bien, algunos piensan
que si tuvieran dinero serian felices, otros piensan que
ser guapo o bonita les haria felices, otros opinan que ira
lugares divertidos o que tener un novio o una novia les
daria la felicidad.

'\, Buenosdias,don|
' Jacinto, ¢tendra

| felicidad?

g g

Claro que si,

caserita, ¢cuanto
quiere?, ¢un kilo?,
¢dos? Le hago ?
precio...

Leccion 01 - La desesperacion de Sara



Frase enlace

Ninos, sesas cosas nos daran la verdadera y completa felicidad? (escuche sus respues-
tas). Hay muchas personas que tienen dinero o carros nuevos, pero no son felices. Hace
muchos anos, habia un cantante famoso, quiza han escuchado su nombre: Elvis Presley
(muestre imagen). El tenia dinero, fama y talento, era guapo, su esposa era hermosa.. pero
su vida se volvio horrible, se divorcio y murio a los 42 anos a causa de drogas, medicinas
y enfermedades. Tenia todo para ser feliz pero no lo fue. iAtencion! ;Quieren saber qué es
lo que nos hace verdadera y completamente felices? Escuchemos con atencion..

Historia biblica

Hace muchos anos, Jesus vio
que habia una gran cantidad
de personas que le seguia; en-
tonces, subié a un monte y co-
menzo a ensenar algo muy im-
portante (muestre la lamina 1).

Bienaventurados
los que lloran
porque ellos
recibiran
consolacion.

Eliba a ensefiar quiénes serian
completamente felices; no un
poco felices (haga una senal
con las manos que represen- los mansos, porque
te la palabra poco) o bastante ellos recibiran la

felices (abra los brazos representando la palabra bastante), i e el
sino itotalmente felices!, happy! happy! happy! Jesus uso
una palabra: ‘Bienaventurados', esta palabra significa dicho-
S0 o tres veces feliz.

Bienaventurados

Vamos por el camino de la felicidad que nos ensend Jesus.

Dibuje en el piso N2 T
(si es posible) o en
dos pliegos de pa-
pel kraft un cami-
no sinuoso. Luego,
coloque a los cos-
tados ocho circu-
los de cartulina,
numerados por un
lado y al reverso escriba una bienaventuranza (vea modelo).

Bienaventurados
los que tienen

hambre y sed de
justicia, porque ellos
seran saciados.

VERDADERA

FELICIDAD % Bienaventurados los

misericordiosos, por-
que ellos alcanzaran
misericordia.

Bienaventurados
los pobres en

Bienaventurados
los de limpio

espiritu, porque de
ellos es el Reino de
los Cielos.

corazoén, porque
ellos veran
a Dios.

=== Elmensaje a tiempo - Adolescentes

Focna



Bienaventurados
los pacificadores,
porque ellos seran
llamados hijos
de Dios.

Bienaventurados
son cuando por mi
causa los maltratan
0 persigan, porque
vuestro premio sera
grande en
los cielos.

Pida a un adolescente voluntario que vaya por el ca-
mino y al llegar al numero 1 recoja el circulo y lea
en voz alta lo que dice al reverso. Luego pregunte:
¢cQuiénes seran bienaventurados o tres veces fe-
liz? (escuche sus respuestas). Les diré quienes son
los pobres de espiritu: Son aquellos que recono-
cen que necesitan a Dios todos los dias; que saben
que sin Dios no pueden hacer nada; es decir, que
oran, van a la iglesia y respetan a Dios porque sa-
ben que separados de El no pueden hacer nada.
Las personas que hacen eso son felices, porque
su confianzay esperanza esta puesta en Dios, ellos
no seran defraudados y tambien porque.. (muestre
el circulo y deje que los ninos lean y completen la
frase). El adolescente volvera a colocar el circulo
en el piso, pero por el lado de la bienaventuranza.

Chicos, si pensamos en lo contrario de “pobres en
espiritu’, ¢qué clase de personas serian? (escuche
sus respuestas). Asi es, son personas orgullosas
y autosuficientes; estas personas no quieren
reconocer su necesidad de Dios.. iqué penal,
nunca seran felices.

Pida otro voluntario para descubrir el numero 2 y
lea lo que dice al reverso. Pregunte: ;Quienes se-
ran bienaventurados? (escuche sus respuestas).
Entonces, ;ustedes creen que podra ser feliz un
asaltante que llora porque la policia lo descubrio?
(escuche sus respuestas). Claro que no. Jesus no
se referia a los que sufren por sus pecados; sino a
los que siendo cristianos sufren porque estan en-
fermos, porque tienen muchos problemas, por-
que han perdido a sus padres.. No se preocupen
porque ellos seran.. (los adolescentes completan
la frase) Jesus mismo los abrazara y secara sus

«ﬁ

lagrimas ialeluya! Nadie quiere sufrir, pero la mal-
dad humana es muy grande, puede llegar hasta
nosotros; sin embargo, Dios mismo nos consolara.

Si pensamos en lo contrario a esta bienaventu-
ranza.. Uhm.. seria, que aquellos a los que “apa-
rentemente” (haga la senal de las comillas con
sus dedos) todo les va bien sin tener a Dios, en
realidad no es asi; tienen una mascara de felici-
dad: Todos aquellos que salen en las peliculas o
en las redes sociales “divirtiendose” (haga la se-
nal) practicando toda clase de pecado; ellos no
son felices ni tendran la consolacion de Dios en
la vida eterna.

Atentos, chicos iTercera bienaventuranza' Lue-
go que el adolescente lea (otro voluntario), diga:
¢<Quiénes son los mansos? (escuche sus respues-
tas). Algunos piensan que ser manso es ser tonto,
pero no es asi; los mansos los bondadosos, tran-
quilos, aquellos que no se meten en problemas
porque tienen paciencia y humildad, evitan las
discusiones y no hacen bullying. Los que son asi
seran.. (senale el titulo) verdaderamente felices y
ellos recibiran (deje que los adolescentes com-
pleten la frase) la tierra por heredad.. cuando Dios
gobierne seremos los herederos de esta tierra.
Chicos, noten que la verdadera felicidad se rela-
ciona sobre todo con la vida eterna.

Y por el contrario los que no son Mansos, son
aquellos iracundos, rebeldes, violentos, no son
felices ni recibiran nada.

iNumero 4! Después que lea el adolescente volun-
tario, comente: chicos, parece dificil comprender
que es tener hambre y sed de justicia, les daré
un ejemplo: Si alguien fue puesto en la carcel in-
justamente, esta esperando que se haga justicia,
tiene hambre y sed de justicia. O aquellos que
sufren porque no hay luz ni agua en sus ciuda-
des debido a que los politicos no gobiernan bien
se roban todo el dinero del Estado; ellos saben
que es injusto y que algun dia deberia ser Bien-
aventurados los pacificadores, porque ellos se-
ran llamados hijos de Dios. Bienaventurados son
cuando por mi causa los maltraten o persigan,
porque vuestro premio sera grande en los cielos
diferente. Ustedes ;pueden nombrar algunas in-
Jjusticias? (escuche sus respuestas). Todo lo que
han dicho es verdad, este mundo esta lleno de in-

Leccion 01 - La desesperacion de Sara



justicias; en realidad, creo que todos tenemos sed
y hambre de justicia. ;]Quién no se indigna cuando
se cometen injusticias?, sobre todo con aquellos
que no pueden defenderse. Todos los que tienen
hambre y sed de justicia seran verdaderamente
felices porque un dia, si se les hara justicia.

Lo contrario a estas personas serian aquellos que
cometen las injusticias, cualquier clase de injusti-
cia, ellos obviamente inuncal! seran felices.

Sigamos avanzando por el camino de la felicidad,
pero antes de pasar al numero 5, repasemos las
bienaventuranzas anteriores (lean las cuatro ante-
riores al unisono). Bien, ;quien quiere descubrir la
quinta bienaventuranza?, ;quién puede decirme
qué es ser misericordioso? (escuche sus respues-
tas). Ser misericordioso es ayudar y perdonar a
alguien, aunque no lo merezca. Si nosotros po-
demos ser misericordiosos, seremos feliceees
porque también Dios sera misericordioso con
nosotros. ;Quée actos de misericordia pueden
mencionar ustedes? (escuche sus respuestas)..
muy bien, todos podemos ser misericordiosos. Lo
opuesto a ser misericordioso, es ser inhumano,
cruel, intolerante... que no se pone en el lugar de
los demas ni le importan; estas personas no son
ni un poquito felices.

Llegamos a la sexta bienaventuranza, que pase
el adolescente por el camino y lea. Esta vez es
mas facil, diganme ustedes ;quienes son los de
limpio corazén? (escuche sus respuestas). Muy
bien, aquellos que no ensucian su corazon con el
pecado son felices porque veran a Dios en per-
sona. Cualquier tipo de pecado: mentir, robar,
hacer bullying, ver pornografia, emborracharse,
odiar, faltar el respeto a sus padres, etc., mancha-
ra nuestros corazones y no podremos ser felices
y menos.. ver a Dios.

Sigamos, ninos.. ;quién quiere descubrir la nume-
ro 7? luego que el adolescente lea, diga: ;quie-
nes creen que son los pacificadores? (escuche
las respuestas de los adolescentes), son aquellos
que buscan la paz; que ayudan a que haya tran-
quilidad, armonia, acuerdo. Ellos tratan de que
todos se comprendan y no haya pleitos ni peleas.
Ellos tambien seran completamente felices por-
que seran llamados hijos de Dios.

‘M

‘ El mensaje a tiempo - Adolescentes
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Por el contrario, los que incitan la pelea, la dis-
cordia, la guerra.no son felices y ellos son hijos
de.. (permita que los adolescentes completen la
frase).

iVamos, ninos, volvamos a leer todas las bien-
aventuranzas antes de leer la ultima! Luego que
el ultimo nino lea la numero 8, Chicos, a veces, las
personas se burlan de los cristianos, nos insultan
o nos maltratan ;a ustedes les ha pasado esto,
alguna vez? (escuche las respuestas de los ado-
lescentes). En la actualidad, hay paises en los que
los cristianos son cruelmente perseguidos, tor-
turados e incluso asesinados. Si alguien te hace
dano por ser cristiano o se burla de ti; no te pre-
ocupes, se feliz, porque tu regalo sera graaande
en los cielos.

Bien, chicos, les doy cinco minutos para que
lean bien las bienaventuranzas porque ahora voy
a voltear los circulos y luego dire cualquiera de
ellas. El que se acuerde qué numero es, ganara
un premio. Lea (de la Biblia) alguna de las bien-
aventuranzas (en desorden) y el adolescente que
levante primero la mano, volteara el circulo que
piensa que coincide con la bienaventuranza leida.
Podran participar varios ninos, entregue los pre-
mios a los que acierten.



Aplicacion a su vida

iQué linda la leccion de hoy! Dios es el unico que
puede darnos la felicidad; hoy, nos damos cuen-
ta que la felicidad no consiste en cosas materiales,
sino sobre todo en cultivar nuestro espiritu, nuestra
relacion con Dios, en dejar de lado el egoismo y la
superficialidad. Los artistas, cantantes, influencers,
youtubers, etcétera que no son cristianos, son per-
sonas con una mascara de felicidad, pero que lejos
estan de ella. Este vacio en sus vidas se refleja en su
vida desenfrenada o en depresion y vicios.

Cuando Jesus dio estas ensenanzas, todas las perso-
nas quedaron muy impresionadasy le seguian. Quiza
ustedes se dan cuenta que son bienaventurados por
algunos de los motivos que dice la Biblia, o posible-
mente tu eres de aquellos que dicen “yo no necesito
a Dios para nada’, o te metes en problemas, discutes,
haces bullying. O a ti no te gusta perdonar, ni ayudar
a los demas, tal vez no te esfuerzas por estar en paz,
incitas las peleas, los chismes; shabra aqui alguien
que ha ensuciado su corazon viendo pornografia,
hablando malas palabras, sintiendo envidia, odian-
do?; asi ho podemos ser bienaventurados. Vamos
a hacer una actividad para seguir dandonos cuenta
quienes son los bienaventurados:

Tenga una bolsa con papelitos escritos con diferen-
tes escenas:

* A Pedro, sus compafieros le dicen “demonio”
porque va a la iglesia, y le han roto su biblia.
* Un nifio que miente.

* A una pareja de esposos, el gobierno les ha
quitado su casa injustamente.

* Marta llora mucho y ora porque a su padre le
diagnosticaron cancer.

e Un alcohdlico llora porque lo botaron de su
trabajo.

* Hay unos j6évenes que pertenecen a una
banda de asaltantes.

e Julian ha puesto reglas en su saldn para que
no haya discusiones.

¢ Emma ha perdonado al ladron que se llevo a
su mascota.

* Sergio tiene dos pares de zapatillas iguales y
no quiere obsequiar uno aun joven necesitado.

o

e Claudia no hace caso cuando sus amigos le
insultan.

* A Vasco lo empujaron de casualidad y
reaccion¢ dandole un pufiete.

* El senor Chang dice que lo que tiene es por su
esfuerzo y que no cree en Dios ni lo necesita.

Puede anadir otros ejemplos. Saque un papelito al
azary pregunte: ¢sera bienaventurada esta persona?
Y que los ninos respondan. Puede indicar brevemen-
te a qué bienaventuranza corresponde el ejemplo.

@ Ministracion

Chicos, oremos para que Dios nos ayude a ser las
personas que son bienaventuradas. Quiza piensen
que ser una persona mansa o tener limpio el corazon
es dificil, pero no es asi; cuando Cristo esta en nues-
tro corazon, EL mismo nos ayudara y Su Espiritu nos
cambiara. La verdadera felicidad es tener una vida
espiritual. Oremos: Amado Senor, gracias porque nos
amas y no has prometido cosas hermosas; perdona-
nos si hemos pensado que no te necesitamos. Por
favor, no quiero vivir con una mascara de felicidad,
siendo egoista y superficial. Ayudame, queremos
sentir esa verdadera felicidad, no permitas que des-
cuidemos nuestra relacion contigo; por favor, limpia
nuestros corazones, perdonanos si hemos hecho
algo malo y ayudanos a trabajar por la paz. Aqui es-
tamos, Senor, y te necesitamos para ser bendecidos
y ser totalmente felices. Gracias, Senor, en el nombre
de Jesus, amen.

Memorizacion del texto

Cree una cancion con las frases del texto y la cita
biblica.

Actividad de aplicacion

Forme grupos para que dramaticen acciones de su
vida cotidiana, que demuestren que son bienaven-
turados.

Leccion 01 - La desesperacion de Sara



