
Alabamos y glorificamos a nuestro Señor por su 
fortaleza y ayuda, sin las cuales no podríamos 
publicar esta tercera edición de los manuales 
de Escuela Dominical. El Señor es fiel siempre.

El mensaje a tiempo seguirá siendo una he-
rramienta valiosa para el maestro. Basado en 
2 Timoteo 4:2 “que prediques la palabra; que 
instes a tiempo y fuera de tiempo”, el título nos 
indica la premura que hay de llevar las ense-
ñanzas de la Palabra de Dios a muchos niños y 
adolescentes necesitados.

En esta oportunidad continuamos con las 
lecciones, de acuerdo al programa a largo 
plazo que tenemos, en el cual estudiaremos 
la Biblia desde Génesis hasta Apocalipsis. En 
este tercer manual, presentamos las leccio-
nes de los meses de enero a junio, divididas 
en tres unidades:

Presentación

Recomendaciones

Primarios de 9 a 11 años

UNIDAD I: El Sermón del Monte
UNIDAD II: La Semana Santa
UNIDAD III: La vida de Abraham

También se desarrollarán en la fecha corres-
pondiente, temas como: Día de la Amistad, Día 
de la Madre y Día del Padre.

Hay lecciones, en las cuales se propone el de-
sarrollo de algunos proyectos, con el objetivo de 
que los niños y adolescentes refuercen lo apren-
dido de una manera más significativa. Niños, pa-
dres y maestros trabajarán unidos y los niños 
mostrarán lo aprendido a toda la iglesia.

Oramos al Señor para que estos manuales sean 
de bendición en la Escuela Dominical de cada 
iglesia, ya que nos permitirá desarrollar temas con 
una planificación y objetivos determinados. Sea 
pues, su meta como maestro, entregar el mensa-
je con una preparación adecuada y responsable.

 � Prepárese espiritualmente a través de la ora-
ción, estudie la guía dominical, lea y analice 
las citas bíblicas de las lecciones con antici-
pación. Esto evitará la improvisación y le brin-
dará un buen desempeño como maestro de 
escuela dominical.

 � Adecúe las lecciones y proyectos de esta 
guía dominical a la realidad de su clase.

 � Practique la manera de usar y presentar los tí-
tulos, las ayudas visuales y los textos para evi-
tar confusiones en el desarrollo de su clase.

 � Realice una clase amena mostrando una 
buena actitud y presentando las actividades 
de manera creativa.

 � Evite realizar monólogos; permita que los ni-
ños participen, pregunten y se expresen, esto 
le permitirá exponer con eficacia las verda-
des bíblicas a sus estudiantes.

 � Elabore las normas de la clase con los niños 
y repítalas cada domingo. Esto le ayudará a 
mantener la disciplina.

 � Al final de este manual encontrará canciones 
sugeridas para las clases, aprovéchelas; asi-
mismo, usted puede buscar canciones refe-
ridas al tema si lo considera conveniente.

 � Recuerde los tres pasos básicos de una lec-
ción: Motivación, historia bíblica y aplicación. 
No pierda de vista los objetivos en estos tres 
pasos.

 � Desarrolle las hojas de aplicación en clase y 
evalúe su trabajo para ver cuánto de lo ense-
ñado captaron los niños. Se le sugiere pedir 
un fólder o un cuaderno a cada estudiante 
para que puedan archivar los trabajos que 
realicen cada domingo.

 � Organice los proyectos propuestos con an-
ticipación en coordinación con los padres y 
colaboradores, ya que el buen desarrollo de 
estos logrará un aprendizaje significativo en 
nuestros estudiantes.

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para 
corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, 

enteramente preparado para toda buena obra.

2 Timoteo 3:16-17
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6 Lección 01 - Las palabras de papá

El tema central le brinda 
el contexto cristiano para 
la aplicación de la clase.

Aquí encontrará 
recomendaciones para 
presentar el título y 
conocerá los materiales 
que se usarán en clase. 

Estas ideas de motivación le 
servirán para causar expectativa 
en sus niños.

En cada clase, sus 
niños aprenderán un 
hermoso texto bíblico que 
alimentará su  
vida espiritual.

Con la aplicación y 
la ministración usted 
guiará a sus pequeños 
a meditar en la lección 
y a comprometerse 
personalmente con el 
Señor.

Las manualidades y las hojas de 
aplicación serán desarrolladas 
por los niños mientras usted 
evalúa lo aprendido.

En la base bíblica 
encontrará el 
fundamento de 
cada lección.

Los objetivos le 
orientarán a lo 
largo de toda su 
clase. Nunca los 
olvide.

Prepárese para 
la clase y motive 
a sus estudiantes 
para recibir la 
lección.

Desarrolle las 
actividades 
propuestas para 
dar a conocer 
las verdades del 
Evangelio.

Guíe a sus alumnos a un 
encuentro con el Señor y a meditar 

y aplicar lo aprendido.

Recuerde los  

tres pasos 

básicos de una 

lección: Inicio, 

Desarrollo y 

Aplicación

Lecciones

Inicio

Desarrollo

Aplicación

Inicio

Desarrollo

Aplicación

Este manual ha sido diseñado para 6 meses y está 
compuesto por:
 � 20 lecciones (17 curriculares y 3 días especiales), y
 � 3 proyectos.

Las lecciones curriculares han sido planificadas 
para desarrollar el estudio completo de los libros 

Cómo usar tu manual 
de la Biblia en un plan a largo plazo. 
Por su parte, las lecciones de días especiales 
corresponden a celebraciones que sin necesidad 
de guardar relación directa con la unidad, resultan 
oportunas en la fecha de aplicación. Las identificará 
con este símbolo .
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Los proyectos han sido 
diseñados con el objetivo 
de involucrar no solo 
a los estudiantes sino 
también a sus padres y a 
la iglesia en general, de 
modo que se optimice el 
aprendizaje y se comparta 
lo aprendido con la 
congregación.

Al final del manual encontrará 
una lista de canciones que podrá 
utilizar en sus clases para que 
estas sean mucho más divertidas 
y dinámicas. 

Para ello le facilitamos el título, 
el link y el código QR de cada 
canción.

Podrá contar con láminas 
a full color con un estilo 
divertido para que sus niños 
comprendan mucho mejor 
las lecciones bíblicas.

Puede descargar el lector de códigos QR gratis desde estas plataformas:

Proyectos

Canciones sugeridas

Láminas full color
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17 Lección 03 - Vence tu enojo

Elabore un cartel con letras grandes y bien llamati-
vas (vea modelo).

Haremos una explicación para lo cual necesitaremos 
la ayuda visual de Jesús en el sermón del monte, va-
rias imágenes, letreros de cartulina y dos diccionarios.

Saque copias del Anexo para que lean la lectura mo-
tivacional en conjunto y reflexionen alrededor de las 
preguntas propuestas.

El enojo es uno de los problemas más serios 
que el mundo enfrenta hoy y puede hacernos 
perder las bendiciones espirituales que Dios 
tiene para los que le buscan. El Señor nos ha 
llamado a buscar la paz con todos. Por eso, 
insultar, ofender y hacer sentir mal a nuestro 
prójimo es pecado.

Objetivos

Texto a memorizar

Presentación del título

Preparación de la lección

Motivación

• Reconocer que el enojo y la ira dañan 
nuestra integridad fisica, emocional y 
espiritual.

• Realizar una actividad grupal desarrollando 
las estrategias que nos enseñó Jesús para 
resolver situaciones de ira y enojo.

Vence tu enojo
Lección 03

M a t e o  5 : 1 - 1 2

Jesus y la ira

Quítense de vosotros toda amargura, enojo, ira, gritería 
y maledicencia, y toda malicia. Efesios 4:31 (RVR 1960)

Así lo aprenderán:

“Dejen toda amargura, enojo, ira, gritería y toda maldad.”

Vence tu enojo

¿Cómo reaccionan ustedes cuando se enojan? 
Cambian, ¿verdad? Se arruga la frente, su mirada 
da miedo y muchas veces gritan, aprietan sus pu-
ños, y comienzan a respirar más rápido. Algunas 
cosas realmente nos hacen enojar, pero cuando 
perdemos el control y el enojo nos vence pueden 
suceder cosas terribles. 

En la Biblia, Jesús nos da la solución para vencer el 
enojo ¿quieren saberlo…?

Frase enlace



18El mensaje a tiempo - Primarios

Niños (pegue una hoja de papel con el dibujo indicado en un lugar visible), les presento 
al señor enojo; es una emoción que debemos controlar porque puede terminar en una 
violencia descontrolada. Cuando alguien se enoja, su frecuencia cardíaca y su presión 
arterial se elevan, y lo mismo sucede con su nivel de adrenalina. Se puede producir 
dolores de cabeza e incluso causar gastritis. El enojo hace que algunos griten o que 
casi siempre estén malhumorados. Las personas que se enojan con facilidad, insultan 
y hasta lanzan cosas; a veces, se retraen socialmente, se amargan o se enferman.

¡Cuánto daño origina el enojo en la vida emocional, física y también espiritual! 
Pero, ¿saben algo? Jesús, hace mucho tiempo, enseñó acerca de este tema…

Muestre la lámina 1 y diga: Niños, las enseñanzas respecto al enojo, las dio 
Jesús en el monte, aquel día del que ya hemos estado hablando los domin-
gos anteriores. Estemos atentos, voy a presentarles los letreros de los textos 
bíblicos y vamos a entenderlos un poco más (coloque el cartel).

Mateo 5:21. Ustedes han oído que se dijo a los antiguos: “No matarás”, y que cualquiera que 
mate será culpable de juicio.

En ese momento, Jesús le recordó a toda la multitud uno de los diez mandamientos que Dios le dio a 
Moisés en el monte Sinaí. 

Mientras hable vaya colocando los letreros y las flechas. Cuando alguien era acusado de matar a una per-
sona, este era llevado a juicio y era culpable. Claro, matar a alguien es algo muy grave, pero ¡atención!, 
leamos lo que dijo Jesús después (coloque el cartel).

Mateo 5: 22. Pero yo les digo que cualquiera que se enoje contra su hermano, será culpable de juicio, y cualquiera que a su hermano 
le diga “necio”, será culpable ante el concilio, y cualquiera que le diga “fatuo”, quedará expuesto al infierno de fuego.

Jesús enseñó algo que sorprendió a todos: “No solo los que matan van a ir a juicio” (quite la imagen de no 
matar y reemplácela por las otras imágenes sugeridas). Jesús levantó su voz y les dijo “¡No solo matar a al-
guien es pecado, sino también el enojarse con su prójimo! Y cualquiera que insulte también será culpable 
y juzgado”.

Historia bíblica

Cualquiera 
que mate culpable

culpable
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Jesús mencionó dos palabras: “necio” y “fatuo”. 
Pida dos niños voluntarios y entregue los dicciona-
rios para que busquen las palabras y lean sus sinó-
nimos; luego, escríbalos en la pizarra (Necio: tonto, 
torpe, sonso, burro, idiota, etc. Fatuo: presumido, 
creído, engreído, orgulloso, hueco, etc.). Niños, qui-
zá ustedes no sabían que si le gritas a alguien ¡qué 
terco eres!, ¡idiota!, ¡eres torpe, no sabes hacer 
nada bien!... o si utilizas cualquier insulto, Jesús 
dijo que deberías ser juzgado igual que un asesi-
no e incluso… (señale el cartel del texto bíblico) es-
tás expuesto al infierno. Es decir, que un insulto no 
es cualquier cosa, Jesús habló firmemente que 
esto no puede ser. ¿Por qué creen que enojarse 
e insultar a alguien es tan malo? (escuche sus res-
puestas). Claro, cuando alguien se enoja e insulta, 
esas palabras dañan el corazón de las personas 
y hace que se sientan tristes o que también se 
enojen y empiece un lío. Nadie merece un insulto, 
nadie. ¿A ustedes les gusta que los insulten?, los 
insultos son igual que golpes.

Jesús, que conoce el corazón de los adultos y 
de los niños, sabía que los corazones de muchos 
de ellos estaban dañados y por eso les llamó la 
atención, ya que muchos estaban teniendo esta 
mala actitud. Él no quiere que te dejes llevar por 
el enojo y que al abrir tu boca salgan palabras que 
hieran los sentimientos de las personas y quizá 
luego pasen a los golpes y también las dañes físi-
camente. ¿Se dan cuenta que todo empieza con 
un insulto?, ¿se dan cuenta que Jesús tenía razón?

Sigamos leyendo el pasaje bíblico (muestre el cartel).

Mateo 5:23-24. Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allí 
te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, deja allí tu 
ofrenda delante del altar, y anda, reconcíliate primero con tu 
hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda.

Niños, saquen sus biblias y vamos a subrayar jun-
tos primero la frase “deja allí tu ofrenda”. ¿Por qué 
creen que Jesús dijo que dejaran la ofrenda allí? 
(escuche sus respuestas). Claro, es porque no pue-
des acercarte a Dios si alguien tiene algo contra ti 
o tú contra alguien. Una vez más, Jesús habló con 
autoridad sobre aquellos que estaban peleados 
con alguien y, en otras palabras, les dijo: “¿Cómo es 
posible que, habiendo peleado con su hermano, 
ahora van y dejan sus ofrendas como si no hubiera 

pasado nada?”. ¡Qué importante, chicos!; debemos 
entender que cuando alguien está enojado con 
nosotros o nosotros enojados con alguien, Dios no 
aceptará que nos acerquemos a él. ¿Ven cómo el 
enojo también afecta nuestra vida espiritual?

Pero ahí mismo dice qué tenemos que hacer, ¿qué 
debemos hacer? (muestre el letrero)... ¡muy bien! 

Subrayemos esta pa-
labra, ¿qué significa 
reconciliarnos? (es-

cuche sus respuestas), ¿Es fácil reconciliarnos? 
(escuche sus respuestas). A veces sí, porque si ya 
pasó el enojo, nos olvidamos de lo ocurrido y po-
demos pedir perdón a las personas. Pero a veces 
no, porque el enojo sigue en nuestro corazón y 
nos está dominando; pero ¿qué dice el título de 
nuestra lección? ¿cómo podemos vencer el eno-
jo? Si vencemos el enojo, podremos reconciliar-
nos y así acercarnos libremente al Señor.

Mateo 5:25. Ponte de acuerdo con tu adversario pronto, 
entre tanto que estás con él en el camino, no sea que el 
adversario te entregue al juez, y el juez al alguacil, y seas 
echado en la cárcel.

Jesús siguió aconsejando, vamos a subrayar la 
oración “ponte de acuerdo” (pegue el cartel).

¿Creen que 
es un buen 
consejo el de 

procurar ponernos de acuerdo? (escuche sus res-
puestas). Claro que sí, aunque tampoco es fácil; 
pero cuando oras para que puedas vencer el eno-
jo, entonces, piensas con tranquilidad y puedes 
llegar a un acuerdo. Sigamos leyendo el texto, 
¿ahí dice que te demores un año o un largo tiem-
po en ponerte de acuerdo?... Nooo. Subrayen, por 
favor, la palabra “pronto”.

Jesús nos enseña que solucio-
nemos los problemas pronto, 
porque estos pueden empeorar 

(lean el texto hasta el final). 
Niños, ¡cuánto nos ama Jesús! Él solo quiere que 
todos vivamos haciendo el bien, que no dañemos 
a nadie, ni con nuestras palabras ni con golpes 
ni ningún tipo de violencia. Jesús siempre tiene 
consejos muy sabios para que la gente aprenda a 
vivir en paz y con la bendición de Dios.

Reconciliarnos

Ponte de acuerdo

Pronto

Lección 03 - Vence tu enojo



20El mensaje a tiempo - Primarios

Niños, ¡qué hermoso sería que todos hiciéramos 
caso a Jesús!, nadie insultaría ni pelearía ni mata-
ría, nadie iría a la cárcel. No habría tantos proble-
mas en las familias ni en la sociedad. 

¿Y cómo eres tú?, ¿también te enojas y haces sen-
tir triste a otros? No hay necesidad que alguien le 
cuente a nuestro Señor Jesús cómo somos… ¿sa-
ben por qué? porque Él nos conoce y sabe si cuan-
do nos enojamos, levantamos la voz, comenzamos 
a tirar las cosas, a gritar y a insultar. ¿Has insultado 
a otros niños o les has pegado, tal vez has agarra-
do un palo o una piedra y has querido pegar a al-
guien?, todo por estar enojado. Tal vez estás mo-
lesto con tu mamá o papá y les miras mal o les 
respondes mal. ¿Dejas que el enojo te domine?

Aplicación a su vida

Hoy día, Jesús está aquí y quiere ayudarnos a te-
ner el control cuando estemos enojados. Oremos: 
Señor, perdóname porque Tú sabes si he insulta-
do, golpeado o tratado mal a alguien. Por favor, 
ayúdame, no quiero que el enojo me lleve a da-
ñar a otros y a mí mismo. Ayúdame a tranquilizar-
me, ven a mi corazón; no quiero ser un niño que 
anda enojado, quiero ser un niño feliz, tranquilo, 
que sepa pedir perdón y conversar para ponerme 
de acuerdo con los demás. Gracias, Padre, en el 
nombre de Jesús, amén.

Elabore o imprima imágenes similares a las mos-
tradas. Puede colocar las letras iniciales de las 
palabras para recordar mejor el texto bíblico (ne-
motecnia). Repita varias veces el texto solo vien-
do las imágenes, pida que participen algunos ni-
ños individualmente.

Dejen toda…

Ministración

Memorización del texto

Forme grupos y entregue papelitos al azar con las si-
tuaciones propuestas. Los grupos deben escribir en 
un papelote cómo vencerían el enojo siguiendo los 
pasos enseñados por Jesús. 

Actividad de aplicación

• Sacas 07 en un examen porque tu amigo no te 
devolvió a tiempo el cuaderno que le prestaste.

• Tu mamá botó de casualidad unos recuerdos de 
tus mejores amigos (as) que conservabas con 
aprecio.

• Un amigo cuenta a todos un secreto que le con-
taste solo a él.

• Una amiga mancha tu mejor ropa con un plumón 
indeleble.

(amargura)

A E I G M

(enojo) (ira) (gritería)
(toda 

maldad)

EFESIOS 
4:31



Vence tu enojo
Mateo 5:21-26

Hoja de aplicación   Lección 03 - Primarios 9 a 11 años

1. Busca las citas bíblicas y traza una línea con el texto que les corresponde.

A. El corazón alegre hermosea el rostro; mas 
por el dolor del corazón el espíritu se abate.

B. El necio da rienda suelta a toda su ira, mas 
el sabio al fin la sosiega.

C. La blanda respuesta quita la ira; mas la 
palabra áspera hace subir el furor.

2. Ordena las letras, escribe las palabras y recuerda los pasos que nos enseñó Jesús para no 
dejarnos vencer por el enojo.

Proverbios 29:11

Proverbios 15:13

Proverbios 15:1

PASO #1

PASO #2

•  a la persona, pídele  y 

• , pónganse de  y hagan un , 

usBac 

Covesenrn 

rpedón 

coauerd 

conrecítelia 

torta tonpro

3. Colorea el texto bíblico.



Anexo

Tomás es un niño muy bueno y alegre. Sin embargo, un día, las cosas 
le fueron muy mal: Antes de llegar a la escuela, pasó un automóvil a 
toda velocidad y pisó un gran charco de agua, salpicando y ensuciando 
toda la ropa que Tomás llevaba puesta; así llegó a la escuela con la 
ropa manchada y algunos se burlaron de él. En el recreo, tuvo una 
discusión con uno de sus mejores amigos, solo porque le tocó por la 
espalda de casualidad.

Para colmo de males, ese mismo día, la maestra le pidió que pasara al 
frente a resolver unas ecuaciones, pero él no supo cómo resolverlas; 
así que regresó triste y avergonzado a su lugar.

Cuando finalmente llegó la hora de irse a casa, salió de la escuela y 
comenzó a llover; las cuatro cuadras que separaban el colegio de la 
casa se hicieron larguísimas y, como no tenía paraguas, la lluvia mojó 
toda su ropa, su mochila y su proyecto de ciencias.

Tomás estaba muy pero muy enojado, tocó la puerta de su casa, 
no con la mano sino con la punta de su zapato. Su mamá estaba 
ocupada, así que se demoró un poco en abrir la puerta, cuando por 
fin lo hizo, Tomás se encontraba completamente furioso.

En ese momento, Tomás no pudo controlar el enojo que tenía, entró 
sin saludar y comenzó a destruir todo lo que encontraba a su paso, 
pateó al perro, fue a su cuarto y desordenó toda la cama que en esa 
mañana él mismo había tendido, pasó al lado de la mesa y le dio un 
puñetazo, tiró al aire varios de sus juguetes y se encerró en su cuarto.

Preguntas

• ¿Qué le sucedió a Tomás para que actuara de esa manera?

• ¿Era correcto que peleara con su mejor amigo? ¿Por qué lo hizo?

• ¿Es bueno romper las cosas que hay en nuestro alrededor?

• ¿Golpear a los animales es una buena actitud?

• ¿Si a ustedes les pasara algo similar que harían?

Lectura “El día más terrible de Tomás”


