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Titulo: Guardar nuestra 
lengua

Propósito: El propósito es que los

niños comprendan que no está bien

usar lenguaje profano, negativo,

cruel, hiriente, indiferente o

insensible con los demás.

Concepto clave: Que el niño comprenda

que las palabras no deben salir de

manera descuidada o sin pensarlas de

nuestra boca.

Texto de memoria: El que guarda su

boca y su lengua, su alma guarda de

angustias. Proverbios 21:23 (El

aprendizaje lo realizará a través

del juego del avioncito. Dicen la

palabra mientras van pisando).
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Desarrollo del tema.
La maestra iniciará la clase, con una oración corta,

pidiendo la dirección de Dios, posteriormente

realizará un cuestionamiento a los niños: ¿Cuando

hablan qué te dicen? ¿cómo te dicen? ¿Qué cosas a

ustedes no les gusta cuando les hablan? ¿Qué los enoja

mucho cuando les hablan? ¿ te dicen palabras que te

bendicen y animan o que te disgustan?

Se les dará lugar a que ellos expresen sus comentarios

libremente, para luego darle a conocer ejemplos. ¿Estamos

criticando? ¿Juzgando? ¿Mintiendo? ¿Utilizando groserías?

¿Cómo hablamos?

1. Conversación con palabras malas.- Se refiere a que las

buenas costumbres, los buenos modales o las buenas

palabras que nos enseñaron nuestros padres en muchos

años, pueden desaparecer en un instante, si nuestra boca

empieza a hablar palabras corrompidas o empezamos a

tener malas conversaciones con las personas que nos

rodean. Efesios 4:29 nos dice: No salga de vuestra boca

ninguna palabra mala, sino sólo la que sea buena para

edificación, según la necesidad del momento, para que

imparta gracia a los que escuchan.

2. Los labios mentirosos. Dios no lo permite ya que la

mentira es algo no verdadero, inventar cosas para ocultar

algo, para engañar a las personas o perjudicarlas con lo que

no es cierto no es correcto porque la palabra de Dios nos

enseña que debemos seguir la verdad. En Proverbios 12.22

se expresa que Los labios mentirosos son abominación al

SEÑOR, pero los que obran fielmente son su deleite.
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3. Labios ligeros: Cuántas veces hemos tenido que

pedir perdón por algo que dijimos y que no estaba

bien. ¿Cuántas veces hemos expresado: cómo pude

haber dicho esto o aquello? Controlar nuestra boca

no es cosa fácil. La Biblia nos dice en Proverbios

13:3 El que refrena su lengua protege su vida, pero

el ligero de labios provoca su ruina.

4. La lengua debe ser controlada. Para poder

controlar nuestra boca, debemos analizar nuestra

forma de hablar. Debemos meditar en cómo nos

dirigimos a las personas, cómo expresamos nuestras

inconformidades y nuestras diferencias, cómo le

hablamos a nuestros superiores y a aquellos a

nuestro cargo, cómo le hablamos a nuestros seres

queridos cuando estamos contentos y también

cuando estamos enojados, cómo contestamos cuando

nos lastiman o molestan, en general: meditar en lo

que sale de nuestra boca en cualquier circunstancia.

Proverbios 13:3 dice: El que guarda su boca guarda

su alma; Mas el que mucho abre sus labios tendrá

calamidad.

Usar bien la lengua, quiere decir que se tiene que

hablar, conversando con cuidado lo que dice, todos

necesitamos amigos, y el libro de los Proverbios

tiene mucho que decir sobre los amigos y los

enemigos. Debemos reconocer que esto es cierto

porque el uso y abuso de la lengua no edifica, si la

lengua es incontrolada, la lengua es mentirosa, la

lengua es chismosa, Dios dice que detesta todas

estas cosas.
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5. Beneficios de controlar la lengua: Qué

mejor que hablar lo correcto. Qué mejor

que cada vez que digas algo sea

constructivo, promueva la gracia y amor

de Dios. Esto no significa que vas a tener

que cambiar tu tono de voz o las

palabras que utilizamos de acuerdo a la

palabra de Dios, dejando que nuestra

lengua no nos controle y no sea ella

quien decida lo que habremos de decir,

sino la palabra de Dios. Proverbios 13:3

El que refrena su lengua protege su vida,

pero el ligero de labios provoca su ruina.

Después de haber explicado los ejemplos

decirles a los niños. Hacerles hincapié en:

Qué mejor que hablar lo correcto. Qué

mejor que cada vez digamos algo sea

constructivo que promueva la gracia y el
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amor de Dios y que la transformación

que Dios quiere vaya por el camino de

entregar aquello de lo que hablamos a

Dios, no dejando que nuestra lengua nos

controle y sea ella quien decida lo que

tenemos que decir. ¿Por qué no hacemos

un compromiso y entregamos nuestras

palabras a Dios?

Hoy Dios nos dice que no controlar 

nuestra lengua traerá ruina a nuestra 

vida. Es posible que, como yo, ya hayan 

ustedes experimentado parte de 

incomodidad por no haber controlado la 

lengua. Hagamos caso del tema de hoy  y 

comencemos a poner control sobre lo que 

decimos y cuidemos nuestra vida.
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Imágenes para la

memorización del

tema

Made with Xodo PDF Reader and Editor

https://xodo.onelink.me/MzCS/r9imbau3


Proverbios 21:23 El que guarda su 

boca y su lengua,

Su alma guarda de angustias.  (El 

aprendizaje lo realizará a través del 

juego del avioncito. Dicen la palabra 

mientras van pisando).

Imágenes para la 

memorización del texto.
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Visuales

Guardar 
nuestra 
lengua
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Imágenes que se utilizarán en el visual 
para explicar el tema.
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Imágenes que se utilizarÁn en el visual
para explicar el tema

Se elaborará una boca con un cartón
que se forrará de rojo y de los
conos de huevo recortarán los
piquitos que pegarán con silicón,
luego con pintura en aerosol blanco
los cubrirán, le colocaran una lengua
donde escribirán palabras positivas.
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Activi
dades

Guardar nuestra lengua

3 a 5 años Párvulos
6 a 8 años Primarios

9 a 11 años Intermedios
12 a 15 años Adolescentes
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Actividad para adolescentes de 

12 a 15 años.

Dibujarán en una hoja de papel 

un personaje con la boca abierta 

y lo doblaran como tríptico, 

posteriormente lo desdoblan y 

realizan en siguiente 

cuestionamiento.

¿Hablas lo que es bueno y 

correcto o lo que es malo e 

incorrecto? 
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¿Qué es lo que tus palabras 

muestran en cuanto a lo que 

hablas? 

Si tus acciones provienen de tu 

corazón y son un reflejo de lo 

que hablas, ¿qué es lo que tus 

acciones muestran cuando 

hablas?
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Manualidad
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Manualidad: Elaborar la boca en pequeño, cortando  
chiquitos conitos de huevo, colocarán la lengua en 
diferente color.
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Manualidad harán bocas con lengua hechos con platos de 
cartón o de igual manera elaborar la boca en pequeño, 
cortando más chiquito el conito de huevo.
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Dulceros
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Dulceros
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Juego.
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Juego.

Preparar un tragabolas con una caja de cartón y una 

boca ancha.

Escribir palabras que bendicen en papeles y enrollarlos.

Invitar a los niños a arrojar las palabras para que caigan 

en la boca del tragabolas.
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Decoración.

Banderines

Guardar nuestra lengua
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Colosenses 3:23-24
23 Y todo lo que hagáis, hacedlo 

de corazón, como para el Señor y 

no para los hombres;
24 sabiendo que del Señor 

recibiréis la recompensa de la 

herencia, porque a Cristo el 

Señor servís.
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