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LA GRAN TORMENTA 

Versículo Clave: 
"...¿Quién será este hombre, que hasta el viento y las olas lo obedecen?" 
Mateo 8:27b (TLA) 

 

OBJETIVOS DE LA LECCIÓN: 

Al finalizar esta lección, los niños podrán: 

1. Reconocer el poder de Jesús sobre la naturaleza: Los niños comprenderán que Jesús tiene 
poder sobre todas las cosas, incluso sobre el viento y las olas, como se vio en la historia de "La 
gran tormenta." 

2. Aplicar la enseñanza a situaciones personales: Los niños aprenderán que, al igual que Jesús 
calmó la tormenta, Él puede traer paz y calma a cualquier situación difícil que enfrenten en sus 
vidas. 

3. Memorizar el versículo clave: Los niños memorizarán Mateo 8:27b (TLA) y entenderán su 
significado al repetir y visualizar el versículo durante la actividad "El Versículo en las Olas." 

4. Fortalecer su fe y confianza en Jesús: A través de actividades como "El Faro de la Fe" y "Mensaje 
en una Botella," los niños desarrollarán una mayor confianza en Jesús, sabiendo que Él está 
siempre presente para ayudarlos en momentos de necesidad. 

5. Expresar su fe creativamente: Los niños tendrán la oportunidad de expresar su fe mediante la 
creación de manualidades como "La Barquita de la Fe," reforzando la lección de que Jesús es 
nuestra protección en las tormentas de la vida. 
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BIENVENIDA: 

Actividad: "Aventura en la Barca" 

Descripción de la actividad: 

Para dar la bienvenida a los niños y prepararlos para la lección sobre "La gran tormenta", se realizará una 
actividad interactiva que les permitirá experimentar cómo es estar en una barca durante una tormenta. 

1. Preparativos: 

o Coloca varias sillas en filas de dos, formando la estructura de una barca en el centro del 
salón. 

o Utiliza telas azules para crear "olas" que rodeen la barca. 

o Ten a mano un ventilador o un secador de pelo para simular el viento, y una botella de 
spray con agua para simular la lluvia. 

2. Instrucciones: 

o Al llegar, los niños se sentarán en la "barca" hecha de sillas. 

o Explícales que están a punto de vivir una aventura en el mar, similar a la que vivieron los 
discípulos con Jesús. 

o Comienza la simulación: pide a un voluntario que maneje el ventilador para que sople 
viento en dirección a la "barca", mientras otro voluntario puede rociar un poco de agua con 
el spray para imitar la lluvia. 

o Mientras todo esto sucede, puedes agitar las telas azules para simular las olas y añadir 
sonidos de tormenta si tienes un dispositivo disponible. 

3. Reflexión: 

o Después de un minuto o dos, detén la simulación y pregunta a los niños cómo se sintieron 
durante la "tormenta". 

o Explica que hoy van a aprender sobre una vez que Jesús calmó una tormenta real, y cómo 
podemos confiar en Él cuando enfrentamos cosas difíciles en la vida. 
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EXPLORAR LA HISTORIA BÍBLICA: 

Título: "La Voz que Calmó el Mar" 

Introducción: 

Comienza la historia recordando a los niños que Jesús es el Hijo de Dios y que tiene poder sobre todo, 
incluso sobre la naturaleza. Diles que en la lección de hoy aprenderán cómo Jesús mostró su poder 
cuando estaba en una barca con sus discípulos en medio de una gran tormenta. 

Nudo: 

1. Jesús y los discípulos en la barca: 

o Jesús y sus discípulos subieron a una barca para cruzar al otro lado del lago. Jesús, 
después de un día de enseñar y sanar, estaba muy cansado, así que se acostó y se quedó 
dormido en la barca. 

2. La tormenta repentina: 

o Mientras cruzaban el lago, de repente se levantó una gran tormenta. El viento soplaba con 
fuerza, y las olas eran tan grandes que empezaron a llenar de agua la barca. Los discípulos 
estaban aterrados, pensando que iban a hundirse. 

3. El miedo de los discípulos: 

o Aunque muchos de los discípulos eran pescadores acostumbrados a estar en el mar, esta 
tormenta era tan fuerte que les dio mucho miedo. No sabían qué hacer y estaban seguros 
de que iban a morir. Desesperados, fueron a despertar a Jesús, quien todavía dormía 
profundamente en medio del caos. Le gritaron: "¡Señor, sálvanos! ¡Nos vamos a ahogar!" 

4. Jesús calma la tormenta: 

o Jesús se despertó y vio la tormenta, pero no se asustó. Se levantó, miró al viento y al mar, y 
les ordenó: "¡Cállate! ¡Quédate quieto!" Inmediatamente, el viento se detuvo y el mar se 
calmó, como si nada hubiera pasado. La tormenta desapareció en un instante. 

Desenlace: 

Los discípulos quedaron asombrados y se preguntaban: "...¿Quién será este hombre, que hasta el viento 
y las olas lo obedecen?" Se dieron cuenta de que Jesús no era un hombre común y corriente, sino que 
tenía el poder de Dios para controlar incluso las fuerzas de la naturaleza. 

Reflexión: Termina la historia diciendo a los niños que así como Jesús calmó la tormenta, también 
puede calmar los miedos y las dificultades en nuestras vidas. Podemos confiar en Él, sabiendo que tiene 
el poder para ayudarnos en cualquier situación. 
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REFORZAR EL PASAJE BÍBLICO: 

Actividad: "Construyendo un Muro de Fe" 

Descripción de la actividad: 

En esta actividad, los niños trabajarán juntos para construir un muro de ladrillos, que simboliza la fe y la 
confianza en Jesús durante las tormentas de la vida. Cada ladrillo representará un acto de fe o una 
promesa de Dios. 

1. Preparativos: 

o Una hoja grande de papel (puede ser tamaño carta o más grande, dependiendo del grupo). 

o Marcadores o crayones para los niños. 

o El líder puede tener un marcador más grueso para guiar el inicio del dibujo. 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: El líder comienza dibujando el primer ladrillo en la parte inferior de la hoja. Este 
ladrillo representará la base de nuestra fe: creer que Jesús tiene poder sobre todo, incluso 
sobre las tormentas. 

o Paso 2: El líder pasará la hoja al primer niño, quien dibujará otro ladrillo justo encima o al 
lado del primero. Mientras lo hace, el líder puede decir algo como: "Este ladrillo es como 
nuestra fe cuando confiamos en Jesús durante tiempos difíciles." 

o Paso 3: El niño que dibujó el ladrillo pasará la hoja al siguiente niño, y así sucesivamente. 
Si son pocos niños, pueden dibujar más de un ladrillo para llenar la hoja. 

o Paso 4: Cada ladrillo añadido representa un paso de confianza y fe en Jesús, construyendo 
un muro que se eleva más y más alto, mostrando cómo nuestra fe crece cuando 
confiamos en Él. 

3. Reflexión: 

o Una vez que la hoja esté llena de ladrillos, el líder mostrará el muro completo y hablará 
sobre cómo, juntos, han construido un muro fuerte. Así como estos ladrillos forman un 
muro fuerte, nuestra fe en Jesús nos hace fuertes, especialmente cuando enfrentamos 
tormentas en la vida. 

o El líder puede concluir diciendo: "Este muro es un recordatorio de que Jesús siempre está 
con nosotros, y cuando confiamos en Él, no hay tormenta que pueda derribarnos." 

Esta actividad ayudará a los niños a visualizar cómo su fe en Jesús puede crecer y fortalecerse, y cómo, 
juntos, pueden apoyarse unos a otros para ser más fuertes en su fe. 
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HACER PREGUNTAS: 

Aquí tienes algunas preguntas creativas y adecuadas para los niños de diferentes edades que ayudarán a 
reforzar la lección sobre "La gran tormenta": 

1. ¿Por qué los discípulos tenían tanto miedo durante la tormenta? 

o Respuesta esperada: Porque la tormenta era muy fuerte, las olas eran grandes y pensaban 
que la barca iba a hundirse. 

2. ¿Qué estaba haciendo Jesús mientras la tormenta estaba ocurriendo? 

o Respuesta esperada: Jesús estaba durmiendo. 

3. ¿Qué hicieron los discípulos cuando pensaron que iban a hundirse? 

o Respuesta esperada: Despertaron a Jesús y le pidieron que los salvara. 

4. ¿Cómo calmó Jesús la tormenta? 

o Respuesta esperada: Jesús se levantó y ordenó al viento y a las olas que se calmaran, y 
todo se calmó de inmediato. 

5. ¿Por qué los discípulos se asombraron después de que Jesús calmó la tormenta? 

o Respuesta esperada: Porque se dieron cuenta de que hasta el viento y las olas obedecen a 
Jesús, y eso les mostró que Jesús es poderoso. 

6. ¿Cómo podemos confiar en Jesús cuando enfrentamos nuestras propias "tormentas" o 
problemas? 

o Respuesta esperada: Podemos orar y pedirle ayuda, sabiendo que Jesús tiene el poder de 
ayudarnos y de calmar nuestras preocupaciones. 

7. ¿Qué aprendiste hoy sobre la fe en Jesús? 

o Respuesta esperada: Que Jesús tiene el poder de ayudarnos en los momentos difíciles y 
que podemos confiar en Él sin importar lo que suceda. 

Estas preguntas están diseñadas para que los niños reflexionen sobre la historia y cómo se relaciona con 
sus vidas, animándolos a pensar en la confianza y la fe en Jesús. 
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MANUALIDAD: 

Actividad: "La Barquita de la Fe" 

Descripción de la manualidad: 

En esta manualidad, los niños crearán una pequeña barca de papel que simboliza la barca en la que 
Jesús y sus discípulos viajaron durante la tormenta. En la barca, los niños escribirán una palabra o frase 
que represente su fe en Jesús. 

1. Materiales Necesarios: 

o Hojas de papel (pueden ser de colores o blancas) 

o Marcadores o crayones 

o Tijeras (adecuadas para niños) 

o Pegamento (opcional, si los niños quieren decorar o añadir detalles) 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Entrega a cada niño una hoja de papel. Explícales que van a hacer una barca de 
papel. Puedes mostrarles un ejemplo o guiarlos paso a paso en cómo doblar el papel para 
formar una barquita sencilla (pueden hacer un barco de papel clásico). 

o Paso 2: Una vez que hayan formado la barca, pídeles que decoren su barca con dibujos, 
colores, o pegatinas. Anímales a ser creativos y a hacer su barca única. 

o Paso 3: Después de decorar, los niños deben escribir en algún lugar de la barca una 
palabra o frase que represente su confianza en Jesús durante los momentos difíciles. Por 
ejemplo, pueden escribir palabras como "Fe", "Confianza", "Jesús está conmigo", etc. 

o Paso 4: Si lo desean, pueden añadir "olas" alrededor de su barca dibujando en otra hoja de 
papel o usando el mismo papel para crear un escenario de tormenta. 

3. Conclusión: 

o Una vez que todos hayan terminado, reúne a los niños y pídelos que muestren sus 
barquitas. Pregunta a algunos niños qué palabra o frase escribieron y por qué. 

o Recuérdales que así como Jesús estuvo con los discípulos en la barca durante la 
tormenta, Él también está con nosotros en nuestras propias "tormentas" y podemos 
confiar en Él para calmar nuestros miedos. 

Tutorial Barco de Papel: 
https://www.youtube.com/watch?v=Laj6AuGri2w 
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MEMORIZAR LAS ESCRITURAS: 

Actividad: "El Versículo en las Olas" 

Descripción de la actividad: 

En esta actividad, los niños memorizarán el versículo clave escribiéndolo en "olas" de papel que 
simbolizan las olas del mar que Jesús calmó. A medida que completan las olas, aprenderán el versículo 
de forma divertida y visual. 

1. Materiales Necesarios: 

o Hojas de papel azul (o blanco que puedan colorear) 

o Tijeras (adecuadas para niños) 

o Marcadores o crayones 

o Cinta adhesiva 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Reparte las hojas de papel a los niños. Pídeles que dibujen y recorten varias 
formas de olas, lo suficientemente grandes como para escribir una palabra o parte del 
versículo en cada una. 

o Paso 2: Una vez que las olas estén recortadas, pídele a cada niño que escriba una palabra 
o un segmento del versículo clave en cada ola, siguiendo el orden del versículo: "...¿Quién 
será este hombre, que hasta el viento y las olas lo obedecen?" Mateo 8:27b (TLA). 

o Paso 3: Después de escribir, los niños pueden decorar sus olas con dibujos de peces, 
barcos o cualquier otro elemento marino que les guste. 

o Paso 4: Ayúdales a pegar las olas en la pared o en una cartulina grande, en el orden 
correcto, para formar el versículo completo. Mientras lo hacen, reciten el versículo en voz 
alta juntos, cada vez que añaden una nueva ola. 

o Paso 5: Una vez que todas las olas estén pegadas y el versículo esté completo, recítenlo 
juntos nuevamente, esta vez sin mirar las palabras, intentando recordarlo de memoria. 

3. Conclusión: 

o Repite el versículo varias veces con los niños, quitando poco a poco algunas de las olas 
para que practiquen recordándolo sin ayuda visual. 

o Al final, pregunta a algunos voluntarios si quieren intentar recitar el versículo completo de 
memoria. 

Esta actividad no solo ayudará a los niños a memorizar el versículo clave, sino que también reforzará el 
tema de la lección, conectando el poder de Jesús sobre las olas con su poder en nuestras vidas. 
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ORAR CON LOS NIÑOS: 

Actividad: "El Faro de la Fe" 

Descripción de la actividad: 

Para hacer la experiencia de oración más significativa y visual, los niños participarán en una oración en 
círculo, donde utilizarán una pequeña luz como símbolo de la presencia y guía de Jesús en medio de las 
tormentas. 

1. Preparativos: 

o Consigue una pequeña linterna o vela LED (algo seguro para los niños). 

o Apaga las luces del salón o baja la intensidad para crear un ambiente tranquilo y reflexivo. 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Reúne a los niños en un círculo, pídeles que se sienten en el suelo o en sillas. 

o Paso 2: Explica que, así como un faro guía a los barcos en medio de la tormenta, Jesús es 
nuestra luz que nos guía cuando estamos en situaciones difíciles. 

o Paso 3: Enciende la linterna o vela LED y pásala alrededor del círculo, pidiendo a cada niño 
que, mientras sostiene la luz, cierre sus ojos y hable con Jesús en su corazón, pidiéndole 
que sea su guía y calma en cualquier tormenta que puedan enfrentar. 

o Paso 4: Una vez que todos hayan tenido la oportunidad de sostener la luz y orar en 
silencio, cierren la oración todos juntos, recordando que Jesús es siempre nuestra luz en la 
oscuridad. 

Esta actividad de oración permite a los niños experimentar un momento personal de conexión con Jesús, 
ayudándoles a visualizarlo como la luz que calma cualquier tormenta en sus vidas. 
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DESPEDIR A LOS NIÑOS: 

Actividad: "Mensaje en una Botella" 

Descripción de la actividad: 

Para finalizar la lección de manera memorable, los niños crearán un "mensaje en una botella" que 
podrán llevar a casa como recordatorio de la lección y la promesa de que Jesús siempre está con ellos. 

1. Preparativos: 

o Hojas de papel y lápices o marcadores. 

o Cintas o pequeñas botellas de plástico transparente, si están disponibles (opcional). 

o Si no hay botellas, los niños pueden simplemente enrollar el papel y atarlo con una cinta. 

2. Instrucciones: 

o Paso 1: Reparte una hoja de papel a cada niño. Explícales que van a escribir un mensaje 
para ellos mismos, algo que quieran recordar cuando enfrenten una "tormenta" en sus 
vidas. 

o Paso 2: Pídeles que escriban o dibujen una frase como "Jesús está conmigo" o "Confío en 
Jesús", y que decoren la hoja con dibujos de olas, barcas, o cualquier cosa relacionada con 
la lección. 

o Paso 3: Una vez que hayan terminado, ayúdales a enrollar el papel y asegúralo con una 
cinta o colócalo dentro de una botella pequeña, si está disponible. 

o Paso 4: Explícales que este mensaje es un recordatorio de que Jesús siempre está con 
ellos, incluso cuando las cosas se ponen difíciles. Anímales a ponerlo en un lugar especial 
en casa donde puedan verlo cuando necesiten recordar que no están solos. 

3. Palabras de Despedida: 

o Antes de despedirlos, reúne a los niños y diles que la próxima vez que enfrenten un 
problema o una "tormenta", pueden recordar la lección de hoy y saber que Jesús siempre 
está con ellos para guiarlos y protegerlos. 

o Despídelos con una sonrisa y un "¡Nos vemos la próxima semana!", asegurándote de que 
se sientan seguros y amados al salir. 
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