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LECCION: 2 SERES

BASE BIBLICA:
Romanos 7:15-25; Romanos 8:1-4

VERSICULO CLAVE:

"Ahora, por estar unidos a él, el Espiritu Santo nos controla y nos da vida, y nos ha
librado del pecadoy de la muerte." - Romanos 8:2 (TLA)

OBJETIVOS DE LA LECCION:
Alfinalizar, los ninos podran:

1. Comprender el concepto de la lucha interna entre seguir la carne y seguir al
Espiritu Santo, como se presenta en Romanos 7:15-25 y Romanos 8:1-4.

2. Reconocer la importancia de tomar decisiones que honren a Dios y que reflejen el
caracter del "ser bueno".

3. Memorizar y comprender el versiculo clave Romanos 8:2, recordando que el
Espiritu Santo nos controla, nos da vida y nos libra del pecado y de la muerte.

4. Reflexionar sobre situaciones personales en las que enfrentan la lucha entre hacer
lo correcto y lo incorrecto, comprometiéndose a seguir el camino del "ser bueno" con
la ayuda del Espiritu Santo.

5. Experimentar un tiempo significativo de oracion en el que puedan compartir sus
desafios y compromisos con Dios, buscando su guia y fortaleza para tomar
decisiones que honren a EL.

6. Sentirse motivados y capacitados para vivir vidas que reflejen el caracter de Dios,
siguiendo el camino del "ser bueno" en todas sus decisiones diarias.

Estos objetivos ayudaran a los nifios a comprender y aplicar el mensaje de la leccion,

mientras se comprometen personalmente a seguir el camino del "ser bueno" con la
ayuda del Espiritu Santo.
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ACTIVIDAD DE BIENVENIDA: "PREPARANDONOS PARA “2
SERES”"

IMPORTANTE:
En internet puedes buscar el video de la coreografia de la cancion: “2 Seres” de Gabriel Paredes, busca
una coreografia facil de aprender

1. INTRODUCCION:

Invita a los niAos a reunirse en un espacio abierto donde tengan espacio para
moverse. Animales a formar un circulo para estar listos para la actividad.

2. EXPLICACION DE LA ACTIVIDAD:

Comparte con los nifios que hoy van a aprender una coreografia especial de una
cancion llamada "2 Seres". Explicales que primero les mostraras la coreografia para
que puedan verla y sentir curiosidad por aprenderla mas tarde en la leccién.

3. MOSTRAR LA COREOGRAFIA:

Reproduce la cancién "2 Seres" y muestra la coreografia a los nifnos. Puedes hacerlo
tu mismo o tener algunos lideres de la iglesia o voluntarios que sepan la coreografia
para que la presenten.

4. FOMENTAR LA EXPECTATIVA:

Después de mostrar la coreografia, animalos a emocionarse por aprenderla mas
tarde en la leccidn. Puedes decir algo como: "iEso fue genial! Ahora que hemos visto
la coreografia, s no estdan emocionados por aprenderla mas tarde? jVamos a hacerlo
juntosy divertirnos mucho!"

5. ORACION DE BIENVENIDA:

Termina la actividad con una breve oracidon de agradecimiento y expectativa por lo
que van a aprender en la leccion. Invita a los nifos a unirse en un circulo y agradecer
a Dios por este tiempo especial juntos.

Esta actividad de bienvenida les permitira a los ninos sentirse emocionadosy
comprometidos desde el principio de la leccion.
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CANCION: 2 SERES
By: Gabriel Paredes

Dos seres hay en mi, que quieren dominar

Eluno va con Dios, el otro esta muy mal

Y aqui me encuentro yo, tratando descifrar

Cual de ellos tomara todo el control de mi vida normal
Ya tengo que escoger a cual he de servir

Sino me quedo atras

Y hay uno inmoral, sino le doy control sin ropa me dejara
Eltodo lo quiere, fumar o comer, tomar o bailar

Me hace celoso, avaro y pretencioso con orgullo informal
Por él siento envidia y todo me fastidia

De Dios me separara

El otro es muy sutil, sincero de verdad

Me conoce muy bieny sabe a dénde va

Me ensefa a disfrutar de todo lo que tengo sin exagerar

Si triste me consuelay todo me lo ensefia de manera eficaz

En él hay un poder sobrenatural que yo no puedo explicar

Me ensefia a caminar por la ruta del bien y dénde he de parar
Me ensena el futuro y si estuviera enfermo él me sanara

Con élnunca estoy solo y tengo la certeza que a Dios me llevara

En él hay un poder sobrenatural que yo no puedo explicar

Me ensefa a caminar por la ruta del bien y donde he de parar
Me ensefia el futuro y si estuviera enfermo él me sanara

Con élnunca estoy solo y tengo la certeza que a Dios me llevara
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EXPLORAR LA HISTORIA BiBLICA: "DOS SERES EN
CONFLICTO"

VERSICULO CLAVE:

"Ahora, por estar unidos a él, el Espiritu Santo nos controla y nos da vida, y nos ha
librado del pecadoy de la muerte." - Romanos 8:2 (TLA)

INTRODUCCION:

En esta parte de la leccién, vamos a explorar la historia biblica relacionada con la
lucha interna entre dos fuerzas que enfrentamos como seres humanos: la carney el
espiritu. Para ello, nos sumergiremos en el pasaje de Romanos 7:15-25y Romanos
8:1-4.

NUDO:

- Comienza leyendo Romanos 7:15-25 en voz alta, enfatizando cémo el apéstol Pablo
describe la lucha interna que experimenta entre hacer lo que sabe que esta bieny lo
que termina haciendo.

- Explica a los nifios que Pablo estaba describiendo su propia lucha interna entre su
deseo de hacer lo correcto y su incapacidad para hacerlo debido al pecado que aln
residia en él.

- Luego, lee Romanos 8:1-4, donde Pablo ofrece esperanza al afirmar que aquellos
que estan en Cristo Jesus ya no estan condenados, porque el Espiritu Santo los ha
liberado del poder del pecado y de la muerte.

- Destaca como la presencia del Espiritu Santo en la vida de los creyentes nos da la
capacidad de vivir una vida conforme a la voluntad de Dios y nos libera de la
esclavitud del pecado.

- Utiliza ejemplos y analogias sencillas para ayudar a los nifos a comprender esta
verdad, como la idea de dos voces que hablan en nuestra mente: una que nos
impulsa a hacer lo malo y otra que nos guia hacia lo bueno.

DESENLACE:

- Concluye esta parte de la leccion recordandoles a los nifos que todos enfrentamos
una lucha interna entre seguir nuestros propios deseosy seguir a Dios. Sin embargo,
con la ayuda del Espiritu Santo, podemos vencer esta luchay vivir una vida que honra
a Dios.

- Anima a los ninos a buscar la ayuda del Espiritu Santo en su propia vida diaria, para
que puedan tomar decisiones que reflejen el caracter de Dios y vivir de acuerdo con
Su voluntad.

- Finaliza esta seccidn con una breve oracién, pidiendo al Espiritu Santo que guie y
fortalezca a cada nifo en su vida diaria, ayudandolos a tomar decisiones que honren
a Dios.
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REFORZAR EL PASAJE BiBLICO: "APRENDIENDO LA
COREOGRAFIA"

Para reforzar el pasaje biblico y ayudar a los nifios a internalizar la verdad de Romanos
8:2, vamos a utilizar la actividad de aprender la coreografia de la cancion "2 Seres". A
través del movimiento y la musica, los nifios podran conectar de manera significativa
con el mensaje biblico y recordarlo de una manera divertiday memorable.

INSTRUCCIONES:

1. REPRODUCCION DE LA CANCION:

Comienza reproduciendo la cancion "2 Seres" nuevamente. Esta vez, invita a los
ninos a prestar atencion a la letra de la cancidon y a pensar en como se relaciona con
el versiculo biblico que hemos aprendido.

2. ENSENANZA DE LA COREOGRAFIA:

Divide a los niflos en grupos mas pequefos o en parejas, dependiendo del tamano del
grupo. Asegurate de tener algunos lideres o voluntarios que puedan ensenar la
coreografia a cada grupo.

3. PRACTICA DE LA COREOGRAFIA:

Lleva a cabo una sesion de practica donde los nifios puedan aprendery practicar la
coreografia junto con la musica. Animales a prestar atencién a los movimientosy a
expresar el mensaje de la cancién a través de su actuacion.

4. CONEXION CON EL PASAJE BiBLICO:

Después de que los ninos hayan tenido la oportunidad de aprender la coreografia,
relne al grupo y guiales en una breve reflexion. Pregunta coémo se sintieron al
aprender la coreografia y como creen que se relaciona con el mensaje de Romanos
8:2 sobre el Espiritu Santo que nos controla y nos da vida.

5. ORACION FINAL:

Termina esta seccién con una oraciéon agradeciendo a Dios por Su Espiritu Santo que
nos guiay nos fortalece para vivir una vida que honra a El. Pide al Espiritu Santo que
continude trabajando en sus vidas y recordandoles la verdad de Su Palabra.

Al aprender la coreografia de la cancion "2 Seres", los niflos no solo reforzaran el

pasaje biblico que han aprendido, sino que también tendran la oportunidad de
expresar su fe a través del movimiento y la musica.
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MANUALIDAD: "LA LUCHA INTERNA"

MATERIALES NECESARIOS:

- Hojas de papel con una cara dibujada y una linea en la mitad
- Lapices de color negro o crayones negros o marcadores negros

INSTRUCCIONES:

1. INTRODUCCION:

- Comienza explicando a los nifos que hardn una manualidad que representa la
luchainterna entre el bien y el mal, como se ha hablado en la leccion.

2. COLORACION:

- Entrega a cada nino una hoja de papel con la cara dibujaday la linea en la mitad.

- Pideles que usen los lapices o crayones o marcadores para colorear una mitad de
la cara completamente de negro, representando la influencia del "ser malo".

- Luego, pideles que dejen la otra mitad de la cara sin colorear, dejando la imagen en
blanco, representando el "ser bueno".

3. REFLEXION:

- Mientras los nifios colorean, fomenta la reflexiéon sobre cémo la lucha entre el bien
y el mal se refleja en sus propias vidas y decisiones diarias.

- Animalos a pensar en coOmo pueden elegir seguir el camino del "ser bueno" en cada
situacién que enfrenten.

4. CONCLUSION:

- Unavez que los ninos hayan terminado de colorear, invitalos a compartir sus
pensamientos y reflexiones sobre la actividad.

- Animalos a llevar sus manualidades a casa como un recordatorio visual de la
importancia de elegir hacer lo correcto en todas las situaciones.

Esta sencilla manualidad les permitira a los ninos reflexionar sobre el tema de la
leccién mientras expresan su creatividad.
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TIEMPO DE PREGUNTAS:

. ¢,Qué acciones menciona la cancion que el "ser malo" quiere que hagamos?

. ¢Como nos consuela y nos ensena el "ser bueno" segun la cancién?

. ¢Coémo nos sentimos cuando seguimos los deseos del "ser malo"? ;Por qué?

. ¢Qué poder sobrenatural menciona la cancién que el "ser bueno" tiene?

. ¢Qué efectos negativos menciona la cancién que el "ser malo" puede tener en
nuestras vidas?

6. ¢;Cuales son las caracteristicas positivas que la cancion atribuye al "ser bueno"?
7. ¢:Qué nos motiva a hacer lo malo segun la cancion?

8. ¢Como nos guia el "ser bueno" hacia una vida mejor, segun la cancion?

9. ;Qué nos ensena la cancién sobre el control que el "ser malo" quiere tener sobre
nosotros?

10. ;Cémo podemos identificar la presencia del "ser bueno" en nuestra vida diaria?

O b~ WODN =

Espero que estas preguntas sean Utiles para explorar los temas presentados en la
canciény generar una discusion significativa con los nifos.
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ACTIVIDAD: CARRERA DE VERSICULOS

VERSICULO CLAVE:

"Ahora, por estar unidos a él, el Espiritu Santo nos controla y nos da vida, y nos ha
librado del pecadoy de la muerte." - Romanos 8:2 (TLA)

MATERIALES NECESARIOS:

- Tarjetas o hojas de papel con partes del versiculo escrito (una palabra o frase por
tarjeta)

- Cinta adhesiva

- Espacio amplio para correr, si es posible

INSTRUCCIONES:

1. PREPARACION:

- Divide el versiculo clave, Romanos 8:2 (TLA), en partes iguales y escribe cada parte
en tarjetas separadas. Por ejemplo, podrias escribir "Ahora, por estar unidos a él,", "el
Espiritu Santo nos controla y nos da vida,", "y nos ha librado del pecado y de la
muerte."

- Coloca cinta adhesiva en el suelo para marcar una linea de salida y una linea de

llegada en el espacio amplio disponible.

2. EXPLICACION:

- Relne a los nifnos y explicales que van a participar en una emocionante carrera de
versiculos para ayudarles a memorizar Romanos 8:2.

- Divide a los nifios en equipos de igual tamafo y asigna un conjunto de tarjetas a
cada equipo.

3. CARRERA DE VERSICULOS:

- Cuando des la senal, el primer jugador de cada equipo correra hacia las tarjetas,
recogera una tarjeta, correra de regreso a su equipo y colocara la tarjeta en orden
correcto para formar el versiculo.

- Una vez que el primer jugador haya colocado su tarjeta, el siguiente jugador correra
a buscar la siguiente tarjeta y asi sucesivamente hasta que todos los equipos hayan
completado el versiculo correctamente.

4. REPETICION:

- Después de que todos los equipos hayan completado la carrera, pideles que
reciten el versiculo juntos en voz alta varias veces para reforzar la memorizacion.
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5. REFLEXION:

- Termina la actividad con una breve reflexion sobre la importancia de memorizar las
Escrituras y como el versiculo Romanos 8:2 nos recuerda el poder y la liberacidon que
recibimos a través del Espiritu Santo.

CONSEJO ADICIONAL:

Puedes hacer que la actividad sea mas desafiante aumentando la distancia entre las
lineas de inicio y finalizacidn, o agregando obstaculos simples de salto o rodeo que
los nifios deban superar mientras corren.
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ACTIVIDAD: CIRCULO DE ORACION
INSTRUCCIONES:

1. INTRODUCCION:
- Reline a los ninos en un circulo y siéntense juntos en un lugar tranquilo y cémodo.
- Breve recordatorio del tema de la leccidon, enfocdndote en la lucha entre hacer lo
que esta bien y lo que esta mal, como se presenta en la cancidony en el pasaje biblico.

2. MOMENTO DE REFLEXION:

- Anima a los ninos a cerrar los ojos y a pensar en algun desafio o situacion en la que
hayan sentido la lucha interna entre hacer lo correcto y lo incorrecto en su vida
cotidiana. Puedes dar ejemplos simples para ayudarles a entender, como compartir
un juguete o decir la verdad aunque sea dificil.

3. ORACION INDIVIDUAL:

- Después de un momento de reflexion silenciosa, invita a cada nifo a orar en
silencio por su propio desafio o situacién. Animales a hablar con Dios y a pedirle
ayuda para tomar decisiones que honren a EL.

4. ORACION EN GRUPO:

- Después de un par de minutos, invita a los nifos a compartir brevemente con el
grupo lo que han estado orando. Pueden optar por compartir en voz alta o mantenerlo
en su corazon.

- Después de que algunos nifos hayan compartido, guia al grupo en una oracién en
la que todos puedan unirse y pedir a Dios que les dé fuerza y sabiduria para resistir las
tentaciones y seguir el camino del "ser bueno".

5. CIERRE:

- Termina la sesidn de oracidon recordandoles a los nifos que siempre pueden acudir
a Dios en busca de ayuda y orientacidon cuando enfrenten luchas internas. Animalos a
confiar en el Espiritu Santo para guiar sus decisiones y vivir vidas que honren a Dios.

Esta actividad de oracion les permite a los nifos expresar sus preocupacionesy

desafios a Dios y fortalecer su relacién con El, mientras mantienen el enfoque de la
leccidén en la lucha entre el "ser malo" y el "ser bueno”.
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DESPEDIDA: COMPROMISO CON LA ELECCION
INSTRUCCIONES:

1. CIRCULO DE REFLEXION:
- Reune a los nifios en un circulo y siéntense juntos en un lugar comodo y tranquilo.
- Breve recapitulacion del tema de la leccidn, recordando la lucha interna entre el
"ser malo"y el "ser bueno" que hemos explorado a través de la cancidony el pasaje
biblico.

2. MOMENTO DE REFLEXION PERSONAL:

- Invita a los niflos a cerrar los ojos y a reflexionar sobre una elecciéon que
enfrentaran en el futuro cercano. Pueden ser decisiones pequenas o grandes, pero
que representen un desafio en seguir el camino del "ser bueno".

3. COMPROMISO PERSONAL:

- Después de un momento de reflexidn, invita a cada nino a hacer un compromiso
personal de seguir el camino del "ser bueno" en la eleccién que han pensado. Pueden
comprometerse a hacer lo correcto, a resistir la tentacién o a buscar la guia del
Espiritu Santo en esa situacion especifica.

4. ORACION FINAL:

- Guia al grupo en una oracion final, dando gracias a Dios por Su guia y fortaleza para
tomar decisiones que honren a EL. Pide al Espiritu Santo que les recuerde su
compromisoy les ayude a mantenerse firmes en él.

- Anima a los nifnos a compartir en voz alta o en su corazon cualquier otro
compromiso que deseen hacer con Dios en ese momento.

5. DESPEDIDA CON PALABRAS DE ANIMO:

- Antes de que los nifios se vayan, despidelos con palabras de animoy
recordandoles que Dios esta con ellos en cada eleccidn que enfrenten. Animalos a
confiar en la guia del Espiritu Santo y a vivir vidas que honren a Dios en todo lo que
hagan.

CONSEJO ADICIONAL:

Puedes considerar dar a cada nifo una pequenfa tarjeta con el versiculo clave,
Romanos 8:2 (TLA), como recordatorio de su compromiso y como un medio para que
recuerden el mensaje de la leccion en los dias siguientes.

Esta despedida no solo refuerza el mensaje de la leccidn, sino que también les da a

los ninos la oportunidad de comprometerse personalmente con seguir el camino del
"ser bueno" en su vida diaria.
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MINISTERIO INFANTIL
“No somos un ministerio grande...
..pero si somos un gran ministerio"
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