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¡DESCUBRE EL SECRETO DEL CORAZÓN FELIZ! 
LECCIÓN 
 

VERSÍCULO CLAVE: 
"Todos, sin falta, deben ir a esa fiesta: hombres, mujeres, niños y refugiados. Allí 

escucharán la lectura de estas enseñanzas, y aprenderán a respetar a DIOS y a obedecer 
sus mandamientos." 

Deuteronomio 31:12 (TLA) 
 

OBJETIVOS DE LA LECCIÓN: 
 
Al finalizar, los niños podrán: 
 

1. ENTENDER LOS CUATRO CONCEPTOS CLAVE: 
   - Comprender el significado de "Oír, Aprender, Temer y Cumplir" según la enseñanza 
bíblica. 
 

2. RELACIONAR EL VERSÍCULO CLAVE CON LA HISTORIA BÍBLICA: 
   - Establecer una conexión entre el versículo clave y la historia bíblica de Deuteronomio 
31, reconociendo cómo estos conceptos se aplican en la vida de los personajes. 
 

3. PARTICIPAR ACTIVAMENTE EN LA LECCIÓN: 
   - Involucrarse de manera activa durante la lección a través de preguntas, discusiones y 
actividades prácticas. 
 

4. MEMORIZAR EL VERSÍCULO CLAVE: 
   - Memorizar el versículo clave, Deuteronomio 31:12, utilizando técnicas creativas y 
participativas. 
 

5. APLICAR LOS PRINCIPIOS EN LA VIDA DIARIA: 
   - Reflexionar sobre cómo los principios de "Oír, Aprender, Temer y Cumplir" pueden 
aplicarse en situaciones cotidianas. 
 

6. FORTALECER EL SENTIDO DE COMUNIDAD: 
   - Experimentar un sentido de comunidad al participar en actividades grupales, como 
oración y discusiones. 
 

7. DESARROLLAR HABILIDADES DE EXPRESIÓN: 
   - Expresar sus pensamientos y comprensión sobre el tema a través de preguntas, 
respuestas y actividades creativas. 
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8. SENTIR UNA CONEXIÓN PERSONAL CON LA LECCIÓN: 
   - Sentir una conexión personal con la lección al relacionar los principios enseñados con 
sus propias experiencias y vidas. 
 

9. FOMENTAR LA PARTICIPACIÓN ACTIVA EN LA ORACIÓN: 
   - Participar activamente en la oración final, compartiendo agradecimientos, peticiones y 
reflexiones personales. 
 

10. SALIR CON UNA SENSACIÓN DE ALEGRÍA Y ENTUSIASMO: 
    - Dejar la lección con una sensación de alegría y entusiasmo por lo que han aprendido y 
experimentado. 
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BIENVENIDA 
 

1. SALUDO ENTUSIASTA: 
   - Saluda a los niños con un saludo entusiasta y amistoso. Puedes decir algo como: "¡Hola, 
queridos amigos! ¡Bienvenidos a nuestro emocionante viaje de hoy!" 
 

2. HISTORIA BREVE DE BIENVENIDA: 
(VER ADJUNTO) 
   - Comienza con una breve historia que les dé la bienvenida a los niños de una manera 
especial. Puedes contar una historia relacionada con el tema de "Oír, Aprender, Temer y 
Cumplir". 
 

3. TARJETAS DE BIENVENIDA PERSONALIZADAS: 
   - Prepárales a cada niño una tarjeta de bienvenida personalizada con su nombre. Puedes 
incluir una pequeña imagen relacionada con el tema y un mensaje especial de bienvenida. 
 

4. JUEGO DE HIELO: 
   - Introduce un juego de hielo divertido y rápido para ayudar a romper cualquier timidez 
inicial. Puede ser algo simple, como un juego de "Encuéntrame un Amigo" donde los niños 
deben encontrar a alguien que comparta algo en común. 
 

5. PALABRA CLAVE DE BIENVENIDA: 
   - Destaca una palabra clave relacionada con el tema de la lección durante la bienvenida. 
Por ejemplo, puedes decir: "Hoy vamos a descubrir el significado de 'Oír' en nuestra 
lección. ¿Quién sabe lo que significa oír?" 
 

6. MOMENTO DE PREGUNTAS: 
   - Haz preguntas interactivas durante la bienvenida para involucrar a los niños desde el 
principio. Puedes preguntar sobre sus experiencias previas relacionadas con el tema. 
 

7. CARTEL DE EXPECTATIVAS: 
   - Muestra un cartel de expectativas que destaque lo emocionante que será el tiempo 
juntos. Puedes incluir imágenes y palabras clave que anticipen la diversión y el 
aprendizaje. 
 

8. INVITACIÓN A UN VIAJE ESPECIAL: 
    - Presenta la lección como un "viaje especial" que todos emprenderán juntos. Usa 
metáforas y analogías para crear anticipación y emoción. 
 
Recuerda adaptar la bienvenida según la edad de los niños y la dinámica del grupo. 
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"EL SECRETO DE LOS CUATRO GUARDIANES" 
HISTORIA DE BIENVENIDA 
 
¡Hola, amiguitos! Estoy tan emocionado de tenerlos aquí hoy. ¡Estamos a punto de 
embarcarnos en un viaje muy especial! Imaginen que, en una tierra mágica, hay un secreto 
bien guardado por cuatro guardianes encantados: Oír, Aprender, Temer y Cumplir. 
 
Hoy, nuestro viaje nos llevará a descubrir el secreto que estos guardianes han protegido 
durante siglos. ¿Están listos para aprender cómo estos guardianes hacen que los corazones 
sean felices? ¡Vamos a empezar! 
 
Hace mucho, mucho tiempo, en una tierra lejana, vivía un grupo de niños curiosos que 
querían encontrar la clave para tener corazones felices. Se llamaban a sí mismos los 
"Exploradores de la Alegría". 
 
Un día, mientras jugaban en el bosque mágico, escucharon un susurro suave que les decía: 
"Oír, Aprender, Temer y Cumplir son los guardianes que tienen la llave para la felicidad 
eterna". Los niños, emocionados, se dispusieron a buscar a estos guardianes. 
 
Primero, encontraron al Guardián del Oído, quien les enseñó a escuchar con atención los 
sonidos de la naturaleza, las risas de sus amigos y las sabias palabras de quienes los 
amaban. Descubrieron que escuchar era como abrir una puerta mágica a un mundo lleno 
de maravillas. 
 
Después, conocieron al Guardián del Aprendizaje, quien les mostró la alegría de descubrir 
cosas nuevas y entender el mundo que los rodeaba. Aprendieron que cada día era una 
oportunidad para descubrir algo emocionante y crecer. 
 
Más adelante, se encontraron con el Guardián del Temor, quien les enseñó que temer no 
significa tener miedo, sino respetar y amar profundamente a algo o alguien especial. 
Descubrieron que el temor al Señor era como un faro que guiaba sus corazones por el 
camino correcto. 
 
Finalmente, llegaron al Guardián del Cumplimiento, quien les mostró que cumplir con lo 
que se prometía y obedecer a aquellos que los amaban traía alegría a sus corazones. 
Aprendieron que el cumplimiento era como un regalo que daba significado a sus vidas. 
 
Los Exploradores de la Alegría, con sus corazones llenos de gratitud, regresaron a su aldea 
y compartieron el secreto de los Cuatro Guardianes con todos. Desde entonces, vivieron 
vidas llenas de alegría y significado. 
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Y ahora, ¡ustedes son nuestros propios Exploradores de la Alegría! Estamos aquí para 
aprender sobre Oír, Aprender, Temer y Cumplir. ¿Están listos para descubrir el secreto que 
estos guardianes tienen para nosotros? ¡Vamos a empezar nuestro emocionante viaje 
juntos! 
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EXPLORAR LA HISTORIA BÍBLICA 
 
La historia que se ajusta a estos conceptos se encuentra en Deuteronomio 31. Vamos a 
centrarnos en el contexto y los eventos clave de ese capítulo. 
 

CONTEXTO: 
Moisés estaba liderando al pueblo de Israel en el desierto, guiándolos hacia la Tierra 
Prometida. Sabía que pronto iba a morir y que Josué sería el nuevo líder. Antes de su 
partida, Moisés reunió al pueblo para darles instrucciones importantes y compartir una 
canción que contenía advertencias y promesas. 
 

EVENTOS CLAVE: 
 

1. Convocatoria del Pueblo (Deuteronomio 31:12): 
   - Moisés ordena que se convoque al pueblo, hombres, mujeres y niños, para que 
escuchen las palabras de la ley. Esto refleja la importancia de "Oír" y "Aprender" las 
instrucciones de DIOS. 
 

2. Presencia de DIOS (Deuteronomio 31:14-15): 
   - DIOS confirma su presencia con el pueblo incluso después de la muerte de Moisés. 
Aquí, el concepto de "Temer" al Señor se destaca, ya que temer a DIOS implica confiar y 
respetar Su presencia. 
 

3. Canción de Moisés (Deuteronomio 31:19-22): 
   - Moisés compone una canción que contiene tanto advertencias como promesas. Esta 
canción es una herramienta para que el pueblo recuerde y "Cumpla" con los 
mandamientos de DIOS. 
 

4. Encargo a Josué (Deuteronomio 31:23): 
   - Moisés confía la responsabilidad de liderar al pueblo a Josué. Esto demuestra la 
importancia de "Cumplir" con el plan y los propósitos de DIOS. 
 

EXPLORACIÓN INTERACTIVA: 
 
Invita a los niños a sumergirse en la historia a través de preguntas y discusiones: 
 

- PREGUNTA: 
¿Qué piensan que significa "Oír" y "Aprender" las palabras de DIOS? 

- DISCUSIÓN: 
¿Cómo podemos "Temer" al Señor en nuestras vidas diarias? 

- PREGUNTA: 
¿Por qué creen que DIOS quería que el pueblo "Cumpliera" con Sus mandamientos? 
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REFORZAR EL PASAJE BÍBLICO 
 

1. DRAMATIZACIÓN INTERACTIVA: 
   - Organiza una dramatización donde los niños puedan representar diferentes roles, como 
Moisés, Josué, y miembros del pueblo. Esto ayuda a visualizar la historia y a comprender 
mejor el contexto. 
 

2. CARTEL INTERACTIVO: 
   - Crea un cartel grande que represente visualmente el versículo clave. Usa colores 
brillantes y dibujos para resaltar las palabras clave como "Oír", "Aprender", "Temer", y 
"Cumplir". Invita a los niños a agregar ilustraciones que representen estos conceptos. 
 

3. JUEGO DE PISTAS BÍBLICAS: 
   - Organiza un juego de pistas bíblicas donde los niños sigan pistas que los lleven a 
diferentes lugares del salón, cada uno con una tarjeta que contenga una palabra clave del 
pasaje bíblico. Al final, los niños deben organizar las palabras en el orden correcto. 
 

4. MANUALIDAD CREATIVA: 
(VER ADJUNTO) 
   - Realiza una manualidad creativa relacionada con la historia. Por ejemplo, pueden hacer 
un pequeño rollo de papel con el versículo escrito y decorado, o incluso crear máscaras 
simples de personajes para la dramatización. 
 

5. HISTORIA ILUSTRADA: 
   - Pide a los niños que ilustren diferentes escenas de la historia en pequeñas hojas de 
papel. Luego, pueden unirlas para crear un libro ilustrado de la historia. 
 

6. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN: 
   - Realiza preguntas de reflexión para ayudar a los niños a conectar la historia bíblica con 
sus vidas. Por ejemplo: "¿Cómo podemos 'Oír' y 'Aprender' las palabras de DIOS hoy en 
día?" 
 

7. MEMORAMA BÍBLICO: 
   - Crea tarjetas con imágenes relacionadas con la historia bíblica. Los niños pueden jugar a 
un memorama emparejando las imágenes y discutiendo la conexión con el pasaje bíblico. 
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ROLLOS DE ESCRITURA CREATIVOS 
MANUALIDAD 
 

MATERIALES: 
- Hojas de papel o pergamino 
- Lápices de colores, marcadores 
- Pegamento o cinta adhesiva 
- Palitos de helado o tubos de cartón (opcional) 
- Cintas decorativas, si es posible 
 

PASOS: 
 

1. PREPARACIÓN: 
   - Corta las hojas de papel o pergamino en tiras largas y estrechas. Si los niños tienen 
tubos de cartón pequeños, también pueden utilizarlos para enrollar el papel. 
 

2. ILUSTRACIÓN CREATIVA: 
   - Pide a los niños que ilustren diferentes escenas del pasaje bíblico en las tiras de papel. 
Pueden incluir a Moisés, Josué y el pueblo reunido para escuchar las palabras de DIOS. 
 

3. ESCRITURA DEL VERSÍCULO: 
   - En una de las tiras, invita a los niños a escribir o decorar el versículo clave, 
Deuteronomio 31:12. Esto puede hacerse de manera creativa, resaltando las palabras 
clave. 
 

4. DECORACIÓN ADICIONAL: 
   - Anime a los niños a decorar las tiras con colores vibrantes, utilizando lápices de colores, 
marcadores y cualquier otro material decorativo disponible. 
 

5. ENROLLADO DEL ROLLO: 
   - Una vez que hayan terminado de ilustrar y decorar, pueden enrollar las tiras para 
formar un rollo. Si tienen tubos de cartón, pueden usarlos como base para el rollo. 
 

6. FIJACIÓN CON CINTA O PEGAMENTO: 
   - Utiliza cinta adhesiva o pegamento para fijar el rollo y asegurarte de que se mantenga 
cerrado. Si optan por utilizar palitos de helado, pueden pegarlos en la parte superior e 
inferior para dar la apariencia de un pergamino antiguo. 
 

7. CINTAS DECORATIVAS (OPCIONAL): 
   - Si tienes cintas decorativas disponibles, los niños pueden agregarlas alrededor del rollo 
para darle un toque final especial. 
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SIGNIFICADO: 
   - Explica a los niños que estos Rollos de Escritura representan la importancia de escuchar, 
aprender, temer y cumplir las palabras de DIOS, tal como lo hicieron los personajes en la 
historia bíblica. 
 

USO CONTINUO: 
   - Los niños pueden llevarse sus Rollos de Escritura a casa como recordatorio visual del 
versículo clave y la lección aprendida. 
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PREGUNTAS 
 

1. PREGUNTAS DE INTRODUCCIÓN: 
   - ¿Quién puede decirme qué significa la palabra "Oír"? 
   - ¿Alguien puede compartir algo nuevo y emocionante que hayan aprendido 
recientemente? 
 

2. PREGUNTAS SOBRE EL PASAJE BÍBLICO: 
   - ¿Por qué creen que Moisés reunió a todo el pueblo, incluyendo hombres, mujeres y 
niños? 
   - ¿Qué importancia tiene la presencia de DIOS en la historia? 
   - ¿Cómo creen que se sintieron los niños al escuchar las palabras de DIOS? 
 

3. PREGUNTAS DE REFLEXIÓN PERSONAL: 
   - ¿Cuál de los guardianes (Oír, Aprender, Temer o Cumplir) crees que es más importante 
en tu vida? 
   - ¿Cómo podemos aplicar los principios de "Oír, Aprender, Temer y Cumplir" en nuestra 
vida cotidiana? 
 

4. PREGUNTAS CREATIVAS: 
   - Si fueras uno de los niños en la historia, ¿qué pregunta le harías a Moisés sobre las 
palabras de DIOS? 
   - ¿Cómo representarías la historia utilizando dibujos o escenificaciones? 
 

5. PREGUNTAS DE APLICACIÓN PRÁCTICA: 
   - ¿Puedes pensar en una situación en la que sería importante "Temer" al Señor? 
   - ¿Cómo podemos ayudar a otros a aprender y cumplir con lo que es correcto? 
 

6. PREGUNTAS DE CIERRE: 
   - ¿Qué fue lo más emocionante que aprendiste hoy? 
   - ¿Cómo podemos recordar y aplicar los principios de "Oír, Aprender, Temer y Cumplir" 
en nuestra vida diaria? 
 

INCENTIVO: 
   - Anima a los niños a compartir sus pensamientos y experiencias. Celebra sus respuestas 
y fomenta un ambiente de apertura y respeto. 
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TÉCNICA CREATIVA: "CADENA DE PALABRAS RESUCITADORAS" 
MEMORIZAR LAS ESCRITURAS 
 

PASOS: 
 

1. DIVIDE EL VERSÍCULO: 
   - Divide el versículo clave en partes más pequeñas. Por ejemplo, para Deuteronomio 
31:12, podrías dividirlo en "Oír", "Aprender", "Temer" y "Cumplir". 
 

2. PALABRAS CLAVE VISUALES: 
   - Asocia cada parte del versículo con una palabra clave y una imagen visual. Por ejemplo, 
para "Oír", podrías tener una oreja dibujada. 
 

3. CREACIÓN DE TARJETAS: 
   - Crea tarjetas pequeñas para cada parte del versículo. En cada tarjeta, dibuja la palabra 
clave y la imagen visual asociada. 
 

4. UNIÓN CREATIVA: 
   - Usa cinta o hilo para unir las tarjetas, creando una "Cadena". Asegúrate de que la 
cadena sea lo suficientemente larga para incluir todas las partes del versículo. 
 

5. PRÁCTICA INTERACTIVA: 
   - Anima a los niños a practicar memorizando el versículo repasando las tarjetas y 
diciendo en voz alta cada palabra clave mientras tocan la imagen correspondiente. 
 

6. JUEGO DE ORDEN: 
   - Organiza un juego donde los niños deben colocar las tarjetas en el orden correcto. Esto 
refuerza la secuencia y el significado de cada parte del versículo. 
 

7. COMPETENCIA AMISTOSA: 
   - Divide a los niños en equipos y organiza una competencia amistosa para ver qué equipo 
puede armar la "Cadena de palabras resucitadoras" en el orden correcto más rápido. 
 

8. RECOMPENSAS CREATIVAS: 
   - Ofrece pequeñas recompensas creativas, como pegatinas o aplausos, por los logros en 
la memorización del versículo. 
 

APLICACIÓN PRÁCTICA: 
   - Anima a los niños a llevar sus "Cadenas de palabras resucitadoras" a casa y practicar 
con sus familias. Esto refuerza el versículo clave y proporciona oportunidades para 
compartir la lección. 
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ORAR CON LOS NIÑOS 
 

1. CÍRCULO DE ORACIÓN: 
   - Invita a los niños a formar un círculo. Esto crea un sentido de unidad y comunidad. 
Pueden tomarse de las manos o simplemente estar de pie en un círculo. 
 

2. GRATITUD POR LA LECCIÓN: 
   - Comienza agradeciendo a DIOS por la oportunidad de aprender y por la lección que 
compartieron juntos. Anima a los niños a expresar algo por lo cual estén agradecidos. 
 

3. ORACIONES ESPONTÁNEAS: 
   - Da la oportunidad a los niños de compartir oraciones espontáneas. Pueden hablar 
libremente sobre lo que aprendieron, lo que les emocionó o cualquier cosa por la que 
deseen orar. 
 

4. INCORPORACIÓN DEL VERSÍCULO: 
   - Integra el versículo clave, Deuteronomio 31:12, en la oración. Pueden repetir juntos 
partes del versículo como parte de la oración, fortaleciendo así su memorización. 
 

5. MOMENTO DE REFLEXIÓN PERSONAL: 
   - Pídeles que tomen un momento de silencio para reflexionar sobre cómo pueden aplicar 
lo que aprendieron en sus vidas diarias. 
 

6. PETICIONES ESPECÍFICAS: 
   - Anima a los niños a compartir peticiones específicas. Pueden orar por amigos, 
familiares, o situaciones que conozcan y que necesiten la intervención de DIOS. 
 

7. USO DE IMÁGENES: 
   - Si utilizaron ilustraciones o imágenes durante la lección, puedes mostrarlas durante la 
oración para ayudar a los niños a visualizar lo que están diciendo. 
 

8. INCLUSIÓN DE AGRADECIMIENTOS Y SÚPLICAS: 
   - Incluye momentos de agradecimiento y súplica en la oración. Anima a los niños a 
agradecer por las bendiciones y a pedir ayuda en áreas donde lo necesiten. 
 

9. CIERRE CON AMÉN: 
    - Cierra la oración diciendo "Amén" juntos. Puedes explicar brevemente que "Amén" 
significa "así sea" y que están afirmando y aceptando lo que han compartido en la oración. 
 

CONCLUSIONES Y REFLEXIONES: 
   - Después de la oración, puedes brevemente resumir lo aprendido y cómo la oración es 
una forma especial de hablar con DIOS y compartir lo que hay en nuestros corazones. 
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Recuerda adaptar la oración según la edad de los niños y la dinámica del grupo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



www.ministerioinfantil.com 

HACER TRANSICIÓN DE UNA ACTIVIDAD A LA PRÓXIMA 
 

1. SEÑALES AUDITIVAS: 
   - Utiliza sonidos específicos para indicar el final de una actividad y el comienzo de la 
siguiente. Por ejemplo, puedes tener una campana suave o utilizar una pequeña canción 
de transición. 
 

2. VIAJE MÁGICO: 
   - Imagina que están a punto de emprender un "viaje mágico" hacia la siguiente actividad. 
Puedes hacer gestos como si estuvieran subiendo a un tren o avión imaginario para 
llevarlos a la próxima parte de la lección. 
 

3. CUENTOS CONTINUOS: 
   - Introduce cada actividad como un nuevo capítulo de un emocionante cuento. Anima a 
los niños a imaginar que están girando las páginas del cuento a medida que avanzan en la 
lección. 
 

4. PREGUNTA DE REFLEXIÓN: 
   - Antes de pasar a la siguiente actividad, haz una breve pregunta de reflexión sobre lo 
que acaban de aprender. Esto no solo ayuda a consolidar el conocimiento, sino que 
también proporciona una transición natural. 
 

5. JUEGOS RÁPIDOS: 
   - Introduce juegos rápidos entre actividades para mantener alta la energía. Pueden ser 
juegos sencillos relacionados con el tema o simplemente una oportunidad para que los 
niños se levanten y se estiren. 
 

6. CAMBIOS DE ESCENARIO: 
   - Cambia físicamente el escenario del salón para indicar el cambio de actividad. Por 
ejemplo, si estaban sentados en círculo, podrían moverse a un rincón designado para la 
siguiente parte de la lección. 
 

7. HISTORIA EN MOVIMIENTO: 
   - Continúa la historia de la lección mientras se mueven de una actividad a otra. Puedes 
utilizar gestos o actuar partes de la historia para mantener su atención. 
 

8. DESAFÍOS RÁPIDOS: 
    - Introduce desafíos rápidos entre actividades, como "¿Quién puede recordar el 
versículo clave?" o "¿Pueden representar la historia que acabamos de aprender en 30 
segundos?" 
 
Estas estrategias ayudarán a hacer las transiciones suaves, entretenidas y educativas. 
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DESPEDIR A LOS NIÑOS 
 

1. MOMENTO DE REFLEXIÓN: 
   - Antes de la despedida, tómate un momento para reflexionar sobre lo que aprendieron 
juntos. Puedes recordar brevemente los puntos clave de la lección y destacar alguna idea 
emocionante. 
 

2. AGRADECIMIENTOS Y ELOGIOS: 
   - Agradece a los niños por su participación y entusiasmo durante la lección. Puedes 
elogiar algo específico que hayan hecho bien durante la clase. 
 

3. PALABRA CLAVE FINAL: 
   - Destaca una última palabra clave relacionada con el tema de la lección. Por ejemplo, 
podrías decir: "Antes de irnos, recordemos ser 'Oyentes Alegres' esta semana". 
 

4. RECORDATORIO DEL VERSÍCULO: 
   - Pídeles que repitan el versículo clave una vez más antes de irse. Esto refuerza la 
memorización y proporciona una conexión final con la lección. 
 

5. TARJETAS DE DESPEDIDA: 
   - Prepara tarjetas pequeñas con mensajes breves de despedida o agradecimiento. 
Puedes entregar una tarjeta a cada niño mientras se despiden. 
 

6. BENDICIÓN FINAL: 
   - Pronuncia una breve bendición sobre los niños. Puedes usar palabras como: "Que esta 
semana esté llena de aprendizaje, alegría y momentos especiales". 
 

7. INVITACIÓN A VOLVER: 
   - Invita a los niños a regresar con entusiasmo para la próxima lección. Puedes decir algo 
como: "Espero verlos nuevamente para explorar más juntos". 
 

8. ENTREGA DE RECUERDOS SIMBÓLICOS: 
   - Considera entregar pequeños recuerdos simbólicos relacionados con la lección. Pueden 
ser pequeñas tarjetas con el versículo clave o cualquier objeto temático. 
 

9. DESPEDIDA PERSONALIZADA: 
    - Si el grupo es lo suficientemente pequeño, despídelos personalmente. Puedes darles 
un abrazo, un apretón de manos o una palabra de ánimo individualizada. 
 

ÚLTIMA PREGUNTA DE REFLEXIÓN: 
   - Puedes hacer una última pregunta de reflexión antes de despedirlos, como: "¿Qué es 
algo emocionante que llevarás contigo de hoy?" 
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