


Lección: 
Moisés y la liberación de los israelitas 
 
Versículo para memorizar: 
"...YO SOY EL QUE SOY..." Éxodo 3:14a 
 
Introducción: 
- Breve explicación sobre la situación de los israelitas en Egipto y su esclavitud. 
 
Desarrollo: 
1. Origen de Moisés: 
- Explicar cómo Moisés fue encontrado en el río Nilo y criado en la corte del faraón. 
 
2. Llamado de Moisés: 
- Detallar cómo Moisés fue llamado por Dios a través de la zarza ardiente para liberar a los 
israelitas. 
 
3. Las diez plagas: 
- Describir las diez plagas enviadas por Dios a Egipto como señal de su poder y para 
persuadir al faraón a liberar al pueblo. 
 
4. El Éxodo: 
- Explicar cómo Moisés guió a los israelitas durante el Éxodo, cruzando el Mar Rojo y 
llegando al Monte Sinaí. 
 
5. Los Diez Mandamientos: 
- Enseñar los Diez Mandamientos que Moisés recibió de Dios en el Monte Sinaí y su 
importancia para la vida de los israelitas. 
 
Conclusión: 
- Reflexionar sobre el liderazgo y la valen3a de Moisés, así como la importancia de confiar 
en Dios en momentos di5ciles. 
 
Recuerda adaptar la lección según la edad y nivel de comprensión de tu audiencia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Manualidad: 
El bebé Moisés 
 
Una manualidad relacionada con Moisés podría ser hacer una canasta de papel para 
representar cómo fue encontrado en el río Nilo. Puedes decorarla con dibujos de juncos y 
poner un muñeco o figura pequeña para simbolizar a Moisés. 
 
Aquí Genes los pasos para hacer una canasta de papel: 
 
1. Toma una hoja de papel resistente, como cartulina o papel de construcción, y córtala en 
forma rectangular. 
 
2. Dobla los bordes largos hacia el centro de la hoja, formando un tubo largo y estrecho. 
 
3. Dobla los bordes cortos hacia arriba, creando las paredes de la canasta. 
 
4. Asegura los bordes cortos doblando las solapas hacia dentro y pegándolas con 
pegamento o cinta adhesiva. 
 
5. Para hacer el asa de la canasta, corta una Gra larga de papel y pégala en los lados 
opuestos de la canasta. 
 
6. ¡Decora tu canasta con dibujos de juncos o cualquier otro símbolo relacionado con 
Moisés! 
 
¡Y eso es todo! Ahora tendrás una canasta de papel para representar la historia de Moisés. 
¡Diviértete creando tu manualidad! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Juego: 
"La Carrera del Éxodo" 
 
Instrucciones: 
1. Divide a los jugadores en dos equipos: los israelitas y los egipcios. 
 
2. Marca una línea de salida y una línea de meta en el área de juego. 
 
3. Los egipcios deben tratar de atrapar a los israelitas antes de que lleguen a la línea de 
meta, mientras que los israelitas deben correr para llegar a salvo. 
 
4. Antes de comenzar la carrera, asigna a cada equipo una serie de desa5os o preguntas 
relacionadas con la historia de Moisés y el Éxodo. 
 
5. Cada vez que un jugador del equipo israelita llegue a una marca en el camino, se le hará 
una pregunta o se le presentará un desa5o. Si responde correctamente o completa el 
desa5o, podrá avanzar hacia la línea de meta. 
 
6. Si un jugador del equipo egipcio atrapa a un jugador israelita antes de que llegue a la 
línea de meta, ese jugador queda eliminado y no podrá conGnuar corriendo. 
 
7. El equipo que logre llevar a todos sus jugadores israelitas a salvo a la línea de meta será 
el ganador. 
 
Recuerda adaptar las preguntas y desa5os según la edad y nivel de conocimiento de los 
jugadores. ¡Diviértete corriendo y aprendiendo sobre Moisés! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Juego: 
"La búsqueda del cesto de Moisés" 
 
Aquí Genes otra idea de juego sobre Moisés, pero esta vez pensado especialmente para 
niños pequeños: 
 
Instrucciones: 
1. Prepara una serie de pistas o tarjetas con imágenes relacionadas con la historia de 
Moisés, como una zarza ardiente, el río Nilo, el faraón, etc. 
 
2. Esconde estas pistas o tarjetas por el área de juego, asegurándote de que sean fáciles de 
encontrar para los niños pequeños. 
 
3. Explica a los niños que están buscando el cesto en el que Moisés fue encontrado en el 
río Nilo. 
 
4. Los niños deberán buscar y recoger las pistas o tarjetas que encuentren. 
 
5. Una vez que hayan encontrado todas las pistas o tarjetas, ayúdalos a ordenarlas en 
secuencia cronológica para contar la historia de Moisés. 
 
6. Después de armar la secuencia, puedes contarles a los niños la historia de Moisés 
uGlizando las imágenes como guía. 
 
7. Al finalizar, puedes recompensar a los niños con pequeños premios o golosinas por su 
parGcipación y esfuerzo. 
 
Recuerda adaptar el juego según la edad y nivel de comprensión de los niños pequeños. 
¡Diviértete jugando y aprendiendo sobre Moisés junto a ellos! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Reflexión - Receta bíblica: 
"Pastel de Moisés": 
 
Ingredientes: 
- 2 tazas de fe (¡mucha fe!) 
- 1 vara de liderazgo 
- 10 plagas de paciencia 
- 1 cucharada de valen3a 
- 40 años de travesía en el desierto 
- 1 pizca de sabiduría divina 
 
Instrucciones: 
1. En un recipiente grande, mezcla la fe con la vara de liderazgo hasta obtener una masa 
uniforme. 
2. Agrega las plagas de paciencia y mezcla bien para que se distribuyan por toda la masa. 
3. Añade la cucharada de valen3a y revuelve con determinación. 
4. Incorpora los 40 años de travesía en el desierto y mézclalos con perseverancia. 
5. Por úlGmo, espolvorea la pizca de sabiduría divina sobre la mezcla y remueve con 
humildad. 
 
¡Y voilà! Tu Pastel de Moisés está listo para ser comparGdo con tu comunidad. ¡Disfrútalo! 
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