
Cuando tienes miedo

Tema
Jesús está con nosotros en momentos de temor.

Objetos
Pudiera usarse una serpiente de hule o una araña de juguete, aunque no es necesario.

Escritura
Lucas 21:5-19; ¡Dios es mi salvación! Confiaré en él y no temeré. El Señor es mi fuerza, el

Señor es mi canción; ¡él es mi salvación!» Isaías 12:2 (NVI)

¿Hay alguien que le tenga miedo a las serpientes? Y a la oscuridad.¿hay alguien que le tenga miedo a la

oscuridad? ¿Alguien ha sentido temor al escuchar los truenos? Bueno, la verdad es que todos tenemos

temor de algo. Aún los ricos y famosos sienten temor.

EL TEMOR DE VIAJAR EN AVIÓN: John Madden, el famoso entrenador de balónpie y comentador

deportivo, tiene tanto miedo de volar que sólo viaja por autobús. De hecho, tiene tanto miedo que se

compró su propio autobús. ¡Leí que el autobús le costó $800,000! Creo que si sientes miedo de volar en

avión, ayuda el poder tener el dinero para comprarte tu propio autobús.

EL TEMOR A LOS PAYASOS: Probablemente hayas oído de Johnny Depp. Fue el personaje principal de

"Piratas del Caribe". Puede que te sorprenda saber que el ver a un payaso hace que este pirata tan

valiente, tiemble en sus botas. Sí, el tiene miedo a los payasos.

EL TEMOR A LAS ALTURAS: El actor Liam Neeson es uno de las muchas personas que comparten este

temor.

EL MIEDO A LOS INSECTORS: ¿Te dan miedo los insectos que caminan por el piso y paredes? Bueno, pues

no estás sólo. La artista Scarlett Johansson le tiene miedo a las cucarachas, Nicole Kidman no soporta a

las mariposas y el cantante Justin Timberlake le tiene miedo a las arañas.

Un día Jesús estaba con sus discípulos en el templo. Los discípulos estaban comentando de cuán bello era

el templo. Jesús comenzó a decirles alguna de las cosas que iban a pasar. Les dijo que el templo sería

destruído, que habría guerras, terremotos y gente muriéndose de hambre. También les dijo que iban a ser

odiados y perseguidos y hasta echados en la cárcel. Estas cosas nos dan temor, ¿no es así? Se entiende,



pues, el miedo sentido por los discípulos, pero Jesús les dijo que no sintieran temor. Le prometió que

estaría con ellos y que ni siquiera uno de sus cabellos se perdería si ponían su confianza en él.

Jesús también ha prometido el ayudarnos cuando sintamos miedo. Todos tenemos nuestros temores, y el

temor puede ser una buena cosa, pero no podemos dejar que nuestros temores nos mantengan alejados

de gozar la vida que Jesús desea que tengamos. Después de todo, él ha prometido ayudarnos cuando

sintamos temor.

Querido Jeús, ponemos nuestra fe y confianza en la promesa de que estarás con nosotros cuando

sintamos temor. Amén.



Escritura: Lucas 21:5-19; IsaÃ as 12:2

CONSTRUCCIÃ“N Y DESTRUCCIÃ“N DEL TEMPLO:
Dele a los niÃ±os bloques para que construyan el templo y compartan sobre la lecciÃ³n bÃ blica de hoy. Cada niÃ±o

pueden destruir una parte del templo en el momento en que se diga que JesÃºs les dijo que eso iba a suceder.

LA PESCA DEL TEMOR:
La maestra harÃ¡ peces plÃ¡sticos de cartones de leche antes de la clase. Cada pez puede ser pintado con pintura en

aerosol y se le escribirÃ¡ una palabra distinta (que reflejen los temores humanos) con un marcador de agua. Se le

pondrÃ¡ una presilla a cada pez. Se harÃ¡ una caÃ±a de pescar con una rama y un cordÃ³n y se le pondrÃ¡ un magneto

o imÃ¡n al final del cordÃ³n. Deje que los niÃ±os pesquen los peces que se encontrarÃ¡n detrÃ¡s de un cartÃ³n o en

un cubo, etc. DespuÃ©s que los niÃ±os hayan pescado sus peces y hayan leÃ do la palabra que aparece en su pez

(oscuridad, una clase nueva, ruidos fuertes, trueno, etc), permÃ tale a los niÃ±os tirar su pez en un cubo de agua. Â¡Las

palabras desaparecerÃ¡n debido a los marcadores de agua. Luego pueden hablar de cÃ³mo sus temores tambiÃ©n

desaparecerÃ¡n cuando confÃ en en JesÃºs!

EL Ã�RBOL DE NO TEMER:
PermÃ tale a los niÃ±os hacer un Ã¡rbol trazando su mano abierta y parte de su brazo. Luego deberÃ¡n hacer "hojas"

con sus huellas dactilares pintÃ¡ndolas en los colores verde, anaranjado, marrÃ³n y amarillo. Los niÃ±os podrÃ¡n

escribir NO HAY TEMOR en algunas de sus hojitas de huellas dactilares u otras palabras de nuestra historia como NO

TENGAN MIEDO; JESÃšS ME AYUDARÃ�, etc. Este papel del Ã�RBOL DE NO TEMER puede ser pegado en un papel

de construcciÃ³n marrÃ³n o anaranjado para hacer un afiche otoÃ±al muy bonito.

AFICHE DE ACCIÃ“N DE GRACIAS:
Dele a los niÃ±os dibujos o etiquetas engomadas para pegar en un papel de construcciÃ³n anaranjado en el cual se le

pondrÃ¡ el tÃ tulo de DA GRACIAS POR NO TEMER PUES JESÃšS ESTÃ� AQUÃ�. Pueden pegarle hojas con cosas por

las cuales los niÃ±os le dan gracias a Dios o dibujos o recortes de revistas que reflejen por lo que ellos estÃ¡n

agradecidos (familia, iglesia, escuela, juguetes, maestros, etc.)

PAREANDO CALABAZAS:
OpciÃ³n 1: La maestra tendrÃ¡ calabazas recortadas para un juego de pareo. Frases a parear (2 de cada una) pudieran

ser AYUDA DE JESÃšS; NO HAY TEMOR; DISCÃ�PULOS; TEMPLO; CONFÃ�A EN JESÃšS; etc.

La opciÃ³n 2 puede ser el que los niÃ±os puedan correr a lo que serÃ a un afiche en el cual se ha dibujado un calabazar

y recoger una de las calabazas hechas por la maestra, ver y leer lo que estÃ¡ escrito detrÃ¡s de la calabaza en el afiche.

Luego podrÃ¡n comentar lo que significa para ellos la palabra o frase leÃ da.

BIZCOCHITOS CON CARITAS ALEGRES:
La maestra suplirÃ¡ a cada niÃ±o un bizcochito con glaseado anaranjado adornado con una carita alegre hecha con

glaseado marrÃ³n. Los niÃ±os se comerÃ¡n su bizcochito despuÃ©s de compartir con la clase acerca de situaciones

en la cuales no han tenido temor al pensar que JesÃºs estÃ¡ cerca de ellos.

PEREGRINA DEL TEMOR:
Dibuje dos juegos de peregrina en el piso o el estacionamiento de la iglesia. En una piedra escriba la palabra TEMOR la

cual serÃ¡ tirada a uno de los cuadrados de la peregrina mientras juegan. Los niÃ±os no pueden saltar al cuadrado en el



cual se encuentra la piedra. Dibuje mÃ¡s juegos de peregrina si tienen muchos niÃ±os. Puede hacer el juego mÃ¡s

interesante si los niÃ±os, al tirar la piedra, comparten uno de los temores que tienen.

CARAS TEMEROSAS:
ProvÃ©ale a los niÃ±os tarjetas y almohadillas de tinta de varios colores. Los niÃ±os harÃ¡n diferentes impresiones

dactilares y usarÃ¡n un marcador fino o un bolÃ grafo para dibujar una cara que demuestre temor. Entonces usarÃ¡n un

marcador de color brillante para escribir en la parte superior de la tarjeta NO TENGAS TEMOR PUES JESÃšS ESTÃ�

CERCA.

BROCHE NO TENGAS TEMOR:
Haga que cada niÃ±o recorte un cÃ rculo en una cartulina o cartÃ³n duro y coloree y decore los bordes. Escriba NO

TEMAâ€¦JESÃšS ESTÃ€ CERCA y pegue, en la parte de atrÃ¡s y con cinta adhesiva, un imperdible para poder

ponÃ©rselo en su camisa.



1 Pedro 5:7



Dios es conmigo cuando tengo miedo.

Dios es conmigo cuando tengo miedo página para colorear bíblica para niños de 4 a 10 años



Pero no se perderá ni un solo cabello de su cabeza.  Si 
se mantienen firmes, se salvarán. Lucas 21:18-19 (NVI)

Instrucciones:  Las palabras de Lucas 21:5-19 (NVI)

HORIZONTAL
3. Sentimiento de preocupación o 

miedo por algo peligroso
7. Trozos de roca grandes que de 

utilizan para la construcción de 
un templo

8. Signo que muestra que algo 
puede ocurrir en el futuro

9. Un país; grupo grande de 
personas que viven en un área 
con su propio gobierno

10. Tomar decisiones correctas 
que basándose en el 
conocimiento y la experiencia

VERTICAL

1. Enfermedad que se expande y 
afecta a muchas personas

2. Edificación que se utiliza para 
ceremonias religiosas o la 
adoración

4. Algo que se da sin esperar 
ninguna compensación

5. Lucha entre dos o más países

6. Dónde están las personas que 
tienen que cumplir con una 
condena o castigo; prisión

      templo piedras epidemia temor sabiduría
      ofrenda  nación cárcel señal guerra

1 2 3 4

5 6

7

8 9

10



Pero no se perderá ni un solo cabello de su cabeza.  Si se 
mantienen firmes, se salvarán. Lucas 21:18-19 (NVI)
Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver las 
palabras secretas.

        TEMPLO OFRENDAS GUERRA HAMBRE
        PIEDRA SEÑAL NACIÓN CÁRCELES

1. 6-24-5-13-26-8

2. 9-16-26-8-25-32-24-15

3. 25-24-30-12-14-25

4. 15-8-11-24-27

5. 30-3-26-30-8-27-8-15

6. 1-28-8-26-26-24

7. 7-8-5-21-27-9

8. 21-12-8-32-26-24

1
G

2
Ú

3
Á

4
J

5
M

6
H

7
T

8
E

9
O

10
V

11
Ñ

12
I

13
B

14
Ó

15
S

16
F

17
Y

18
X

19
K

20
Í

21
P

22
Z

23
W

24
A

25
N

26
R

27
L

28
U

29
É

30
C

31
Q

32
D



Pero no se perderá ni un solo cabello de su cabeza.  Si se 
mantienen firmes, se salvarán. Lucas 21:18-19 (NVI)

Escriba las palabras correctas en los cuadros basándose 
en la forma de las letras que componen la palabra.

         templo ofrendas guerra hambre
         piedra señal nación cárceles

1. p i e d r a

2. g u e r r a

3. c á r c e l e s

4. s e ñ a l

5. h a m b r e

6. n a c i ó n

7. o f r e n d a s

8. t e m p l o



Pero no se perderá ni un solo cabello de su cabeza.  Si 
se mantienen firmes, se salvarán. Lucas 21:18-19 (NVI)

Instrucciones:  Las palabras de Lucas 21:5-19 (NVI)

   JESÚS TERREMOTOS NACIÓN DISCÍPULOS OFRENDAS
   CIELO CÁRCELES EPIDEMIAS TEMPLO CABEZA
   GUERRA TIEMPO PIEDRA REINO SEÑAL
   CERCA HAMBRE REVOLUCION SALVARÁN DIOS

H É Ñ N A E L P J E S Ú S N Í

Á I U T U A F R D E R X N H R

A J N I Ñ P I C L Ñ A D I O S

Í D H E N É R E R Z I G H T J

N D S M P U C J E Ó Ó O H E F

I I V P Í R P B V S R F A R E

F É M O Á E A A O A C R M R P

P J J C G C O N L L E E B E I

I V N Y X F Z Á U V R N R M D

E G U E R R A Ñ C A C D E O E

D C T E M P L O I R A A W T M

R I R E I N O O O Á S S G O I

A E Ó C N G D F N N C R F S A

V L R U R Q N A C I Ó N A V S

S O Z D I S C Í P U L O S W W



Lucas 21:5-19 

Boletín para niños 

Cuando tengo miedo



 

 
Depositen en él toda ansiedad, porque él cuida de ustedes. 

1 Pedro 5:7 
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

Cado número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver 

las palabras secretos. 
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