El Nacimiento
de Isaac

Paquete de 5 a 10 anos




Introduccion

La leccién de esta semana continda cuando Dios llamé a Abraham y a Sara, y se enfoca en el
cumplimiento de Su promesa.

Puntos clave:

o Paciencia: debemos esperar en Dios.
. Podemos confiar en Dios, aunque las cosas no sucedan de inmediato.
. Dios hara lo que promete.

Guia de la leccion

Empiece por revisar el lamado de Dios a Abraham y Sara. Preguntele a su hijo si recuerda lo que Dios
le prometié a Abraham y Sara. (Los convertiria en una gran nacién).

Dado que esta leccidn involucra a Abraham y a Sara preparando una comida para su invitado, ¢por qué
no tener una pequeiia fiesta de té como escenario para la leccién de esta semana?

En la leccién de esta semana, también hay una receta para hacer panecillos. Esta es una actividad
maravillosa para reforzar la paciencia, darte otra oportunidad de repasar la historia y tener una
pequefia comida juntos. Siéntase libre de cambiarlo por otro plato favorito de la familia.

Nombra una serie de tareas diferentes para su hijo. Pidale que diga si la tarea es facil o dificil. Por
ejemplo, jugar con juguetes, pararse sobre una pierna, etcétera. También puede hacer que la tarea sea
interactiva estableciendo desafios.

Preglntele a su hijo si algo es demasiado dificil para Dios.
Aprenda Génesis 18:14 "¢Hay algo demasiado dificil para el SENOR?"

¢Habla de un momento en el que le resultd dificil esperar? Navidad, cumpleanos, etcétera. Comparta
como Abraham y Sara tuvieron que esperar mucho tiempo para que naciera Isaac.

Explique cdmo esperar no significa un no y debemos ser pacientes. Hable sobre cémo Dios responde a
la oracidn. A veces dice que si, a veces dice que no, pero otras veces dice que esperes.

Comparta cémo a veces Dios nos hace esperar un mejor momento.

Piense en como Abraham se sorprendié con la llegada de los tres hombres. Comparta como Dios obra a
menudo en tiempos inesperados. Habla sobre un momento en el que Dios obré en su vida de una
manera imprevista o en un momento inesperado.

Reflexione sobre otras promesas que Dios ha hecho en la Biblia. Muestre cdmo Dios siempre cumple
sus promesas.



El Nacimiento de Isaac

Dios habia bendecido a Abram con muchas posesiones y habia
prometido bendecir a sus hijos con la Tierra Prometida, pero
Abram y su esposa no tenian hijos. Eran demasiado mayores para
tener hijos.

“éiComo pueden mis hijos heredar todas estas bendiciones si yo
no tengo hijos? Cuando muera, todo lo que poseo sera heredado
por mi sirviente”. Abram le dijo a Dios.

“Tendras un hijo propio. De hecho, tu descendencia superara en
numero a las estrellas del cielo”.

Paso el tiempo y la esposa de Abram no dio a luz. Sarai se acerco
a Abram y le dijo: “Dios no nos ha dado hijos. Deberias casarte
con mi sirvienta, Agar. Cuando ella dé a luz, adoptaré a su hijo”.

Agar tuvo un hijo, pero nadie estaba feliz. No habian esperado en
el Sefior y su decisidn causd problemas.

Pasaron muchos afios y todavia Abram y Sarai no tenian ningun
hijo juntos. Dios le prometid de nuevo que Sarai tendria un hijo



para heredar todas sus
posesiones. Abraham se rio en
su corazon cuando Dios le dijo
gue tendria un hijo. Sabia que
era demasiado mayor. “Deja
gue mi hijo de Agar herede”.

“No”, dijo Dios. “Sarai te dara
un hijo y le pondras por
nombre Isaac. También
bendeciré a tu hijo con Agar,
pero mi pacto sera con tu hijo con Sarai”.

Entonces Dios cambid el nombre de Abram por Abraham vy el
nombre de Sarai por Sara. Abraham tenia cien afios y Sara noventa.
Cuando los angeles le confirmaron a Sara que daria a luz, ella
también se rio. ¢ Cdmo podia dar a luz si era demasiado mayor?

Pero nada es imposible para Dios. El Sefor tuvo misericordia de
Sara y la bendijo. Hizo lo que habia prometido y Sara quedo
embarazada. jElla iba a tener un bebé después de muchos afos de

guerer tener uno!

Sara dio aluz a un hijoy lollamo
Isaac. Isaac es un nombre que
significa risa.

“éQuién hubiera pensado que daria a
luz a esa edad?” Dijo Sara.

Abraham y Sara estaban muy felices
de que por fin tuvieran un hijo
propio. Dios los habia bendecido con
|saac.




Rollos de pan integral

Abraham horned pan para sus 3 invitados.
Hornear nos brinda una gran oportunidad para
aprender a esperar.

Mientras espera que el pan crezca y se hornee,
hable de cbmo Abraham y Sara tuvieron que
esperar la promesa de Dios.

500 g de harina 7 g de 3 cucharadas % cucharadita 300 ml de
_ levadura _ .
de pan integral de aceite de azucar agua tibia
vegetal

Qué hacer:

. Precalentar el horno a 190°C / gas marca 6

N

. Mezcle todos los ingredientes hasta obtener una masa suave y luego amase
durante 10 minutos.

w

Colocar en un bol ligeramente aceitado y cubrir con film transparente, dejar
actuar hasta que duplique su tamafo aprox. 45 minutos.

Enrolle la masa en forma de salchicha larga y dividala en 8.
Enrolle la masa en bolas o formas y coléquela en una bandeja para hornear

Deje el pan hasta que doble su tamafo aprox. 30 minutos

N o U os

Hornee por 20-30 minutos hasta que esté dorado.



Termina la historia

Abram y Sarai no tuvieron

Dios cambio el nombre de por
y el nombre de por
Abraham tenia anos vy Sara

cuando los angeles le confirmaron a Sara que daria a
luz. Ella también se rio. ¢ COmo pudo dar a luz cuando
era demasiado mayor?

Pero nada es para Dios.

Sara quedo embarazada. jElla iba a tener un
después de muchos anos de querer tener uno!

Sara dio a luz a un hijoy lo llamo . Isaac
es un nombre que significa

Palabras faltantes

hijos Abram Abraham Sarai
Sara cien noventa

imposible bebé Isaac risa

© 2021 truewaykids.com



9
Horizontal Vertical
3. vino a visitar a Abraham, 1. Algo de comer
5. Un lugar para quedarse, 2. lo que hizo Sarah,
6. el nombre del hijo de Sara y Abraham, 4. La esposa de Abraham,
8. lo que Dios les dio a Abraham y Sara, 7. El esposo de Sara,

9. que Dios cumplié su






Encuentra y colorea las promesas
de Dios

Estoy Seras libre

contigo de verdad
No te

guiare Te daré

el resto

No temas;
te
ayudaré

No te
ayudaré

é¢Puedes encontrar estas promesas en la Biblia?



Juegos y Actividades

Actividad: Construccion
de carpas

Elija dos equipos de jugadores.

Corre para construir un refugio lo
suficientemente grande para que su equipo
guepa dentro, usando elementos de la
habitacion.

Ayudara dejar los suministros adecuados en su
lugar.

Relevo en el Cuidado del Bebé

Materiales: mufieca o peluche, paiial, talco,
biberdn y toallitas humedas.

Instrucciones:

El lider gritard una instruccién como:
Cambia el bebé

Alimenta al bebé

Saca los gases del bebé

Mece al bebé

El nifio debe correr al otro lado de la habitacion y cuidar al bebé.
Marca al siguiente jugador y completa hasta que todos en el equipo hayan cambiado el pafial una vez.

Asegurese de que los nifios cuiden bien al bebé mientras lo cambian. El equipo deberia empezar de nuevo si el
"mufieco se lastima".

Hablar de los preparativos que tuvo que hacer Sara para prepararse para el nacimiento de su hijo.



Luz roja - Luz verde

Instrucciones:

Los nifios se alineardn en un lado de la habitacidn y el lider en
el otro. El lider dird "luz verde" y los nifios comenzaran a
caminar hacia él o ella. No se permite correr.

Entonces, de repente, el lider dira "luz roja" y todos tienen que
quedarse paralizados en su lugar. El nifio que llegue primero al
lider serd el ganador.

Hable sobre cémo Dios a veces nos detiene y nos hace esperar,
y también puede relacionarlo con Abraham y Sara, en coémo
tuvieron que esperar mucho tiempo para el nacimiento de su
hijo.

"Te hice reir":

Instrucciones: Elija un nifio para tratar de hacer reir a los demads.
Los otros jugadores deben hacer todo lo posible por no reir.
El nifio que haga reir a mas gente serd el ganador.

Piense en las razones por las que Sara se rio en el pasaje de hoy.

Ejercicio de Biblia
Materiales: Cada nifio debe tener una Biblia.

Instrucciones: Sea el primero en encontrar las promesas de Dios.

Un adulto dird una referencia biblica y el primer nifo que la
encuentre y lea el versiculo en voz alta, gana un punto.

Habla sobre lo que significa cada promesa.

Podrias tener un premio para el ganador.




Tienda 3D - Nacimiento de Isaac

e Plantillo e Papel de color

e Cortar con tjeros
e Pegaomento

e Lopices de colores o
craoyones

Imprima y coloree Recortauntribngulo  Pegue la carpa
la pagina de la de papel, del tomafio donde se muestro.
plontillo. de la carpo. Hacer un Doble hacia
COFte en el medIO atrés paro creaor
hasta unos 2 cm de la solapas enla
parte superior. tienda

) https://youtu.be/IATkcIUtx4



https://youtu.be/IATkc9jUtx4
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Adoracion

Canciones de adoracién recomiendadas. No producido por Trueway Kids.
Los videos de YouTube se deben usar solo para uso personal.

El Nacimiento de Isaac - Truewaykids
https: //youtu.be/FFfcQ5SwweYw

El hijo de Abraham, Isaac \| S V@l
https: //youtu.be /eN-7tySPKDQ . s
HIJO DE LA PROMESA i‘; :

https: /youtu.be /4RoGposPrGA

Tiempo de Oracion

Dile "gracios” a Dios por sus promesaos.

Pidale a Dios que le ayude a esperar Su
momento perfecto.

La Proxima Semana

Albrohom y Lot

semana por correo electronico. !

Suscribase a una leccidn GRATUITA cada [2] i [w]
https: /truewaykids.com/es/suscribir/ %



https://truewaykids.com/es/suscribir/
https://youtu.be/FfcQ5SwweYw
https://youtu.be/eN-7tySPKDQ
https://youtu.be/4RoGposPrGA

