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INtroduccion

En la leccidn de esta semana, aprenderemos sobre Rut que vivié durante la
época de los jueces. Su historia se encuentra en el libro de Rut. Algunos de los
puntos claves que examinaremos son:

Video playlist

. Dios nos recompensa cuando confiamos en El y lo seguimos.

. Dios es fiel.

. Dios puede usar situaciones dificiles para Ilevarnos a un lugar mejor.
. Debemaos servir con excelencia a Dios en las pequefias cosas.

° Dios tiene un redentor para nosotros.

Guia de la leccion

Hable sobre lo que significa una hambruna. Explique que, Noemi y su familia tuvieron que viajar un
largo camino para encontrar comida. Hable de como fueron a un pais extranjero que era muy diferente
al suyo y que la gente de alli no adoraba al Dios verdadero. Luego hable sobre cémo Rut siguié a Noemi
de regreso al pueblo y la tierra de Dios. Piense en lo dificil que podria ser vivir en un pais extranjero.

Escojan juntos un pais. (Gire un globo terraqueo, busque misioneros apoyados por su iglesia, etcétera.)
Después de escoger el pais, busque algunas imagenes. Elija una receta de ese pais, haganla y coman
juntos. Discuta en qué se diferencian las casas, los arboles, las flores, etcétera. Luego, sefiale que no
importa cuan diferentes sean los paises, las personas de todo el mundo necesitan creer en Jesus para
ser salvas. Comprométase con su hijo a orar por “su pais” durante una semana o mas.

Hable acerca de la fidelidad de Rut en las pequefias cosas como recolectar el grano. Preguntele a su hijo
como “arreglaria” el mundo. Diviértase hablando sobre formas de hacer feliz a la gente, como darles
una galleta gratis a todos. Luego, sefiale que, aungue no podemos hacer esto para todos en el mundo,
podemos hacer pequefias cosas como regalar galletas a vecinos o amigos. Recuérdele al nifio algunas
de las pequefias cosas que le cuesta hacer (tender la cama, recoger juguetes, etcétera). Hable sobre
como deben aprender a ser fieles haciendo esas cosas, antes de permitirles realizar tareas que
requieran mas responsabilidad.

Recuérdele al nifio que Dios puede aprovechar los momentos dificiles para llevarnos a un lugar mejor. Si
es posible, haga un viaje a una colina. Suban juntos la colina. Sefiale cdmo puede parecer que el camino
es largo o empinado. Cuando lleguen a la cima, sefiale qué tan lejos pueden ver y compartan un regalo
especial juntos mientras disfrutan de la vista. Explique cémo a veces el camino puede parecer dificil,
pero la recompensa vale la pena.

Piense en lo que significa un redentor. Hable sobre cdmo “intercambia” articulos en el supermercado
cuando paga el precio de compra. Explique que Jesus es el Redentor y que vino a la tierra para pagar el
precio de compra por nosotros.

Oren juntos y agradezcan a JesUs por ser un redentor y pidanle que salve a las personas de todo el

mundo.
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Cuando una gran hambruna llegd a la tierra de Juda, un hombre decidié tomar a su
esposa, Noemi, y a sus dos hijos e ir a un pais diferente llamado Moab donde habia
comida. Mientras vivian en Moab, el hombre fallecid. Pronto, sus dos hijos se
casaron con mujeres moabitas.

Entonces los dos hijos también murieron. Naomi estaba muy triste. Decidio regresar
a su casa en Israel con sus dos nueras. Comenzaron a viajar, pero antes de que
hubieran ido lejos, Naomi se detuvo, “Vuelvan con sus propias familias. Que Dios
sea bondadoso con ustedes y les permita a ambas encontrar nuevos maridos que las
cuiden”.

Todos lloraron. Sus nueras dijeron: “Iremos contigo”.
Naomi rechazo su oferta. No tenia nada que darles. “El Senor se ha vuelto contra

o

mi .

Nuevamente lloraron juntas y una de las nueras decidié hacer lo que le habia dicho
Noemi. El nombre de |la otra nuera era Rut y ella se negd a dejar a Noemi. “No te
dejaré. Iré a donde tu vayas. Me quedaré donde tu te quedas. Tu pueblo sera mi
pueblo y tu Dios sera mi Dios”.

Noemi se dio cuenta que Rut estaba decidida a ir con ella y fueron juntas a la
antigua casa de Noemi. Llegaron al inicio de la cosecha.

“Iré a los campos y recogeré el grano sobrante que caiga. Esto nos dara comida para
comer”. Dijo Rut.

“Eso es una buena idea”.




Rut fue y comenzé a trabajar en un campo. Un
hombre amable llamado Booz la vio trabajando y
pregunto a los demas trabajadores quién era. “Es
una moabita que vino con Noemi. Pregunt? si
podia recoger el grano que caia”.

Booz fue a ver a Rut y le dijo que se quedara a |
trabajar en sus campos. Le dijo que sacara agua de
las tinajas que llenaban sus hombres.

“éPor qué estas siendo tan amable conmigo?” Dijo
Rut.

“Has sido tan amable con Noemi. Que Dios te bendiga por lo que has hecho”.

En el almuerzo, Booz le ofrecid a Rut comer con sus cosechadoras. Después de que
ella regreso al trabajo, Booz les dijo a sus trabajadores que le dejaran a propdsito
mas grano. Con su amabilidad, Rut pudo reunir mucha comida. Se la llevé a casa de
Noemi.

Noemi estaba encantada con la comida que habia traido. “¢Donde trabajaste?”
“En el campo de Booz".
“Es pariente de mi esposo. Estaras a salvo en sus campos”.

Un dia, Noemi le dijo a Rut: “Necesitas encontrar un hogar. Booz es un pariente
cercano y, segun nuestra ley, deberia casarse contigo. Lavate y vistete, y ve con él”.

Booz le preguntd a Rut por qué habia venido. Ella dijo: “Tu eres mi pariente-
redentor. Por favor, ayudame”.

“No soy el mas cercano, pero te ayudaré”. Le dio mucho grano para que se lo llevara
a casa.

Booz fue a la ciudad y buscd al
hombre que era un pariente mas
cercano. Le hablo, pero el otro
hombre no queria casarse con Rut.

“Me casaré con Rut”, les dijo Booz
a todos los hombres.

Booz y Rut se casaron. Tuvieron un
hijo llamado Obed. Naomi estaba
muy feliz.




El Arbol genealdgico de Rut

Lea Rut 4:21-22 y Mateo 1 para terminar el arbol genealogico.
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Rut

Jesus

Obed Salmon David



Verdadero o falso

*

Noemi queria regresar a su ciudad natal de
Belén.

Rut decidio dejar a Noemi e irse a su ciudad
natal.

Rut prometid ayudar siempre a su suegra
Noemi.

Verdadero Falso

Booz era dueiio de un campo de grano.

Booz se enojo y envid a Rut lejos de su
campo.

o0z les dio de comer a Rut y a Noemi.

Booz traté mal a Rut.

Rut y Booz se casaron y tuvieron un hijo.

Noemiy Booz se casaron.

Rut y Noemi no pudieron encontrar comida
para comer.
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Ayuda a Rut a recoger el grano para

Ollevérselo a Noemi.
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¢Cuantos pedazos de grano encontraste?
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Dibuja un circulo alrededor de tu pais

Nos gusta comer




Juegos y Actividades

Prueba de granos

Materiales: Varias muestras de granos
diferentes.

Advertencia: compruebe si hay alergias

Instrucciones: Los nifios intentaran
adivinar qué grano es el que les muestra
el maestro. Hablar de los diferentes
cereales y su importancia para nuestra
salud, y para la elaboracion de panesy
cereales.

Variacion: Haga que los nifos disfruten de
un refrigerio de cereales y pidales que
adivinen los diferentes granos que
contiene.

En la leccion de hoy, Booz mostré mucha amabilidad
hacia Rut y su suegra Noemi. Ahora, vamos a actuar
para mostrar diferentes formas en las que podemos
ser amables con los demas.

Instrucciones: Forme dos equipos. Cada equipo
debe representar la accidon en su papel. Si los
jugadores de su equipo adivinan correctamente,
ganan un punto. Aqui tienes algunas ideas.
Mostrando amabilidad:

. Cocinar para alguien

. Cuidar a un bebé

. Barrer el suelo

. Ayudar a un amigo con su tarea

. Compartir algo con otra persona

. Lavar los platos

. Hablar de Jesus

. Dejar que alguien pase primero

. Lavar la ropa y colgarla para que se seque

10. Llamar a alguien para animarlo
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Relevo: recogida de cereales

Materiales: impresiones de grano de papel.
Instrucciones: Los nifios trabajaran en sus “'3’33;;5‘ ‘
equipos para cosechar la mayor cantidad de SO
trigo posible antes de que llegue la “lluvia”. a
Solo un jugador de cada equipo puede @333? e
recolectar el grano a la vez. Deben recolectar =355 2D
una pieza y luego intercambiarla con alguien *
de su equipo. _
Después de x cantidad de tiempo, el lider ;;‘;33 N
Il

gritard “lluvia” y todos deben detenerse y
contar su grano.
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Sobras

Explique cdmo Rut buscé en los campos
cualquier sobra que dejaran caer los
trabajadores.

Tenga una variedad de alimentos y haga que los
nifos inventen algunas recetas que podrian
crearse con ellos.

Relevo de sequia
Materiales: agua, dos goteros, cuatro
recipientes transparentes de igual tamafio (si
es posible) y una balanza de cocina (opcional)
Instrucciones: Forme dos equipos y cada
equipo tratara de llevar mds agua de un
extremo a otro de la habitacién con el gotero.
Después de 3 minutos, ganara el equipo con
mas agua en su recipiente. Puede usar una
balanza de alimentos para pesar el agua si hay
dudas sobre el ganador.

Hable sobre qué es una sequia y cdmo afecta a
las personas que viven en la tierra. Busque
lugares en el mundo donde haya escasez de
agua. Mencione cdmo Dios ayuddé a Ruty a
Noemi, a pesar de este grave dilema.
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Caonasta de paopel

Canasta artesaonal facil. Use para
hablar sobre Rut recolectando el
grano. El video completo de
iNnstrucciones tambkién se incluye
en la lista de reproduccion.

Que necesitas:

* 2 plotos de papel

* Pegomento (o grapas)
e Tijeros

* Pintar

* Brocha de pintura

Doble un plato de papel en Dibuje alrededor de una Pegue o engrope las
4 para crear una linea y taza para crear un circulo  secciones juntas para formar
encontrar el centro en el medio del plato. Haga un tazon. Si usa pegamento,
lineas hasta el circulo y use sujetapapeles para

mantenerlo en su lugar

corte. hasta que se seque.

Corte el borde de un -

Pegue o engrape en su Cuaondo el pegomento esté

segundo plato de papel lugar y deje secor. seco, decore con pinturao.
para crear una monillo.



Conoasta de trigo

Cesta de color y trigo.

Corta el trigo y el semicirculo.

Pegue el semicirculo en el reverso de la canasta para
crear un bolsillo.

Coloque el trigo dentro.
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https://youtu.be/LZSztH24k5E
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Adoracion

Canciones de adoracién recomendadas. No producido por Trueway Kids. Los videos
de YouTube se deben usar solo para uso personal.

Rut - Truewaykids

https: //youtu.be/ _VNTI-b9elw
RUT SIEMPRE FIEL

https: //youtu.be/mwAHZTpNNNA
CONFIA (Ruth)

https: //youtu.be/mn812sx4wl¥
En Todo tiempo - Aloba Kids

https: Z/youtu.be/EzjdivoG7bc

Oracion
Gracias a Dios por las personas que coloca en
nuestra vida para ayudarnos.

Den gracios a Dios por enviar a Jesus paro
redimirnos en su familio.

&

La proxima semaonao

Ana y Samuel

Si aun no lo ha hecho, registrese
para recibir a futuro lecciones por
correo electrdénico.
truewaykids.com/subscrike/
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