Sesion 4: JESUS ME AMA
PASAJE BIBLICO: Juan 13:1-35; 19:25-27; 20:1-10; 21:1-14
EL PUNTO: Jestis demostré el amor de Dios por nosotros para que, al confiar en El
podamos ser llamados hijos de Dios.
PROPOSITO PARA HOY: Los lideres ayudaran a los adultos a reconocer que Jesus es quien les
muestra cdmo amar a los demds tal y como El nos ha amado.
VERSICULO PARA LA EBV: 2 Pedro 1:3
VERSICULO ADICIONAL: “Mirad cual amor nos ha dado el Padre, para que seamos llamados
hijos de Dios” 1 Juan 3:1a

TRASFONDO BIBLICO

Introduccion

Juan disfruté de una amistad particularmente cercana con Jesus durante Su ministerio en la tierra. En su
Evangelio, Juan se refiere a si mismo como “al cual Jesus amaba” (Juan 13:23). Segun Juan fue testigo de las
ensefanzas, milagros y crucifixiéon de Jesus, y le vio después de resucitar, Dios estaba preparandole para
documentar estos eventos en Su Palabra. Esto fue para el mundo pudiera creer en Cristo y recibir vida
eterna. Cuando entendemos los eventos que Juan registrd, vemos claramente cuanto Jests nos ama. El nos
ama tanto que estuvo dispuesto a dar Su vida para que podamos ser perdonados.

En esta sesion, observaremos varias escenas que Juan observé durante el ministerio de Jesus. Veremos lo
profundo de la compasién de Dios y entenderemos cudn lejos estuvo dispuesto a ir para que fuéramos
perdonados.

JESUS NOS AMA LO SUFICIENTE COMO PARA DAR SU VIDA POR NOSOTROS (JUAN 13:1-35 )

Cuando se acercd el tiempo para Jests morir en la cruz, El sabia todo lo que iba a suceder. Juan escribié que
Jesus amo tanto a los suyos que los amo hasta el fin. Jesus estuvo dispuesto a ser fiel a la cruz para que la
vida eterna estuviera disponible para nosotros.

Cuando Jesus lavo los pies de Sus discipulos, demostré el hecho de que el Dios del universo estaba dispuesto
a humillarse hasta el punto de morir en la cruz. También les estaba ensenando, a sus discipulos y a nosotros,
con su ejemplo la importancia de humillarnos y servirnos los unos a los otros. Cuando amamos a Dios, nos
amamos unos a otros y amamos a los que estdn en el mundo en necesidad de El, demostramos la misma
clase de amor que Jesus nos demostré cuando ministré aqui en la tierra.

Jesus sabia que Judas estaba tramando traicionarle en su corazén. En vez de detenerlo, Jesus le dijo: “Lo que
vas a hacer, hazlo pronto” (Juan 13:27). Asi es cuanto Dios nos ama. A pesar del sufrimiento intenso que le
causd, El estuvo dispuesto a pagar el precio para que podamos tener vida eterna.

Los versiculos 34-35 dan un mandamiento claro de Jesus. Asi como El derramé Su amor por nosotros,
debemos amarnos unos a otros. Una vez confiamos en Cristo, debemos derramar nuestras propias vidas para
gue otros también lleguen a conocerle. Ademas, debemos amar sacrificialmente a otros cristianos de la
misma manera como Jesus nos ama.



JESUS DEMUESTRA AMOR POR SU MADRE (JUAN 19:25-27))

Mientras Jesus sufria en la cruz, vio a Su madre, Maria, junto a Juan. Nuevamente, Juan se refirid a si mismo
como “el discipulo a quien El amaba”. Cuando Jesus los vio, hizo algo para proveer para Maria. Presentd a
Maria y a Juan como madre e hijo. De esta manera, Juan cuidaria de Maria y proveeria para ella después que
Jesus se fuera con Dios el Padre en el cielo. Juan escribio que de ahi en adelante, Maria fue miembro de la
familia de Juan.

Este evento ilustra que Jesus se interesa acerca de cada detalle de nuestras vidas. Podemos ser tentados a
pensar que algunos detalles de nuestras vidas no son dignos de mencionar a Dios, pero esto es
completamente falso. Dios nos ama tanto que desea conocer todo acerca de nuestras vidas, hasta el mas
minimo detalle. No hay nada demasiado insignificante para El. jEl es nuestro proveedor fiell

LA TUMBA VACIA PRUEBA QUE JESUS ES DIOS (JUAN 20:1-10 )

Maria Magdalena fue a la tumba temprano en la mafana el primer dia de la semana. Cuando llegg, se
sorprendié de que la piedra hubiera sido removida. Cuando regresé a los discipulos, les dijo que pensaba que
alguien habia sacado el cuerpo de Jesus de la tumba y lo habia escondido en algun lugar. Cuando Juan entré a
la tumba encontré los lienzos con los que habian envuelto a Jesus cuando lo sepultaron. Ademas, el sudario
gue habian usado para envolver la cabeza de Jesus estaba doblado en su lugar.

Esta no parecia la escena de un robo. En vez, parecia que todo habia sucedido perfectamente de acuerdo al
plan de Dios. En el versiculo 8, leemos que después que Juan entré a la tumba y vio los lienzos, él creyé. De
regreso a donde se estaban quedando, tuvieron que estar llenos de sorpresa y maravilla. A pesar de que
Jesus les habia dicho muchas veces que moriria y resucitaria, todavia no entendian completamente el
significado de Su profecia.

Jesus dio Su vida voluntariamente por nosotros en la expresion mas grande de amor jamas demostrada. Por
medio del poder de Dios, Jesus resucitd. La muerte fue devorada por la victoria (1 Corintios 5:54). Juan fue
testigo de la tumba vacia, y el mismo perddn que Jesus le otorgd a Juan es el que podemos experimentar hoy.
Cuando confiamos en Jesus, El promete que nos resucitara de los muertos y dard vida eterna con él (Juan
11:25).

JESUS APARECE A SUS DISCIiPULOS DESPUES DE SU RESURRECCION (JUAN 21:1-14)

Después que Jesus aparecié a Sus discipulos dos veces anteriores, El fue a ellos una vez mas para fortalecer
su fe. Esta vez, varios de los discipulos estaban de pesca en el Mar de Galilea. Trabajaron toda la noche sin
pescar nada. Sin embargo, al amanecer, Jesus aparecié en la orilla. Los discipulos no tenian idea de que su
Salvador resucitado era quien les hablaba.

Jesus les preguntd: “éTienen algo de comer?” Inmediatamente contestaron, “No”. Entonces, Jesus les pidid
gue arrojaran la red al lado derecho de la barca. Les dijo que si lo hacian, pescarian peces. Tal y como les dijo,
cuando los discipulos arrojaron la red donde Jesus les dijo, se llen6 de peces. iHabia tantos peces que casi no
pudieron sacarla!



Tan pronto esto sucedio, Juan se dio cuenta de que era Jesus quien estaba con ellos. Cuando le gritd a Pedro:
“iEs el Sefor!”, Pedro inmediatamente salté de la barca y nadé hacia Jesus. Los otros discipulos llevaron la
barca hasta la orilla, arrastrando la red que tenia 153 peces en ella. (Dios guid a Juan a escribir hasta los
detalles mas pequenos.) Los discipulos tuvieron que estar llenos de gozo cuando vieron que su Sefior
resucitado no solamente habia venido a pasar tiempo con ellos, también les habia preparado una deliciosa
comida.

Esta experiencia ilustré algunas verdades importantes. Primero, Jesus es Dios, y El tiene control sobre todas
las cosas en el universo. El mandé a los peces a nadar a la red de los discipulos cuando la arrojaron en el agua.
El también evitd que la red se rompiera, a pesar de que contenia 153 peces. Dios sostiene a todo el universo
en la palma de Su mano.

También aprendemos que cuando Dios nos habla, debemos obedecerle completamente. Si los discipulos no
hubiera arrojado la red donde Jesus les dijo, no hubieran sido bendecidos con la abundante pesca. Cuando
Dios habla, debemos obedecerle y seguirle con cada detalle que nos da. Nuestro éxito al servir a Dios siempre
depende de nuestro nivel de entrega y obediencia.

APLICACION

Juan fue uno de los amigos mas cercanos de Jesus y El le usé para escribir muchas de Sus experiencias para
gue podamos entenderlas hoy. Esto prueba que Dios desea tener una relacién de amor, intima y personal con
todas las personas. Cada escena que hemos visto en la Palabra de Dios hoy prueba que Dios esta lleno de
amor, compasion y fidelidad. Cuando entregamos nuestras vidas a Jesus, estamos entregando nuestras vidas
a Aquel que desea lo mejor para nosotros.

PREGUNTAS PARA PENSAR

¢ iCAomo le ha probado Jesus Su amor en su vida? Tome unos minutos y escriba algunas maneras cdmo
Dios ha cuidado de usted y su familia. Aldbelo por esas cosas especificas.

¢ Si pudiera decirle a alguien que no ha experimentado una relacion con Jesus lo que significa tener a
Cristo en su vida, équé le diria? Tome unos minutos para escribir lo que significa seguir a Jesus para
usted. Esté preparado para compartirlo con su grupo.



SESION 4: PLAN PARA LA LECCION

JESUS ME AMA
PASAJE BIiBLICO: Juan 13:1-35; 19:25-27; 20:1-10; 21:1-14

EL PUNTO: Jesus demostrd el amor de Dios por nosotros para que, al confiar en El podamos ser llamados hijos
de Dios.

PROPOSITO PARA HOY: Los lideres ayudardn a los adultos a reconocer que Jesus es quien les muestra como
amar a los demds tal y como El nos ha amado.

VERSICULO PARA LA EBV: 2 Pedro 1:3: Su divino poder, al darnos el conocimiento de aquel que nos llamé por
su propia gloria y excelencia, nos ha concedido todas las cosas que necesitamos para vivir como Dios manda.

VERSICULO ADICIONAL: “Mirad cual amor nos ha dado el Padre, para que seamos llamados hijos de Dios”
1 Juan 3:1a.

ANTES DE LA SESION

¢ Prepare su corazon a través de la oracion y el estudio personal

Esté preparado para afadir participantes nuevos a los grupos pequefios.

Ore cada dia por cada uno de los lideres de grupo, lideres de rotacion y los adultos que participaran de la
EBV.

Distribuya el material de ensefanza a los lideres de grupo pequefo

Prepare los materiales necesarios.

* Afiada el Carteldn para la Sesion 4 a la izquierda del Cartel del titulo de la Sesién 2 en la pared focal.

¢ Consiga un sistema de sonido o reproductor de CD para tocar musica durante la sesidon como trasfondo.
¢ Seleccione un refrigerio para el dia.

¢ Verifique con el Director de la EBV si hay anuncios que deban ser comunicados a los participantes .

NOTA: Siempre tenga Biblias y lapices disponibles.

SELECCION DEL EQUIPO (REFRIGERIO Y MATRICULA, 10 MINUTOS)

¢ Toque la cancién lema mientras los adultos llegan. Invitelos a disfrutar del refrigerio antes de que
comience la sesion.

¢ ContinuUe estableciendo conexiones con los adultos mientras se matriculan y comen.

¢ Asigne a participantes nuevos a los grupos pequefos .

ENTRENAMIENTO DE PRIMAVERA (CONOCIENDOSE, 20 MINUTOS)

¢ Pida que los adultos formen un circulo amplio. Mientras sostiene una bola o una bolsita rellena de arroz o
arena, preséntese y comparta algo que le guste mucho (jalgo que le encante!), como una pelicula,
comida, lugar, deporte). Arroje la bolita a un participante y pidale que se presente y comparta algo que le



guste mucho o encante. Continten arrojando la bolita hasta que todos hayan compartido. Segun sea
apropiado, comenten respecto a la informacidon compartida.

¢ Pida que el ultimo adulto que comparta que mencione el nombre de otro adulto y le arroje la bola. El que
recibe la bola dira el nombre del que le arrojo la bola, mencionard a otra persona y le arrojara la bola.
Repita el proceso hasta que todos los adultos han sido mencionados.

¢ Distribuya las etiquetas con los nombres de los participantes que asistieron a las sesiones anteriores.
Provea etiquetas participantes asistiendo por primera vez

¢ Diga: Comenzaremos nuestro dia como la mayoria de los equipos comienzan sus juegos. Ponganse de pie
para cantar nuestro himno nacional. Sugerencia: Si tiene varios paises representados, pida que un
participante cante el himno nacional de su pais, preferiblemente un pais que no haya participado todavia.
Los demas participantes escucharan el himno de pie.

e Si busco una version musical del himno nacional, tdquelo y canten juntos. Si no tiene musica, canten a
capela. Al finalizar el himno asegurese de que hay vitores y expresiones de entusiasmo.

¢ Pida que uno de los lideres de grupo pequeiio ore por el grupo .

JUEGO DE EXHIBICION (CREAR EL INTERES, 10 MINUTOS)

¢ Use un pizarrén u hoja grande de papel para hacer una lista de cosas que a una persona le puede gustar y
a otra desagradar (chocolate, brdcoli, leer, ir al cine, levantarse temprano). Usted puede anotar algunas
de las cosas que los participantes compartieron durante la actividad anterior.

¢ Guielos a votar levantando sus manos para determinar cuantos comparten el gusto o disgusto por cada
cosa mencionada. Sume los votos para cada cosa.

¢ Seleccione dos o tres de las cosas que recibieron mas o menos el mismo nimero de votos si y no. Pidales
gue compartan el por qué o por qué no les gusta cada cosa.

¢ Pidales que compartan alimentos que una vez les disgustaban pero ahora disfrutan. Conversen respecto a
como la edad, las experiencias y las circunstancias pueden causar que nuestros disgustos cambien en
gustos y viceversa.

JUEGO DE TEMPORADA (ESTUDIO BIBLICO, 50 MINUTOS)

Filipenses 2:1-11

¢ Repase brevemente los titulos de las tres sesiones anteriores. Lea el titulo para la sesién de hoy del Cartel

para la Sesion 4 en el lado izquierdo de la pared focal.

¢ Pida que los grupos identifiquen actitudes y acciones que dificultan amar a otra persona.
Invitelos a compartir algunas de las cosas que compartieron. Compartan opiniones segun sea apropiado.
Ahora, pidales que identifiquen acciones y actitudes que hacen facil amar a alguien.
Diga: El estudio de hoy esta disefiado para reconocer que Jesus es el modelo para amar a otros. Como
seguidores de Jesus, nuestra meta es ser como El. Cada dia nuestras actitudes y acciones deben parecerse
mds y mds a las actitudes y acciones de Jesus. Debemos amar a aquellos que Jesus ama.
Lea o resuma Filipenses 2:1-11 y conversen acerca de cdmo los cristianos deben imitar a Jesus.

Juan 13:1-11; 12-20; 19:25-27; 20:1-10; 21:1-14
¢ Defina las tres palabras para amor usadas por el mundo griego durante el tiempo del Nuevo Testamento.
(Use un diccionario biblico para expandir las definiciones y ayudar a los adultos a entender que agapao es
el tipo de amor que los seguidores de Jesus deben estar demostrando.)
#* EROS- amor erdtico o sexual (no se usa en el Nuevo Testamento)



«* PHILEO-afecto tierno hacia un miembro de la familia o amigo (Juan 16:27; 20:2)
+* AGAPAO-el amor incondicional de Dios (Juan 3:35; 13:23; 14:21)
e Formen cinco grupos y asigne a cada grupo uno de los pasajes siguientes: Juan 13:1-11; Juan 13:12-20;
Juan 19:25-27; Juan 20:1-10; Juan 21:1-14.
¢ Los grupos leeran sus pasajes y haran escribiran en tarjetas indices preguntas que alguien que no haya
leido el pasaje pueda tener. Pidales que se aseguren de que las preguntas conducen a revelar el amor
incondicional de Jesus en cada pasaje. Provea tarjetas indice para que anoten sus preguntas.
¢ Dirija a los grupos a intercambiar preguntas con otro grupo. El grupo que escribio las preguntas se
convierte en los expertos, y el grupo que recibe las preguntas las usaran para probar a los expertos.
e Pregunte cuantos adultos conocen el corito “Cristo me ama”. Cantenlo juntos.
¢ Pida que los adultos recuerden y compartan la primera vez cuando cantaron o escucharon el cantico
“Cristo me ama”. Esté preparado para compartir su propia experiencia de lo que la cancidn significa para
usted.

JUEGO DE ESTRELLAS (Aplicacion, 25 minutos)

¢ Diga: Solamente Dios tiene la habilidad de verdaderamente demostrar amor incondicional, pero hacer lo
mismo debe ser nuestra meta. Una de las maneras como demostrar amor incondicional es compartiendo
con otros como pueden recibir el perdon de pecados y la salvacion.

¢ Repase los Banderines de la sesidn anterior. Ayude a los adultos a entender cdmo pueden usar la
informacién para compartir el amor de Jesus con otros.

¢ Guie al grupo en oracidn pidiéndole a Dios que les dé el deseo y el denuedo de demostrar el amor de
Jesus con sus familiares y amigos.

¢ Invitelos a considerar las “Jugadas mas importantes”. Anime a los participantes a responder en sus
grupos pequefios, segun usted menciona las preguntas siguientes. (Haga una pausa entre cada pregunta.
El nivel de participacidén de los grupos es un buen indicador para moverse a la proxima pregunta.) 1. ¢Cudl
es el punto central de esta sesion? (Jesus demostro el amor de Dios por nosotros para que, al confiar en
El, podamos ser llamados hijos de Dios.) 2. ¢Cémo aplica a nuestras vidas? 3. ¢ Qué hardn como
respuesta?

CIERRE DESPUES DEL PARTIDO (Clausura, 5 minutos)

¢ Guie a los adultos a leer el versiculo biblico para la EBV del carteldn en la pared focal. Pregunte si alguien
lo puede decir de memoria.

¢ Anuncie las actividades relacionadas con la EBV, particularmente actividades al final de la semana como
la Celebracion familiar de la EBV. Dedique unos minutos exhortando a los adultos a participar en los
grupos de estudio biblico o ministerios de grupos pequefios asi como otros eventos relevantes.

¢ Anime a los adultos a vestir los colores de sus equipos deportivos favoritos para la ultima sesion.

¢ Invite a los adultos que deseen hablar un poco mas acerca de la sesiéon de hoy, o tengan preguntas o
guisieran saber mas acerca de como tener una relacién personal con Jesus a permanecer en el saldn
después de la sesion.

¢ Pida que uno de los lideres de grupo pequefio cierre en oracién.



