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Instrucciones: Siga estas instrucciones para preparar 
instrumentos rítmicos caseros. Úselos durante la 
semana con la música. 

CASCABELES 
EN UNA 

BOTELLA DE 
AGUA VACÍA

Coloque 3-4 cascabeles  
en una botella de agua 
vacía y selle la tapa  
con goma de pegar  
y cinta de enmascarar.

ENVASE REDONDO  
DE AVENA COMO TAMBOR

Cubra con papel un envase cilíndrico de 
avena vacío y decórelo con etiquetas 
autoadhesivas alusivas al tema.

SONAJEROS DE ARROZ

Agregue 1 cucharada de arroz dentro de 
un recipiente desechable. Cúbralo con un 
segundo recipiente (dado vuelta sobre el 
primero). Abroche los bordes y luego cubra 
esos broches de metal con cinta adhesiva.

PALILLOS 
RÍTMICOS
Recorte cilindros de 
gomaespuma (tubos para 
nadar “flota flota”) en 
secciones de 12” (30 cm). 
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