
 

 

 

  

 

 

 

 

 

Llego Jesús fue con sus discípulos a un huerto llamado Getsemaní y les dijo que reposen ahí 

mientras él oraba. Y llevando a Pedro y a los 2 hijos de Zebedeo, Jesús comenzó a sentirse Triste 

y angustiado, les dijo que su alma estaba angustiada, que se sentía hasta morir y les pido que se 

quedarán y velarán junto a él. 

Entonces Jesús caminó un poco más adelante y se postro sobre su rostro e hizo su primera 

oración pidiendo a su Padre que no le haga beber ese trago amargo, era un momento difícil que 

se acercaba, pero sobretodo que se haga la voluntad de su Padre. 

Regresando Jesús a sus discípulos, los halló durmiendo y dijo: Estén alertas y oren para que 

caigan en tentación, porque la carne es débil. 

Jesús se fue otra vez y oró por segunda vez, diciendo: “Padre mío, si no es posible evitar que 

yo beba este trago amargo, hágase tu voluntad”. Jesús volvió nuevamente con sus discípulos y 

les encontró nuevamente durmiendo, no les dijo nada porque sabía que estaban cansados. Y 

dejándolos, se fue por tercera vez a orar diciendo lo mismo. 

Volvió Jesús de nuevo a los discípulos y les dijo: «Siguán durmiendo y descansando” Miren, se 

acerca la hora, y el Hijo del hombre va a ser entregado en manos de pecadores. 

¿Que enseñanza nos trae esto? 

Jesús sintió la necesidad de hablar con su padre ante el momento difícil que iba a pasar. Pedirle 

fuerza por todo el sufrimiento que pasaría y que siempre se haga la voluntad de su Padre.  

Debemos aprender que es necesario conversar con nuestro Dios en todo momento de Tristeza 

o Alegría, de necesidad y en abundancia, así como lo hizo Jesús. Quizás nos cueste un poco, pero 

esto es la Voluntad de Dios. 

…  

De la mano con Jesús camino hacia DIOS 

Su Hno. Marcos MA.   

  

 

Lea en familia: Mateo 26:36-46 
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