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Hoja para el maestro 

Tema: El temor 
Cita a memorizar: proverbios 29:25

¿Hay alguien que le tenga miedo a las serpientes? Y a la 

oscuridad. Hay alguien que le tenga miedo a la oscuridad? 
¿Alguien ha sentido temor al escuchar los truenos? Bueno, 
la verdad es que todos tenemos temor de algo. Aún los ricos 
y famosos sienten temor.
EL TEMOR DE VIAJAR EN AVIÓN: John Madden, el famoso 
entrenador de balónpie y comentador deportivo, tiene tanto 
miedo de volar que sólo viaja por autobús. De hecho, tiene 
tanto miedo que se compró su propio autobús. ¡Leí que el 
autobús le costó $800,000! Creo que si sientes miedo de 
volar en avión, ayuda el poder tener el dinero para 
comprarte tu propio autobús.
EL TEMOR A LOS PAYASOS: Probablemente hayas oído de 
Johnny Depp. Fue el personaje principal de "Piratas del 
Caribe". Puede que te sorprenda saber que el ver a un 
payaso hace que este pirata tan valiente, tiemble en sus 
botas. Sí, el tiene miedo a los payasos.
EL TEMOR A LAS ALTURAS: El actor Liam Neeson es uno de 
las muchas personas que comparten este temor.
EL MIEDO A LOS INSECTORS: ¿Te dan miedo los insectos que 
caminan por el piso y paredes? Bueno, pues no estás sólo. La 
artista Scarlett Johansson le tiene miedo a las cucarachas, 
Nicole Kidman no soporta a las mariposas y el cantante 
Justin Timberlake le tiene miedo a las arañas.

Un día Jesús estaba con sus discípulos en el templo. Los 
discípulos estaban comentando de cuán bello era el templo. 
Jesús comenzó a decirles alguna de las cosas que iban a 
pasar. Les dijo que el templo sería destruido, que habría 
guerras, terremotos y gente muriéndose de hambre. 
También les dijo que iban a ser odiados y perseguidos y 
hasta echados en la cárcel. Estas cosas nos dan temor, ¿no 
es así? Se entiende, pues, el miedo sentido por los 
discípulos, pero Jesús les dijo que no sintieran temor. Le 
prometió que estaría con ellos y que ni siquiera uno de sus 
cabellos se perdería si ponían su confianza en él.
Jesús también ha prometido el ayudarnos cuando sintamos 
miedo. Todos tenemos nuestros temores, y el temor puede 
ser una buena cosa, pero no podemos dejar que nuestros 
temores nos mantengan alejados de gozar la vida que Jesús 
desea que tengamos. Después de todo, él ha prometido 
ayudarnos cuando sintamos temor.
Manualidad:
Realiza con tus discípulos la carta de renunciando al temor y 
que a cada uno escriba a que le tiene miedo, después oraran 
por eso y la dejaran en una caja decorada libremente por la 
profe donde dice aquí quedo el temor. 
Oración: 
Querido Jesús, ponemos nuestra fe y confianza en la 
promesa de que estarás con nosotros cuando sintamos 
temor. Amén.

El temor del hombre pondrá lazo;
Mas el que confía en Jehová será exaltado.
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Renunciando a mi temor 
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Miedo que se 
siente al 

considerar que 
algo perjudicial o 
negativo ocurra o 

haya ocurrido.

Temor 
Significado 



exaltado
Significado 

Atribuir mucho
valor o mérito a
una persona o

una cosa


