
Somos Templo Del Espíritu De Dios.

UNA CASA arreglada UNA CASA DESARREGLADA 



Tema:

Versiculo a memorizar:

Objetivos:  
1 enseñar al discípulo la importancia del cuidado de su cuerpo en las 
tres áreas de su vida espíritu, alma y cuerpo.
2 Que es templo de Dios y debe vivir una vida en santidad
3 que tiene el privilegio mas grande al haber sido escogido por Dios

Aplicación a nuestra vida:
Es importante que aprendamos el significado de ser llamados templo 
del Espíritu santo, a veces enseñamos esta palabra desconociendo la 
trascendencia que tiene ser templo o habitación de Dios, es el privilegio 
mas grande que tenemos como seres humanos, Dios siendo santo, 
poderoso, magnánima quiso vivir también en nuestro corazon para que 
podamos conocerle y tener una relación con El.
Pero olvidamos cuidar este templo el cual es nuestro cuerpo, y lo 
descuidamos en muchas áreas, 
¿te has preguntado que sentirías si tu casa estuviera llena de basura y  
desordenada te gustaría vivir allí?
¿te gustaría el aroma que sale de en medio de la basura y el desorden? 

¿tendrías paz? 
¿invitarías a alguien a ir a tu casa a visitarte en esa condición?
¿Qué crees que pensaría Dios al ver una casa asi? 
¿querría vivir allí? .
Por eso es importante que en esta enseñanza resaltemos el cuidado de 
nuestro cuerpo, en la parte Espiritual, física y mental. Debemos 
cuidarnos para ser un lugar agradable  a la presencia de Dios. Digno de 
un rey.

Pregunta para el maestro: 
¿tu cuidas tu cuerpo como templo de Dios?

Oración: 
Señor gracias por que nos has dado el privilegio de ser llamados 
templos de tu Santo Espíritu, que podemos darnos cuenta que al vivir 
tu en nosotros podemos conocerte mejor, ayúdanos a aprender a 
cuidar este cuerpo con excelencia el tuyo es Amen. 

Manualidad:
Podemos realizar El librito sobre mi cuidado con los niños  

19 ¿Acaso no saben que su cuerpo es templo del Espíritu 
Santo? Ustedes han recibido al Espíritu de Dios y habita en 

ustedes. Entonces, ustedes no son dueños de su cuerpo

1 Corintios 6:19 (PDT)
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Librito sobre mi 
cuidado 

Cuidar mis ojos 
Como templo del Espíritu santo
debemos tener un especial cuidado en
nuestra vista y que vemos con ella, pues
todo lo que veamos hará que hagamos
participes también el Espíritu santo que
vive en nosotros de lo que veamos, por
eso debemos ser selectivos a la hora
que decidamos observar algo con
atención En el celular, televisor, revistas
en general pues todo lo que vemos
queda registrado en nuestra memoria,
Sea bueno o malo por eso es importante
cuidarlos. Pues son nuestra ventana al
mundo y al conocer de la palabra de
Dios.

Cuidar mis oídos 
Es muy importante cuidar nuestros oídos
tanto físicamente como espiritualmente,
pues con ellos escuchamos NUESTRO
ENTORNO y asi podemos aprender. Cuidar
nuestros oídos de sonidos fuertes que
puedan llegar a dañar nuestros tímpanos es
importante. Si dañamos esa membrana ya
no seremos buenos escuchando.
Espiritualmente también debemos ser
cuidadosos con lo que escuchamos por que
puede llegar a cambiar nuestro corazon o
dañarlo por completo asi que seamos
selectivos a la hora de escuchar y
procuremos solo aquello que nos edifique
como es escuchar la palabra de Dios.

Cuidar mis manos  
Con las manos podemos hacer muchas 
cosas, con ellas aprendemos a 
interactuar con nuestro entorno 
sintiendo texturas y formas, es 
importante que las cuidemos pues son 
un instrumento, con ellas podremos 
desempeñarnos en el mundo. Hay que 
saber que debemos siempre usarlas 
para lo bueno pues a Dios le agrada que 
hagamos lo bueno, jamás permitamos 
que ellas lleguen hacer un instrumento 
del mal. Pues están al servicio de Dios

Cuidar mis manos  
Nuestros pies son una parte esencial en 
nuestro cuerpo, pues con ellos podemos 
movilizarnos a cualquier lugar y explorar 
, por eso es importante guardar 
nuestros pasos de no ir hacer lo malo, 
nuestros pies son usados por Dios para 
movilizar su templo, y asi cumplir ese 
propósito de llevar la palabra a otros. No 
usemos nuestros pies para ir a lugares 
con los que Dio no esta de acuerdo por 
que podría haber consecuencias 

negativas para nosotros.

Cuidar mi boca 
Es muy importante que limpiemos 
Nuestra boca ella es usada para llevar la 
palabra de Dios a los demás. También es 
muy importante cuidar las palabras que 
salen de ella. Es un instrumento usado 
por Dios para anunciar su palabra por 

eso es tan valioso su cuidado.  

Cuidar mi cuerpo 
Asi como debemos cuidar una casa para 
que esta este limpia, y asi estemos 
agradados de vivir en ella, asi es con 
nosotros, debemos cuidar nuestro 
cuerpo bañándolo y limpiándolo cuando 
este sucio, recordemos que somos El 
templo del Espíritu santo y a El le agrada 
lo limpio. cuidemos también de hacer 
cosas con nuestro cuerpo que 
desagraden a Dios. 
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Es muy importante que cuidemos
nuestra presentación personal, estar
siempre bien presentados o después de
jugar un rato que lo podemos hacer
entonces volvemos a organizarnos
siempre listos para estar en la presencia
de Dios pues somo su carta de
presentación al mundo.

Cuidar nuestra educación es
importante aprender cada dia y
superarnos es clave a la hora de ser
usados por Dios en diversas áreas del
conocimiento humano

Es importante cuidar mi estado físico
jugar y hacer deporte es necesario asi
tendremos una buena salud y
resistencia física para los retos que
tengamos, no olvidemos que este
cuerpo es usado por Dios para llevar su
presencia asique hay que tenerlo activo

Un cuerpo sano también requiere una 
alimentación sana, pues la alimentación 
cuida nuestros órganos internos y lso
hace fuertes, es importante que no 
abusemos de alimentos que pueden 
deteriorar nuestro cuerpo pues 
dañaríamos la casa de Dios.

No debemos olvidar lo importante que  
es asistir a la iglesia allí aprenderemos a 
conocer a Dios que vive en nosotros, es 
muy importante no descuidar esta área 
ya que es la que nos permite estar en 
comunicación El y asi poder entender su 
voluntad 

Preguntas
1 ¿que sientes al saber que eres templo 

del Espíritu de Dios?
2 ¿cuidas tus ojos de ver cosas que no 
son correctas? 

3 ¿cuidas tus oídos de no escuchar 
cosas que desagradan a Dios? 
4 ¿cuidas tus manos de hacer cosas 
que no están bien delante de Dios? 
5 cuidas tus pies de no estar en 
lugares que no le gustan a Dios? 
6 ¿cuidas tu boca de no decir cosas 
que desagradan a Dios?
7 ¿mantienes tu cuerpo limpio?
8 ¿cuidas de tu aspecto?
9 ¿cuidas de mantener t educación?
10 ¿cuidas tu estado físico?
11 ¿mantienes una buena 
alimentación’?
12 ¿ cuidas tu parte espiritual? 

¿que piensas de esta casa 
desarreglada? crees que a Dios le 

gustaría? ¿Por qué?

¿Qué piensas de esta casa 
arreglada vivirías en ella? ¿crees 
que a Dios le gustaría? ¿Por qué?
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