
Escogiendo
Tema:
Escogiendo seguir a Jesús

Objetos:
Una bola de balonpié (soccer) y un libro de música de piano

Escritura:
"Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi discípulo" Lucas 14:27 – NVI.

Una bola de balonpié (soccer) y un libro de música -- dos cosas muy diferentes que juegan una parte
importante en la historia de Katy, una niña de la edad de algunos de ustedes. Katy tenía que tomar
una decisión muy difícil. Muchos de sus amigos se habían apuntado para jugar balonpié (soccer). A
Katy también le gustaba jugar balonpié (soccer) y deseaba estar con sus amigos, pero también le
gustaba tocar el piano y había estado cogiendo clases de piano por un par de años. La práctica de
balonpié (soccer) y su lección de piano eran a la misma hora. Además, las prácticas de balonpié
(soccer) le iban a quitar parte del tiempo necesario para practicar el piano. No había manera de que
pudiera hacer ambas cosas.

¿Qué podría hacer? ¿Debería dejar el piano y jugar balonpié (soccer) con sus amistades, o debería
terminar lo que había comenzado y continuar con sus clases de piano? Finalmente, a Katy se le
ocurrió una idea. Se sentó con un papel y dibujó una línea en el centro y de arriba a abajo. Escribió
en uno de los lados “Piano”. Al otro lado escribió “Soccer”. Debajo de la palabra balonpié (soccer)
escribió todas las ventajas de jugar balonpié (soccer) con sus amigos. Debajo de la palabra piano
escribió todas las ventajas de poder tocar piano. Después de considerar todas las ventajas y
desventajas de cada elección, Katy tomó su decisión. Decidió continuar con sus clases de piano.
Después de todo, ella podía seguir viendo a sus amigos en la escuela, y el poder tocar piano era algo
que ella iba a disfrutar por el resto de su vida.

Todos nos enfrentamos a decisiones importantes en la vida. La decisión más importate a la cual nos
enfrentamos es si seguiremos a Jesús o no. Tal vez puedas decir: “Oh, esa es una decisión fácil;
desde luego que seguiré a Jesús”. Pero Jesús nos indicó que no siempre es tan fácil seguirlo. Dijo
que debemos sentarnos a estudiar el costo de esa decisión. ¿Estaremos dispuestos a seguirlo si
implica el tener que dejar de estar con amigos que están tomando decisiones equivocadas?
¿Escojeremos seguir a Jesús si implica el mudarnos a un lugar lejos y dejar a nuestra familia? ¿Le
seguiremos si supone que nunca viviremos en una casa grande o guiaremos un carro último modelo?



Jesús dijo: “Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi discípulo”. ¿A dónde cargó Jesús
su cruz? La cargó al Calvario. Fue en esa cruz que Jesús dio su vida para que tú y yo pudiéramos
tener vida eterna. Cuando escogemos cargar nuestra cruz, significa que estamos dispuesto a dar
todo por seguir a Jesús. Es una elección que tenemos que hacer.

Querido Jesús, te damos gracias por haber estado dispuesto a cargar tu cruz al Calvario. Ayúdanos a
tomar la decisión de tomar nuestra cruz y seguirte. Amén.



Actividades del grupo

Escritura: Lucas 14:25-33

MANUALIDAD DE LA CRUZ: Los niños amarrarán lana alrededor de dos palitos de manualidades que
hayan sido pegados formando una cruz. Antes de comenzar a amarrar la lana, pegue el comienzo de la
misma a los palitos para que no se separe.

COLLAR DE CRUZ: Decore un pedazo de cartulina cortado en forma de cruz. Hágale un orificio en la parte
superior y pase un pedazo de lana para que los niños lo puedan usar como una cadena o collar de la
cruz. Escriba el versículo en la parte de atrás de la cruz para recordarle la lección de hoy.

COLGADORES DE PUERTAS DE POLIESTIRENO: Los niños pueden hacer de los rectángulos de
poliestireno ("foam") que se cuelgan en la cerradura de las puertas. Deberán pegarle una cruz al
rectángulo y poner el colgador en la puerta de su cuarto para acordarles que "cargamos nuestra cruz" por
Cristo.

CRUZ EN LA PIZARRA: La maestra dibujará una cruz bien grande en la pizarra. (Use la tiza de lado.)
Decore la cruz con otros colores de tiza. Póngales líneas a los lados de la cruz y debajo de la misma para
que los niños escriban su nombre demostrando así que desean seguir a Jesús. Pueden ponerle una cruz
al lado del nombre si así lo desean.

VERSÍCULO BÍBLICO EN CRUCES: La maestra escribirá las palabras del versículo bíblico en cruces de
papel y las colgará o pegará alrededor del salón. Dígales a los niños que pongan las palabras en el orden
correcto en una cartulina puesta en la pared. Si las cruces pueden removerse fácilmente, la maestra
puede removerlas una a una para ver si los niños pueden recordar el versículo bíblico.

CONTANDO EL COSTO $$$$$...AFICHE SIGUIENDO A JESÚS: La maestra pondrá unas pisadas pequeñas
en una cartulina con el título de esta actividad (CONTANDO EL COSTO $$$$$-SIGUIENDO A JESÚS). En
cada pisada, los niños escribirán algo que represente el costo de seguir a Cristo - la maestra puede
escribir lo de los más pequeños. Ejemplos: alejarse de un amigo que escoge hacer lo incorrecto; no
poseyendo una casa grande, mudarse a otro lugar, dejar la familia, no tener un carro último modelo, etc.



PINTANDO UNA CRUZ: Un proyecto de la clase pudiera ser el que usen varios colores de pintura para
pintar una cruz muy grande para la clase. Los niños pueden escribir SIGUE A JESÚS, CARGA SU CRUZ, o
SÉ DISCÍPULO DE CRISTO o el versículo bíblico de hoy sobre toda la cruz.

MERIENDA: CRUCES GLASEADAS: La maestra puede hornear un bizcocho y cortarlo en la forma de cruz y
dejar que los niños lo glaseen y lo decoren con diversos adornos de bizcochos. Cómanse el bizcocho al
final de la clase mientras discuten la lección de hoy.



Seguiré a Jesús #2
Página para colorear



Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi 
discípulo. Lucas 14:27 (NVI)

Instrucciones:  Las palabras de Lucas 14:25-33 (NVI)

HORIZONTAL
1. Lo que se paga por algo; el 

precio
3. Formar algo combinando 

materiales y uniendo partes
5. Lucha, batallas entre dos o más 

países
6. Lo contrario de guerra
7. Seguidor de Jesús
8. Moneda o divisa que se utiliza 

para comprar cosas

VERTICAL

1. Estructura de madera que 
consiste en una viga vertical y 
otra que se cruza con este en 
horizontal

2. Tomar a alguien de modelo; 
imitar

4. Edificación alta y estrecha o 
parte de un edificio

9. Persona que dirige algunos 
países

          cruz  discípulo torre dinero rey
          seguir  construir costo guerra paz

1 2

3 4

5

6

7

8 9



Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi discípulo. 
Lucas 14:27 (NVI)
Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspondiente para resolver las 
palabras secretas.

   CARGA SEGUIR CONSTRUIR CALCULAR TERMINAR
   CRUZ DISCÍPULO TORRE COSTO COMENZAR

1. 18-1-10-16

2. 26-25-2-10-6-1

3. 8-6-26-18-4-10-9-22

4. 18-22-26-15-22

5. 15-22-1-1-25

6. 18-22-24-25-11-16-23-1

7. 18-23-1-2-23

8. 18-22-11-26-15-1-10-6-1

9. 15-25-1-24-6-11-23-1

10. 18-23-9-18-10-9-23-1

1
R

2
G

3
B

4
P

5
W

6
I

7
F

8
D

9
L

10
U

11
N

12
H

13
Q

14
X

15
T

16
Z

17
Y

18
C

19
K

20
V

21
J

22
O

23
A

24
M

25
E

26
S



Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi 
discípulo. Lucas 14:27 (NVI)

Instrucciones:  Las palabras de Lucas 14:25-33 (NVI)

   MULTITUDES MADRE CARGA CONSTRUIR TERMINAR
   JESÚS ESPOSA CRUZ TORRE COMENZAR
   AMOR HIJOS SEGUIR CALCULAR GUERRA
   PADRE HERMANOS DISCÍPULO COSTO PAZ

G Í H H Ñ Z K É I Í C E Ó Í T

T Q R É E J B X W Z G O Ú C U

U H C O N S T R U I R O S X F

Z E Q C G C A C A S M B N T I

T R K R U O D I S C Í P U L O

E M Q U E M J E S Ú S E C T B

Q A H Z R E T W J X A L A O É

G N I V R N P E T O P G R R O

S O J S A Z Ó E R Q A I G R Z

E S O N A A G K S M Z N A E G

G Ú S Z O R E E M P I A K Á O

U W C A L C U L A R O N Ú D Q

I S P A D R E C D Z D S A Ó Z

R E Ñ A M O R T R K F O A R I

M U L T I T U D E S A W J X Ñ



Y el que no carga su cruz y me sigue, no puede ser mi 
discípulo. Lucas 14:27 (NVI)

Escriba las palabras correctas en los cuadros basándose 
en la forma de las letras que componen la palabra.

      carga seguir construir calcular terminar
      cruz discípulo torre costo comenzar

1. c o m e n z a r

2. c o s t o

3. t o r r e

4. t e r m i n a r

5. c o n s t r u i r

6. c a r g a

7. d i s c í p u l o

8. s e g u i r

9. c a l c u l a r

10. c r u z



Instrucciones: Completa este texto rellenando los espacios con 
las palabras adecuadas del final de la página.

         costo diez discípulo terminar torre
         cruz dinero guerra todos veinte

Y el que no carga su __________ y me sigue, no puede ser mi

_____________.

»Supongamos que alguno de ustedes quiere construir una __________.

¿Acaso no se sienta primero a calcular el __________, para ver si tiene

suficiente __________ para terminarla? Si echa los cimientos y no puede

terminarla, todos los que la vean comenzarán a burlarse de él, y dirán:

"Este hombre ya no pudo ____________ lo que comenzó a construir."

»O supongamos que un rey está a punto de ir a la __________ contra

otro rey. ¿Acaso no se sienta primero a calcular si con __________ mil

hombres puede enfrentarse al que viene contra él con __________ mil?

Si no puede, enviará una delegación mientras el otro está todavía lejos,

para pedir condiciones de paz. De la misma manera, cualquiera de

ustedes que no renuncie a __________ sus bienes, no puede ser mi

discípulo.

Lucas 14:27-33 (NVI)
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Boletín para niños 



Seguiré a Jesús, hijo del Dios. 

Cada número representa una letra del alfabeto.  Sustituye 
cada letra por el número correspon diente para resolver las 

palabras secretas. 



Para más recursos visite:

FANPAGES: 
MinisterioInfantilArcoIris 

CongresoMinisterioInfantilArcoIris 
GRUPO: 

groups/MinisterioInfantilArcoIris 

ministerioinfantilarcoiris

MinInfArcoIrisMinisterioInfantilArcoIris
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